ལུ ོ་ ་ ༡-- »༩༤ རོ =... 
་༄༅།།ཧོད་ཀི་དང་བྲསན་དྲབ་ཆོགས་ལྟེ་བ།། 


7༔106421 5311:061175 རོ།ཁ5/⁄011766 ་ཁ༔ཚ6༔་ 


¶'©¥{ 8€©211 [71]0114 ཏོཾ'017111 - [1016 [”)206© 


1131 \/0111116 ]༽111110)6©17 3542 
113140) \ན/011¿ ]༽111731267 (\ཞ/) 22200 
° ༡ ༡༧ ^འ༨ ༥ 
11{16 མད་ཁམས་པ་བསྟན་པའ་ཉ་མའ་རྣམ་ཐར་ 


128[317] [)371 1151 11]31 1113111 []]37 


/\1101107 བྱམས་མེ་ལྷ་མཆོག་ 


135731118 111© 1]]3 1]101109 


1)680110[01 ༼©1)1-00116©66 [7011] 3 11©\ན་ ©0[)$7 0[ 311 31101611[ 1]1311118011])[ [༈©061)]11¥ 
101:011911[ [17-011] ](11311]18-])3 8931 


0¥7191113] ]1100110311011 


113©6 {351]1]0119, 1)31)1013 

11110)1131167 {106[311 01:31 ©011111111111[ 

1)3(06 1985 

1031 \/011111168 1 

€¡17611[ \/01111]1© (017 1[0[31) 1 

]༽11111)61 01[ 113] (` 11]{70611617017/ 1) 3968 / 

]༽111111)61 01 [11[17-041010[01༣ 3965 /7“ 

]༽111111)61' 01 [ 6×[ ]3968 ༦༠ 

1131 0) 9©317111119 [11[01111311011 8€©31111©4 3{ {]]© [1]3©[311 1)1141601318{ 1:©680117©6© 0€11][1617, ] ] 5 511] 3\©., 7{13 


11001, 11©\ན/ ¥(01]( ©1[¥,, 1];7 10003 2003 


111] ]1©©076 (1 112[37% 0[ ("01197©688 ()1111116 ("3[3109) 


]།]6 |[9[3༼)/ 0[ ©©0059/6586 


ར་རི ༽། རོ་ར་ད་རིི་དི་༨༽༽༨༽ ༽རིརིརི་དརི་ རར་རོ པཿ 





139© 1] 0[2 


>> (30 [6 11[/3[)¥ 0[ (000607665 /311{0360[1166 


4 1, ¡ག་གས ཌཱ གྷཱ [།གགསགས་ས། སཀགྲག་གཀས་ུ། སྒྱ་སྤ་དུ་ཀ་གགད ཛར 
60 0 


1) ༣ ] ༣ |) \ 51); [ 1[2131༽/ 01 ('013917©88 ()1111116 (3[31089 
\ ()1 (51 100 |[121): [1[16 = [310912])[]5/ 01 [1] © 81×1[]3 ](1131]33 
༨1 \ [40 [| ¡41 5 | | [༥ : [218])13)1119 1 01 1. 


...ཐ།6། ཁ669༠༩པཤ 


-90901668/༠༠།། {  ངོས་།གཏང་བབཀོཤོ་། །ཡན་འང་།འ9༤ ་ 


7//༩ 5/09/0/0//)) 6/ ///༩ ($7¥/// ///2//75-5//7// /75/707/༡-7?7 77-/7/-7//7 ༼ /0' /2)'7/775-/770.-. 


1 € € 01147101 ]༽111711)61) 
1)1[¢ 07 1270617121: 
1?©01501131 ]༽311161 
༈,12111 1 1016: 


1)00)11811660/017©20606; 
1:61347660 '1'1(165: 
ཟ906050111)(1011) 

༠༤༠༤: 


8111)]66©08: 


1.€ €'13881[716241011; 
€¥€1༤©35 /\€6, 0.: 
© ©09. /$ 103 (066: 


©€31[ 1  []\1111: 


-- 1]66116©854 1117 
-- $5{34{118: 


85905309 

1300. (171171, \/11670101171, ]160{701116, 6[©.) 

[35111]]86-1]10) ( ༽()6-(1])¡11 -1\ (-[1]15])(). 

1116 5109131)]15 0[ []]© 81×[]] ]€1]131318-81)1111 ]381311-1)3།1-51-1113 / [$ 13$31118-1]1© 
[-113-11161109 (('1]08-61)31-7195/3-11118110). 

135111 ༼011685, ]31)[013, [)18[[. ]⁄311913, [1], '[106(31] (7317 (01311]111011-, 1985. 
)/[40 [(131315 ])3 ]35[311-[)3།1-11-1113'1 111311] []137. 

602 1. ; 9 × 38 6131. 


111 1'106[311. 

71111© 011 )03708: 140 ]€1131]718 1[)3) 1381311-1)3།1-111-1113།1 111311] [1131 
"16101:06116©66 [1017] 3 11©\% ©01)$/ 0[ 311 31101611[ 11131)118011])[ 1:606111])/ [31:01191)[ 
[£01)1 1]61131115-])3 5937. 

1351011-]):11-111-1]1:1 [༨ [):11]14-8[)[1]] \/[ 1 84190-1 0072. 

[31110-])31 [¡11]11]5--13[)[][:1]༽--14()1)1111)[1\ . 

130942.885 193 1985 

1] 115 2920 


3-1)[--- 


[])0942.585 [1393 1985 [1 

€0¡7)¥ 1 

4༣ 81311 ](©63601119 ]ཝ 0011] (]©[[67801], [ .] 150) 
]¥0[ (1]37966 


---/ཇཿ\ན©[766011,69176༩73=16&(1=1,1&81:0=200310191725116&863701) ^ 79=]2109131)11])#+01+{]]6+81;10/19/2003 


༣༥2322#90 


115 8!0684804¥7 05 7146 58|×7]74 [44505 - 880. 8876 - ཁན།-།ེ། 0 ་ 


ཇོ 
ཁ)ཞ།18-།16 [1 []@6 116[100 (©0[068-006།2/0)¥6-118]10) 
890/༼0001660 [/01]) 3 ༠༡༩ ©00¥ 0[ 6 306061 []31100966[10[7 ༼6©611[¥ 070000[1 1001 [[)60]5-120348037༼ 


00[13])60 ¥ [39 ©(000/30 །།¥ཞ།)8-660 6¥00016] °3[1001300, 1106[30 ©[ཞ[ €0[ཀ0701111)/ 


7351 0009 60༼0[3 0577, [(600[3, [+. °, 
ཐཁ6 


[7766 3[ [།16086 316 5(06688 1441, ཁ88[#6 6601 6) 86|7]-2 
1985 
1/[©€ ¦ 8. 430,- 





༥༣༢༠) དཱ བེད ཁེཤ་མདོ་ཁམས ཅི་རྗེངས་ ར།ད་དྲག་ གི་མའི་ཆར་ དཔལ་འབྱག པའི་ཆོས་ སྡེ་ཡ་ ལ་ ལག ་དང་བཅས་པའི་ལ།ངའ་ ༥་བདག། མཉམ མེ་་ཧུལ 8 མདོ་ཁམས དྲུག་པ . ྦ 
༡ དག་དབང་བཅཤ་པའི་ ཉི་མཁམ། བྱད་ད་གིས་པ་ཡེ་ཤེས་རལ རལ་པ་ཅལ་༅ྱིྫ༅་ ཞང་གསང་བའི་ རྙོགས བརྗོད་ཨྱིད་ །འཆགང་ ༡ ཡྱི བུལ དུལ་བྱ་ཐུད་ཊ མོད་བའི་ སྣང་ངོད་ ཧྟེན་ པ 


པའྲི་ནམ ༠་པར་ཐར་པ་ ད་གྲསམ་ཆ ་མཚོ་འལཾའ། བའྲི་ཟུ་ ་བ་ པ་གཞིན་ཤུ ཤུ། ཟག 456 ཉི ཞང་གདུལ་བྱཤུན་མིནྱ་་སྣང་དེའ དྭ ་སྟོཊ་ ལའི ཀྷིརྙོགས 'བརྗོད་རྡོ་ཆྗེ་ ནོར་ཤུའི་རྨོཊ ་ཡེ། ཞི -- ཧེ 
༈ ཀེ༽ ཤ།འ་བྲའི་ རྣམ་ཐར་ངེ་མཚར་ རྱི འགུལ་ད དྲ་བའི་རལ ཅེད་། 495 - 534 ༦ གཤདུང་ རྟེན ཆོས་སུའི་ལཆོདྲ་མངྲ་ཐགས མཚག རུལ་བ ཤལ བྲིས ་འཾད་ དྲུ ་དཀའ་% 
ཡང་མཛོད། ༡༠༡~༠༠༔ བཅས་ དཔེ་ཚན་བཞི་དང་། ད་ཀའ་ཆག་འཅས་ལ་ཤོགྲ་གྲངས་ ༢༠༣ སམ་ བྱཧ་བྱར་མེད་གསུམ་ཚིས་ ལེ་གས་ པ་དྨ་སུབ་ང པ་ས་ ཨ་ཛ་ཡན།། 
















ལ།པ་ 
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སྔ 





༄༅། མོ་ག འབུམས་ ། ༼ ཧིན ། : བབྲ་བས་ཞད་གི་མས་ནྲམས་བཅསྱ་ཆུལ་བ་མ་ལུས་པ། ཇི་སྙེད 
བཞུག་ས་པའི་མྭ ཁེན་བཚྲེ་ནུས་བིཞྲརྦ་དུང་འབུམ་པག་ བག་གཅིག་ཏེ་ ༥ ཏྲ འཁིལ། ཡོན་ཏནའི་གཆེན་གུན་གི་འཐུང་གནས་གཏིང་དཔ་ག་ 
སི །གར་འདུལ་མུ་ཏིྦ་དབས་ཕྲེང་གཡོ་བ་ ་ ༼&ཅ` ༨ དང་ལྭ་ནནྲ་བམས་དགེལེགས་སུ་ལ། ཀབྷ་སལ་པ་བཟང་པོའི་ཞིང་་ 


དཔའ བའྱིུ་མཚོར :;༅ 
 རརས་འདིན་ནཿ _ | ཌམས་འདི་ན་ནམ་འདྲེན་དང་པོ ངོ་འཁེར་བ་འཇིག ཧྟེགྲིདདདུ་ 2 3 ཉིནམངས་དྲག་་ཅོམ་ཆོས་ཧྱིབ དྲེ་སྲོས་དཔལ་གྱིས་བརྗེ ༈ །བདག་ 
པ་སེ: ལ་ཚ་ལ ར་ག སསསཾེཾོི རྨས 














བི །མེདཁཀིས་མངོན་སུམ་རྗེས་བཟུང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གྲུབ་པའེ་གྷཧོ། །ལོགྷ་ཏྲོརུདོ་བྲགངས་པའེ་ནོད་བུ་པྨད་བཛྡཀེ་ཏཀ ། 
གྲབལ་གསུཿ མགི་དྲ་ཁ་ཞི་མཛཾ་ མཛད་དམ་པ མན་མུམཇས་ དང་ད འི ཨོ ཚེ ི་ོ གུང་པ་ནམ་མཁའི་སྟིང་། སུནུས་ | 
ཆད་ བཅུག་ ད 


ས་བཟུདབུར་བདདསྲ་གས་འ ན་གཙོ་རེལ་བ་ཚ་ལ། ྤྱི་བཀིག་གཞས་ཨེད ོཉ་གས་མཤ་གནགྱཆུ ས་ས ཏིབ ། ཅིས ས་ ་་། 
མདའ་་ུ་ཀྲ་གལ་ོགའྱོསརམ་དཔོ་དེརའྲི་བགས་སྟནའཇིབས་ སྤབརདབ་ཆོརཚོའི་འབུངའཇས་དེིནརེནགནྱ་ཆ། །གཅེས་ པྱ 











སྡོ 


= =2༽ =¬ ༤ ¬ = 2 = 2 'འབབ="ར༽ རར རར"་བ་ངོ་བར པ་ར རི ང་རལ ` ༨ ར་ ཐིངས 
མཛད་རྡོ་རྡེདཊ་སྤྲིག་ག རརོར་ཇེ་བྱཅཱན་ཆེན་པྲོ་དཱགས་པ་དཔུལ་། །དཔལ 'ལྡན་འབྲུཊ། པའྲེ་རོས་ སཱསྭ་ཟཱ་ང་རནཆེན་སྨེད་འཇིགས་བལ་ཞབས། །ཇྷ་ལའ་དན་བཟཾགས་ཇེ་སྔད་ཚེས་འ་ མདོན་ 
ཤེས་དྭག་ཐད་འབའ་ར་བ་། །ཟདམོ་གཏེྱ་སཱིས་པ་ བདེའི་དཔལ་སྩོ་ལ་ཆོས་གྱ་ཆུལ་པོརེ་ཆེན་གིང་། །གཁུལང་ཀུན་ཞག་ྷ་མ་མཁའ་ནལ་འབུར་ཡན་ཏན་སངས་ཆུས་དཔའ་བཟངཔ། 
གཟུང་འཛིན་གཉིས་སངས་སྒྱུ་མའ་གར་མཁན་ཨ་ཝ་ཇྫ་ཏེ་བཅུན་མོ་ཅན། །བ།ཞན་ཡང་པྨདྨ་ཐོད་ཕེང་མ་ལ་དངྲ་གུབ་ཐོབ་མྲི་ཏྲ་ཀི་སཾགས་། །འཕགས་ཡུལ་ངོད་དང་མཐའ་ཀས་ཞིངན་གང་ 
འདུལ་རྒྱ་འཕྲུལ་དྲ་ངའེ་གར། །སྭ་སེའྲི་དྲོ་ཡིར་བ་ལསའ ས་འལཁགས་པ་ལལྱ་གུ ་གཞལ་དཀའ་བའེ་། །སྦུལ་པ་ཡང་སྦྲལ་གིག་དང་དུམ་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུར་སྣང་བའེ་མཐར་། -།གླིང་་ ` | 
ཁོའི་ཡང་སྙིང་དོནབྱ་ཆུད་བསྟན་པ་ཡངས་པའི་ཐྲ་གུར་སེལ་བའྲི་སད། །དསམ་བཞིན་སྩེ་བྱ་ཆུ་སར་དབུསན་སྣང་བའྲེ་མྱབུད་ཇི་བཞིན་དུ། །གང་བྷཆེས་ཊེབའི་ག་གགྱི་ཧུན་གུར། 











དོན་བརད་བསྟན་པ་གསལ་དའེ་སྒོནམེ་། །ཨོ་རྒ མདསྤ་ཆུས་གཅིས་པའི་ཞལ་ཚང། ་ ་ཏར་འྱིན་སུད་ཛོདྱ་ཅུ་མཚོའི་འཁོར་ལོས་ རང་ཆེན་པོ། །ཧིགས་དུས་བསྟན་འགྲོ་ཡོཌྲས་། 
ྱི་རྒྱབས་གཅཾག །བ་ཀའྲ་དནམ །ཚུངས་པ་མེད་པའ རྡོརེསཾདདཔོན་ཆེནཔོ་ངག་དབང་མི་ཕམ་བསྟུན་པོ ཉིམུ་ རྣམ་ པ་དག་ཆོས་ཧྱིརཱ་མཚཔོན་ལསྦ་ནཱམ་པརྦ་ཆུས་པའི ` དཀར་སི་ 
གྲགས་སྟན་སྲིད་པ་གསུམྱ་སི་ཁོངནྭ་ཁུབ་ཅིང་། གང་གྡི་སྒུ་འཛིན་ཱིཾ་དཔྱི་དདུ་ཟེས་པ་ཙམ་གྱིས་འཇི དྱ རད ་ ཧྱི་ཆེབའེ ཡོན་ཏན 
ལས་བརུམ་པའི་རྟོགས་དྔར རྔོད་ཆ་ཙམ་སླེང་བ་སྐབས་སྲ་བབས་ཏེ། དེཔང་བསལ་པ་པྨད་སྟོང་མཐོང་གེ་ཞིང་ཁམས་ ལས་ག ཙངའཛམ་བྲ་བངཡོནཏནྱནལ་མཚནཅི ་བ། དབུས་འགྱུར་ 
མ་གྷ་དཱནྡོརྲཾ་ལཱནཔོའི་སཱར་བདེབར་གཤེགས་པ་བུན་དང་འོན་འ འྱགར་མོབྲ་ཕག་མཚིས་པ་ལས། སེ་དུའ་ཚལོ་དཞེ་ཁའ་དུས་ནྲ། ནམ་འྲའེ འདེན་དང་པོ་འཁོར་བ་འ ཐྭ་ཅེས་བུང་མངོན་ ་ 
པ་རཇོགས་པར་སདས་ཆུས་ཏེ་མཛདཔ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་ཟིནནའང་། སྐད་ཡངསྡ་བསལ་གཏིང་མའྲིབ་་ཞི ཞིང་ཐར་པའདུས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་ཉམང་མཐའ་ ་ 


།གླས་པ་ ལ་དམིང་ ས་པ་མེད་པའེ་ཐུགས་རྗེའི་ལཱག སྭ་བུས་འཇོ་ན་་ནམ་ཡང 


གནས་ས 2: འཕགས་ང་ཕུལ་པཆེ་ལས། ུདྱ་རྭབྲ་ཆུ་མཚོར་བ་བྷརཾསྭཾ་ཧཱ དནས་ནི། །གེམས་ཅནྷ་ཆུ་མཚོནང་ཏུ་སྨིན་ཊུའི་ཕེུར་། ། 
ཏད ཧྭཾན་མཛད ཅིད སུད་པྱ་རུ་མཚོ་ཀུནྭཏུ་སཱོན། །བདེ་མགེག་སྣ་རམས ་ཆྲིའིམ་འྲཔལ་དེ་འདའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འཕགས་པ་་ 
ཊྲ ཐམས ཉན་རང་འ དཁར་ལོས་རྒུན་བདད དདཔནོཅསགདག་གོས་ཅ་ ངའི་དེང་ཡ་ ཞན་ཡད་འཐུ ངག་བ དངདདརམ་པྲ་བམ་བཟད་དཔག དས་མུ་ིང་སོགས * 


ཅབགང་དྲ་བྱིས ནམ་མཁའི མ་ བསུར་པའ་འཁརབ་ཇ་སད་ག་ སྭ་ཧི་བར་ 
དྱ་བརག་པ་མས་དཔབནམས་ཅི་་ཤས་མམ་བབས་ཅིསནས་ལུག་ས་མནཔས། 





ཟླིསིདདུ་འདོ་བའེདོ་ ེ་དོནྱ་ཆུ་མ་ཚོདི་དུ་སྨ་དབས་ལས་ཡལ་བམེ་ དཔའ་མཛད་པ་ནི་སངསྱ་ཆུས་ 


དེ 


ནམ་ཡང་མྱི་ལོད་པ་ཆོས་ཉིད་ཡིནཔས་། འཕུ་གསཆེན་དེའྲིནམ་འཕྲུལ་དང་སྟེད་ཡུལ་ནིས 


ཁའ་ ལས་དདས་ཧུང་སྲིད་པ་ཡོངས་སྲ་བཟུང་སྟེ། སུ་ཚླས་མའ་འྭ་བུངས་རབས ༤... 


༽ 























ཀཱ ཀཔརྱ་ཧྲོར་པ་ལྲས། ཀུནམ གྲས་སྲས ་མཁའེ། ར་ཆོགས་ཚམ་ཇོན་པའནང་གསེས་། ར་ཡངས་ས་གསལ་བ་མཉམ་མེ 
རེ 'ང་ངག་དབང་དཟད་པོ་ པོ་དེ་ཏིད་ལ། ‡ འབི ཉོགསས་ཏསརིདས་པཞི་ སོར ཀླས་པ ལཁམཏམ་མེདྨ་ཝ་ 
བསམ་དབངཔོ། མི་པམ་བྲདིསྤདྡ་ངོལ། ཟུ་ ཤེས་དག་འྦབཀྲྱ་ཆས། དི ཧྲེཀ་མིདཁ་ལས་རིན་ ། གས་པ་བ ས་ བདསྦྱ་ཅམཚོ། མངའ་ནི་ སུ་སྟག་ཚངརས་པ། 
ག་འཇྲིན་འཇའཚོན་སེདྲ་། མཁས བང་སང་སྩྱ་ཆུས་རྡོ་རེ། ལ་ཆེནངསདན བས ྱ་རུཚ། ལཆེན་ས ལཆེན་གངསྦ་ཆུསང པལ་བཟང་། ཁེལྲ་རོང་འམས་ མ་རྣམརྒྱལ་། ནད་སོ་རྡོ 
ཇྔ་རྒྱལ་པ། དྲྲི ལྷགཇིགས་ཆོསྤྱ་རྒྱལམོ་དུད བོན། རི་དཀར་པོ་དང་འྱོངྱ་ཆཱས་ཙི་མི་ཆེན་སེགས་ །ཁས་པ་དངྱ་གུད་་ 
མ་། རྣལ་འབྱོར། རྟོགས་ལྡན། དགེ་སློང སྔགས་བཙུན་གྲངས་ ལ་འདས་བ་ཤིག་པླ་ཅདམཚོ་ལ་དང་པའྱི་བཞིན་དཔད་ང་། དེདག་ཁར་ཕལ་ཆེབྲ་གབ་པ་འིགོ་ 














091 


འཕང་མཆོནཔོ་ལ་བོུན་པ་གས་ཆེབལས། རད་དང་ངུ་ལ་དྒནར་བཱམ་ཁམས་པ་བཀྒམ་བསནའཕེལ་ཞེས་མུཚེག་ཅིག་ལ་ཟུང་འཇུག་ནེའི་གོའཕང་མངོན་དྲུ་གུན་ཅིང་། གངས་ 
ལྗེངས་སྦྱི་དང་བྱེ་བྲག་བེད་ཆེན་ཡངས་ངའ་ཇྤུལ་ཁམས་དདདགླ་པབ་ཚགས་ཤས་བཀངནས། དཔལ་ནམ་ཁའ་ལྔ་ས་དངངས་དགས་བའ་བསན་པ་ས ་ཡང་ཉིནམོ་ལྟརགསལ 
བརམཛད་པ་དེ་ཉིདྱིམཛན་སྭན་བགས་པའཇཆེནལས་བརྩམ་སེེ། སམཱུམེང་དགོས་སྲ་གསོལ་བའྱེརུམཚནདེ་ལཱར་ཡེནལ་། དེནས་རིམ་པར་འཁྱུངས་རབས་གཉིས་པ་ཀུན་དགའ 
བསྟན་འཕེལ། གསུམ་པ་ངག་དངང་ཀུན་དགའ་བསྟནའཛན། བཞི་པ་དགེ་ལེགས་དགཆེན་སྦྱབ་བརྒུད་ཤིང་ར སེའམ་པ་ཆཆེནབ་སྟནའཇིནཆས་ྱི་ཉིམ། ཝྔ་པ་མི་ཕམ་སྣབ་་་་་ 
ྒ་ཅུད་ཉིམ་བཅས་སྣ་པང་དདག་ཀུན་ཀུང་མཁས་བྱ་རུན་བཟང་པའེ་པོན་ཏན། མཁེེན་་ཝེ་ནུས་པའི་ཚལ་གགས། འཁར་ཁོ་གས་མྱྱ་གྱི་པུགཇརཱཾས་གཱཅི་ག་ལས་གཅིག་བཟང་ ་་། 
འཛནྨ་ཟམཛད་པ་ལྟ་བ་སངས་ཆུས་ཧག་གཅིག་ཁེ་ནྲ་སུ་ཏིག་གྲི་པེང་བ་བྱམིགས་པ་བཞིན་བྱོན་པ་འོདྡེ་ནམས་ཧིཆ་བའེ་ཡོན་ཏན་ལ། ལུང་རེགསྭ་བློགོས་གི་ནམ་དཔད་དང་ཝྡན་ཞིང་། 



























- ༤ རེ ༤༨ ¬ „„-.27 ཿཱ མས་རིམ „ རལག ༡ ་པ་ང་ང་རེ་ལོར་། ལ་ད གྔང་༠ 
རྭ་སཱཾམ་རྲའ་རྱ་ཆུལ་ ཤར་སྤེན་སཱ་འེ་ཕྲག་པར་མངན་པརྲ་འང་། །ད་པད་འཇུང་སྡལ་པའ་ཡ་མཚན་བཟགས། །མཆོག་དངོསྲ་སུ་སྣང་བའི་ཟློས བ་ར་དྭཱ་ན། །གསང 
ར་ང་་ི་་སྱསི་བན། འིཐག་པར་མངོད་ བི རོ་་རླད་ཅོད་བུརལས་ ཤརྡ་སཱི་ལུང་པར་པད་འབུང་སྦྲལ་པ་འཐུང་། 

ཞེས་བསྟན་པ་འ་ ང་པོ་ནཾ། དྲུས་འབུང་འྱ་གརན་མ་འངས་པར། སམ་དྣ་ནད་ཆནྲ་མནད་བེ་ས་ཆར། ཊུ་རུལ་ནེ་དགུང་སྙིང་། ཤརྡ་སྡིན་སྣའི་ཕྲག་པ་ཤར་ཕྱོགས་ལྷ་ཟེག་ཏུ་འབྲག་ ་ 
བསྟན་ཁྱི་གསེར་ཁྲིར་མཛན་པར་མངའ་གས་ལ་ང་དང་། བླ་དྭབ་དཱ་ལ་པ་། ན་པ་གངས་ཅན་བསྟན་འཛན་མང་པོ་ཞལ་མཐནཞིང་སླང་མས་ཁག་བརརམ་ཆོས་ར སྨ་རྟན་པ་རནྣམས་ཅས 
ཊྱང་དེམརྲན་ཞུ་འདུག་པར་ཟས་ལ། མཆག་དངོས་སྲུ་སྣང་བའྭེ་ཟུས་གོར་སྟོན། ཞས་དང་། གསང་ངེས་གསང་ཀུན་བླ་ཟང་ཐགས་ི་བསྟན། ཆས་གསལ་དུཞེས་པ་ལགས་པྲར་་་་་ 


རྟགས་ཚེ། ཐངས་ལམ་ལ་བརྟེན་ཟབ་བ་ཏེདྱ་གྱི་སྣོ་འབྱེད་གསང་སྔགས་སྦི་དང་སྔ་འྱུརའོད་གསལ་རོགས་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་གསལ་ངའ་བྱེད་ཅིང་། དེའི་མ་ཟུས་ལྔ་བདོའི་མུན་པ། 







༡ 













༄༅། ཀླ་ཀློཁིབཆེ་བ་བོཊ ས་མཐའ་ ག་འཁཱག་མུག་ཡ་མས་མི་མཟྲན་པའི་རིགས་ཞི་ཞིང་། བསྟན་པར་པ་ཞིང་འགྲོལ་བདེ་སྐྱིད་འབུང་བར་ ་་| ་ 
ཧེནཏོ། །ལུད་གཉིས་པ་ནི། རུད་ཤར་ལུངདཱ( དུཞེ ཞེས་འཁྲང དགས་ཅི་ ྩོས་བྷ༅ར་མི ཡིན་འདུད། ། ཡི ྲགིཾིྲིིི་ བོདོརེརཁལ་འ པ། རུ 
„ „ བ་ཨཞཱས་ལུགནམ་ས་དད། སྦྲེབ་ཅ མདམེམདངས་གསཔ་སྟའ། གཉིས ཙེགས ངོ་དེ་དྭས་ངོམ། ་ལོ་ནས་སྣ་བསྟེལ་ང་ལྕེ་ང ཚུལ་ རྨ གོགས ཐཾ 
8 སྤུའི་བཀོད་པ་བ་སྣ། ེལ་ལརླཡཱམས་སུ་ཞཱགས བུལོར་སླུ་དསྟམས་པ་བཅས་ཡུང་གེས་ སལ་དད་དསྟན་དཞིན། བོད་ཆནད་ དྭོད་སའི་ ག་ལེ་ལྷོ་ཟླ་ངང་མའི་རྒྱད། པེ 
པན པོའི་དགེ་བརཱིད་བཀའ་ཁིམས་ཅུ ཚུལ་ཁམས་གདེ་བད གན་སྩོང་བའེ་ཡུ་ལྷ་ཧྲི་ཏྲེ་དག་ཤད་ལུད་ རའྲི་ལང་འྲགམ་དད་ཁད ཉཾབ། སྭ་ ི་ློ་རངམའྲི ཡུལ 
ཟིགས་པ་ནམ་ལྔས་ཡོངས་ས་གཟིགས་ཏེ། ཆྩེརྒུད་སྨག་པོ་གདོང་གིརིགས་ལས་ཇད་ཅིད་། ཀམས་རྭ་ག ས་གས 


ཤཌ[ 


རྒྱད། རྭ་སོགས་བོང་མའི་ལུང་གིས་བེཅང་གི་ཆེའབབ་དདྲ་ཞན་པའི་མེ་དཔོན་མུལ་འབོག ལོངས་སྤྲོད་རྒྱཆེར་ཡོད་པ་ལས། ཡང་ནིའཕགས་པ་མིག་མི་འཛམ་གཱི་ འཕྲུལ་འདྲད་སྙེང་་ 
ཛྫེཆེཞིང་ཡ་ཡེ་མེད་པ་ བདེན་པར་སྨྲ་བ། ཚུག་ཐུད་པ་སོཊ དཡ་དྲ་བ་འི་མཚན་ཉིད་ཆངཔ་  རྟག་ཏུ་དགེ་་ལ་བརོན་པ་ སྲུ་དད་ལེགས་གིང་སྙ་བོངས་ཆེ ུ་སྙཾཧཱ་ཞེས་ཿ དུ 
ཉད་དང་། ཨུམ ཆཱ་གས་ཏ འབས་ ས་སམ་པྩྱ་ཐག་ཟུར་ཆག་པ་ ས་ཡོངས་གྲག སྭ་སུ་གནས་མཚའ་ ་ཅཱ་བག་དང་ཉིབར་ཝན་འབའ་རམ་བཀའ་བྱཚུད་ བསྟན་འཇེན་སྩོ་བྲ གྭ་བ་མ་དཾསྭ་བནྩྱཾཱ་ ་་ 
དངོན་པ་གདུང་འབའརས་ ་མཁས་གབ་མ་ཐའ་ཡས་ཐུན་པས་རྒྱ་བྲག་དབན་པད་མང་དྲུ་རགས་ཤང་འབད་པའ་བམ་། གུ་དའི་དུས་ཆེན་ལུ་སྦེས་པས་ཆེས་བར་ཝཱམ་ཟར་བ། ཡ་ཤས་ཆུ་་་ 
མ་ཁའ་འྲགའི་མཚན་རྟགས་ལྡན་པ་། རྨ་ལམ་ལ་ལེགས་ཅེས་འཇུང་འུར་ཐམས་ཅདྲ་པས་ཤིང་ལུང་སན་ནུས་པ་། དཀོན་མཆག་ལ་མས། ཕངས་ས་ལཐུམས། རང་བ་ཞིན་བཟང་པ་ 
རྟག་ཏུ་ཡི་གྲེ་དུག་པ་ཞལ་འདེན་སྨར་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་གཉས་་གྱི་སྲས་སུ་རབ་ཡིད་ས་སྤེལ་ལོར་ལྷམས་སྲ་ཞུགས་སོ། ”གབསདེར་བདེ་ཆོས་ནས་ཞབས། དར་རྡོ་ར་འཛིན་སྤུལ་བདུན་པ་་ 


༨༩ ༠. ༼ 


༠°ཿ 


།རིན བོ་ཆེབྲཤད་སྭ་བ་ཆསྦྱ་འི་ཏིནྦ་ཁེདྲ་ཀི་གཟིགས་ ད་ཡག་ཐལ ༩ལ་བའི་ལུང་བུང་ ་ཾ རྲ་དཞེས་པས་ཕྲོ་སྡེབའེ་ལོ། ཁྲམ་སྭོ སྭོད་ཟླ་བའེ་ཡར་ངོ་ 
ཚེས་ད ཅུ་ཡེ། །ཐེརྲངས་རི་ལམ སྣངྲ་ང་འདི་ ཙོ །སུམ་ ཤི ག་གང ད་ད ག་ཆེན །ཕ །ཕནཚུན་ི་ མས་དཀར་ཞིང་རི་ཞིང་རེ་ ས་། མེད་དང 
སོངས འོང་ད་ཡེ། །དྭུག་དེར་ཁང་་དགོད་ལེགཞིག ནང་དུ། །བུད་མེ་ད་རྒྱ ན་བཟདན་རད་དུར། དར་དང་ཞིག །འདུག་པར་ ན་གསལ་ལྷ་ཡི་ལམ་དགནས་། །སུ་ཝྟ་ 
སི་བྲཛ་བཟ་ལེ་གས་ཞེ ཤདབད་པའི་གཞུ་རིསྣ་ཕུགས་མཚམས་འ།ིགས་དཞིན་ བཅིང་ ་ེ དཟས་པའི པས །ས་དེརཱ་རང་ཡང་ཡོད་པའི་སྣང་ བ་དང་། སྒྱེ་ངེ་ 
པམ་ཆོགས་དཔག་མེད་མ་གྲིན་གཅིག་ཏུ། །ས་རྡྷ གཙཱུའེ་སྦྲལ་པ་དེ་གཿ དར །༔ རེད་བསྟམས་སོ་ཞ སཨེས་བའྱི་སྣཱ་ ས་པས། ཡིད་དུ སད་རཱུང་། ་རི་ 
ལམ་འྲལལ་པའི་དར་ཆུལ་འགོག་མེད་པར། །ི །རྟག་ཏུ་འཛེན་ཅིང་ཡིད་རྟོན་ཅི་ཡོད་དུང་། །དརེས་ཇེ་བནླབ་མདྨ དནླ་དངས་ཟེར། འཕས་པའི་མཛན་མ་ཡིན་པར་ ་ ྣ 

















༨༠ 


གེ དེའི པཱུནོར་འཁལ་སྩོན་གྱིས་མ་དེག་པུའི། གཿ 





བདེན་པ་འེ་ཡེད་བརྟན་འཆེལ་བརྡ་ངེས། །ཞེས་ང་ལྟར་སྲེད་པ་ཡོངས་སྲུ་བཟུང་] ར་ཙམནས་ཚོགས་བྱ་རུནས་ ་་ 
སྤྲབ་ྤུའེ པ་ཆེ་མི་ཕམ་སྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོན' བས་ པར། ཀྲུ ལྷ མ་འག་གཞིག་དག་ གོབ་ཚུལ་བ། དཔ སོས དྭ གཅོས་སསའོས་བྱུནས་ དར་ 
ྒཏ ལྕོཾག་རྣམས་གསོ་རུ་ སཛོད་རེས་ཕེང ས། དེནས་ངས་་ བཊ་ ས་པས་མ ལ་ དོརྦ་བདྲག པའི་ཚེས་ཏེར གྲ པ་བ་ཟའ་སར་འཛྲད་མྦཾར་བཟང་པར་རླང་བྲག་ ་་' 
འག་ཟེར་བརམཚན་དཔེ་འི་འདུབ་བྱར་གོལ་བ འ་ུའ་མི་ོསཡད་ཏན་ི་དར་ཅིས 'དུད་པ་དདེ་ཅི འྭ་བངས་བརྒ་གུར་ཏོ། རླ ཉེན་་*་ 
བཅིག་འོས་ཆད་ཏུབཞི་ལ་གོས བྲ་ཞིས་པའེ་དགེ་་ཚན་ཅི་ལུང ད་ཞིང་། སྙུད་སྤྲ་ ལ་ཞབས ནས་བད་མི་ཆེད་གཏདྱམབི་ཞིད་འ ་ཞེབ་འཁོད་དང་། ལྷག་པར་ཞབས་ཇ་ཏན་བདེན་ 
ཚིག་འཛྲ་གྱཆུ་རལ་ཏི། མྨུར་འབྱོན་སྔ་མ་ནམས་བཞག་ནས་འདེ་བ ྭྗིགས་འཛན་མཛདྱརམཛོངཆེས་གསུང ་པུན་གླིང ནསྡ་བ བོན་པཱནཚོགས་ཆས་དབང་། 
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།བཟིམ་དཔག་ང བསམ་ཡོངས་ འདུ། 


བླ་མགཾ་ །དྲུཆེབྱངགསུམ་ནམས་ཁ་སལ་གཏིང མི་ད 


། ད་དམ ་མཚན་ཏཱིད་ཅན་མང་བས་།  རྒིད་ཕྱཾགས་ཐཱ་ན་དར་ཆད་དུ་ཤར་དོག་པས། དནཆེན་བ བ་པ་ལ་ངང་དྲ་སེང་ 
རྟེན་སྨ་ཚེ་ཌྦུ རླབ་ཧིཾམོ ཏེནྱ་ཕཱན་པོའ ལོར་ལྲ་གམབ་བཟང་ཞེང་ གཟུདས་འབུལ། བྲི ནྲས་བཅས་དཔྲེ་ དོས་ཆས 


ལོན བ་བདག མཆེག ཡ་ ལྡན་རྣམས་ལ་བརྟུག་ཞུ། དེདག་གིས་པ་སུངས་པའི་སུརིམ་དངེ་རེསེ ས་ 


དད་གསོལ་འདེངས་འདུན་ སྨོན་གཅིག་དྡེ ལ།། དཧན་དགནྷ་ཧཱི་མེ་ཞུ་ 


དུག་སཾགས་ ལུགས་སྟའི 0 དཱ སོ་ནམས སློདཁགྲརིན་་ མཆུད་ལས་མ་གཡོས་པད་བས། སྔ་ 


པག་པ། ཟླསྭཱ་ཧཱུ་མངས་ལ་དགེལ་ཆེ་བ་སྲེགས་ཡ་ 
རྩབ་ཆུབ་མ ད་པའི་བརྟུན་བླརིང་དད་ནས་། བད་མའ་བདུང 


།བ་སྣྲབས་། སློབ་བརྒྱུད་ཚངམས་དད་དམ་ལ་གཟད་པ་ 


ཞུ་ཚེས་སྒུད་མཆོད། དགེ་འབུ་ན་གྱི་སྣཾག་ལམ་ ལམ། དགོན་ཚང་སིར་དཙན་མ་ཆེག་དམ་ན་སྦྱིན་བདག་ངོ་འེན་མཐུན་ ་ 


ཕྱི་དེ་དག་དུ་སྦྲབ་སྤྲལ གྲུབ་པ་ཞི་དབང་པོར་ཐུགས་བརྟགས་གསལ་ཆ 


༈ 
༧ 


| 


ྣ ཅི་མངྷ དྲ་བུང་ཡོད་འདུག་ཅང་ཁྱི་ཕག་ལོཊ ང་ སངྒྱ་རཱཁོན་དགེས་པ་ར་གཏམས། དེམ་ཚུངས་མཛེས་བཅུ་པ༔ ཚོགས་དབུས་སུའགྲོ་གདོང་། བདེ་ཆོས་མཆག་གཟིགས་་ 
ནམ་ཧྭ་ཆཱེསྲ་དང་དུ། མཆོག་སྦྲལ་ཉེར་ལེན་བྱེད་ཡུལ་སོགས་ཧི་བརྟག་ཞུ་པུལ་ལེན། ལགས་བགྲ་ཟླ་ནང ོདཔར་རིང་མིན་གས་ལ་མའོང་བ་གདོན་མི་ཟ་ཡང་། རེ་ཞིག་་ 
ལེ སདཙམ་དགོ། ས་ཞས་ཕབས་། འདེ་སོར་བྲ ཕྱི་ཀན་ཏུ་འུར་ ་ 
ཏམ་སྔེར་བཤད་ནམ་མད་སུབས། འདོད་ཟུང་པར་ཆརྦ་ཆིས་ཀྲདདྱི་ཟནང་ལ་སྦུལ་མཱ་འྲཐངས་ངེས་ཡིན་ཚོད་ལ་། བདག་པོ་མི་སྦད་པའི་ཆེད་སྦུར་འདི་དད་ཟེད ":- 
མཱ་ཁག་མང་བདང་། ཁ་ཅིག་གིས་གེ་རྟོག་ལ་ཡོད་འདུག་ཅེསྤ་བེང་བ་སོ་གས་ཚོཆེ ་དཀའ་བཙམ་བུང་ཡོད་འདུག་©ང་། ཌུ་མཱ ར་ཚེ་རྡོར དེ་ཁྱ་ནུད་ནས་ངོ་བས་མཁས་ཅིས་གོང 


ངོ རརྗོད་པ བདསའི་མ་བདག་གདིས་གསདྱ་ཙིདམ་པར་དགོ སྔྲ་ཚུལ་དང་། བཀའ་འགྱུར་སགས་ཞགས་རི 
ད 
མའྱིམུག་མདུད་འྲང་མིན་དང་དཅས་པས་ཚོད་དཔ་བ་པར་མིན་ཟག་ཆོད་སོང་། ཆོིས་བདི་ཉིདྡརེ་དཔོན་ཆོས་དབད་སྲལ་སྒ་ཡི་ནང་དེ་ཚོད་དུ་འདུག །ཆུ་བི་ོཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་ 


།དག་ལ་ཨ་མཆོད་བསོད་ཆས་ད་གཡོག་བརས་དདེ་ཆོས་སྲ་དང དེ དབཏང་གིས་དེག་དཔྩོད་ཞུ་ཆུ་ཞི་བ་ ཁདྲ་པུལ་བར། ལེ་དའྲི་ཟ་བ་བྱཧུད་པའེ་ 
ད་དའ་ལེན་འཁོད་བའི་སྙིང་པོད། ཁྲམས་ནང་ཆེན་ཁུལ་དུ་ཡབ་ཡུམ་རིག དིགས་ར་ས་གནང་ཞི ལད་ཚོང དར་ལ་དངས་པའ་ རུ་སྭ་ཊུ་ པ་པ་ཞ ་འཁྲངས་པའེ་རྟ ར།་མ་ ་ 


པེ ངེས་པ་ ཟདུ་པ་ཡད་ཡངདུ་ཤད་སོགས་ཙིབཀུའྲ་གགས་འོར་བས། ཟླུ་ད་ང་རྒྱ ་པའི་ ཆེས་དྭགལ་མི་གམ་སདགྱ་རུས་ལར རོག དྨབངས་ར། ས་ཆུ ། 


གླུ་ན་བ་ཅས་ཐོགས་ཏེ་ནང་ཆེནེ་དུ་ཆས་། སྡོམ་སྡེ་འི་ ལྭ བ་ག་ཏུ་དབོར། དྲི་མད ལྲ་སས་འཁཱལ་ཞིག་མཆོག་སྤྲལ་ གོངས་པ་རྫོ་ སཟ་པས་མི་བཟུ་གས། ཐི ཆསྤྱ་ཆུལ་ 
ཆེནཔོ་དཀོན་མ་ཆོགྷ་ཝྭ་ཆུལ་ ད་། ཡུམ་ནད་ཆེནྱ་ཆུལ་མ་ཞེས་སདྲ་གགས་ཆེ་བ་ཝ་མོ་ དང་ལ་འཇོམ་ཡམ་སཱས་ལ་ཟད། སོ་གསུམ ཤླནམ་སུ་ཞུ་སྤ་ ཧི དངེས་རྫས་་ 
བཅས་ཕུལ་བས་། བཛིནས་་ཉོ་བུན་བཟད་སྤལ་དད་ཉེ་ ས་པའི་མ དུ་ཞིད་དཔོད་མཛོད་པར། རྟགས་མཚན་ཡོད་ནདའ་ ཚོཤསྦྱའི་་ོང་བསས་་ 









འཁོད་བཀའ་སླཾབ་བཅས་འཐུན་མཚམས། _རྒྱལ་དབང་ཟམ་ས་ཅད་མཁྱེ 





ཛཱ མཾ ¦ བཱ ནྭ་གཟིགས་ པ་ལ་འ བྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ། ཀཿ པ་བདེཆས་མཆོག་གཟིགས་ལནྷ་ཅུས་མདུན་དཅས་ས་ 
ས་སོར་ཞྱུུ་ཅེན་དད་བཅུས། སྣདས་བ་ཡོད་པཞིསི་དགམ་དགའ་ཆནས་གཅི་གལ་དྲ་བས་སུབཏུག་པ་ཤེད་ཚོལྱ་རིས་གེགས་མྲི་དད་འཇོར། མདུན་ས་ཐ་དད་དྲ་ཞུ་ ་ 
ཡིག་དང་དོན་ རཾ་ ན་འདབས་ནན་ཆགས་པུལ་བས། ླསད་བདག་རྡོརུ་འཛི དངས་ཞབས་དང་བདུནཔ་ པ་ཆེནས་དྲ་དྲལ ་མཔ་ཤས་ཁྱ་གཟགས་ །དཱ་གང་མཐུན་པར་། 

_ བཀའ་ལས་། འདོཁ་ནས་དཀན་མ་ཆ། རིན་པ་ཆེད་གསལ་བཏང་བུས་པའི་བརྟགས་འདྲས་ཉམས་སྣང་སགས་ལ། ནུང་ཆེན་ཁལ་དྲྭ་སྣ་འཁྲངས་པའ 'ངེས་པ་ཐབ་པར། སྭ་མ་ 
ནད་ཆེནནད་དྲུ་ཝ་ད་དཔོད་ཅེད་དགོས་སོང་དོན་ལྟར་དོགས་འཇུགབུས་པ་ནས། ཚ་བྲ་སྔོནྷ་ཙ་བསྭ་བུལོ་བདེ་དཞིནྡ་རེདེ་ཉིད་ཙི་མཆོག་གི་སྣུལ་པའི་རོལ་གུརཀྲགལ་མེད་ཡིན་ ་ 
པར་དེས་ནདང་། རྒྱལ་དབད་ཀར་འབྲུག་ཡང་སྲས་ལའང་ཟུགས་དམ་བརྟག་དཔད་ཞུ་ང་གལ་ཆེཚུལ་ཕབས་ཤེང་། ཀར་འབྲུག་ལྷན་རྒྱསེ་ནས་སྩལ་བའེ་བཀའ་ཐམས་སུ་། 










5ཿ 





















ཌ¿ 


ཆོག་གཁོད་དངས་པ་དགོངས་བཏག་སྩི་བག་བིས་ནུམ་ས་མུསྟ་་ཨོུན་གཅས་ར་གཞ་དང་གནས་སུ།དབོར། དཀའྱ་ཧཱ་དང་ཐུགས་ཐག་ཆོད་པའི་ཡི་གྷེ་ཚམ་ས་གཟའ་ ་ 


སྨར་བཟང་པར་གྲཅུག་ལག་ཁ 
ག་ཡོ་བྱ་གུར་ཏྲོ། 


བེབས་ལ་ཟག་མེདེད་། །ཞེ ཞེས་སོ་། 


རྒྱས་གླང་ནས། ཚེས་ལཱལ་ེདད 
མ་ཆོག་ལ་ སན་གཱོན་ཞུརྟེན་མ 


ངེ 


འཁརཞང་ཆེན་ རྒྱལ།་ཁབས་ ཆ གྲས་ཡུམ་མ ང་ད 
་གཁོར་ནང་ཆེ༩ བ་བ རོལ་སདས་ཅོང་། 


ཐད་བཱ་གུས་ སཱ་ཞེབ་མཇལ་དད་ ྷུ་མུལ་མཆེཊ་གིས་འླདདདོ་ལད་ 
ིགཏརབནར་ད་ཏ་ནྭ། །བྲ་བདེ་སྤྲ་དཀའ་འཕེ་ལ་བ་རང་གེ་གཤེས་། དིད 


ཝའི་གཅིག་ 


ཅིས་གམ་བྲོད་རྔ་ཆེ་མ། 


ང་ལ་བ་དང་བཅས་པས་གུནྱ་ཁད་དད་སྡེ་དག དའ་བའེ ་ལོངས་་ 

ད རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མེར་མཆོད་ནས་རྱང་། །གདེད་རུ་ ཆད་ཆེན་ 

དེནས་འུས་པ་ཚང་མ་གོས་མོལ་ཇགྲ་ཟུབ་ཝ་པ ་ཆེས་གསུ་མ་ལ་ག གཏད་དོ ལུ་གསེ་ག་དང་དང་དྱ་པུར་དཐང་ 
རྒ་གྱི་བཀའ་ཛོ སྭ་ཝེལ་དར་ཊཾན ཀཾ 


དག་པ་ 
། སྙུང་གཱལ་། རྗེ་དབོན། 





བུ ཁསྲ་གུབ་སྤྲབ་སཱལ་མཆོག་ནས་སྲུ་ཁུས་ ངན་བཟའ་གསོལ། བསངས་སྩེམས་འབུང་བཞི་ཨུར་གནོན་དང་། ས་བདག་སཱམ་ཆིང་གེ་བཅོས་བཅས་བླསྒྲབས། ཟླ་དང 
གཞུང་དང་སྦྲབཾ་སྦལ་། བྲག་གཡ་ད་ནེ་མི་ཧནབཿཅས་ཆིས་མགུལ་དར་མྭཏལ། ན་གསུམ་ཕུལ་ནས་སྦུནདྲངས་པར་ཕྱི་ནང་གཱི་རྟགས་མཚན་ལེགས། སྱི་ཆེར་འཆི་མེད་ ་ 

ཇི ངྭ་འུང་ཀུབུ་འདུས་ཁུ་ཛ་ཆག་དང་དབལ་བའ་བརྟདུ་བཞུགས། ཨ་གསུང་བགས་རྟེན་ཛས་རུགསྤ་ཧུལ་སེད་སོགས་པུལ་། ཧཱ་ཐ་ཞས་ཡབ་ཆང་ནས་ཐབ་ངྲས། ཟུར་གསས།་ 

ཐུབ་དབད་དུ་པོན་སྡི་དག་དུང་འཁོར་ས་སེར་གསོལ་སན་དངས་པའི་ཕུག་གཏེངྱ་གནོམ་པ་ཕུལ། ཡང་ཡཱ་མ་སཱ་ངྷཾ་ནམས་འ་མ་ཛོད་དར་སེགས་གིས་མྲ་བུལ་བྱ་ཆུན། ཚེས་བཅུ་ 

ནས་དིམས་ཅིཆིབས་བརྒྱུར་བའི་དཔ་ལ་མེ་དགེན་དང་། སྱིད་སཱ་གུ་དགོན་པས་ཇ་འདྲེན་ཁྲི་འབུལ་པཱལ་། འཇུར་གས་ལ་དང་སླ་རིམ་ཡོན་སོགས་སྩལ། དེ་ནསྦྱ་ཧལ་ཁབ་་ 
ཅཆངས་རྫུལ་སྲུ་ཚད་འབྲད་དཔོན་དཀན་ཅགརིན་ཆེན་། གཏེད་ཆེན་མགོན་བྲལ་སོགས་དཔོན་གཡོག་ལྔས་ཞབས་འདེགས་དཅས་། ཆམ་གཤིས་སེ་ལོ་སྣ། མདོགམ་ 














¬ ས༈ལུུགལེ་ཐང་། གྷེཛཱན་ཐད་ནམས་སུ་བཞུགས་ཞུག །དེ་དུག་ད་ལམ་འཁོད་དདགོན་བདེ་ཆེན་ཉི་མྣ་བིང་པ་། ཨ་རིངེ་ཅུང་ཝུནཔོ། དྭཔླུ་བམ། 
ྦ ཀམདགོན པ་སགས་མདཔས་བད་བྲས། ཛིའྭབུང་ཅིས་ར་། ཚེས་ཉེདག་སུམ་པ་གདོང་དྲངའོ པ འི སྱིདའདིག་བགགནུསྦ་རིད་འོ་སེད་རྱ་ངའའོངས 
§ྷ ཤཱ ཐྡ གོས་གཟབ་འཛུར་བཅས་ཆིདས་དྲས་བ་ས་ཡིི་ཇུལ་གངས་ལ་འགནང་སྣ་ཅུ་ཐད་ཙིཇ་འབེན་དཅས་སྔོ དུ་འགྲ་བས'། རྣམ་རྒྱལ་ཚེས་འཁར་བླ། ལེགས་བཤད་སོགཔའི་ ་ 
ཨོ དགུའ་ ཚལ་དྲུ་རཾསྱ་ཙཱིཁཱ གུའུ་ཨ་ཁའ་ག་ ལ་ཞབས་བཅུན་ངས་པ་དང་ བཀའ་རབ་འཇུམ་སྭ་སྨ་བའེ་ད བཤེས་ མས་དགུཚད་འདུལ་མངེན་གཞུང་ཆེན མས་ལས་འྲཕྲས་་ 

རཞས།ཁ འབུལ་དང་སྲིད་གདན་གསོ་ལེ་སྟན་གཟང་རྒྱས་ ཞུས། ཙུང་ཐང་དགན་པའ་བྲག་རྩ་ཆུ་ཆན་སགས་སུ་དད་ ་་ 


 པའི་བྲྲོ་ཏིད་གི་མཆད་སྡིན་སྤོས། གཞུང་གའདུས་སྡེ་ཧུ་སཾར ད ཁྲི་ལོ 
ལནྱ་ཱི་དདན་འདེན་དགེས་བྷི་མང་ཅིརེགས་མཛདན་རམ་ཏེར། རེ་བར ས་དཀར་ཛམ་ཕུག་ཏུ་གྲུ་དའི་ཚོགས་བྱཅ་གནང་། ཚེས་ཅེར་དུག་ལ་ཏིས་ཇོག་་ 











ལྷཁང་མདོར་བཞགས། བློགྲོསབཟང་པོའི་སྤལ པྭ་ས་མཆག་གེ་གཙོཿ ླཱཊཱས་དང་ཏིས་ཇོག་བསྐ་སདུྭ་གུ་དབ་། ཚེས་ཉེར ལ་གྭཡཱ་གཤིས་ཏིམ་ལུངྲས་སུ་ -ོ 
བཞུགས་། རམརརེགདབགསརོརྨསོབཛདཆོས་བོགས་དད་མའི་ ཇ་འདྲན་པ་འཁྱརྭ། དེ་སྐོར་མྦིན དི་ནམ་ས་་དན། ཅིའམ ་ལྭ་དྲ་ ཤོདདུ་ཁཾ་བས་། དཔོན་ 
/ཏེག་དང་། གྲ་པུ་གཤིས་འབུག་པ། མ་ ཛི་དགོྡནམས་ཧིས་ཇའྲདུན་སགས་འདུ་ལོང་ཆེ། ཉེད་དྭགུལ་མ་དེས་མ་དོར་ཞག ད་དྲ་དུ་བ་དེད་བཞིའདུབ་ མས་ཅི 
ཆིབ་ས་བུ་མང་པོས་མཇལ་ཕུགཞུས། བ་ཞམ་གངའྤ་རོུདདཔེནམའི་རེ ས་ྲསུ་མེ་རེས་མདོཌ དའོ ཅུར གཡ་ག་འདར་ཐང་ལ་དགོན་མ་ལགྱ་བ་སྤྲ་ལ་ཁག་ བཅས་་ 
ཁུར་སྦྲིག་འཆང་བའི་རྟ་པ་ལྟ་བརྒྱཚམ་དང་། ཕྱོང་ས་ཀྱི་ཆེ་དྲག་མྡིན་བདག་སོགས་རྟ་ངེ་ མ་བྱར་ཙསྦྱ་ཅིསའི ས་བྲས་ཐབ་དྲས་དའདཱག་བཅས་པུའ། ཁྲམ་ཚོགས་དཆས་ 
རྩཔིག་དབང་ལགས་མདུད་སུལ་ཏེ་དྱགྱེས་ ཉམས་ཆེན་པོསྔ་ཇེས་འཇུན་ནམས་དད་སྡོའེ་རེ་ད་གང་བརམ་ཛད། དྲུང་སློར་དངོས་གཞི ཧེརྨཟཱ་་ 





སྲ 
པྲ 
| 









ཞིརབྱརུང་ཐང་ལ་བཞུགས་། 










།དྲུག་པ་འེ་ དགརྦ་ཡོགས་ ད། དུང་པོའི་གུ་ལ་ཆོསྔ་ ཡིང ས་ཆས བ་པ ཁི་འྦགང་སྦྱོརོ མ་ལངས་འཁྲིགས་པའི་ཏྟན་ལ་སྣ་ཆ་ཕྱེད་བ་གི་ 
དའི་བདུ སིའྲ་དུནམཚས་ངབཚུང་ ་དད་ ང་ སོ གས་སྲིད་གསུམ་ཆེ ཆས་སུ་ཞུགས ད་དངྱ་ཧཱ་ ཀག མྭ་སཱ་མཚད་ཆཾ་ཿ བམངར་དརྡ་རྡོ ཛིམ པབ 
འཕྲེད་རྒྱས་པེ་སྲ་ ། སས་ཏེ། གསོས་བཀླིག མ་ཝེ་ན་བཏིང མདཔ་འུ་པུན་སུན་ཆམ། བྲ་ཀུདཁོར་ ག་ངས་་ི་ གའ་བདི ལཆ་ ན་པོའི ཁཾ 
བདེ་ དེ་ཡངོས་མཐེལ་། ར་རན་དྲ་བ་གིས་འད་འབར་མཐོང་གྲོལ་ཞེ རོ་ཟངས་མདེག་དཔ་པདིཨི ཁམས་དངོས་དང་དྱའུ ཤད དངུད་ སུ་ཐ། ད་ཁིའཞབས་པད , 
བཤད་། བས་ངས་ཨཱིདཱད ད་པ་དང་འཇའ་སྡིན་གྱི་ སྔལ དངུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་ཟི་ས་བུར་ ་དེ་སབ་ར་ེད་ལདཞགས་པད་ ; 
ཡྱོགས་རྣམས་དབྱེས་པའི་མཚནམ་དངོས་སྲུ་གས ། གསེན་འཕྲེང་པས་ན རྲོབ་དགོག་བགས་སིསུའྱ་རུལཁ རྣམ་འགྱུན་ཚད་དུ་དདང་ཟིན་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤིྡི་བསྲང་་ ་ 


༤ ཤེ, 
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འཐུལ་བཞི་འཕགས་མཆོག་འདུག་པའི་བཚོགས་ནམས་ནས་ཡན་ལ་གདུན་པ་ལྔོ་ནདུ་བཅ་འི་སྨ་རལ་དད་བཇག་བཞུགས་མཇལ་དར་པལ། མུག་ད 


བད་དང་ལྡགས་་ ˆ 


| མདུད་སཱ་ལ བླ་དླང་གཞུང་ནས་ཁི་འབུལ་མངའ་གསོལ་ཏྟེན་འདྲལ་སམ་དྱ་ཆྷ་དགྲ་རུཾ་རཱ་ཝ གངས་མྡན་པུལ་ཏེ། ཞབས་བརྟན། དང་ཐནདང་འབྲེལ་བའི་ཛེས་་་་ 


§ྤགས་རླུང་སྡེད་ཝྭེརིའ་གྱི་མངྲའ་འདྲལ་བཀྲ་ཤི བྲ་ཀིི་མེ་ཏ བ་ཆར་ 
རོགས་ཅིདྱ་ཊི་ས་ཁྲི་བདུལ་གཱི་དངོས་ཚན་བྱཙུ་དངུ་ཉེར་ལཱ་། ཟུ 
དྦང་ཆིརཇུག་ཐུན་དང་། ཛེར་རོང་སྦལ་སླ་གཙོས་པོབས་གྱི 
འབྱམ་ས་ས་གསུམ་ནས་བྲར་བྲང་དང་། སྦུང་མྔའི་སྨ་མ་ཆེན་རྣམ 


དུ་དབཾངས་། བྲི་མཆེན་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུས་འབུལ་པགཞམས་སུ་ཡོད་པ་ར་སྣོགས། བེན་ཕྲུན་ ་་ 
མྭ་གད་ནས་སཱའ་ཡང་ཁཱ་བྲབལ་ནམསྲ་ཕུལ། བྲ་གགས་པའ་རྫས་མཆེག་གེས་ཐག་མའེ་ཞལ་བྲསས་། 


ཁཾ །ནང་ཆེན་བ་ཚང་། ཡ་དཚང་ཚྟཾ་ 
སྭ་ུསཆསྲ་བཱ་མཐའྱ་ཆརཱས་མཛད་ མགུལ 


ས་འཁཾན་བཅས་པར་སེན་ཆེན་བཤམ་ས་། རྣམ་གླིང་རབ་་ ° ˆ; 
དར་གཡགས། འདུ་ཁང་ཆེན་མོའ་སྣན་རོལ་བཅས་སྩྱན་དྲངས 


༄༅༅། །ང་འངཚ་ས་གསུམ་ལ་དྲབྲ་ཚུགས། གར་འཆམྱ་ཆི་གཟིགས་མོ་གནང་། ཚེས་བཞི་ལ་མེ་ སངས་ནས་གཞི་ལེནྱ་ཧིས་འཚོགས་གར་ནང་ཁོམ་མང་་ 
ལ་ཡ་ང་ཟ དྭ་མིའདུས་ཧི་དབང་ཆ་དབང་གེ་མ་ཐའ་བརྟེན་ད ་བཅས་སྒྲུབ་སྦྲ ལ་ནུས་དབང་སྒུབ་གཞདནྭ དར་ལམ་སྣེ་མོ་མཆོག་སུལ་ནས་འཇིན་པའི་བྱནད་ནས་གཞད་དབང་མཛུད། 
༦ # ཚེསྣ་ཁལ་མཱ་ངྷ་ཝཱཁ་མཆོགནུས་ཚོགས་དྲུགས་སྙུནྲདངས་པའི་ཁི་འལ་དང་རོགས་སྲ ར་ག་དར་འྱྱེད་དང་། ི་སྟོ་ྱི་དངོུ་ཚན་པུལ། ཆེཾས་ཌྲཾ ས་གསོད་ནམ་སྭ་རོས་ ༥ 
” ° ལེགས་པས་ཕྲན་གམ་ཚགས་པ་ལྔ་ལྡན་ག དགད་པ་དཔེ་ཡུང་མབུན་པའི་དོན་བྣསས་ལབ་མོར་བཏང་། པུ་དགོན་པ། སོད་སྦུལ།  ཀེ་དེ་དཔོན་སྡེ་སོགས་ཅི ་མཚོན་་*- 
ཐྩུགསྣ་ག་བ་དོནྭ་བ་ཡ ཆྲེཕ་ད ཤིས་རབུ་འབོར་ལ་ པཱག་པའི་མི་མཇུལ་དུངཁིའབའུ་མཱུས་མི་ལང་པ་དེད་གསྲལ་ལྟར་བལ་བ་མོ་སར་བསོག་ཆ་སོགས་ལམ་སྲོལ་ལུད་ 
ཛཱ ལ་བས་ཀུནྱ་ཧང་མྲགཱ་བར་བྱགིས་། སྣ་ཕྱིད་བསྟནའཇིན་སེས་ཆེན་ནྣམས་ྱིས་ཕུལ་བའེ་ཞབས་བརྟན་དདེན་ཚ་ག་རིག་ལམ་ལ་སྲ་དངས་པས་སྩན་ཅིང་འཇེད་པ་བྱཆདཙམ་ 


¿£ 


དི ོག་ཆུནཔརྲ་ག ་བར་མངོན་ནོ་། རྟ་'རྷཾ་་འི་དས་ནས་དྱར་གྲགདང་ །ཨི་ཨཆོག་ནམས་ལས་འཁོར་ལོས་སྨྱུར་བ་ཉིད 
གཟུས་སའོདན་ ཐད་གཞིའ། ༈ འི་ད འཕགས། ྒྱུ་གཅས ངད ཅག་གི ཤད་བུརུ། །ཅུརཁོ གདོང་ལྡས་བཏེགས་ 
མདད་དབ་ བད་ ད་སྟོན་མོའ ོ།་དམ་པ་དེ། །སྲད་ཡངས་འ དམངནསུམ་ ་པ་བ ཞིན། །དེ དག་ས སྐྦ་ཧང་། ། 

ཁི འ་ དམགས གོད་བ་ག་སགིགརི་ེ་ཏོེརབ་ ཅས་། གགྲུབེས་པཞི་མ། ར་གཏིབས་། ལུས་སོ། 
པེ དགུ་ལྔ་དུབ་དབང་མཚོག་ནས་ནམ་འཛོམ་སྲ་བུབྲ་ཁུས་དང་། དེ་ནྭས་དི་ནཔ་རྦ་དག་པེ་ཀཱི་ཁ་པ་དྲི་དིནྡྨ་དད་ཛ རྒད་དང་། བྲི བིརིག་གཏད། འ་དབད་དཀོན་སྤིའི 
དངས་གཞིའི་དབད་ལྔ་། ཚོདབདདྱརས། དདེ་མཆོག་ལན་གྩེས་ཨི བེད་། དགོན་པོ་ཕྱི་སྦྲང་ཨྱི་རྫེས་གང་། གཏུམ་པོ་ཁུང་ལྔ་དང་། ཁྲས་ལྷ་ལྤའི་རྗེས་གནང་ཐུང་བདྲ། 


༄༅། ནགྲྭ་ལགས་ད་ལ་ཧཱན་དད་། ཚེ་ ཟང་འབྲེལྱ་ཆི་དབང་ཆ མས་ཕུལ ཚོགས་ཆེ ནས་དྡོརོ་བྲསང་མནམས་ལ་གཏང་དག་གེ་གསོལ་ཕྲིན་་ 
། འ་ཞ སློས་ལྱ་ཆལ་པུར་བྲགབ་མྤོར་རི་ཝརོའི་འརྦ་་ དངོན ནད ཐ་སཀ་ལི་སམ་དའི་ཐིགཤས་འ་མའི་རེན་འབེལ་དྲུའཛུ་གདང་ 






„།ག་དབ་ཕལུ་བདེ་གཟང་ནས་ངི་ལུ་ཕུའ་ ཟུདདན་འི་རས་གཅིག་ལ་གཟིམ་ནལ་དབམདྲ་ཐད་དཔདྲ་སད་བཆེན་མདནདྲ་བཆོད་གདརབ་འུས་སྲ་དོས་ཏེ་ 
£ མཚག་གསུམ་རིན་པོ་ཆེརྲ་སུབས་སའཆེལ། འབྱད་འདུལ་གཤེད་དམར་། མེ་གཡོ་བ། སྤན་རས་གཟིགས། གདུགས་དཀར་ ལྕོ་ཧན་མ་བཅས་པའི་ཇེས་གནད་དང་། 
' དརྡ་བེང་ཉེས་པ་ཀུན་སེལ། སེང་གདོད་མ་། རིན་འབུང་ལས་འཇམ་དཔལ་ཨ་ར་པ་ཙྭ། བདྲ་བོ་མའི་བསྟོད་སྦྲབ་། དམ་པའི་སྒྲ་སེང་། ཁཆེ་པཌ་ཆེནྷ་གི་ཤེས་རབ་་ 
འཁོར་ལོ། ཊུམས་པ་། ཤེས་ཊྱིན་དཀར་སེད་། དངུཾདས་ཅན་མ་དམར་མོ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཕུལ། གྲུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེཚོགས་བྱྱཅརའེ་ཞིག་པར་པེད་བཞེད་ལ་། 
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ཝུ་སུད་ལུགས་གུཉིསྦ་ཀི་བཀའ་ད ན་པཱལ་དྱུ་གུར་ད་འི་ལེགས རི་གསྔ་རི་བདག་དོར་ཁྭ་སྟེན་ནཱས ས་བཀ་ཆོས་གདམ་ས་ཟབ་བམས་ཧཿ དབུམ་པ་གང་ཐོར་ ་ 






ས་ 
འབུལ་གསན་ལན་ཞྭ། ཁཌ བིད་ལབྱ་སྟར འྱབུང་ས་བྱར་ ཡིས གིབྱརུད ང་ཐུགས་རྟཾ སྤྱ་ཧུ་ཆེརྲ་ཕུལ་། ཆེད ལ་ག དཾ 
ནདམཛོད་དྲང་དདངས་འཇོན ཀ་པ་ཚདས་ ད་ པུ བེ བཅེ་གདུང་དདབྱང་པ། ་ ˆ ཉིག ཅི་ད་བྱི་བུད་ ལྱི་རིས་ 
ཟག་གསྐོསྤ་ླ་མོབདདདམ་དུ་ བདྲི་བགས་དགོངས་བཛྗིསཔ་མེ་ འིབ ར་མཇལ་ཚྭ། གདུལ་བྱ གསི འྲ་་མ གི 
ཟེ ཊཞཏེནམ་ཚོའི་གྲསུམ་ལ། ྱ་བས་སདཆེལ་ཕ ནོར་མ་ཆོག་བདག་གིད་མ་ཛདོ། མས སུག བ་ུད་་ 


རེས་གནད་དབད་གིས་གཏོང་ གས་པ་འངྱ་བས་། །ལེགསྱ་བས་གསེན་མངལ་དངའ་ཁས་ལེགས་བྲ་གངས་པའི། ། །ངང་པ་གཞོན་ནུ་འདི་ཀོ་ཡོངས་འཛིནྷ་སི། །པད་མཚོར་ 


༄༅། ་བཅསྭ་མཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ཡེ། །སཱན་དབུངས་མྲ་བེན་ཇྔ་འཁྲལ་བས་རྟག་ཏུ་བྲེལ། །ཞེས་ཁཧང་སྨྲ་ས་སོ། བདེ་ཆོས་རྡེ་རེ་ 
རོར་ཅིན་བཤིང་ལྦའ་ལོ་ཚུན་གལ་སྱྱ་ཅོགས་གརིད་གདག་དདད་འདབས་གསགེང། སྟང ཁས སསང་སསང དཾ 
,„,གླང་ཟླ་བ་བརུ་བ ་པའི་ཚེས་བྱརཱ་དྲག་ལ་མཚེག་གཟི་གས་ཡང་སས་སོ་སའི་མདུན་ ཞུ་ཡི་ག་དང་བཅས་བང་མེ་རིན་ཆེནྱ་ཆུ་ལམ་བྱྱཧདནས་ཤད་རོ་ལ་གིས་སོང་། མཚེག་་ 
ཌ།ཐྤུལ་རིན་པ་ཆེའ་ཡོངས་འཛིན་དྲུ་ནམྱ་ཆུལ་ཆོས་འཁོར་གིད་ནས་མཁས་བཙུན་བཟང་པོ་འི་དཔལ་མ་ངའྱ་བ་མ་བསོད་ནམ་ས་མཁས་རབ། རེཀོང་མ་ས་དགོངས་པའི་མ་ཐིལ་་ 
།གཏད་པའི་བབས་དུང་། གཤིས་ལུགས་ཚོ་ཟེནྲ་ཚུགས་ཐུབ་པ་སགས་འགྲ་བབས་ཡད་དཞིནྲ་གུབ་དབང་སྦྱབ་སྦྲལ་མཆགུ་གོ དྭགངས་བརྟགས་ས་བངས་པ་དང་། རྟེན་གསུམ་ 
མདུན་བརྟགས་དྲིལ་ཕུལ་བ་བཅས་དགོངས་པ་གཅིགྭཏུ་བབ་ས་པས། ཤིང་སྟགྷ་ཟ་བ་ཝ་པའི་ཚེས་ལྔ་རྒྱལ་ཕུར་ྲགབ་སྦྱོར་ཉིན་སཱ་བཅར་ཞུས་ཏེ་གེས་བུ་ཀུན་རྱི་གཞི་མ་ལྗགས་* 
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བར་མཛ དཾ པྱི ཡིས་སྣ་ཏཱལྕོ་བམ་བསོད་ཨཁས་ལ་དགོངས་ཁོལ་མཛད་དེ། 


ནཚོགས་དྱུརསྣ་མོབ་གཉེརའཇུལ འི་དགེ་ནན་དྲུ་ས་བཅན་བིས་ཏེ་བྟས ཇཾ ཏྱ་བྭ ཱུ་ར་ཆུསཝི 
སླ་་སད་བོས་མི་ བདུན་འྔ་དུ་ཐ། _།དབང་ད་སྨར རྗེས་གནང་། རཾ 


ས་མི་ལང་བ་མང་པོ དང་། རང་ ན་ཐུགས་ད མཆགས་མེ སོའ 











དར ་ 


དན་ངསྲང་ཟླག་མན 
ཞྲིསསེ་དབརྦ་དག་གི་ཚདགཅོད་ཇིག་འཇེན་གར་དགོས་ཐམ་ས་ཅད་ གགས་ཀིདཔའ། རའི བདག གེ ་ 
བས་བྱེན་བསནསྲ་དབངུ བད་གས་ཅད་གྱབས་གདག་དམ་མ་ ས་པ་འདེ་ཆ་ར་གསན་སྦྱོང་གནང་ཞིང་། དགེ་ནནནས་ཧུ༔ 








པོ་ཆེའྲི་བྲགས ས་བབས་ད 
ལོ་ཀ 


འུ ནྱུང་་མའི་མ 


། དླ་ 
ཀླུ རི ་ལམ། བཀའ་ ་ 












ང་ལོ་ཧེརྲ་དུག་བཞེས་བ ཊཾ ཚེས ྒ 

དས་བདམཁར་ཐི་ླི་ཉིད་ང་འོ་ི་འདུད། འགས་པ དག སེད ཅར རེ 

༨༥ ་མཇུལ་ཐུག་པཱལ། སར་བ ནས་ཅུ ེ་ ་གཏམ་སྙན་གེསན་པས། དབུཆེ་བསོད་་། 
9 ཀླིདར་ང་ཆོས་ ི་ོ ད་དམ མེ་རིད་ གདེས ྐི་གདཀདད  ག་སས་གཞ་ཨ་ པའི་བཀད་ 

ཐབ དྭགུ་དླཊ་ དཆུཾས་ཆོགཱ་ འོད་ལོ དནིན་དེར་བཞུ། ་ཕེབ་པ་ཞིང་ཡོས་གསར་ཚེས་©ི་དགའ་སྟེན ཞབས་བརུན་ ་ 

ྒ; ྭ རོ ནདནི་འཛནབཅིད་མ བདོ་སོགས་ཆིམས་བྱ་སོད་། ་བྲ་ ཐུངནམས་བཏང་མ་ཐར་ངུན་ཉེ་བ་ན་རབ་བརྟན་དབང་པོ་དང་། ( 








[‡ 


; ཀཔ་ཟམས་ཅད་ཛོགས་སངས སྤུ་ཀྱི་གོའ་ཕང་ལ་ ཞོལ་བའི་ཐབས་ཌོ་ན་ཡི་ གགུངས་པ་ཡིནའདུག་སྙམ་པའི་གོ་ཅྲིག་ཤར་བུད་བདང 

ྦ ཛེ སཾ །བམ་འང་སངྲ བས་སས དོར་མ གོ་པུ་ཞོལ་བའིཇབས་ ཡི དི ནའྲཔར་ཟམས་ཅང་འཇི ཤིས 

ཁི་སས་ཚར་འ དྭ་སབས་གྱ་རུག་པ། བས་ལནས་བསྣན་པའ་སར་ཞགས་པའ་མྔ་ཚན་ངག་དབད་མ་ཕམ་བསྟནད་པའ་ཅཧམ་རྣམ ས་པ རྒྱ་མཚོ་ཕྲེའ་ལས་ 
སྲར གཾ རྟ རར རི ཅྱིས་འདེ་དའ་ ¡ མཱ ད་གནས་དགེ་བའི་་ 


ཇེས 
རི་འ གི ན་མ་འ གྱིད ས་འ ཡི་དམཛྡིསདོས་ ལུ དབ དའ མཆ ཀརྦ་གཞས 





འཁྲལ་པ་མེད་པ་མ་ཟད། འགདའ་རེས་ང ཤྱེ་ཚོན་ཐག་དང་། ག་བ བཞས་རྒྱུ་ཡད་པ་ལྭ། རྟེན་འདྲེལ་དབང 
ླས། ཐཔོ་ རོ ་ རྫར 
; ཤི་བའི ས་བྲ་ཟ་ཟཱ་བ་ག་ཅིག་ གེ་རེ ིང་ཨདདང་་རེ་ཚདགཛུག་པ་དམ་ཛད་ཅིད། སུད དངག་པས་འདས་རྲ་གནལ་ད ཡྨ་ རེབས་ཅི་ 
ཅིན ་ལ་ཐར་པ་འི་ས་བུ་དང་པོ་འ ཊས་པའི་བཀྲའ་དྲིན་སཱལ་། པརུམཛུད་རིང། དེད་ཚོན་ས ངྲས་འབུལ། ཕྱག་འགྱེད་སམ་ བགྲ ས་པད་་་༠་ 
2 རཾ སདེནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཆེནསགས་པའིེ་ཡུལ། ཡ་གཛ་ནགཀོད་པའི་བད་པད་འདི དི་དཐེར་ཚ། །འདི་ཅི་མུ་ཁའ་མིང་དིན་ཆེན་མ་ཆེད་སྡོང་་ 
ངམ །ནམྱ་ཆལ་ཁང་དཟང་སྲ་ ས་སེམ་ཉིས་མཐམ་། །མཇོང་ཐེས་དནདང་རེག་པས་འདོད་པའི་དའོ། གསིསངལོ། ། ོི །ཧན་འཁོར་འདེ་དག་ 





སངས་རྒྱ སྲུ་བང་སེམས་ཚོགས། །སང་སྲང སེད གཞལ་ཆཨས་ ཡངང་དང་ལྷ་དྲ་ངེས་། ཝ _དེདནས་ཞངས་ དྲུང་བདག་ པོ་རིན་པོ་རྡེ་ འདྲེབ་ རེ ་རྣམ་བ་ གུ་གདལ་བྱ་ ་ 
འདུལ་ངར་ཕེང་པ་ཤར་བས། ཟླ་ང་དྲུག་ངའི འིཚེས་ཉེརབ་ཅིད་ནས་སྒྲུང་སྤྲལ་དམ་པ་ས་འཇའ་བཏེར་པོད་ད དགར་གའ་འབྲེམ་དང་བཅས་པའི་དབང་ལུང་བྱནདང་གདུམ་ཐྡན་་ 
ཧྱ་བཱུང་ཆུད་ཐུགས་བྱ་སྐེདརང་ལུགས་ལྟེ ལྟོར་བརྒྱད་པ་། གྒམ་པེ་ང་དང་རྒྱུལོ་དངངརྗེའི་བཀའ་འབྲམ། དྦཧཾ་ས་དམ་མཚད་ང་རྔད་པད། འཁྲངས་འངས་རམ་ ཟཐར་འདོད་ ་ 
འཇེའི་ནོར་པེང་། མ་བསམ་ཅུན་ཙ་དྲ་  དགེ་ལེ་གས་ང་ཞེ་ད་པའེ་གནུང་འཛེར་དྲུ་ནམས་དང་། ཛེ་ནང་ ར་ན་ཐཾའི་གསཱང་ས་ངསྱ་ཆུས་ཆ་ཛད་བྱ་ཧཱ། ཐར་མ་དོ་ང་ཅས་ 
འདྲལ་བརར་ཛདདོ། སྤད་ཡངཞད་སྤུ་དང་རིན་མོ་ཆེནས་སྔོན་འདུས་བྱི་བཱ་ཝཱུའ་ནཱསས་ལ་དཀའ བཆེས་ཀྱི་འཕྲ་ ཚགས་ཏེ་གཤམ་གསལ་དཞིན་སྦྱི་བཀའ་ད བ་དང་དགོས་བཀ འྱི་རྒྱུད་་ 
སྡེ་ང་ཞིའིདངང་ཆེན། དབང་ཕན། རྔས་གཞང་། རས་གཏད་མཇའ་ཡས་པ་སུལ། མེ་འླག་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་གྱི་བརྟན་ཞུགས་དགའ་སྙོན་ དྱགེས་དགུར་ ་ 






སྷུལ་ཕིན་ལསྦྱ་ཅ་མཚོའིམེ་འོ་ ག་པའི་འདོདྲ་ཧཱི་ཧྲལ་དབུར་ཞབས་དྲང་བ ག་ང་ཆོགས་བརར་ཕེབ། སྲེ 
བིས་མདོ ལྭ་ཧཱ་ནསྲ། ས་ད གཿ ས་བཚོགས་ ོ་ོོ་ གྲོལ་ཊེ ཅག 
ྒ མས་བརམ་ཆཚད་པད་གནང་། ཨཱ ཅད་ཆགས་ཆན་ ནཱ་བུངས་འགུ་ ཐར་པ ལི ་ོདབབམ་བངགཞ་ ད་ག རུ དྲས་སུ་ ་པེབ་། དེའྲོས་ པ 
[,དབང་ ང་གསན་ཚོམ་གཏོགས་པར གོང་གཉིར་ རིའོ ར་ལུར་བླ་སོན་གཞན་དའ་ སླྲ་པ་ར་ཞ ་པ་འི་ན ང་ཞབས ད་རིན པ་ཆེ་ནང་ཆེན་ དུ་ཕབ་། ཚེད་བླའི་ཚིགས་དྲང་ དྲ་བར་བཞུགས། 
འ་ཐུལ་ཿ ག་མཆོག་སྦྲལ་ལྲ་པའི་ཡང་ དྭསཱརྦ་རཱལ་ཁང་ཏུ་འ་ཁངས་པྨ་ཟབ་དུག་པའིཆེས་ད ོའི་ྲབ་མོཟ་ངད་ཆའདོནླཛད དྲ་གུབ་ནས་སླར་གྒར་ཚེ 
པབ སརནོད་མ་རུ་བ་སོགས་ཕྱེ་འདྲཾག་པའི་དགོན་སྡེ་རྣམ་མང་དང་། བྲིན་དེད་ཉགནོ་ཞེསྤརསེབོ་དང་། དགོན་པཱ་ཁོགཏམ་ཁ གིསླ་དྲང་བས་བར་མདུབྱ་བར་ 


/® 


སྤྲུན་གྲོལ་དྲང་ཐར་པ་ཞེས་དེན་ལ་བཀོད་དེ་ཕུནྷ་མིང་དྲུ་ངོན་གབ། དེདག་གི་ཚེ་གུན་དབང་སྣང་མཛད་རྡོ་ཇེའི་གཏེརྭ་སསྣ་བམ་དཀོན་མཆོག་བཏན་འཛི་དནས་རིག་འཛི་ནམ་ཁའ་ 
ཅཱདནྡོ་རྨད་ཟད་ཆས་ཡ་ངས་ཚཱ་བས་་དབང་ལུང་གསན། མ་ཆག་སྦལ་དམ་པ་དགུང་ལ་བཅུར་སེན་པ་ས་ ལ་ཆ་འྲཔ་ལྭ་ཟཱ་ངའཚོས་བཅྭ་ལ་ལ་། མ་ཆད་ཝང་རང་དུ། དནྷ་€ཱ་་ 
སླད་དུ་མཚནནས་ བ་མ་རྡ་རྗེ་འཛིན་ པུལ་ཀྷ་མམི་ཕམ་ཞབས་ཧྱིས་མ་ཁན་པ་མ་ཛད་དེ་རང་ཏུ་ཐུང་བའི་དངོས་པོ་བསྒྲུབས་། བྭ་ད། ལ་བཟང་ནྣམ་འདྲན་ད་ང་བོ་ཕ་བང་དྲ་དར་ཚད་་ 
རུ་ཀྲ་ཀཱ་ གགས་མདྷ་མད་འྦ་བགྱཾ་པུགས་བླུ་དྲད་མང་ངོ་ར་རང་བུང་དང་ང་སིེན་ཛྲ་གཱས་ཧཱ་རཱ་མཱ་པ་འབོག་པར་མ་ཛད། དྲ་གནྲ་གིདུས་སྱུ་ཆུན་རིང་ཞད་སྲ་དང་ཟུགས་དམ་བཅད་ 
ཆུདམ་ང་ར་བཞུགས། ༨ སྐ ཤངས་ཉག་བཅས་སྲ་ངུན་དད། ' དད་རྫ་ ན་གྲནྱ་གུར་འདད་སྨན་པར་ .ར། ཞར་དུང་སྩབས་ཇ་གང་མའ་ཐུགས་སྲས་མྲ་བུ་སོངས་ནུས་པའིེ་མངའ་ 
བདག་ཚེས་སྩོང་མགོན་པེ་བཅོན་རེ་བྲ་ཀག་བཟང་དུ་བཞུགས་པ་དེ་ཉིད་ཆེད་གཅེར་གིས། ཝ་རང་གདོང་སྣར་གདན་དངས་ཞོས་གུན་མ་ཆེན་པླར་དཀར་པོའིགསུང་གསང་འཇན་དང་ལ་ 


ཤིནྡ་རེ་ཚེ་བདག་ རོལ འཐུང་རོལ་དགའི་གཏོར་བུགས། གནམ་ལྷགས་སྡིག བའི་ཆོས་སེའྱི་ཝ་བ་ཨལག་གྲིགོརྱབི་དབང་ལུང་་ 

ྤིང་མ་ཁའ་འགྲོ པོར གིདབ་དྷནཱམརུད་ཇོགས་སུག་སཞ ནནས་གདན་སར་གིད་ རྒད ན་དོན ད་བསྙན་པའི་ར་ལག་དམ་པ་ཆས་མགོན་མཆོག་སྦྲལ་རིན་་ 

¡རད གི 'གྱིས་འདིར་ཕེ་བ་ ས་བཟང་སྲ་ལི་ལོ་ངེ་བ ཞིའི་རིང་དུ་ཕྲལ་ཆེ་བར་བཀའ་ཆོས་གསན་རིག རེགས་གོ་བ དྲེ་ཡིད་ཆ བཀྲོ ་པར། ལམ་ཟབ་མོ་ མ་ཨཱབ་པའི་དབང་ ཧཱ 
ཅི གི ཡ་བ་བཀའ་ཆས་པྲ་དགརུ་པ་། བིང་པོ་བྱ་དུག་ས་མ་པ། བ བཱ སྡུས་བ་ལུསྲ་དབྱིལ། བཀ་ྱ་པ་མ་བཅོ་ རྡེ་དབང། འདམ 

ཞམ། བ་ ས་པ་ཚིནཅིགྱ་མེས་མ་ནས་ས མསྭ་གིདདད་། སོབ་དཔོན་ཨ་བཱ་ཡི་ཞབས་ཧི གིས་དི་དམས་དའྲི་ད འགྲབོརྡ་རོརས་པགྲི་ད་བདྲ་ དད རོ་རེད་བམཁས་ད དབད་ 

གིཡམས་སྩོར་ི ིག་ྒ་་ཏིཅིག་ཡ་ཉ་ྱད་ཅགངསརབརམཛད་ གཞན་ཡང་བདེམཆག་འདྱ་ཆས་དང། ག་མ གགཉི་ས་མསྤྱ་ེདང་། ཕྱག་ 


ངམ་ནམས་ཙུ་གསུང་ལས་ད 
དྦས་མངན་སྲུམ་མཐང་བར་མ་ཟད། 








༨༩ བུམ སུ 
རྡོུར་གཏུམ་མོ་ཁུང་ལའི་རྗེས་གཞང་། དང་ལ་མ་གོན་པོ་རིགས་འདུས་ཧི་དབང་ཆེན། མགོོན་པྱོ་ཕྱི་སྤབ་འྱིརྡེས་གཞད་། མ་ 





ཅིགྲ་གུབ་པའྱི་ཆུལ་མོའིལག བྲ་ཀྲེཚ་ སྤྲུབ་་ 


ཁྲཾངཾ་ལཱྷ་མང་། གོང་ཁྲག་མ། ཚྟོཏྷཟུང་འབྲེལ་རྣམ་ས་བི་དབང་། མེ་ཏྲ་ལགསྦ་ཧ་ཚོདབང་དག་འཛིན་དཔལ་སྣེར་རམ་ཕག་མའེ་མི་ ་་་ 


དངོ་ནམས་ཨྲི་རེས་གནང་། ལྷ་སྨུན་ཚེ་རིང་མཁི་ངཀ འ་གཏདོ། 
རོ 
ཀུན་ཨྔ་ཁེནཆེནཔའྷི་ནམ་ཐར་ལས་། དདེ་ཉིད་ཟོབ་པ་ས་དཧིཾལ་འཁོར་སམ་བྱར་ཛ 








ལྷྭ་དང་གསུ་མ་པའི་དངང་། སྦྲང་པའི་ཐངསརྒྱ་མེཚོ་ལྟ་བུའིརྗེས་གཞད་རྒ་ཉིས་བརྒྱ་ལཱ་དརུར་གྲགས་པ་། -རྔེས་སུ་གནང་བ་ཏིགྲཱ་ཝ་གཉིས་པ། ཁྲུས་ 
མ ྲ དགེ་བསྟེན་རྡེ་རྔེ་དགྲ་འདུལ་གྱི་བཀའ་གཏད་དཅཾས་གསན་པས་ ༽ 
ད་ཐིབ་པ་སྭ་ཝ་གངས་མཚུངས་པའེ དུསྲ་འཛར། གསང་འདུས། སངསྦྱ་ཆུས་ཛེ རེ 


༨ 


ང་། ཇཾག་དྱྱི་ལ་ནམས་ཇེབ་པ་ར་བཤད་པ་འི་ཕུག 


དབང་ཐོང་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་གཙོ་བོ་འཕོ་ 
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།བའེ་རིག་པ་དང་།  ལྷའི་དབྱེ་བ་སྡུ་དང་] བ་སའདུགཀོདིག་ལོ་འགསབདུན་འདདོ། ཅེས་བ པང དོ|ོཾ་ `; 


-༄༅། 
ནམས་ལྲ་བུང་རི་གས་དཔཔདཔ་གསུམྱ་ཧིགདརབ་ནངབ་འཞིང་ 


སདང་ལ་འབྲག་པའི་ཐུགས་དམ་སྲོར་ལྔ་ ང་། འཛྲ་ལ་དགེ གྲས་ཆས་བཞེ། མགོན་པོ ས་བབ 
བ་བཞོ 


ཕྲཱ་ཙམ་ཁྱི་དབང་དང་རྗེས་སུ་གནང་ང་སྒྲ་བ་ཐང 


ུ ཐུགས་ཟླེ་གྲ་ ཨ་དས་ཐལ་ བདང་། དག་བ བ་མ་ ཡིན་པརྡ་པོམ་གྲྭམ་ཐན་པས་དག་ག་དགོར་ 
ཞེས་གསའ་བཏདེདས་པ་ལགས་སོ། །དེགསྣ་ཆེ་དཙུན་སྲ ནྭ་སྤོལ་མགོན་ཞབས་ཧེས 


སྦ་ཧྲི་ལུང་དང་བཅས་པ་གསན་་གུང་བོ།། 


དབ བགས་རྗེརེ པ་ ོོ་བྱམཚོདདཞུགས་ ལ། 


་སེམས་དཔའ་བུས་ལྷའ་ཁོངས་སུ་འཐུས་་ 
བཅུདཞི་པ ནམ ངོས་བྱམད་ དྲདགྲེ་གན་ དམར་དྲ་ལ མ་ 
ན་པ་ལ་གཅ ཅིགཏུ་དགོངས་ གས་དཔདཞབ་འཇུག་ག ༥ ་ 


དསྙུན 
ཟུན་བཀའ་མང་པོ་བ་གཅིག་གོདག་ནདགླེ་མ་ཐབས་རིན་ཆེནའང་གནན་ཤིསྤྲ་ལ་ བརརྒྱ་གོ་ 


སྨིན་པ་རངྱུདཔ་མ་ན་བག་བྱ་ཧདྲ་ཐནྱརུས། །གངབའི་བམ་བཟད་གཅིག་་ 


€ 








ནས་གཉིས་པ་རྭ། དླགས་ངཞ 'ཆྱཾད་ གས་ཡོངས་སུ་གཏམ་པ་ 
ཧོར་ལ། བཐམས་ཅད་མའེན་གཟིགས་ ་ཕམ་ངདྨ་ དཀར་པོའིག 


ཧཱིང་པོ་འྲབས་བཅས། བཤེས་ཕྗེར་ རླུ 


ཉེར་གཅི 








ཡམ་འང དངབའྲ་བས་ཆ་ཇད་ ཟིན དར རཔ འི་ཆོས ༽འཇམ 
ས་གདབ + ་ ཁྲིདགུད་བྱས་སལིཞིད་། འའིལོ་ཙམ་ 





དེས། དནངྱྱཧད་བསྟན་པ་ཉེར་འཚོའི་གསོས་སྤུ་བུར་། 


ང་འབུམ་དཀར་ཆགས་ཟླ་བའམ་ལང་ནང་ བཞིན་ ་བུ་པཱ་ཀ་བྲ་རུ། 


༢ 
ལོ 
རེ་མི་ལའི་ནམ་ ཟར་དང་མུ་ཅུད་ འབུམ། 
བ་པའི ན་གིང་དང་། 
ཅེརེམ ་པ་ ལྭ། མི་ 


རྫུལ་དབང་ཆོས་ཨིི་སྣུང་བའི་བཀའ་འབུམ། མཆོ ལི བདས ི་ས་། དྲགདམར་རུགས་སབ་། མཊུལ་བཞི་མཆོད འདོ་དོན་ཡིད་བཞི་ན། 


ཚ་སྤྲབ་ དྡོ དད་སོ་རུག་གཙིན་དུངགཐོར་མང་པོ་དང་། བྱ་བ 


མ་ནས རཾ 





བཾ 


རྒྱརབསྟན་ལུང་གི་་ 


ངས་ བླབའི་ཞབརྡ་མིརོས་ འབྲེལ་ཞཾག་དྲེ དེལ་་ 





མས་གནས་ཐགས་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བ་ 
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,ར་སགས་ཕུལ་། རྔེ་ག་སུང་བ བ་ཞགས་ནས་སྣི་སེར་ས་སར་མགུལ་ ང་དམ་རྫས་གནང་སྩེས་དང་བཅས། མཚྲོན་དག་ད་བད་བདྣ་ན་པའེ་དག་ དནས་གདན་ས་བདེ་་ 
_བཙཚན་ང་དང་། དཔ་ཁྱརི་པཱནྨ་ནངྦ་ཝཱ་གས་ཀབར་ བོས་དང་དམ་ཆེས་སྲབལ་རམ། ༢ ་འདེའྭིབ་མྲ་གཱཚ བགིས་བླམ་ྲ་སྲབབ། ༈་རོད་བབའ་བང་ 
ས་པ་ཧཱ་ཆད་ཐང་སཱད་མེ་ད་པར་བུང་འདུག་པར་ཐུགས་དྱྱགེསྒ་ཚུལ། འབྱུང་འྱགུར་དའངྱ་ུལ་བ །ནབ་ཀའ་དར་བསྐུན་བཅོས་གཞིར་བཞུག་ ཐུད་བྱ་ཆུད་མཁསྲ་བུང་ ་་་ 
་་འསངདུབ་ནུམ་ཐར་ལས་མ་གཡ་ས་ང་ཇིིསད་བར་དུ་དགོསྣ་ཚུལ་། དམ་པ་ཅིད་ནས་ཅུང་བང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཛར་དྲུ་བུགས་རེ་ཡེ་ཤེས་ཆེན ལི་གཟིགས་པ་སནམ་ཡང་་ 
སདུ་མེ་དངུ་འཛིན་པའི་ཞལ་གཞེས་བསླབ་དོན་སལ་ངས་གནཧང་དགྡེ་སོང་བསམ་གཏནག་སུམ་པ་ཐད་པ་ཉ་བུའི་དདྲ་གས་དགའ་སྤྲོ་ཆེས་ཆཱེར་འཕེལ་བརྩ་ཧུར་ཏ། །དེ་གས་སར་ 
འ ནྭ་སན་དུ་བྲགོ་བས་ཚས་ཉེར་གཉིས་སྔ་ཆར་འདུས་སྔེ་ནམ་ས་༠ྱི ཕུག་དབང་སྩད་འཇུག་གསོལ་སྨོན་ཞུས་ཞས་འཁེར་ལོ་སྡོམ་པ་ ཏིད་འཛིན་ལ་ཞུགས་། ཟླཕུག་ལས་ཚན་་ 


ཟེ ནམས་ཅིས་ཆིགས་ལེ་བྲ་བགིས་སོན་ལམ་མདོ་ ཀད་འཔདེས་མཛུད། ཐས་ཡཁྲ་ས་འབ་སེ་བོད་པ་ཅེ་བདདང་བངས་ཉི་ན། 

བྱ་ར ས་གུ་ཆིབས་བྱ་སྦོད་ཅིང ག་ནམས་དང་གནས་ས་ཞབས་པ་ ཆགས་ས་དྲཱ དམ་ཆོས་དདད་ཚིའ་ཆརྱ་གི་སྙེས་ལ 

( འི རེ དངེས་པོས་འ ཛིད འད ༈ ཀ་མི་སོནྭས་ཚསྱ་ཧི་ གྱི་རྱདརུད་ མས། ་ བླ་མའི ག་ད རྭང་ན་ཆིས་མི་འས། གཞང་སོས་དང་བཅས འཕལ་རུཉ་ 

ཨྲ དགེདའི་མཆིད། །ཆུལ་བ བ་སུ་བཞི་འ་ཨ དྲ ཤུགས་ཁིས་རྟེགས། ཚིགས་མང་བོརདབེ ག་རུ འི། །དང་རྟ རྟགས་འབྲལ་མེ་པྭད་པའྲི་ཚུར་འདེས་ཡང་། 
དྲ་བབུ་ད། བ་ཡ་བ་ དཀའ པཞགས་ཆོད་ བསན་པ ས་གསལ་བ་དཏང མ་ད དད་བཅས་པར་ཚོས་ ཅྩེན་སཱལ་། དྲ་བར་་ 

སྨདམདོ་སྟོདནས་སྒོམ་དྡ་འང་འ ཆིདསྤསཏིང་ སེཁྤི་ཆུལ་ཁབ་ཏུ་གདན་འདེན་པའྱི་བུ་མ་རྟ་འཐྱོཌ དེ རི་བོ་རརེད་བན་ ་འཚོ་གས་སོ་གསྲ་དུང་གོརྦ་ཆཱས་ཚད་ཆིབས་་ 






96 


བ་གོར་རུཊར་སྦྲིརིམ་མཛད། གཡུགས་གཞི་ས་ཉི་མ་ལུད་དུ་བཞུགས། 


| སཱ་ཅག་པ་དང་། 
ང་བའི དུ་འཐུར་། སེ་ ངམ་ད ་གུ་རུའི་ 
པས་རྟ་ཐང་ྱེ ས་བྲསས་ཏེ་མུཚ དགེན་དུ་བཞུགས་ཞག་བཏབ། 
མདོ་གམ་གཞུང་། ཆམ་སྟོད་ ་གཡེ་ལ་མདའ་ནམས་བཆུད་། 


མཚདརྱ་ཆུས་སགས་སེར་སྨྱ་ བྲེན་གྱཾས་ཊ མངངས་རྟཐབ་ཆུས་ 


གས་བྷགངམ་ཛད། དྲེས་ནང་ད པེབྷ་སབསྔ་ནམ་གིང་ད 


སརྱ་བྱཆཱདང་ ས་བརྒལ། པད 


ར་མཚ ཚང་གེ། བ།་མཛོ་ང ན་མཆག་དཔལ་བཟང་ 
ཚོ ངེ རུ་ཚདཡུག་མཛོད་དགོ་ ་པ་དམང་དང་བཅས་་ 


སྐར་ཞེདཏུ་གསེ་པ་ཧ ཧཱནྲ་ཐུལ་བ་བཞྲེས་། སྣཙ་མདོ། 


ཕེབ་བཱ་ཏིནྡདཱ ཙརིི་མགུལ་ནས་ནང་ཆེ གིས་ཞ་ [ཕྲིན་ལས་ཕན་མཆོག །ཆེས་ཁུམས་པྱ་རཱ་ ་ ་ 


གཟིམ་སཱིལ་མངོན་དགར་བཞུགས་མཚེར་གནང་། ཞག་རཅོ་ལྔ་བཞུགས་རིང་མ་ཡུམ་བསྒོ 


ཀསས། ཐཾགཱརོལ་མོས་བསུ་བཅས་ཆས་སླིད་ཟུང་དུ་འ ལ་བ་མདོ་སྣ་གཟ ་བཤད་སྦྲབཚེས་ཁླེང་ 


“་མོའི་གཞེགསེ་ ོད་དུཆལ་བ་ཞི འྭཾ་ཧོང་བ་ཤཾགས་གནས་ལུང་་ 


-༄༅། །བཅྔས་དང་། ཆོསྤྱོ་རལ་མབྦགསྟ་མཱ་ 
།དང་བུམས་མེ་སགས་ཧིས་འབལ་བསྟེན་བསྟང་། སྔ་མ་རྣམས་རྲིཾསཾ་ཆིབ་གྱཾ 


གྱེལ་བཅས་ གཞི ཞེས་སུ་ཕེབ་། 


གྲ །སུ་མཚན་དགོནད་པེངས་བཞུགས་འགྱུ་ན་ཡིད་རིངྒ་མྨ་གེང་ ང་དག ཟླུམས་སུ་མ བས་ད ང་། 
ལེ གདའ་བ མྔསམཱབ འསེ 
རྣམས་གྱིས་ཚང དམའིགརའི དཔི དཔིདྲང། &85¥ད སྩེལ་བཅས། 


༣ ༠༩ ཧཱད་དངང་ཆས་དང་། འབུལ་ནོད་ཆེ་འགཾན་མཛད། 
ལ་འ ང་། བསྟནྱ་ཆུསྭ། ཤི ཤེས་རབ་པུན་ཚོ བ་ 


འདོ ནཆོགས་ པསཞི 


།ཚན། དངེམ་མདའ། སྭ གོ་རོང་འ་མོའི་གདནས་རེ་ གོ པོན་ནམས་བཔེད། ས་དུད་ནག་དགེའ ན་ང 


བསུ་གསོལ་སྟོནའདུལ་ཆེནང 
སེ་པ་བཅས་ྱིས་སྦྱེ་སྒེར་€ྱི་ གདན་འངེ 


ད། བོར་བ་བཟགས་བོད་ངས་ཧང་གུས་པས་བྷ་ཏིན། 


ཀའོ འོོ 


་ 
བྲག་རྩ། 


རྤེ 


ཏིས་ཐོག །ག་ཡུ་གཤིས་ད་པོནྲ་རུང་། རྙིད་སྤལ་པབ་ཚང་ནམ་ས་ལ་པེབ། མཛོ་ཇི་མར་འགག་བརྒནུད་སེང་ཁར་རེ ལྭ་དྲྭ་ཝ་ཐོགྱ་ཆུལ་བྲོན་གྱི་ཆིབས་བྲས་ཇའདེན་བཅས་ 
དཀར་ལེགསྱ་ཧུལ་སར་གདན་བྲུས།༢ ཅིཊ་ཤས་གཞུགས་རིངྒ་སརས་དབངདའབ་ ོད གཅྤྱ་ཆསྐེ་ང་མྲ་སམའི་བྲབགས། བཅག་མལ་ ་་་་ 
ནཐབད་བསངས་དན ྷུ་དཔང་བསྟོད་གསལ་ཀ་ཚོགས་མཆོད་ཆུམས་གྲས་ངཆོག་མཛད། མུ་ཉནགདནས་ཆན་པར་བཞུགས་གདན་འཇག་ག །ས་ལུག་ལ་ནག་པླ་ན་ 
དའེ་ ་མཆོག་སབམཆོད་རིསས་སངས་ས་ད་ས་ག་བས་འཕེ ་དགཾན་པས་གདན་འདྲེན་ཞུ་མཁན་ཀུན་བཟང་བོ་གསལ་གེད་པས། འཆར་ ཆེས་བྱརླུ་ཟ་ང་བཞི་་་ 
བ་ཀཞད་ཝ་རགས་མཛད་དེ་། སུ་འཁོར་སྐར་ཆསྤྱ་ནུས་སྤོས་བཅས་གཟའ་སྐར་སོགས་ཡན་འགྲ་ལའྲི་སྦྱོར་བམཆོག་ཏུ་དགེ་བའི་ཉིན་ཆིབས་དྭ་སོདད། བགོར སྡེ་རེ 
གང་། གདོང་དེ་། གདུགས་བ། ཀུས་དགོན། དཀར་པོའི་ལ། མཁར་གསུམ་མདོ། འབདྲི་རཱ། ལེ་ལ་། ཝྷ་ལུང་ཁབ། གླིང་ཏྱ་མའེ་ཁུག ཁེཆེན་་་་ 








ཅིས་མི་ལད་ཞིང་ ཁུད་པར་འདི་ ས་མང་དཙམ་ཡི། ཤས་ཆེ་བར་སྣང་། ཚུརྭ་ལམ་མཁས་བབ་མང་པོའིའ་བུང་ཁུང་ཚོགས་ཆེན་དགོན་ ན་པར་བཀྲུར་བཟས པེ་བྲལ། 
བྱིས བདེ་གཞེད་གག། ི་ གྲུབ་ཆེན ཀྲུ་ར བམ སྱོདལས་མཁས་ཟབ་ཡུང་པའི་འགུརཿ ལོ ཅོ་ངྱང་་ 
ཁ་ར པོ་ཆ་ི་འཅུར་ན མ་མ ོི་ུན་མར་ཡ་བབྲཔདར་བ་་མོདམཛད་ སར་ཞུས་བཞ བཀའ་ཆས་གནད་འིམཁྲོརས་། ་འྱགུར་བཀའ་མ་ ཞི 
ཁྲ་དད་སྤྲགས་། ཉཏདགདའྱིལ བདེ་འདྲ་སྦ་ཏི་དབང་ཚེན་མདོ ་བང་ཆེན་མ་། ཆེས་དངང་བ། ན་བ ་པུར་པ་སྲུག། པའེ་གཤིན་ཇེེ་ ཁྲ་རུ། གཏེར་་ 
བདྭ་མིང་པའི་ཟབ་གཏེར་རིག་འཛིནྲ་བགས་ཐིང མ་ས་ཆེབ་དགསན་དུས། གསད་ཡེ། གཤིན་རེདུགས་འཇམས་། རྡོསེམས་ཐུགས་ཆིི་སྒྲུང་པ་། 
གུ་དག་ཁག་འཇུང་པླད། ཨ་ཏེ་ཟབ་དོན་སྙེང་པོ། འཆམད་ཡང་སྟེང་ཀུན་འདུས། ངུད་གཏེན་ཆེ དཔ་ག་བཅས་ཀྱི་དབང་ལུང་གསན། པནྲ་རུན་དག་པའི་སང་བ་ ་ 












༄༅། །འདྱམསྤུ་བས་གིང་། གོང་མ་ནམ་སྦ་ཏི་སཱ་རི རིང་ནས་གཞན་མ་ཚུངས་ བ་བཞིདྲནག་ དའོ དངོས ངོས་རྫས་མཆོད་སྡེ་ནད་ 
ཞབས་བ ན་འགུལ་རེས་མཛདླ་གདདས་ཝ་ལ་བྱད་དྱེལྷ་བའི་མར ངེའི་ཆེ་ས་བཅུར་དཔལྦ་གི་ཆོས་གུཆེན་པོའི་གྷནོའ ལརཔེབུ་པ་དྩོཆ་ ར་ཏོ། དཔའ་ཞིང་་ 
ཟྭ གཏུལ་ཕདམ་སྷ་མ་ཡི་འཛུལ། །གེ་སར་ཆུལ་ཌཱཾན་པཱྲ་དམག་དང་བཅས་པས་། དགུ་དང བཏཏམ་སྔན་བཞག་པའི འུག ཝེ དུ ་ོདེད་ྲཚོགས་ས་པ་ ་ 
ཤཿ ར་ །གབ་བཏུན་ིད ད་ལུ རྒུན་བཀའ་གཏེརྩཧ། ག་ད་བ སཱེད་རྩེ་ར་འཕུ་བའེ་གློང་། བགོ བའི་ཇྗེ་དམས། དཾ ཆོས་རྱིུལསི ཆེན་ 
དོའར་མངའ་དབང་བསླར། ། དེདྱ་དནྱི་མིག་ཝཱརཱ་ཨཱ་ ང་ ཅིན ནགས་བ ར་འ ད་རི་བིཆོབ་དང་དཀར་མི ལ་ཡིན་ 
ཞེས །གུགགགིར་བགནཔ་བད་མིན་གཟིས ས་ཤིང་དཔྱཾད་།། སྐ་ཆོས་ཅིདགའ་སན་བཞེས་དུཔ། འཾ སྐོར་ཙམ 


- ཅིས་རྟ་མིག་མ་སོགས་བརྒྱ་ཕྲ པོའི་འབུལ་ 
༄༅། །ད་གསན། དགཏགགས་པའི་མེཏོནགྲ་ི་ལ། བོད གདགས རླས འད `: ར་དང་་་་་ 
ཆེན་བཏེགས་། དགུང་ལོ་བྲརུ་གསུམ་བཞེས་པ་བུཆེནྭ་མགས་བུགནས་འ་ པའི་ཁར ཡེན ༡དགོངས་ཁོལ་ཞུསཔ་སྭ་བོབ་ ། ཁ་ བཟ ནམ་སཾ་ཆོས་འཕེལ་ནུ། །ཨཛདཱ་པར་བ། 
ཏུག་དཞུགས་བཅས་འཆར་ཆེན་པལ། ཀོང་མེ་དདོན་ནན་དུམ་པ་མངོད་པ ཧྲོ ཀེ བཞེས། ཆུ་ཁྱིལོག འཀའ་ག ལོན་གུད་ནས་ ྱགིགབ་ཏས་ ྦ 
འདབམ་ མཛེད། སྒུབ་མཚེད་ཆེ་ཁེ ;ཿ ཀྱིས གནས་ད གས་བགནས་ བཀའ་རྒྱཆན་བླ་ ་ལས། འབེལ ར་ོ་བགསྦྱ་གིག་ཞུད་པོད་། ནཱ 
ཉོ ད་ང ཡ་ སྦྱཧ་ 
ྦ  ་ ླི་ུགས་་བས་ རར ཨྣལགསྲ་མངནམས་ཆཚར། ཟབ་འ་བདེག་ཤགས་ཀྲན་དད 


༢༩༧ ༨. ༨༽= རྲ .༨ , , ༩༽ 2 ༽ ལ་ད ཟོ ,༡༽ 2. = >. བོ་མ ར་རོལ ་ 
འདན་ཚ་། ག་ཤནྡྲ་རཆ་བདག་གྲ་ཇེས་གནང་བཅས་ཅུ་དབང་ལུང་ཕུལ། དདོ་ལོ་སྔ་དགེ་དགོན་ཆེན་དུ་ཉག་དམག་ཡོད་པར་། མདུ་སྤུད་ཆེ་དགས་གོང་མ་མཚད་ཡནྷ་ཆུ 
གཞུང་གི་ལས་དམོགབྲསལ་པའི། སྤིཛེ་གུང་ཁབས་ཞབས་པདས་དབང་པུ་སུངས་རེནཔལྲས། ང་། གེའཁོར་དམ་གདངག་ཆེགཞིའུམ་མདད་དཔན་ སྨན་པ། 
མདུའ་དཔན་རག་ཤག་སྲས། མདའ་དཔོན་གཙང་དཔའ་ར་ལ་། མདུའ་དཔན་ྐྱེ་ཆུད་པ་སྲགས་ཀིས་བསྐོར་ནསྭ་ཝ་དམག་དཀར་པོའི་དཔུང་གིས་ལྒ་བདུད་གུལ 


འྱགེད་སང་དྲུག་ཆམ་འབེབ་ཧི་མགོ་དྷ་རྫཾསྭ་པའི་འཁུག་ལོདྲཱ་འར་སཱད་ཆེ་བཱས་། རས་སྣེ་འད་ཧིདྱ་ཧུང་བཞུགས་ཚོད་ཟེག་དཀའ་དར་འདུས་ལྡོ་མདཿ ྱི་ེ་ 












ཡང་ནན་བོས་པར་། ཟླུག་ཆབས་གཅིག་དབུས་སུ་འཛུན་པར་ཐག་ཚོད་ནས་རིན་པོ་ཆེར་ཚུས་པར་བཀའ་ལས། ཁྱེད་ཟུ་ཚོགས་ཆེམས་ཐུན་བཞུགས་འདི་ཞེས་ 
ཟེར་ཚོདམི་ཐིང་། རོ རླབས་སྲ་ིདུུས་བའཇོག་པར་རད་ཚོད་དག་རིནཔོ་ ངེ ཟམས་ཅད་ཧིས་དྷེ་ལ་ ད་ གཅག་ནམསྤ་བུར་གི་བུགས་ ༠༠ 





༄༅། །ལེགས་ཉེས་ གྲང་ལྟར་འདེར་ཤི་ནས་ རྦོག་འགེལ་ ནོག ཤྱཞེས དམ་ཏ བཅས་ ནས འདུ་ཚོགས་ཆྲེལ ་ཆེ་ཕྲ་ཡང་ ཉིན་ག ོག་བཆགསོ་ པརམཛད་པ འདེ་ 
ནི ས་རོགས་མེདཔའི་མྫན་སདཔོས་པའི ས་སཱ་མ་བསྒས་པ་ཡེཿ ནའདུག་པས་ཡིད་ཆེས་པའེ་གནས་སོ།། རང་གི་འདུན་མ་ གས་ཉིས་མ་འཐུལ་བར། ྐ ལི 
ཆོསྤ་བ་མའེ་ ྲི་ཛན་ཅིས་ཆེན་པོ་འགའི། །ཆུས་ཊཱ དགེ་ཤེགས་ས་གསོལ་དགའ་མཛོད་གིན། ༼རྡེ་འདིར་དད་ པའི་ཅིམ་ཅིས་མི་ཟུས་། ; ཙཾ ཆུ་ཕག་་་་་ 
གསན་ཆོས་ཙི བརྟན་ གས་དགའ་སྟོན་གུད་ཅིང་། རེགོང་མ་ཝ་པ་རིན་པོ་ཆའི་ཞལ་སྙོབ་དགེསློད་འཇམ་དང དལ མོ ཚུལས། ཧཱནནུད་ཡང་འགྲེལ། འཁོར་ལྟ་ཐོམ་༡ ་ 
པའིི་ཚ་རྒུ བདེམ ག་བཅུ་གསུམ་པའ ཡི་སྒྲབ་ཐངས་དང་། བྭསན་པའ་གསལ་ དྲ་སོགས་མང་པོ། ལ་ཕྱི དགཞནར་དམ་པོའི་སྨད་ཐབས་ 

ཁམྲ་ བཙན་མོད་དྲུ་གགས་པས་མཚོན་ འབྲམ་སྲུང་། ཧཾན་སླང་། ་སིའི་ར་བག་གོ་སམ་ཁའལབདཟབའྲད་་འག་་ཞིག་གསན། ཟླ་བ་ལྔ་པོའི་མརཚས་ 


དང་གཞུང་ས་ཚིཔོའིདབ་ཞ་ནད་ཏོན་ཞབས་པདས་དདདྲས་ལུང་སས་དང་། ནང་མིའེ་མགོ་ཆིངས་འདྲས་སྤང་མཁན་པོ་དཔོན་འཁོར་ཆད་མདོར་ཞདས་བྱགྩོཿ ཐོད་གནང་འདྱོར་གྱིས་ 
བཀའ་མདུའ་ཁྲིཔ་དང་སཱ་མཆེདྷ་ཕནྱ་ཧུས་མ ༈ འ དི་ནས་བསསཧདཊོན་ཝཱ་ནས་ད་བར་དགུག་མུནཔྲོ་དངེགི་བཀའ་དྲིན་ལ་བཉེན ཇྡེ་བཏོད་སེམས་འགྱུར་ དྲ་བུས་པོའི་སྔན་་ ་ 
ལྷད་༢ _ ི་བི་སྤྱན་བསྟ་རཞུླུ་། དརྔ་སླབ་དཔན་ཕན་སྦྲལ་ སྟན་འཇེ་ ན་ནརྦྲ་བུ། ད བུམཛད་རཱིང་སྦྲཁ་ཨོ་རྒྱན་འགྱུར ་མེད་རག་འ ནྲ་ནམྦྱ་ཧུལ་གཙོས་པ་བཏང་ནུས་དཀའ ྡˆ2(ན 
མདའ ་སོྷ་ཏུ་ཚོན་དང་ཇ་འྲང ་ཕུལ་བར། བྱགས་ ལི་དངང་ཅས་ཁམས་བོད་དམའ་མེ་དང་མོ། ཱ་བཅསཁོརམས ས་ཁམས་སར་ལ་ཟུ་བྱྭཧད་སགས་འ ལ་རིག །ས་གཏན་་་ 
ནས་མེ་ཚོག་པ་ ང་ཀུའ་ཐམ་སཱ་ལ། དགུ་ཆེན་ནུང་བ ་གགེགས་འདུས་པའི་བཀའ་སྦྲབ་ཆུན་མོའི་ཚོགས་དྲ ར་ཆོས བདུན། ས་ཕེབ་ཅིད་མོབ་དཔོནྷ་ཧིཾ་བྱིའོས་ཚུང་མ་ཕུག་ 
བསྟར་མཛད་། ནིྱ་བི་གནམ་ལོ་གསར་ཆོསྦ་ལི་བརན་བྲགས་དགའ་ཚན་ལ་རོབ་ ཚེས་དུགཉིན་དུང་ཡིག་བཅོག་ཁྱགས འཛིན་དུ་བནོས་། བཱནརབ་དྲུང་རེར་འབྲོ་་ 














99 





༄༅། ཀ༽ཀགཀ༅ྕངང༅ྣྫྫངསྫྲང་ 
ཚེསྒྲ་ སྲིང་བཀའ་རྡིནཿ ་ཆེདགོས་ཞུས་བཞིེ མཛད་། གླ་ཞའི་མ་ར་ཆས་ནང་ཚོ་དབ་དང་། དཱ ས་པོ་ནམ་ཆེན་པུལ། ད དམག་ནམ་ས་རིམ་པརོ་ཐེག་སོང་། དྭབ་ཆདགེ་ ་ 
ཆྱ དྲགྲི་འགུའ་རེ་འཇྱོན་དགེས་བྱུང་། ཅི་བྱ དེར་གནས་ཡུལ་ས་བྱརུད་ སུས་གསོ་ ཏས ཁོན་པོའིདན་ད་བཅུགས་མ་མོར་ས་བུས་ 
༧ དེམི་གུས་གནང་། བྱབ་དྲ་ཉིག སྲུར མ་ངར་བཞུགས། ཆེད་གོ་ཉོས་ཉིན་ཆུ་ད ཧཱལོ་ཡསྭ ཨོར་བྷ་གར་བསྔ་དོ་ཀ་བདྡབ་ རྔ་ཐུས་ ར་ཛོན་མེ་ས་མ་ཧོ་ 
རིགས་བྱརུད་མདའ་དཔོན་ང་ད་ཚར་ལམ པ་འྭ་ཝ་ལ་ཅན་པ་བྱོན། རི པ་ཆར་ དད་བུས་མཛཛཾ ར་དཔེ་མེད་མཛ ྱི་ས་སྦ་ུ་བ སྭ་དུས་ཏེ་རིན་་། 

འེལ་ཙིཆ་རིཾན་ཡིན་ཞེས་ཐི་དཔེ་ར་པུལ་། ག་གསུམ་བཞུགས། ཟོན་རྫོགས་སྟད། | གཞི་གོན གདབོན་ནན་སྒྲ་ཆེ་ས་མ་ཟིན་པར་དགེ་རོ་གས་དང་། དྭབུས་སཱ་་ 


90/ 











འབུཝ་ སེལབ་་་ དཔ་ལ་བློ་བླམ་དཀོནམརོ་ོྦ་མཛོད། བདི་དུས་སྟོར་སྔ་ཕྲུར ཞབས་མ་ཆོག་ནསྲ་བུགས་བངས་ཨྱི་རབ་གནས་ཁོན་ ོར་འདོན་མཛད་པས། 
ཏིན་ཧྱིག་ གབབསྲ་སུརབ་གནན་ ཨིགླ་མུ་ར་ངྲ་བ གས་ཕེང་དེན་ རྨ་ལཱག་བཞས་ཁུ་རྟ ÷ ོ་ བ།འཛོར་བར་པེབ། 

བབ་ཆེནཁངནས་དྲངལ་ནྭ་ཆོད་རིགས་ལ་ཞིད་གཟེ ས་དགོས་པ དགེ་དོནིད་མ་ཞག་ ནས་དཏོན་པས། བྱརུ་གཏིསྱ་ཧི་དངལ་ཆས་སགས་བར་བྲརག་སོང་ཡོད་ 
དོག་པར་འ རྱོད་བ་ལས་རེ་ཞིག་བུ་ཐབས་མྭ་བུང་། མཐར་ཇྭ་ མ་རིག་བེད་ཅེས་པའེ་མི་ངན་གདོནྱ་ཚིས་བླརམ་པ་ཞེ དིས ཆོད་ནས་ད དངོས་པོ་ཁ་གཅིག་ཕྱུག་ཏུ་འབྱོར་ ་ 
གྱང་༈_ སྲུང་མའ༤ ་ལས་རྱྱིས་རང་མཚོན་རང་ལ་བསྒྲུན་ཏེ་ཤི། ཨར `ˆ ས་རངྱ་ཆུས་ དང་ནྣམ རྒྱལད བང་པོས་ འཚབ་ནས་སརརུད་པར་་ 
གྱུར་ཏོ། །འདེར་ས་ གོ མགོ་པ་རྷ་རེེ་དུངྱ་ཆུལ་ཁིམས་དཔལ་འབརྩ་ཆུན་རིང་བཞིགས། སྡེ་ཉག་དམག་ རྔས་ལོགས་ཉེས་ཅྲི་རུགས་བརྟགས་ལནམང་ཞུས་པར་བཀའ་་ ¡ 





€/¿. 











བ་ནམས་རངརང་གི་ལས་ ང་འཁྲལ་སྣང་ལ་སྦོད་པར་ཅིབུར་ཡོད་ཀྱུང་དགྲོ བར་ཡོདྲ་ཧུང་བཟོདམེདྲ་ཧྲིཛྦཿ ི་ཟུགསྣ་རེཚདམད་པས་དགས་ 
འར མཚམས་གོལ། མགོན་པོ་ ༢ རལ པིར 1 ཆ&ཀ་ 











བོའི་ཚོགས་བསད་བཅད་རས་པ་དྭམུལ་ བའི་སེམས་ཅན་ཝཱ 
བསྱད་བསྔོ་ ` 


ཟར་འཆམ་དང་། རལ ་ རའཆམ་ལའངྡ པོ ་ྱ་་ སྣུབ་མཆོང :འ ་ གུས་ གློགས དྭང 
བཛས་དགང་ཡར་ཡོ ་མ་ ཱཨརྡ་ར གར་འཆམ་དྭ་ངེ་ བསམས ་་དབ་རྨ་་ཞིསྱ་ོ་སར་དིང་པ་འཇམས་ 
ཐམས་ཧཱད ད་དང་ བཞིན གྱི་སློ་བ་ད ་སཾ་སཾ་ལས་དྱའི ཚི ོརྒྱ་ཧི ཟིག་ཚོན། འབུད་བརང་དྲ་ོལ་བའེ་རོལ་མོ། །ཏཾའ ར་བ གདིངས་དྭབུངས་བཅས 


ཐསན་སྩང་མཆག་བཡ་ རྩེ་མོད་འཛེན་པ་མཛད་དོ། །གིང་གླང་གནམ་ལོག་སར་ 


འོལ་སྦྱི་ཙོམ་མ་ཡིཿ ་པར་རག ནང་བ ་ཕུག་བ ས་མཐོང་བརརྒྱུད་ཉམས་པ་མེད་པ་ 





༄༅༅། ཚུས་ལ་ཚོགས་དབུར་ཕེབ། ཚེས་བཅུ་ཉིན་ག ་ཛང་ལོསརཛས་དབ་ུ ངས་གཞུན་གཞགསསལ། ། དོནྨོནརིད་མྐྱོ་ཡུག་པར་བཏང་། 
ཟླབ་བསུམ་ངའ་ ཊའི་ཉེར་བདུནནས་གཟིམ་ཚོཿ ཚོམ་དུ་ཞི་ཁྲ་བདེ་གཤེ བགུག དདཱ་ ཅེར་སྣང་ཟློག་པ་བཅྔ དགར་གྲེལ་། གཏོས དཔང་། གནམ་ སོང་ཉིན་བསངས་ ་ 
ཆྡ་ཛད་ དྲགང་སྭོམཱམ་ཛཱཊས་ཝ་སསྭ། སྲེ་ལེད་ཞེ གསྲ མ་མཛད དགམོ་དཚབསད་ རྡ་མ་ ན་པྱ་ཆུད་པའི་ཚེ་ ཞབབྲ་གསྲ་ཧི་ དདུ་ཀང་རྭས་་་ 
ཾ གཅིསྣ་ཆིས་གར་བེུད་པ་གཟིག ས། ཞི་བའི་ར་ས་ད་ སྒ བི བ་་བྲ་གཏྡེར རབ་སྐ་དརྱ་ཅིང། གཞུང་སའེ སྲིལ གས་ཆག རི ེ་ཡྲ་བ་བཏོན 
ྲངོལ་འཆར་མངའའོོྲནད་པའི ཁ་ཏྣས་སཱནགཱ་སན ས་ད ་མཚམས་དསམས། - ས་སྨད་རཱཿ ངས་མ ལྤྲད་པའི་ཟིན་ 
ྦ འགའ་ཞིགྲ་ཐུགས་ཙོམ་གནང་། ལྔ་ང་ འིྱ་མར་ནསསློསངརི ིམསབ་ད་བྲི་ས་ཆོད་གཟང་ རེ་ཕོའི་དངུ་ རིར་བླེབས་དངྲ་བང་དའ་ འཛུག་པ སོགསལ་ 





༠°/. 






༄༅། ཀཐ།དན་ས་ འདིར་ལན་གསུམ་ཊྱོན་པའེ་ཟོག་མ། ཟླཱ་ང བླ་དུག་པའི་ནང་དུ་སཱན་དངས་ཚེས་བཞི་གཟའ་སྐར་འཕྲོད་པྣོཿ ུནལེགས་པའི་ཉིནནས་ 
།བཟུང་; ཟླ་ད་བདུན་པའི་བཅོ་ཝའི་བར་སཱནང རིག་ལམ་གསན་བཞེས་མཛད་པ་ལྦེའ་བེར་པ་དེན་ཆུན་སེ་ལ་ཆུག། གདང་ལ་དངང་ དདཔེ་བརོད་ཊ རྡོད་གསར་བླ་གཏན་ཏིག་དུ་ 'དཀར་པོའི་་ 
ཉཱ། ཕེང་བ་ཆྲེས་པའང་བ་རོ་མ་པར་མཛད། བརྒྱུད་པ་ དུཆོས་མགོའྲི་དུས་བགུག་ཡ་ཐུ་ བམྨ་བ་བཤས་གདན་ཨུ། འ་ནས གས་དཔན །, གླྭ་རི་ 
མྱ ོ་དྲ་རྭ་སོཊ གས་སུ་བྲ་དོན་བྱསངས་ ས་དགོན་དྲུ་བོན། དྭུ་པའི་སྦྲབ་མཆེད་ཁྱི་ཚོགས་དབུར་པེབ་། བྱརུ་གཅིག་པ་ ཚས་བ ལུ་ གཔལ་ངེ ོད 
མྫ་ཆོག་ད་ ངི བོག སུས་བྲགོད་ཏ རནས་འདེར་ བུར་། ཀརྲིས་ཨབསྤྱ་ཧི་པའའྱསྲརིམ་གྲང་ སླ་ད་མདུན་དྲ་པལ། དེར་ལོ་སཱ་ཕྱིའི་ང རས 
ཁདདདས་རིཿ ་མང་ སིངསྦྲབ་དན ས་པེ་བ་པར་དེ་དོན་བཞིན་བསབས་། གདི་སྲ་དང་གར་བའི་བདག་པའི འི་བཀའལས། བསྙནའྲོའི་དུས་རིམ་དུ་བདུད་ སིན 








9ྱ/. 


སྒྲ་བཆེན་དགོསྤུ་རུལ་གྲསང་འདུག་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི 
རུབ རྱ ནས་ད ངཱ ི་ོ 
འག་འ ་པར་ ཤོ 


།མེ་སྟག་གནམ་ལོ་གསར་ བཙེདབར་འཛུར་ 8 གྲྭ་གསྲུམ་གྱིལོ་གསརཚོགས་དབུར་པེང 


གུངས་བཞིདཚི་མུ་ུནྡ ་འབྲུང་ཤིན པའོ ཚོས་ཉེར་གྲསམ་ལ་ ཛཱ་རམ་པ་དྱོུན་ ` 


བསླང་པ་གནད་སྟེ་ཟླ་གཅིག་མིགཙམ་ ་རྭེད པེར་བརྗོད་བཅ བིུ་པར་མཛཱ དས་བ དཔོན་དཌ བབྡི་མེ་ལྐོང་༠་ 


་མགོའི་ནས་བྱཝ་མ་ཉིན་་ 


།ཞུ་ང་ང་ས་ ས་ཆགས་མེདགན ད་ཧ མཚམས་སྡོརྡལ། མིང་ལེ་ཏང་པ་དག ། རོ གས་རཆོ་ས་ད ་ ་ བྲིས་སུ་འདེབས་པ་བཅས་ 


༨ སོལ པས་མྔངས་བརྡར་མཛད། ‹ 
སད་ཧཱ་དཀའ་ གསན་པ ས་མ་དགོས་པར་མྱེན། 


མངོན་བརྗོད། ཡི་གེ གེའི་དག་སེེབ་། རྒྱཡིགལྷ ཝར་སོགས་ཙུད་གཟིགས་པ་གནང་བས་ཉིན་བཞིན་ཟགས་ གྲད 


རྩབུང་དུ་སཱམ་རཱ་པ་དང་རྟགས་འཇགགི་ར་བ། ནོར་རོང་སྦུལ་སྤུའི་འགྲེལ་བ། སཱརངག་མེ་ལེང་། 


4 


ཛེ ྲགེལ་པ་དོན་གསལ་མེ་ལོངྒ་རམསྱ་ཏི་ ིླད་མང་ག་སན་པེ་ད་མཛ 

ཐབ་གཞི་ལེན་མཛད་དེ དཇ་མརནས་གསུམ་རྡ ད་ཚད་རེའིབ། བ་དང་། ཚོག་སའབོར་དོ། ་བཅས་ཕཱལ། 

དྲགུ་བྲ་མིགས་། དཀ་འདེར་ཞབས་པདལ་དབ་དཔོད་གགོས་བོད ཀག་དུས་ སཱ་དྭགས་སུ 
ར་ 


ཚྭ་རེརེ་བཞུགས་། 
བ་ཨན སྦྲང་ཨྱི་སྨན་རེ 


རིག 


བོད་མཁས་པའི་སྩན་འགྲེལ་སྐོར་གསུམ་དཔེ་ ས། ཞང་ཆེནྷ་ཆུལ་སྲ་སྤྲ་བཱ་མའི་དཔེ་བརོདྭ། སྒྲ་ཀ་ལ ར་རེ 
མེལ ཧིའང་ཡེང་མ་ སམ་དང དོད་བཅས། ནེད ཟུག མིན 

གྲ་ཆབ་་ཚོད་ན བི བག།ཆདྱ་ལཱ་རྟ ཀླལ་བ | 
བས་སུ་ ཆིབས་བསྒོ པ་འི་ན བྱོད །ཁོངས་སྲུ་རིན་ ་ 
འཛིནླ་བ་མ་ཕན་མཆོག མཁབས་སགྲུབ་འགྱུར་མེད་རྣམརྒྱལ། འ མཛུད་དརྩོན་འླསས སྲའི མསྱ་སྐ བས་འབུར་ཞུས་ཏེ། དདུད་ 
སྣྭ་པ་ གྱཧད་གཙོདྩོ་སར་མ་ཚང་བ་ཡིད་ད་བསདསར། རྒྱུད་ཞས་ཇི་སྐད་འཇུད་བ ན་་་ ་་སོ་པའེ མི་ཡདྱ་ར་སད་པ་གཞབ་དམ་ལེགས་པད *, 


8/ 


རྒཏ་ཛད་བཏསས་གག་པསེསྱ་ས། བྲ་ཝ་པའི་ཡར་ང་འཆར་རུན་ཚོས་བྱརཆེན་མོ་བཅུགས། ས་ཚང་གོ་སོཿ ས་སན་པཾ་བྱཀི་ཡེ་གེ་འགོར་མེད་དུ་བེས་་ 
| སེལ་དགོས་རེ རིགས་བྱགིས་། རེ རས་་ོ་ཿ ན་མ མོ་བཛུགས། ཞེག མས ས་སན ཡི་ཚ རྫུ 
སླར སིས་ྱས། ཉད མ་འོངས་མཁོ་འ གྱས ས་ནས་བཞདངས་པའབང་ བསར། ་ ས་སས་བསྐུབ་ག ས་བཤམ་ས་བྱ་གིས། 
དིདཔའིཚེས་གཉིས་ལྱ་ཆན་གགོད་མདང་གསོར་གདས དང ཚོས་གསུམ་ སའ བར་ཧིན་མཚཱ་ ནྭ་སེལ་བའི འི་བྱསན ན་སྦྲུབ་ཡན་ལུག་ད ཊཞྲི་ལནཏིང་འཛི གཡེལ་ད་མེད་ 
པརྩཔགད ས་མཛད་པས། ད དགེ་འདུ་ནྲ་ཧི་སེ་ཝག་པ་རྒྱ་ཆུས་ཞིང་། ཆརྒཆུ་དུས་སུ་བངས་ཏེའ ནམའི་གནི་སྣམ་པོརྦྱཧཱརི་པས་ཙཱ་ཤིང་ལོམ་མེ ˆ བློ ྣ 
འདའ་ཚོནྱ་སིད་བས་ལལ་བ་སོགས་དཟྲིསངད་དས་བདང་ ། སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཡན་ལག་རྩ་འཆམས་དད་མཆེདགརྒ་ཆི་སྟང་སྟབས་གྱང་བསྒྱུར། ཚེ བཅ་ཉན་དང 


ཐམ་ད །ལེནམཛད་ བསྭ་སནྦ་ཧྲི་དི་བཟང་སཱ་ནཚོར་མྱ མོད་བྱ་ཆུང་རིང་པོར་འལ་ཞིང་དོང རླང འཕྲོ་བ ང་། དེབབུསག ལབས་སྲ་མ་ལས ། 
།ལྷག་བཅས་འཕེའ་བ་ ་མཐུན་མོང་གི་མཐོང་ཆོས་སྤ་གུར། རོྱོྲོེོེྫིྫིང ཞག་ས ཕུག་་ 
ཟླ བདྲ་ཱནཱ་ཁོམ་ཚོགས་ས་ཆེན་པོའི་རུལ་ཅམ་འདུས་ང་ཇམ་སཅད་ཧཱིས་མ དཀྱིལ་ཕོ་བྲང་མཇའ་། སྨན་གྱ་དབང་ ཆེབྲསརཆོས་སྨ གའྱཝད་པ་ྡ་མཛོདྱ་ཧུད་བདུ པ་མེད བྲད ¡ུ 
/ ཤང་ཞིང་། མཐོང་ཇེས་དྲན་རེག་འུ་སྲིན་པྲ་ བུམོ་ཡནཱཅདཱ་ཐ དྲ་ཐར་ཀོལ་གཅིག་ཆར་ འཇུང་བ་བདུད་རྩིབམ་ངརྒྱ ་གགུས་ རྒྱད་ལས་འཇྱང་བས་དབླ་བ་མེད་དོ ཁེས་ྱརས [ 
ལྷ་ཆབ་དཔོན་ ན་པོ་འགས་ཞུས་བཞིན་བྲ་ལ་ ༡ འ་ལྱི་རླི་བ་བཅེནང་ཞེདུས་ ཤར ནོ་འཁོར་གསེན་རེ ི་བད་བདཚ་དདནམགྲ་བ་ ན་ར ུ་ེདྱ་ི་གེད་དད་ ྦ 
ཆིནོ་མཛང། ལོས་ཆོས་གྲུ་གྲངང་མདུར་ ནླར་རིང་མོའི་ཧཱནདྱངདས་མྲ་ི ཇ་འཁོལ་བསྭ་ཝ་དང་བཅས་པའེ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དད་པའི་སྤ་ལོང་གོས་སྲ་རྱོན། ི 





གློག མཆོག་དམན་ རླབམསུ་ཅདྱའ་ ཅིས་སྒོནལམ་བཟང་བོས་མཚམས་ ར་ཏྲེའུརྦ་རཱིལ་ ལནྲ་སོལ་ཟྲིད༥ 
རྡེས་། དཀར་ཛྱུགས་ ཧཱ ་གས་བན་།རཆེགུ་སོ་ མ་ད ས་ག་ཝཱནཏེང་བའི ཙི ཆེན་བླམས་བྲའྲི་ཚུལ་བྲ། ླ་ མྱིའི་གྲུར་ 
ལས་ྱེ བབཿ་སྐ་ཏེས་ནེ དས་སྤ་ཅམ་མྲ་བུང་བས དྷ མག དེ་ཐབས་བད་ལ་ ལཱ གིའི ཚོབ། ཟ་ ཛིད་རོད་དྲུ་གར་སོགས་མི་ བ་པའི 
རིགས་ནི དཀད་མྱོ་བུང་ཞེས ཅིབ ༣ གུཞབས་རིཿ ཆེའི་རུ། དཀད སྭཱ ཐད་བཀོ། , རིཧཔའི རབས་མད་པོར་གོམ་པ་ 
སྩེས་ཐོབ་ཚ་ལ་། །མའ་ཊུད་བྱསལ་གསས་ འདེ བ་མ་དབས་ཁུད་ འཇན་བདག་ཅད་ཀུན་ཤས་བ་ བའ་གནས་ལ་ བ་མོ རྩཞཔས་འཕྲུས་།། 
ཚི་ཇྱང་གདོད་ཿ དནས་དགིཔ་ དཙིའི་དོན། གས་འ ལར ཀྲ ནོགས ས་འ །སྩལ་ ཌྱིལིདས་འོགཔ་ ས་ལ་ ་་ 


༄། །༼རཚུག་འདུག ཱ་ིདྲབད་འཁོརྒྱཆས་པ་སཱར་ཁམས་པོགསྲག་ཞལ་བུད་ཏེ་ཆོག་འབུམ་དུ་ཞབས་པད་བཀོད། གུབ་ཐོད་སཱལ་སྣ་། | 
ངག་དབང་བསྟན་འཛི་ནྒ་ཆུལ་ོ་འདོ་བ་ཀུན་འདུལ་ཆི བཞེངདོན་ཝུར་གསུང། གྲང་ཀའུའ དང་ཁ དཀག པ རས་པ་ཀློག་གར། འྲ་བཁའ་གྱཚུ་བག་མང་པར་གས། 
འབུལ་ཆིནདཔག་མེད་མཛད། གང་གཞིས་སྭརོནད་རོབོ་འོད་ི་གནུས་ག་ཇིགས་ཞིད་ཏུ་མཛད། གྲུ་མདུན་བདེཆདྱིརཱ་མཚོནས་ཅང་གཏེར་ནུ་ནག ཚྭེ་སྒུབ་གསུང་ 
བ་འདུས་པ་། དྭ་བ གམས་རྡོརཾའི ང་དམར་བདུད་འདུལ་དྲག་མོ། གཏོདྱ་རཱི་སོར་བཅས་སི་དབང་ལང་དང་། དངརྦ་བ་མ་ཞིག་ལས་མདོ་ཁམས་པ་གྲརབསྟན་དབེལྱ་གི་ 


ང་འབམ་བཅས་གས སེར་ད་ དགོན་ནང་རོང་སྤ་བརྒྱལ་མཚན་དརྱ་ཆས་ཅཧི་དད་གསྲྔ་རེད་པོར་ཞབས་ནས་བཏེགས། དཔའ་དམར་དཔལ་མཆེག་ལ་མྨྱ་ཆུས་ 
གསད་འབུམ་བཅས་གསན། མ་འཛ ད་ག སབྱ་རྨུབ་མཛུནཀདྱ་རཱས་དད་གསཆི རེ ཞབས་ནས་གཏིག། གསའ ཡག་མ ལྟ་བུས 


པྱ་དུས་ཏྲེ་བག་ག་ཡབ་ཐུམས་མདུན་ཏྲུ་བོན་ཉེ་བ་ན། ཞྡིབ་འཆང་ཞིག་གི་གཙོས་པས་ཐ 




















མ་སྨ་བ་ཐམས་ཅུད་ཀཱི་གྲ ཙུག་གི་ནོར་བུ་ ཏམཱནགེས་རང་ཧུ་ན་ ཀང ཨཀའབྱ་བདུན་པ་ སྡའི དབ་ཞ སམཁས་བྱྩོ་མོགས་ལསྐ་ནམ་མརྒ་ཆལ་ 
རྭ མཐལ་ ལ་འངལ་སག ་་ ཡཿ བར མཛུདགུ་ལམོྷརེ སྒྲིལ་དཀར་མཆུལ་ གཅིག་པ་ཆོས འདྲེལ་དུ་གསན་། ཚུན་ཡང་གཞང་ཆདཔ་ང་ ་ 
དང ཁར་སང སོ གས་མང་དོར་དང་བྱིནའ ལ། ༼་ བ་གིསབ་རླད སྟག་མོ སྭ་ས་འམྦྱ་ཅྲིདི་ཛུས་བ ན། གོའཇོནས་རྡོ་རྗེཚྫོང་ 
ཿ ཆོས་བསམ་དབྲེནུ། ཧུ ་ོ། དྲེའུ་དམར་བཅས་འབུག་དགོན ནྣམས་དང་། སྤེམ་མདའ། ཁང་སརྭ། དཔའ་ལ། ཝཱ། གཱིནྱ་རུང་། ཧཿ ཀར་ནག མེད་པོ། 
ཧཚ། གསེརཁ། རྩི་རོད་སོོགས་ཝིད་ཁག་བཅུག ཅྱི་དཔེནྭདམྲ་ ས་སྙིད་རེར་དུ་ཆོས་ཞུ་འབུལ་བསྟེན་སྲེ ར་གཏིབ་པ བམསཿ སྨེན་པར་མ ྫོ་ བྲེརུ་་་ 
བྱསད་ཞས་དགཨུང་བཅྲོ་ལ་པ་མེ་ ཡོས་པཀླབ་བའེ་མདརར ཛར 











ན་ཆིབས་བྲས་དང་ཐེགརོལ་གསེར་པྲང་ཆུས་པས་མདུན་ རཆ ཆས་ཧྱི་པྲ་དང་ ར་འགུའ་མ ཊི་རྡོརྗེའི་ཁྲི་ལ་་ 





མ ༨. 








༄༅༅། །ཞབས་ཟུང་གསེར་གྱིའཁོར་ལོ་དགོད་། ལོླའི་ནང་ོི་དས་ོད་ཆོདཇསད་ཆན་མོ་ཆབོསདར། ། 
རིམ་དཔོནྭ་བུརི་གཱས་དཔ་ག་བསམ་ཡོངས་འདུ་བོང་མའུས་ནས་དབར་ཞབས་ཞུ་མེརཀླར དེས དཟོ་ངསཔ་འུ་དོན་མུར་བདེམངས་སྲུ རོལ། བགས་སེང་སེ་རེ་དཔོན་་ 
སྲས་དངལ་རབ་ཆསྱ་ཧུལ་ དངང་ཆེན་ དེཚངས་སུ་བཀ་ །འཇའ་གནུང་བནས་བཟུང་ལོ་བཅུ་གཉིས་ིརིདཔ་ལ་ཆེརདུ་འབལ་མེད་་ དུར་གླ་རྩར་བཞུགས་ ད་དདུ་དང་ད་འོ 

ཟཾ སུ ་བརོཿ ན་འགྲས་བགས་ ་དམ་ཏམས་རྟོགསའ་གྲན་ཟླ་བྲལ ཞང་། རརྗིཀམ་ལཱའད་སངསྦ་ཅུས་དདོས་ུ་འ ཡས་མ་གཏོ་ས་ཨ་ཏརབྲམགས་བྱ་ན་ བ་སདྲ་ཏ གྱང་ 
མེ་ རེན ཉ་མཆོག་གུནད གའང་ཏྟ་དྲའ། སུད བྲག་གྲ་ཡང་པྣུ སཱེན་བདག་ནམས་གིས་ག ལ་བ་བཏབ་ངར་། བསྡས་རུ་། ཁདན་ནང་། མཛོས་་ 
བྱས རྡེན་ཞེ། ཁ་མཁར་། རགའུམ་ཐང་། རྟ་སྤུ་ཇི་ མས་ཅུཾབླ་དགཾན། མི་དཔོན། ཁྱིམ་བདག་ཟམས་ཅདྱ་ཅིས་དད་དང་བཐོར་བསམ་ངོན པར་མཆོད། 





















དཀན་ལཚོ་གསིང་གར་སླ་ཅིད་དར་དླ་རྩིྐདགྲ་དགས་བྱི་ དྲ་མས་ག་ཆུད་བ དམ་ཛས་འདོདོསབ ་ཡཱཿ རའ ོ་མཛོད་དྲདདོདསོལ་གི 
ཆོགས་དྲངུན་བཞུགས་སོ། ་ཤེས་དག་པཾའེ་གཟི ག་ངོ ུ་ ཤ་དང་ཞིང་ད་ དེང་། །དངེ་བུན་ཡུགཿ གིེ་ཁ་ི་ཡང་བ་སཱཧ། 
འཚོ་དབབཤིདགྲ་བྲིང་དས་ལྗེལ །སྨར་ཁམས་པེརྒ་ར ཟིན་ལ་མིསླ ཇེ །བུ་ངན་ གི་ག དྷིལགྲའང་ངོ་ལོ། ལ་པའྲི་སཱས་། དད 
པས་བ རེ གསྭ་ི་དྒགེས་པ་བ ད།། ཤིའི་བུང་གེ སྲི ཨ་ཚང་དིབོ་བ བེ་བརམ་ཧེ གེ་རོང་པྱདྨ་ལྷ ཛྫེང་གེ་གེནས་སྡོ.་ 

ཕྱེས་ཏེ པ་ཡ བིགྱ་ཧང་བཀོད་པད་མངོད་ པ་འབླབ།ཐ།ས སུརཝོ་སད་འགོང་ ན་བརྟན་བ ན་འ བཿ ཡངབླ་ཐིགས་པ ི་མ་ཆོད་ཚོགས་ལ་ སཿ 'དགུན་བཞེས་། འདི་ 
གའྲི་བ་ངྲ་ཾ ཆས་མཛདའ་ཕགས་པ་དདྱ་རསྦ་ཧིས་རང་གི་ཀ་ཆ་དགོང་ནོར་ བདད ཡིད བྱོག ཡང་ཟད་སྦུབ་པ་ཆེན་པོ་འཛུག་མོས་སྙན་འ བཞུས་པར་དགེས་བཞིན་ 
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༤ ༄༅། །ཆག་པར་ཞལྷ་གིས་བཞེས་ཏེདེའི་ཅེརད་སོགས་སྔ་ཆུབ་བྱགིས་། ཱིཀདམའི་དུས་ཙི་ཕུག་བཞེས་འྲུག་མེད་ཐུགས་ལ་ངེས་གནུས་མཛད་པའི་ ་ 
སུད་དང་། འབཕགས་པ་རང་ནས་ཁུདའདད་མས་བཞན། ན་གནང་ན བ་ྲ་ད་དད་པགཞངཤག་ག་བན་ པྲ་མ་ལུས་པ་བཀའ་འདྲི་གཟིགས་རྟོགས་དང་། 
 ར།གབ་ཁབ་ཅག་ དབ།གས་ཁངས་གཅམ་གག་བརག་སར་དུའ། འཇུག་པར་མཛད། ས་གླ་ཟ་བའི་ཚེས་བཅུ་དགནས་ས་བསང་སྦྩངདཟུང་བཞས་བྲ་ཕ་མ་རྟ་དངོས། དངོས་་་་ 
ཤཇག་སང་ གི་འིང་ དགོན་ལ་གདང་དགོན་ཚང་རེར་དཙནྱ་སི་ཆོ་རབ་ནམན་ཁའི་སྐར་ཚོགས་ཚམ་ལ་མཇལ་ཞུ་སྲངབ་དམྲ་ཛས་་་་ 
བརྟུགས་ཞུ་དབང་ཕྦྱིན་སོགས་ཟུགས་གཡེང་ཆེ་ཡང་ལྟོས པ་མེད་པར་གདུལ་ཐུའི་རཾ་བགང་བར་མཛད། བཀའ་དྲེན་སྨྲ་ཡོན་ འབུལ་བྱ་གེད་དཔྱེ་ཟར་རང་བ་ཕཱལ། སྒྲབ་ཆེན་ལས་་ 
ཆ་སོ་སོར་ཡང་ལམ་གྲོལ་ལྟར་མཉེས་པརས་སོ། །དྡེ་རེས་ཚརག་བག་པོ་ཆེར་པེབ། གྲུ་རའི་ཕུག་བཏབ་སླ་ཚཱབིན་ཅན་ཞིག་ཕུག་ཏུདབོར། དགྲུནའཛེ་པུ་དགོན་དུ་ཆིབ་བསྱོད་- 


དྲ གིས དཔའ་བོ་མཁབ་འྲོའི་ དགིས་བླསལ་ལྕག་དང ྲནྣསྣྤྗྨྣྣྣ་ར ་ 

ྒྐ དེད འྲིམཞུན་པ་དང་། དེ སེང་མཚོད་ཏཱེན་བཞེངས་པར་དགོངས་ཏེ རླབ་གསུམ་པྲ་ ས་བྱརུ་བདུན་ལྭ་སུབས་མཚག་མདོཁམས་པ་ཆེ པར། ༧ 
„ ༣,དང་། ཧིམ པ། མཚན་ཅིད་མཁན་པ་གསུམ། འདུས་གྭ་མ་བ ཐ་ས་ཛང་པ་ཅི་ཨྲུ་ལྷ་ཐུག པ བོ་ྲརག་ཐ་བཅས་ཆི་བ ད། སབ དེད བསྦྱང་ ` 
ཅ །བ་ ས་ གརྩྱ་སི་སྟད་གབས་དྱངས་པསྱ་བིདྲ་བས་ནག དམོ་སཱཾའི་མནན་པ་རྟགས་ཇོཿ ཁ་སིང་དུ་བདི་དེ་འདུལ་མཆོད་ཆེ གེ་ཚུདགྲས་ བ་འ ` 
གྲྭ་པ་རྣམས་གྱིས་འདུན་བ་རྩོནཆེན་པོག་བཞེངས་སབས། སྤྱིར གྱིས་རྡོ་མོད་ཁྱང་བ་རྩེ་གས་ཉན་པ་ དཀོན ་སཾ་བརྩེ་གུར་པ་ན། _ ནུབྱ་དཱཿ རིས ནཔོ་གགཡང་འྲག་ 
པ་དེད་སྔགས་པ་ཞྭ་པོད་ཅན་པྲ་བུ་གཉིས་གནས་འདུག་པ་དེས། མཆོདཏེྱ་ཉྱ་ིོའབུལཟེར་ནས་ཁ་རངག་ཅིག་གནསམོས་སངབ་མཞེལ་འམ་དུ་ྦ་ཆག་པས། 








གུང་ལས་རྡོ་བ གཞི་བད་མཐའ་མེད་པའི་གཏེད་ནྡོལ་བས་ ད་འདོད་ལེན་ཆོག་བ་བུང་། ནངྡ་དུབ་ཐུན་བཞི་གསོལ་ཀ་སོགས་ 
༨༨ མ་དཅའ་ད་དང་ ཁག་ཁག ཆོ ཏོད་དེ་ དདེསྦ་འི་དུ༔ དབུ་ཚུད་འདུལ་མདོན་ནམསྱ་འི་ ཤུད་ལས་བཙམ་ངཔའ་དླས་གླད་དང་ 
ང་བ་དག དཿ ྡོག་ལེད་ཁ་ཡས། གསུམ་ གནོན་གིས ཧསཟི་ཁོ གེའི་ཨ་དཾ ངྡ་རེས་ པག་དངོས་དང་དངོག་མེད་ ད། ཆིས་ཅནཆས་ཉིད། ལོད་ 
ལེད་ཡིན་མིན། ཡ་གོག་དང་སོ་དགོག་སོ ག་ར ྲུས་པ་གགའ ཁམས་ད ལ་ཁད ྲ་ྲགུར་མག་ང ད་རང་སངས་སྲ་འབོ་ཞིང་ལྷ་མི་ཟམས་ཅད་བཞད་གད་ ་་་ 
བས་ད དྲུ བཀུར་ཕུགས་་མོད་ ལྷ་སྲིན རྣམས་ྱིས་ཕྲིན་ལས་སྱོལ་མེད་བསྒྲབ་པས་ཁྱི་རྟགས་གདུགས་འཇམ་ཞེ དུ་འབུང་ད་ཁོད་ཧོམ། ནང་རགས་ཇེ་ 
ཉིད་ཧི་ཡེ་ཤེས་ཧི་གཟིགས ། བདུད་འཇམ་སྲ་གུབ་པ བད་པ་འྲགོ་འདུ་ལྔགུར་བས་ཚབ ་པས་ིཏགས་གདཀས་བདམཁད འབད ོད །ནང་གཞུག་ཏུར།་ 







༄༅ །འྲྲ་དང་མཆེད་རྟེ ཕྱག་མཚ གགས་ལི་མ་གཏེནྱ་བོནོ་ མ་མད་ཚྲབ ནས་པ ཀཧུ་འཐོརོ་བོའི་ས ང་། གནཟུངས་གངས་མང་། བཀའ་ 
ྱདདོ་ཅོག་ཚད་མ་སོགས་རིང་དྲསེལ་ མུ ུར་བདབཀངབྲ་པྱ་ཧ ད་འགོ ངུག ས་སག ླ་ ྭས་ནིཞིདདའདའ་ེ་དག་ 
གནས་རྟ་དངོས་ ལྡན་སྒོ་ནས་ཞིས་པ ་མེ་ ཏོག་ཆན་དུ་བ་སྟི སྙལ། ཞིང བྱེས་འཆབ་བ་བད་ དབཀོས། མ་ཆགས་དཔག་ ད་འདུས་པ་ལ་ཁྲམ་དབང་་་ 
མཛད་། དེ་ལྟ་བུའི་བསྟནའྲོའི་དུས་རིམ་ཆ ནཔོ་བུབ་པ་དེས་ཡུན་རི བཞི་མཐའ་དམ ིདྲེ་མངབདད། ྣཿདདས་སུབས། གས་ར ལེགས། མི་ 

དགྲདད་ལྔའསྐ་ཞྲིབ་སོདབ་མཇེན ན་དྱུ་གུར་པ་ཡིན་ནོ།། འཕགས་པ་མིནྭ་ུད་འཕགས་པའི་མིང དད་པ ཐུ གྲུབ ཛདིད་ིཏ 
བིགས་འཕྲུལ། ཀུནྱ་ཧི་ས་མཇང་བའྙི་ཉིམོདངྱ་སནཅིག ཚོས་བ་ཅག་དའབད་པའིས་བདྲ་བན། །སྨན་ལག་འདུའ་མྱ རེ་བོའི་ གཉས་པ མཛོད 


£6 






༢༡༠ 
ཆས་ཆུལ 


༩ ° ༨༩ ». + € › 
ནརྱ་མ བགགས་གསངཐམ་ རྣམས 


།པའི་བཀའ་མོལ་གདཟད་གནད་ཞིང་། མཚན་ལྡན་གྭི་བྲ་མ་དང་ 


རྫུ འི་གདནས་ཕུནཚོགས་དདེ་ཆེནྨ་གིང་ནས་ཆིང་བྲས་པོས་སྣ་བ རོལ་བཅས་ཅིས་བྲསས་ཏེ་དེ རྒྱལ་ཚཿ 
།དང་། སྭ་སྩ་སྤྲལ་གཱཿམི་ཕམ་ཆོས་འགྲུངྱ་ཆུ་མཚོ་མཁན་སྫོང་ལ་སླ་རཾམ་བཀའ་དབང་། ཁྲོམ་དབང་བཅས་ཕྩལ་། འབུལ་ཆེན་དཏེགས། ན 

ཧུས་སྡེར་གདན། མཱི་རིམ་བསུངས་དྲེ་ཁས་འདོད་མབནར་བཀད་མཛུད། པྲན་བུམས་མ་རྣམ་རྒྱལ་ཇཐ ག་ཆེ 
ངག་དབང་ཆས་ཅྱ་རྒྱ་མཚ་དང་། ཁོབྱ་ཧིན་བས་ཁུང་གདོན་འདྲེན་ཞུས་ཏེགཉའ་རིག་ལ་ཁནས་ཆིབ་ བྲས་བྱགས་ཞགབས། རུངབ། གྱིསྱངབསོར་འདུགཔའ་ཕིས་སུ་ ་་ 


། དོདྲ་ལནྷཧྱི་སློབ་མ་གང་ལ་དྲངདྱ་ཧངྱ་བིན་ཆགས་ལ་བག་དོབ་སྣ་དབས་ཧྱི་་ 


མེས་དབོན་དང་མ་ཁན་སོང་ལོ་པཆྲ་ཧི་ དཆྭལ་བཱ་ཡང་ཡང་མཇལ་ཞིངཛས་པའང་དྲ་གལུ་པ་རེ་བཟང་ མ་མོ། དེནས་གསང་གཞུང་དྲ་བོན་འཁུལ་ཞིག་ཕྲིན་ལས་་་ 


དར་ཞག་གཅས་བཞུགས། ཅུལ་ཚན་སྲལྭ་མེའ དབང་ཕྲེ ་ལསྐ་ཆུ་མཚོ་ ་ 
དེ 
་གླིང་ ་མཆོག་གི་སྦལ་སྙ་ 


༄༅། ཤགིས་ནམ་མཁའ་འཇགཔ་སོགས་ལགྱ་བེདམང་པོས་ཞུག་ ུདི་ག་བླམན་པི། ཟིནནུས། དགྱིལ་འཁོར་ཆུ་མ་ ཅོོ ཆང་ 


རཱིནབོ་ཆེ་གཙོད་བཞུགས། བླ་མད་ ནདགས་སྲི་ུལ་ཁིམས་ལི་བསཊ་ཊམ་འབུལ་བྱ་ ངས་ ས་བཅས་ཅིན་མང་འཚོགས་མཐར། ། འབྲུ་ཉིན་བིར་རའི ་ཕང་པོ་རླང་ལྷེ་་་] 

9 ཤཱ།སྙིད་ཆེ་ར་འཕྱོ་བའི་ནདུད་གཤེགས་སྲུ་གསོལ་ཞིད་། གག་མོ་སན་ྲ་ཏུང་ ་ཛོང་ངྱས་པས་ ནཉིནབྱགདམག་ཟམ་ན་པདི བས་མ ཏེ 

པའ ངོར ག་པའི སེལ་བ །ཆོས་གྱི་རྒྱལ་པོས་བྲ་ཀུན་པའི་ ས་སོང གོངས་པ་འདུས་པའི་གླབ་མཆོད་ཅིས་། །ཆོས་་ 
ཁྱདར ་ ངཱ གྲ ླ་ཆནས་ལའཕོས་འཆོག་ས་ ། །ལུས་མེདཡོགས་ཚི་ བསུག ཞེད ་གྱང་། །ཤགློགར་ཇེམས་ཅད་འདི་ལ་་ངོན་ 
ས་ དད་ན །སྲད་པ་འཕྲལ་ ་མེ་ལོང་བསྟན་པས་ཟློག། ི ནང་ཆེན་དུ་ཕེད་སདབས་ཏིད་བོདདུ་འིན་བཞེད་པས་ཐབས་མཁས་མྲ་བན་ཐགས་ 








བཟང་པོར་སྐྱབས་མཆོག གྭ་དམ་པ། 


གིས་བསས། 





རབ་གནས་དང་གཏེར་སར་ཞི་ཁྲོ་ས་འཚོགས་མཛད། 
དྲུ་བོན། རུལ་སས་མི་ཕམ་བསྟན་པའི་དབང་ ཕྱུག 


དགོས་ཞེས་གསུངས་པར་ལེགས་སོ་ཞུས་དོན་བཞི་ ་བདེ་མཆོག་དང་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་ 
ཧན་ཕན་མཆོག་གཅོས་ཚེས་བྱར་ཁར་པའྲི་གུ་པ་མང་པོ་བཅུས་བཀའ་བྱྱརད་ཚོགས་གདོང་འདོར། ལྕགས་རྟགསརཚེས་ཨྱི་བརྟན་བཞུགས་དགའ་སྙོན་བཞེས་ནས། 
དཔེ་མཆད་མང་ཚོན་དང་དབུས་པབཆས་བཅས་ཁལྱ་རུདྲ་དག གྲྭ་རཱ་སོར་རྟ་གོ ནྲ་གུབ་ཞས། ཚས་ཉེརགཉིས་གཟའ་སླར་ 


ཏྲ འདགྲུང་ བོང་ སྤྲལ སྲ དགེ། 


།བྦིན་འདྲོང་པ་བསོཿ ནམས་རབ་བྟ 
ཁོ་བའང་དེ་སབས་ཡོད། ཐང་བྲས་བཞག་ དབུ་གདུཿ གཾ ནཱ 







་སྤད་མཆོད་གསར་འཛུག་མོས་པརཚོགས་དབུར་ཕེ་བ་དགོས་ཞེས་པའི་སྔན་ འདྲེན་པ་བླ་“། ] 


ེདགིས་ཚོ་དབང་མཆོག་གུབ་སོགས་དཔོན་ཊེ བོད་སང་ཚན་སར་ཆོནནས་བཏེག་སཏེ། རིམ་མར་ནངཆན་ ྦ 
པན་ཛོ་གསཱ་ཆོས་འྲགད་སོགས་སེར་སྩ་མང་པོའི་ ཆིབ་ར་བ། '༨ ^ˆ 
དོངས་སོགསེ་ ྦྱཆབོད་ཆེད་འཇོའི་ཡོདདོན་ལྟར་མཛོདནས་པེད་སྣང་ 











] རྟ་དན། 





༄༅་ ཟོག་རོལ་ཝོས་བྲས་བཅས་དཔལྱ་གིག་ཡང་འཆིལླ་རུལ་ཁབ་ཅིགོང་ཆོསྲ་ག་ཆེན་པོའི་ཕྲོ་བང་དུ་བཞུགས་མཚར་གནང་ ་བརྒྱད་ 
ཨོ་རིག འབུལ་ཏི ཧི་བགས་ བསྟ ྒ་ ཤབ་ གཅོང བཛ རྐ 


ཆས་བཅས་གོ་ དཱ་བས་བསྙུར་ད་གནང་། ། བདེགྲམསས་པྱ་མིས་པ་སེདཆི ་པ་་ 
ཇེས འདེགས གཤི ད་གཟོད ཏོརྱ་ཅཱག་གནདབས། ཅར དེནས་ཉིན་མང་སཱ སྦྲགས གནས་ཆོག །ཚ་དཔག་ 
བླ དྷ ་མང་ ཱེ ¦: ས་མཆ དནམས་གྲ ང་ཆོག་ཕྱག་ང ཞེས་བ རྒྱ་ནལ་ཁ ན་ས སྡཾབ་རག་ད སྨུས་ཧུས་འདུམ དངལ་དུས་་་ 
དྲའད་འི་ད་ འདོད དོམ་བསེན འལ ཁྲག་འུདདའོ། ཧས་བ ཀ་དགའ་ཧྭ ནྲ་གི་དབང་ཆཱནྲ་ཧཱ ལ་ བླས་བམ་ད་ ད་མཛོཿ པ་སོགསྐ་གའྲཐན་ ་ 
བདུན་པྲག་གཉིས་ལ་སལ་ད་ ལོས་ བཛ ི་འོ་པོངའོ་ས་་་ གནམ་ཆེནས་མཛདཔ་འིསོར་བཅས་ལྡགས་བུ་ཕུལ། བཀའ་ 


ཤ་སོངས་དད་དང དང་། ངོོའོ་ིར་ར་ ༠ འོ །སྒྲབ་མཆོད་དེའི་ཆས་སྭ་ཕུག་རྡིལ གཏེན་མ་དང་། 
འོ་ག ° །ྒྱ་ྤངབ་གཏ ས་སར་དྲེལ་ཚས་ཤུབ་ཕྲི་བམ་བཅས་། མཛར་དྲངུའི ་ཐད་གསེར་མ་བྱུ་གཅྲག་ཚར། བྷ་གཞན་ས་པོ་རྔ་ཅབ་ དགཞམ་་་་་་ ་ 
གྷ་སསེ་བཟང་བླསིག་སྤས་བཟད་གམརུལོ་ཏཱཾག ། །ལ་དྭགས་གགྐ་བ དྲེ དུང་ཆེན་གསེར་དྲངལྱ་གི་ཚ གས་ཚད ་ཅན་ ༥ ཙྫྡྨན་ལ་བཟོས་པའི་རིགས་ 
ཤར ཡྲིཀ། ག་མཛད་པས ཧུ :ག་སྲ་ུྡི་བཾ་བ ཅུ་རུ་བདུན་ལ་བརྡུང་བའི་རྣམ་བདུན། ུཧརཟ། ན་བཟང གསུན་མཐ ཐྲིག དིབཅ་དུ ས་བའི ༡༡ 
གཅིག་ལཏེན གགཞ་ཛ། ཕྱིས་སྲའང་མཁུན་བཅེ ཅིའི གཟོ དུལ་ཕུགས་ཅན། གསེར་ཇ་སུམརཱཝ་གཱཉིས། དྲུག སེགས 

བམ་མང་ ཚད་སམྱ་རྩ་ཝཱ་ནང་གི་རྟེན་མཆོད་འཇེོག་པ་གནང་། རྒྱལ་སྲས་བླ་མ་ཡང་ ཉེས གེ ས་ཆེད །ི་བ་ འཇོན་པའི་ཏ **--- 


བྱ 


ཉིསྱ་གུང་བུན་པའེ་ཆིད་བསུར་དམ་པ་ 


གོན་བྭ་མིགས་། སྟག་ལུང་ཡར་ཟང་ནས་ཚཱེ་སཱལྭ་ཐགས་པ་ཡོངས་ཁུབ་དང་། མར་ཐ ང་ནས་འཕགས་སྤྲལ གུགས་པ་ལེ། སྭ་བུབ་གངས་ཅུ། 


འདི་ཅིད་དང་། ཆུལ་སྤས་ཟློན་ཇྫས་སྣ་མཛོརེ་ཕེང་། ཕུག་དདྲ་ཚེ་སྤོད་མཛོད། ལར་རྗེ་ཀུན་དགའ་བསྙེནའ 
ཤྲས་བྲགས་རྒྱམ་ཞལ་སློང་ཡིན་ང་ ་རྟེན་འདྲེལ་གྱིས་། དེང་འདེར་ཡངྡ་བུགས་ཡིད་གཅག་ཏུ་འདྡེས་པར་མ་ཟད་ གྷར་བསྟན་འཕེལ་སངས་རྒྱ ད པ་ཡིན 
གཤས་རང་ཆེརྡ་བགས་ཞན་ཆ་ཙམ་བཞུགས་འདུག་རྭང་སྔན་ཆད་ངུན་མྲ་བུབ་ང། །ཆས་ཇེས་མ་དདྲའུ་དོ་མཛོད་བ་གཟི་དང་ལ་གཅུས་འཔོར། ཡང་གཅ ཕྱེསཏེ་ 
ཕྱག་མཛད་དང་། གསལ་དཔན་ཡན་ཏན་སགས་དང་གནས་སྲུ་ཐིག་ །འྲཛྲད་བཟར་ཞིག་ལ་ བྲ སར་ལེབ་ཏུ་མཆོད་ཡོན་ལྷནྷ་ཆུསྲ་ཅིས་བསངས་ཁང་བཅུ་གསུམ་ཕུང་སྟེ་ 


དསངས་དརྔན། དྲག་བ་དཔང་ང 


དྭདྷ་ནམས་མ་ཛད་པརྨ་རུང་ཆེན་གཡོས་པས་དྭགུན་ཁ་བའདབ་ 


ཞ་ད་ཆའ་ལནྲ་བ། ༈ འཔཿ བོ 
ས་དབནྷ་ཧཱཾ་སྦཱ་ལ་པ་ཡན་་་་ 


པའི་རྟགས་ཡིན་ཕེབ་པ་ཕྱིས་མངོན་དྲུ་གུར། ཟླ་བ་བཞི་པའ་ཚས་ཉེར་བྱརད་ 





༄། _ །ཉིན་གཱ་ཞབས་རིན་བྲོར། བླ་མཆན གུང་ཐང གཱ་སོགས་དངོན་སྙོབ་བཅོ་ལྔ་སྐོར དང་། ནངཆིནར་ཁྱི་ཆུལ་མས་ཆིང་སྤུབ་མ་། 
བྲེདུ་བེ་ཅད་སྲོག་ སྭ་སྨ་འཁུར་མང་ཆན་བཅས་མཆད་ཡན་ལྷན ཤི ས་ཏེ་ཕཱང། བརན ན་འཕགས་རྲ་ལ། ཚིའི་ལུང་པའོབ་ 

ཌྷ མཆ ག་པད ༣ ཤར ་པོཆ། མ་གར་ཚང་། འབལ་ཞིག བྱམས་མ 

= ཚི་འཐུས། ཧང 


ས་ཧྡཱའཁག་འཞི༽ ཡང་དབེན་ གགྒྱལླ བྒོ སྤུ་དག་མངཔོས་ཆིད་སེའ ་ 
རྔར གར་དུ་ བཞུགས། རིམ་པར་དཔལ་གཞུང་གེནའ ནའདདྱ་ཅུ ཐུ་ཁག་འཞྲི། བདེ དེ་མོ་ཁར་ཚང་གསར་བ་མ་རེ་ རི་དེ ད་ལ་ད སཾ 
ཅས བླ་གོང་འབའང་བི་ ས་བྱརྒུད་འཛིན་དེས་བཏང་པའི་དགོན་ ་ཚོ་ཡྐོན་གདན་བདྡེན ཤྲ དཔལ་སྟོདྲ་ང་ཐངནས་ཟྱྭ་བ་ 
བྲསྲ་བྱགྱིས་ དཀ་སན པ་གརལྨ་གདྲག ཁརྒ་ཀད་པབ། 


རིས བགཞ་ཁག་་ 
འྭོད་བ་ཨས་འབགསྱརནམའི སྡོམ་པ་བེ་དུ། འབྲོང་པ་ཁག་གསུམ་བཅ་སྲ་ཆི་ གདན་་ 





འདེན་ཞུས་ཏྱེ་མང་སོད་ དང་རི་མ་མཛད་། རྒྱལ་ངོ་བློན་འཁོར་གསོལ་གདན་བྱེད་སྣང་། དེ་ཚེ་བསྙནའཛིན་འབྲགྲ་རྒྱལ་འདྲོང་པ་དམེ་གཞུང་དྲ་འབུལ་ཁལ་སྡད་དྲ་བཏང་་ 
བར་འམ་བསྲད་ངེས་ཧི་ག་ཡགྷ་ས་སཱན་ཝནཔ་སུམ་རཱ་ཚཱ་ཌཱགཱ་ཨ་འདྲམ་བརྒྱུད་ད་སཱེང་། ཝིཆུགོབྭཾ་སྗེས་ཐག་གིས་བརལ་ སམ་གཞུང་ནས་དེམ་ཆིའི་ས་་སོ་རྫོ་གས་་ 
པའ་བརྡ་དའ་དང་ ་ཕེབ་པར་། གཡམ་ཟེ ནས་ས་སའདིལ་ཁལ་བཀལ། བནེ་པའྲེ་བུབ་མཐའ་ཁོ་ནར་འདུག །དྲམ་ག་དུ་ལ་སོགས་དང་ལ་མ་འོག་མ་དེད་དེ། སོ་པ་སཾ་ 
དགའི་སྩི་ཁྱབཧོར་དངོནུང་ཆིང་སྤ་རྣམ་རྒྱལ་ད་བད་འདུས་པ་ས་ནང་ཆེན་དཔོན་དཁོར་གདན་དྲངས། སཱ་ཞང་ས་ནས་ཞུ་མཇལ་གཏོང་དྲུ་ག་ངོས་ཆེ་དབང་མ་ཆོགྲ་གད་བཏང་། 
ཆུར་ཡང་གདན་དོད་འབུལ་བསྙེན་བཏབ། མི་ཇི་ལེ་དག་ཞུརནས་ནང་ཆེནཔ་འྲབྲ་མག་མཇལ་དུ་དབུར་སྟད་ཕྱོགས་ས་བེད། སུཞངབ་དཔོར་སློང་བུང་ལམ་བྱྱཅད་ནག་ར 
མ་ཁན་ནང་སོར་ཤེ་བམ་བསྟན། འདམ་མ་ཆོད་རྟེན་དང་བདེ་ཆེན་ཡངས་པ་ཅནནས། ཁམས་པ་དྲང་་༠ ` སའི་འ་ཐུངས་རངས་རིམ་ཇྫོན་གྱི་བདན་ས་འོག་མེན་དཔལ 


ངྱ 
ངྱ 


སྲེ ཙིམཚུར་ཕཱར་ཕེབ་ཉིནར་བིང་གིས་བྲསས། ཆིདབོན་ཆོས་དབང་སྦུལ་སྐྲ་པས་ང བོ ཟོས་དཔགམེདམཛད། ཉེན་ལ་མཆོད་སྦིནདང་ ་ དི 

དལ་ནོད་སྟ་། རན བགས་མཇལ་ཁུ་སཱལ་བདཟགས་ཤེ ཐུགས་སྨོན་རྒྱ་ཆེ ་བ་ནང་། གཟེད་རུ་ཤུལ་ནསྦ་རུ 
ཆ 3 ‡ རའ  ་ ་བ།ཌྱཾང་པའ མ་ད ཀབ། དེ་ཉིད་ཤོ་བས་བསྒྲལ་ཏེ པལ་ཆེནྲ་རུ་ད་ རེའི་ཞོལ་ནས་བླམ དདསད་སྣདའྲ་ངོས་བཏང་། རི 
. ༠ མ་དནྭ་སྭུ དྲགཿ ག་ན མས་ཧིཆ ས་ག ་གི་ས་བསས་ །ཏེ། ཟླ་བ་བདུན་པ འན་བཅུད་གསྲ་པདདྲང་ཀྱི་པའཇུ་གཅས་ལས་མ ན་ག ཀདལྟའི། ་པ་དཔལ་ 
ྦ ྒ དད་ནཔ་ཆོསྱརི་དཁརཁོའིཆོས་གདྨ་པེ ་ཕེབས་། གགས་ ལ་ཁམས་པ་གཡ གྲྭ་ཚད་རྣམས་ཆིས་མཇལ་དར་ཕྲལ་ཞིད་གདན་འཇག་པར་་ 
ྦ གྱར་ཏ།། དབསླ་ད་བྱ་ོགསྤ་མ་བཞུ་ ་དངྒ་ཕན་ཅིག་པར། །སྲབ་མ མངི གོ ཞེར སྒ རིན་ཐདགཞའ་དེཀའི་མཚེ ་རྫས་ཡྱན་་་ 


701 


༤ 


དཟིགས་ཚོགས། ཀའཔད་མེད་སྟེར་འདི་བསྟན་ལ་གཅིག་ཏུ་དགོངས། །དམཆིག་གསེར་གི་ཉག་ཟགྷ་ཧིས་སེེལ་བའེ། །མཆེད་ཡོན་དྱགེས་བཞིན་་ཆུན་རིང་འགྲོག་པའི་མཐར། །། 


དདུན་པའི་གསེད་ཞལ་མཛལ 


༨ 


ཞི 


འདག་ཆུགས་སོ་སོའི་ཚད་ལུ་བྲ་གུག་ པ་བཞིན། །འབྲེ་འབུག་གདནསར་མྱ་གོགས་རུལ་འགྱུན་ཏྲེ་བྲོན།། ཤི 
ག་ཡངྱ་སྲས་གཏཾ ཉིས་གཱ་དྱ་གས་པའ་བདུང་བྱརྭ་གོལ་། 


སངནམ་སྣ་དར་ཞབས་དྲུང་རྡེ་རྔ་ འཛིན་པ་ ˆ 


གཞྱིབུསྭ་ཧཱ་ གསུང་མོལ་ཅི་ ཡང་སྗོས་། ཞབ་ ཤས་ནས་ ཞངས་ངད་མན་དུ་བརྟན་ ་ 


པའི་བཞུགས་གསོལྱ་ཆུས་པར་ཕལ ཉིན་ཅིག་དྲུག་པའི་སུམ་ཆོདྱ་ཧེ་ཚོགས་དབུར་མྔ་བུཆུནཆོས་ཙཱི་མཛེན་པོ་དང་། ཀྷ་མངསྟན་འཕེལ་གཉིསག་པབ། ེ་ཉིན་རཱི་ར་ 


དངུལ བཆན་ཇ་གམ་སགས་འབུལ་ཆན། 
འཁྱིལ་བས་བཞེས་སྩེ་ ཨྩམས་གཏམས་ཏེ་པལ། 


འདུས་སྡེ་རམས་ལ་དར་། ལྔ་ར་།  ར་བསེ་ཝེར་རེ་བཅས་ཕྱག་འགྱེད་བརྱིས། 
མཆག་གཟིགས་ཡང་སྲས་ཀྱི་སྒ་རིམ་ད་ཕུར་པ་ ་རང་གསང་སྲུ་བིའི་གཏོར་རློག་གསུ་ 


ཀུན་ལ་སྲོ་མཱའི་པོ ་ཕུང་པོར་མར་ཁའེ མཚོ་མོ་ 
ངས། ་ ་དྷི་གབས་ཚོགས་ཁང་དུ་ཚོ་བདག་ ལྟར་་ 


801 





གདུག་དང་འཐྲེལ བའེ་གྭེ་མ་ ན་དམི་གས་བྱསང་ བྱ པ་འི་ནང་མགོན་པོ་༔ པོ་ མང་བ བ་མཆོད ་པོན་བསའཆགས་ཚོགས་སྲ་ཕེབ། ཆ་འཆམས་ལྱ་བུན་ 
ནས་གར་དྭགུའྱེ་རམ མགན བས མུ་མཱན་དམི གས་ས དནདཏང་། ནངཆེ ད་ མདག ཡམཆོད་ཆནཔོདོསགཆག་སཚོ་ོས་ཡབ། ཆོ་གཇམས་ྱ་དོ ཡལ 
དརང་། ས་དན བསའ ལྷནདུཆབགབ་སྐོད། བཞུགས་མཚར བྱ་མཨ་ཛདྲ་ཚུ་ལ་ཁིམས་ད་པལ་འདདཅན་དུ་མངད། འཕགས་མཚོག་སྟིང་ཇེའི་་ 
ད་ྲ་དགསར་་་སང་བཙ་ན་ང སུ་དག་པ སྲ་བ གྲརི་སར་སའྲལ་སང་གི་ཏིགབཅིན་པར་བཅས་པ་ཞིད་མཇལ་མཛད། དེནས་ 
བདེ་ཆོས་སྭ་བཞུད་། ཆེ་དབས་མང་པོའི་རིགས་བདག་འཇན་མགོན་ཡོང ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་ཕེདསྲ་བང་འདུག་པས་ཡབ་སས་ནམ་ས་ཡང་ལྷན་རྒྱས། གཱ་གསུངཇུགས་ 
རྟེན་དངལ་རྡི་ལཿ ད། ཇ་སོགས་བྱ་རུ་འབུལ་བཏེགས། ཞབས་གས་ནམབྱ་གང་དང་དུ་འབྱོར། དེནསྲ་བྲ་གཆབས་གཅིག་གཙང་ཚེནྷ་ཧེ་ གུར་དེན་ཏེ་མངའརེ ་པཁ་ཆེན་དང་ 











-¬9༅ །བྲང་བདག་ཡབ་སྲས སྲ་ཟུབ་བསྟན་རྡ་རྔ་དྲག་དང ཟུར་མཁར་རྡ་ཇེའི་མཆོདྷ་རཱ ན། ཟན་ཡར་མི་འགགུར་ལྒན་གྱིས་གྲབ་པའི་་ 
ླག་ཁང་ཞེས་བསཔའི་བ་ག་སབ་མ ི་དནས་ཟབ་བསྐན་རོརབག་དང་། རྟེན་ ནང ཅན་པ བཅས་བྱ་ཞིབ་གཟིག ཟིགས་ཚོ་ ཅོ དོ་རིས་དོས་པ་བྱད། 

= ;།ཞདབ་འབྲེང་བརྣམས་གཔངའ་མ་ལུང་དང་མཆེམས་ཕྲ། དི་ིར་ཁད་སུ་ དམ ཟླུག པེད ཉནབཏི་བ་ད་ཅ་པ་ ཨསཱར་རང་གནས་ བདེཆོས་སྲུ་ག། དྭགུན་དེད་ 

ཁྱ བཞུགས་རྩི་ས་ །ཏན་ཁེལ་ཡིནྭརུང་། ནང་སྔ་ཞིགནས་རང་རེ་ནམས་ཁམས་མུལ་དྲ་མུར་དུ་ལོག གསོང་ན་དགའུ་བར་འདུག་ངེས་མིབ་པ། དག ཞུ་དར་ཏུན་མཁན་ར། དཔ་ལ་ ་ | 
ལྡནཱ་དཞ་བུང་པ་འ་ལན་ ནྭས་དུབ་ཏིན། ན་དྲབས་ ས་འྭ་ཁུག་ལོང་གིསྔརྲུ་གུ་ཟམ་སོ་ནམས་བཀིག་ནས། རུད དྲུག་པའི་ བར་བྲམ དྭ་འྲགུལ་ཆེས་དཀའ་བྱ་བུད་ དྲ་སོང་བ་ད་འབུང་བར་་ 
མཁྱེན་ནས་གསུངས་པར་་ཕྱི ད་བ །དེ་མ་ཐག་ཞག་ཤས་སྲུ་བ་འཁོརྡ་ནམས་ིས་ གབ་བོ་ཆས་ཡོགཟ།། ཛ་བ མ་ཇོར མའི་ཡངདགོན་དགའ་ཝན་ 


0[1[ 





ཆོས་འཁོར ོད་པ གས པར་སཱ་བཅར་མཛད་དེ་འཐོན་ཕུག་མཇལ་ཞྲུ་གབནསྤ་ཚུར་ཕེད ང་བས གས་ནས་འ འཇོལ རྒྱལ་ཟླའི་ནང་ཁམས་ 


ཆུབས་ཁ་བསྒྱར་ཏེཆུ་ ལ་དུ་བཞུགས། རམ་པ་ས་དབའ་ངོ་མ་ཁའའྲགྲོའདུ་བའི་གོང་ཁྱེར་ལྷ ཞིད་ཁམས་སྲེ་ཊོན་ནས་ཞག་ལཝ་ 
བགས འིརྐ་ཚོག་ནོར་ ་སྣ་མད་པོའི་སྒྱ་ ོ ད་པ་སྣད་ལ མ་བདེནམ་ཐམས་ཅད་ལྷ་མནབས་རདཞང། ངེ་ཤཱ ནབའོད་ ེ་མ་ྱྲདནམཔ་ ་ 
གསེར་ཆབ་དང་། བྱཏཱ་མཚ སྲོས།ི གྲྭ་འཛིན་དམར་པོ་རེ་རྩེར་གངས་ཅན་བསྟན་ པའེ་གཙུགྲྭ་ཅནྱ་ཆུལ་མཆེག་ཏ་ལ བམྦཐ་བཟང་པཱན་ལ་ འིཞབས་བྱད་པའི་་ 


ན་བདག་ཆེན་པྒོ་ནམ་སྦྱ་ཏི ས་མཇལ་ཞིང་འབུལ་བའང་ཕུལ། བླ་བྲ་ང་ཕུག་མཛོད་ཚུལ་ མས རེ་འི་གཟིམ་འུ མ་སེའི་མི་བ བངཆས་འཕེལ་་ 
ཀན སིད འདའྗའྗའསའདསིས་ྣ་་་ 


༄༅་ སས འདེ གྱིད །རྲ་སྭོད' ཆས་། ཨའོ་བདྲ་རུང་གིས་ཁྱིམ་དུ་ ནྭ་དྲངས་། དེརྭ་ལགས་ལུག་གནམ་ལོ་གསར ཚས་པར་རྟེན་འ ཁེལ -“ -⁄ „ - 
དགའ་ཧོནྷ་གི་ལེགས་ཚོགསྐ་སྡོས། བནདའལ་ྷ་ཐགས་ནམ་ཇག་ནས་པེངས་། འགཅིས་པརྫང་གིས བས་པབྱ་ ན་མ་བ 
= ¿[ སེ་གས་ལ་ཚེས་འཁོར་བ་སོར་དའེ་འབྲི་གདན་ཟེལ་ཞིབ་མཇལ་མཛད་དོ། །ཡང་པོ་བྲ་ཛ་འགག །གངས་དཀར་ལ། ཙཚེ་བིལ། གེརེ་མགོ །ལྕགས་ལ། རྱ་ཤོད་ 
=། བན་སྣར། སུམ་མདའ་ཟམ་ནམས་བརྒད་། _ འདེ་སྒོར་ཙམ་ ་གཞུང་པས་དྲབས་གཙང་ཁམས་གསུམ་ཁིལ་མ་སོ་ཐམས་ཅད་ད ད ག་དགོས་པའི་ཁྱད་ཡེ '་བྲཀམ་སོང་། 
རེད་བྱ་ཚུལ་རོག་ཐང་། མལ་བཞི། ཡུད་དོ་གསེརཚ། དོར་ལ་ནས་དམེ་གྲཤང་ཀླགག་ལུང་དཀར་མོར་ཐུན་པ་ན། ད་ ནྭ་ཧཱཉ་བ ག་ནམསྭ་ཡཱི་ཨེརྦ་ཧས་འབུལ་ ་ ་ 
དན་བྲས་སྩལ་ཞབས་ཏགཅ་ཡངབ་སྦྲངས་། ཝ་ལུང་དགོན་དང་། ཧེརུ་དགན་གཉིས་སྲའང་ཕེངས་དབང་ ང་ དོད་ནྡིའ ད་རོབ་གནས་མཛད་། མནལ་ལམ་དུ་ཏིད་་ 


711 


༤ ༽- ༨ ༨ 
༨༩༤ 


མགོན་ཡེ་ཞེས་བྲ་རེ་གས་ཡོདས་བགས་སངས 


བདུས་ཕག་གི་བུམ་སྤ 
ཤེས་སོགས་འྲཔལ་མཁའ 
ཚོ་དབངྱ་ཧལ་ཞེས་མིང་དུ་སཱལ 


ི་གཅེན་པོ་དབོན་དཀོན་མཆག་གེས་ཁ་བེམ 


གླེང་སླ་མཚེ 
གཱ སད་དེ 


དུགས་དབགྲསངྱ་ཙ་བཅས་བ། ལསྱའི་ 


ལ་པའི་གདུན་སྭ་བང་རྣ་ན་སཱིང་ཀན་ཅི་ཀར་འདོད 
ཆེད་དཔ་འ་བཏུལ་སོགས་ཅི་གསེརཆོས་དང་པ་ཟེགྲ་རམས་བགཟི 


སྨཾ་མུདཱན་ཏུ་དཞུགས་སུ་བཅོལ་ཏེ་ལུགས་ག 


ླཀག་ོ་ གཟའ་སྨར་འཕྲོད་དྲ་ཟུད 
ཁོར དགས་བཞེན། དདྲེགུས་དམ་འེག་རྡོ་ལོག་མེད་ར 


བན 


ཉེས་གྱེ་ཐྱུ 


དང་ 
ཟུད་ཞིག་ 
དུད་འ ནགས ལ་མཆད པཊྱི་དོད་སྡོལ་ཆཾག་སྲོགས་་ 

མ་ 


བུད ག་འབུག་བགོངས། ཏདོ་ཁོང་བ་སན་པཛང་ལ་གཞང་ཆ་ལག་ཏྱི་བེདུརདག་པོ་ཕད། ཕག་ཛའི་ྲ སྤུས 


-ལྷེ་ྲག་མརཔས་རྒྱ་གར་ནས་སྩན་དྲངས་པད་ དེ་དེ ས་ 
'ཁྦོམ་དབང་སྩལ། ནང་ཆེནྱ་རུལ་ས་ནས་ད་པོན་བྲེ་བོ་ཡེ་ 
་དབོན་སྤྲལ་གཙག་ཕུད་བཞེས་། མི་ཕམ་དཀོན་མཆག་ 


ཤིནཏུ་ྱམས་གདའིཏུ་མེར་པར་དྭ་ཝའི་བར་ 


©] 1 


༄༅༅། །དུ་བཞུགས་པ་འདེའོ། གག་སྟག་ེ གིསཱིན་བདག་ཐུམས་ཅདྱ་ཡིས་ཧྷཱུ་སེད་གད འོ་སོ འདེད་མོས་བསྒྲུབས་། 
ཁམས་སར་ནས་གཅེད་ཆུད་དེ་ནྲ་ལ ལྒན་ད་ང་ངོ་མདུན་བ་སུར་འཛྱོད་། གྭ་པཱག་དགོན་དྭཱ་བཾནྱ་བྲ་གཱ་ནམཾས་ལ་བ་ མྒ་སན་དད་ས་མི་འཁྲུགས་པའི་དབང་ལུང་ས་ལ། འཇའེ་དམར་ 
 ངད་ཕུང་བྱ་ཅུད་། ལྕིརུ་བནལ། སད་ནང་། ལ་ནག་ལ་ནས་གསང་གད་ལམ་དུ་བཞུགས་། དེར་ནང་ཆེན་རྒྱུལ་སྲས་ཕན་མཆེག་སོགས་མདུན ན་བྲསུར་ཊུན་འདུག་པས་་ 
ུ སདས་གས་དིད་ུར། ཟླུ་བ་གྭསུཿ སུམ་བའི་ཚས་བཅོབྱསུད་ལ་མཆེད་ཤོན་ཆབས་གཅིག་གཡད་གཆིུལ་སད་དུ་ཕེབ་བརྡ་ཁུ་བསངས་ཐོག་ ཁ་ཛཾས་བྲས་ནམས་སཱར་ 
སྦལ་ལྟར་འདུག །བདེ་ བོ ལིད་མཆིརྱཧྷི་ཚོད ག་ དདུར་བྱཞུ། སཔ། མཛད་དསད་ཆས་དཔེན་གཡོག་འཇོར། པཱ་ལ་རེེ་ ཐ་ངཾས་ནྣམས་ལ་ལ་དན་སྦ་སྩོས་སུལ། 
རྲི་མཛའཔགེས་སྦྲལ་མྲ་ས་ བྲ་མིའི་ཆས་གོསཁྣམར དམ་པུ་ག། ཡབཚང་དུ་པེ་བ་སཱ་ཉེ་ མས་ལྭ་སུ་འཔོ་ ་གང་འོས་གནང་། གསོལ་སྙཾནའབུལ་ཆེ་གཟབ་སླར་་ 





ད#|[| 





རྒྱལ་སརངུ ། རྦགས་བངས་ཁལྟར, བ་ལྔ་བའི་ཚོས་ག མ་ལྕ་ཆུབ་རྣི་བཛྲོརྲཾ་པཱ་བསངས་རེད། སོད་མཛ ་པས་དྲེ་པུགས་ཧྱི་པལ་ ་ མསྲ་ནུད་ཉམས་སོར་ ་དེ་ཕན་པསེངས 
ཙིབྱ་བུད་འདུག་གྲགངས། ཚས་བབ་མུ་མཆོད་ི་ ནདུ་ཕེབས། ཉིདྡོ་ཚམ་ ཞོ་བྱིལ་མཆོག་སར་དེརད་དག འམ ་ནགཆཏུསཅ་ ར་གས 
ཕེབྱ་རུང་བར་དེདྡ་མ་སཱཚེས་བདྱུདང གྱཾད་དྭངས་པྷ་ནམས་་དག་ཏུ་བརིས་པའི༔ ཚད་དེ་ཇཾགྲ་ཅེན་ལམ་སོང་བ་ཡན་འདུག རཾ་བར་དད་ཉིམ་འའི་ཟེརྒ་རིག་ར་འཇམས་ལ་ 
ཟུན ཟླ་ལིའི་ཁཱཱཾམ་ཚོགས་མང་པོར་དབང་སྟིན་སཱ་ལ་ཏོ། །གསང་ང གནྡཱ་རཾ་འཛུན་པ། ལེ་སླས་མུ་ཞེ་དཛད་པོ། ལྷ་ལུད་དཔ་ལྤྲ་གྲི་དྡོརཾ་ོགསྲ་ཁི་ནམ་དྲཕུལ། གདོ་་ 
ཆུས་དུག་གསང་ཁིད་རིགས་ལྗཕྱུག་ཛྫེགས་སོགས་©ྱིལམ་ལ་བརྟེན་ནུས་ བཅི ཟ་ལྭ་བུབ་པ་ཆེན་པོའི་ས་ལ་ཚ་གིགས་པས། བཾ །མསྤ་ཧི་བསྟན་འཛིན་དྭགྲུ་ཀུནྱ་ཧིས་་་ 
ཙིད་མེད་དབྲས་གསང་པྨད་དྲི་རེད་འོད་ཟེརམ། དག་དངང་ཚོགས་གཅིས་ཅཧུམ། ན་ཅན་གྱྭོག་ཏུང་སྙེན་ཏེབླ་སྤྲབ་ཀྲུན་བཟད་ཐུགས་ཇེག་དང་། དཔལ་འགྲཾག་པ་འི་ཕྱག་་་ 


༠1 
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།ཆེན་། ཆ སྭ་དྲབ། །རྡོ་སོ་མ། ཀྲམ་དངྱ་བུང་ྡོརེའི་དམ་ཚིགྱ་ཆུ་མཚོ་སོགས་དབང་ལུང་ཟབདྲག་འགའ ་ཞིག་གསན། རྒྱལ་ཁད་ནས་་་ 
ས་ོ་ྱ་ུལ་ིའཚན་ཙའ་ངི་ཇག་ངོསབས་རགསསབ་ོལ་ཆི་མ་སའ་ དེནས་འཛམ་རེ་ལྱ་ཆུབ་། གྤེལ་ཚཱ་ཁ། མདོ་ 
ས་། ཟླ་ཆུ་ཊ། གདོང་རིངྲ་བཱ་ནས་མ་ཚན་དགོན་ལྲེགས་བཤད་སྣཾགས་པའིེ་དགའ་ཚལ་དུ་ཕེབ་ས། དེད་གསོ་ལ་དཔོན་ལོན་ཏནྱ་ལནྲ་གུ ་ཤུན་དགའ་ལྷྱན་ 
རླུགས ཀའགོ་བནད་ཅག་ བདད ཐིག་དའི་ དྲ་མ སུ་མང་བསོ་དསདསང་བད་ 1 ་ ༢བ་ཏདྷཐཱ་བ་ | 
མོ་གཏེར་སཾཧྭ༔ གྱེས་མཛཇལ།  འདྲ་གསུམ་མདོར་བགོར་རུ་བསཆེབས་བྲས་བསོན་བཀུར་གཟབ ཁྲོམ་ལ་དབད་བཞང་ 
ཚེས་གཅིག་ གིཀམ་སྣ་ བར་ཕེབས་པས་གསག་འདར་ཐང་དུ་མཁན་སོབ་དབུ་ཆས་དྲབུ་ཆེ་ལས་སྣེ། 


¡ 





.འགུ་གཉིས་བར་དུ་བཞུག ཟླ་བ་དུག་པའི་་ 
འདུས་གྲྭ་སེར་སྩ་མང་ཕོས་ཆེ ས་ངསུ་དང་། གྲུངག་ལག་ཁང་དུ་་ 





བཀོད་བཤམ་སྦྱ་ཅུས་པ། ཐག་རོལ་གསེར་སྦྱེང་ཆེན་མོབཅས། ཚོགས་མཆོག་འདུ་བའྲེ་ཁདརེགྱ་གི་གསེར་ཁིར་ཞབས་པད་བཀོད། ནོར་སློབ་བསྟན་འཛི་ནནོད་བུས་ཆུས་ 
¡ བརད་གམ་སྐྱས་པ། ཧོགརོལགསོརེེ་ུ་མོ་ཅས་། ཚོག་ས་མ་ོ་འ གཟིས་ཐལ་དཆི་མེདདགའ་བྱར་པའི་གཞའ། མེད་ཁང་དུཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་མདུདཔ་ 


༤༥ 
















རཱ སུད་པ་མེད་པརྦ་ཝེངཆགས་སོ།། ཆས་ཆུལ་ལ་པཌ་འཛམས་ང་ ཆས་འཁོར་གསུམ། །སྒྲབ་བརྒྱད་བསྟན་པའ་ཞེང་ ཆེརྣམས་ཀྱིས་། །ཟངྱ་ཧཱས་་་ 
ངཱ ནྲགོལ་ཆེསྱ་ཀི་ཆར་པད་པའེ། གཞས་དུང་གདན་སར་ཞབས་རྱི་པདྡཾ་དཀད། །རིགས་གསུམ་ནམ་འྲམ་ལྱ་མིས་ད་བཅོགདམསདང་། བའིདབ་ཚོབ་ཊ ་དང་བ་རྟེན་ 
སྩ ཱ ༩ ¦ ། ། 


པར་དཅས། །རཇུལ་ཞིད་མཆེད་སྲེནྱ་ཆུ་མཚོའྷི་སིས་ཕུལྷ་ཚེ། གྩེས་ལེནྲ་བུབ་གཏིས་ནོད་བུས་བྲགས་མཛོད་གཏམས། །དད་དཔོནྷ་ཆུ་མཚོ་དྷི་གིང་ཞས་འཁེར་བ་བཞིན། 
ཞེད་དགྲུ་གུབ་སེ་བོདཆ གངས་བའི་ བ་བ དབོན་ཚེ་མེདང་ནྲིབི ཟམ་མཿརྱ་རིས། ཨསག་ཡོ་ གྱངས་སྙདཟླ་བལེས་ །ཞེབྒ་གོ། སྱ འེ 


» 





༄༅། ། གབས ལེབ་དང་པོའིཨཛདྡ་སོླ་གེད་ཞིནྲ་བཔའིགཏུང་རགཏུ་དས་གེར་ཉན་གོང་གི་ོ་ུད་སེ་ྡོ་རབྲ་མངམ་ནམས་ཁ་ ་ 

དསང་གསོལ་གཏོང་བ་དང་། མ་ ན་ཁང་ཆེན་མར་ཆོོས་ སྩོང་སོ་སའཱ་ཚཱ ངོད་ འིས གཞེར་བཞུགས་ཀྲུན་ལ སྩྱས་གྱ་ཞཾམ་པ་ རྩལ། དབུར་དེར་་་ 

; ]སྤགས་སང་ ཛེ ང། ཟླ། དགོནྭ་བདྲཆུབ་གླིང་། གཅིནཔང་མྲིང གླི་ང་། བ་པཱ་རྭིཁོད ལྡག་གེ དབས་ས 
མབ བཟི་སོ་སྲོད འདོད འོ་འི་བདུད་རིས་ཚམ་པན་མཛད་དླེ་ཟ་བ་དྲགཔི་དབངོར། ར་ལེབས་གྲུང དཔ་ཁ་མུ་གན་པོ་དངོས་ བ་འཐུང་་ 
བི ཟི གད་སོ་འདད་ མཆདོ་པའི་ཚོགས་དྲབུར་བཞུགས་པ་གནང་། གྲགནདེར་་གར་པའྲི་བླ་ག་མུངུ་ད་ཤིག་ཐེག ་ཕོ་བྲང་དུ་བསྡས་ཏེ་། བྲ་མ་་ 
རིགས་དྲུག་པ་། མི་འཁྲག་ལྷ་བཅཾགྲསུམ་པ་། ཚེ་དཔག་ནང་སྦྲབ་ ང་ལྷ་མང་བས་དང་། ལྔ་འྱསར་བཀདམོའི་ཨྲིའནར་ཀ་དའ གས ཆོ ་དབང་གཏེར་ཏྱོན 








ཱ༅༅ སེསྭ་གང་པོ། །ཐུབ་ང ང་ད་འདེགས་པའེ་སེབས་བ །དབང་ལུང་གདམས་པའེ་མ་ཏག་ནམ་མྲང་པ །བླདས་ནས་འགྱེད་ 
མཁས་སྭ་སད་འདྲི་མདྱ་བ དཱ་ །མསྦ་མཀས་ བྱ་ ཛོར འགགས ་པོན་ཕེབས་པནས་ 
~ /;།བར་མཱ་དས་མཆོ གས་དབར་ཉིན་བ་ཞིན་ཊོན། ཚོགས་བར་དུ་འདུས་པྱ་རིངས་ལ་ལམ་ཟབ་མྲོ་བ་མ་སྣྲབ་པ་སོགསྲ་ཝགས་ལུདཁ་ཤས་སྱ་ལ། གསང་་ 
ཅེ ཆེན་ ཅིམམའྱིའང མེ ཚོགས་ར གིསཿ ལྭ་ཐེས་ཏེ། འདྲུག་པ་ཡོངས ོགསརམོགྲ་གརོགས་དདགོད་གཟ་ཞུག་དད་ བུས་ཕེབ་དགའ་ ་ 
ཧོ ས་མ ཁག་གིས་སོ་སའྱིངང་ད་ག གདན་དངས་ཏིཞཛས་ཏོག་རཁོའི་སུ་བབང་བསད། ཡུ་བ དེ (འཔེ་ལ་ནས་དབུ་ཆེ་བུསྟན་པ་ ས་བཟང་དསྱ་ཏི་་་་ 
༥ ས་གས ་མ་རྟ་འབྱོར་། ཚེས་བཅུ་ཆེན་མོ་བཅུགས་། ཚེས་བཅུ་གསུམ་ཉི ཉིན་མདོ་སྟོད་བཤད་སྫེད་གླིང་ནས་བསྙན་རྒྱས་རད་་་་ ྦ 


061 


བཅུན་བསད ཕུན་བཅས་མདོ་དད 
གིཤུ་བྱ་བང་དང་། བུང་ཤརྷ་ཧཱི༔ 
ནལེགས་། མཱ་འདྭས་པར་ད གོས་པ 


རཾ 


བགྲོ་དྭ་བ 


ད་ཤག་འང་ཕང་པ་ལྟར ཉིས་གུ་ 
ལུངདུ་ཕེབ་སྟེརྲི་བདྡོ་ཧི་ས་དདག་ཟིག་ ཟིག གིའོ དེར་བཞུ་ ལྙུར། ར་དི 


བསླད་ཏུ་ཕྱན་པསྲ་ག་ཁ་ཤསལ 
དབའི བསབ ཡི་པ་པཁགས་བ པེ 


འགུར་ལུད་དུ། དུ་བསྣན། ནད་སཱ་ བར་ཚོགས་©ེ ཉི་དགེ་འདུན་ནུམས་ ཀིས་རྡོ་འདྲེ 


པ་དང 
དངརཛདོར་འིམེདབན་བཅིས་པབིང་དྲོག་བ་དབིག་པ་ད་བཅིག མཞའའི་ལྟོ་གསྐ་ 


ས་དས་མནལ་ལརམ་དུ་ དུསིསྦ་མཁའ་འཐོམ་ 


་བརུང་བྱེད་དྭ་བདུག །སྔོན་གོང་མ་སྦྲབ་ང 
སིི རཾ ཀ་ས 


ཉི་མའྷི་སཱ་དུས་གྱཚུག་ལག་ཁང་ 
དེ་གའི་དྡ་རནམ་ས་ད་འན་ཞག་ 


གཙུག་ལགནས་ བད་ང།ི་ཡན་ལགྲ མའི སྩོར་ད་ མཆོག་ཏུ དགེ ་དའི་ ཉིན་ཞིག པད་་ 


བླ མུརྨླ་བངས། གས ས་རབྱ་ཆུས་དདམ་པར་བཀོས་། དོནས་བྲཟུང་་ 


བས་ཞུ་བའི་ཕྱི་ནབདག་མང་དུ་ཐུང་ངོ་། གཟའ་སྐད་འཕྲོད་ 
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གནགས་གཙོ་རྒྱ་གུརྱ་གྱེས་ ་བབྱ་ཧི་བྲས་བ་ 


འུར ཕུནཚོགས་བསམ་གཏན་མིར་དུ་ཐོག་རོལ་གུསེར་ལེ 
བས་བརྟན་གསེའལ 


ཁྲར་བཞུ་གས། མུ་ བྱ་ཧུསབསྟྣབ། དཞུགས་མཚེ་ ར་ས་མོ་རོག 
ཤལ་འགག་འཆན་ ་ེ་གོས་དབེ་ཟུ་འང་ གུ ཡུ་རིང་སྟག་ནང་། པ་དྲ་སཱིང་འ 
མ་པ་ཀིཨསདོ་མ་སཾ་་བྱ་ གེབིན་ཁྲམངསའྱ་ལ་དད་སུཤད་མང།  ཆུ་སི་གས་གཱེ་ 
བྱིས འདོད་ཚེ 


ཁྭ རྣམ ས་དང་། དགི་ 


གསྩ་རུ་སཚོ། སྒྲབ་བརྒྱད་རྒྱ་མ 


་འབྲུག་ གཿ རྣམས་དང་ 


།ན་ཆགས་ཏེ་ཆེས་བྱེུ་ 


ཞེས། ར་ཇེས་པ་ 


སྔེང་གིས ་མདུན་བརྡལ་ཏེ་ཕེབས། 


འདུ་ཁང་ཆེན་མོར་གསྲེར་ 
གས་དྭབུར་ཕེབས་། ྨ་བབྱངས་སྱིང་ ང་་ 


འབགག་དག། རྐས 

5 ས་ 

ལུལ། བད སྙན་འཕེལ་། ཟླ་མད། མ་ ཁར་དམར་མ་དགོར ནམ་བར མིན་དེ དྲ་རེས་ང 
གོགས་བླ་ གྲྭ་གགག་ཁག་ཡོང ཡོངས་ཨྱིས་སྦྱིལ་སོད་མྱན་འ ཞ་ཞུ་ཞི 


ང་མད་པ། 
དགེན་པས ཁད ཏོག་ 


ནའཕལ་དྲ་འབྱོར། བླ་་ 


དངས་ པའི་ འབུལ ཞེདྱ་ཆཱཾ་ཆེར་སྦངས་། 


༄༅། །དེ་ཕུགསྦ་ཧིྲ་བག་དགོན་བྲག་ཟམས་ཅད་བྲསས་ཏེ། ལམ་ཟབ། བདེ་མགོན། མི་འཁག་བ་ མས་ཧྱིདབད་ལུང་ཆས་སྦྱིན་དང་། ཚུལ་གནས་ཇེས་དསམ་ ་ 
གོའ །ཁོར་ལོ་གསུས་གྱི་མཛ་ད ་བ་ཟླབ་ཟམས་ཅད གིང ང་བས་བ དྲུ་གན་ཆེ་ཙུག་དཟེ་གཇངག་དད་ རང་གཞས་སྲུ་པེ་ད་ཚི་སྲ་ཀི་ 
.. . ཉིད་བསྔགས་མ་ཛཿ ཟུབ་ཅིད་རིབ་སཱེཁས་རིམ་པན་མཁས་མུ ད་འདུ་ད རི་་ཆེ་ཟེ་ཆེན་དསན་གཉིས་དདྱ་ནསྣ་བུ བནུབ་ཊུ་སནས་པའི་མེ་ཏོག་གཐེར། གས་ལ་ཧོན་དངོས་འབུལ་གཟབ། 
8 ཤཐཾ་གུས་ཆེན་དགོནད་རྗ་བ་མ་ཞི་གསེར་གདུད་ལ་མ་ཆེད་སྤྲིན་སྔོས་ཤིད་ཟགས་སྨོན་རྒྱ་ཆེད་གཞད་། གཞི་ལེན་དངོས་འབུལ་བྱགིས། ཟུས་ཧོ་ཝ་ལུད་པཱར་སར་བ་བཞུགས་། མཛོད་པ་ ° 
དཔོན་གཡོག་སྡེ་དགེའི་དྭབུའ་སར་ཐོག་ཏུ་ཞུ་པུག་དང་འྭ་ལྭ་སྲུ་ཚད་ཞུ་དུ་བ ཏད་བ་དོན་སྨིན་དྷུ་གུར་། ལི་ལ་ཚུན་ནང་དུ་ཕེབ་ཉིན་ལྷ་བསངས་དང་དྲགྲ་བ་དཔད་དསྟོད་བསངས་བསྐོད་སྲང་ 
མའགཀ་སལ།་གཟངྱ་ཆུས་མཛད། མཁར་གསུམ་མདོ་ནས་གྲུར་དན་ཏཾདེམ་ཆིས་གྲུ་པ་དགོན་དྲུ་ཕུག་ཕེབ། ཀེ་དཔོན་རུ་བཞུགས་ཞག་དང་། དཔོན་སྡེ་སྐྱིར་བསངས་མཆེད་དབང་་ | 










བསྐར་བཅས་འདོད་ཞུས་བླ་སབས། རིམ་པས་མ་རེ་མ་དེད་པེ་ད། སདྦ་ཧྷི་བ་མ་དྭབུ་ཆེ་ལས་སྡེ་གཚོགས་ཅིས་རྟ་ཐབ་གཡ འདར་ཐང་དུ་འཇུར་ཞད་། གཞི་བུས། ནཅིག་འབུད་ ་ 
 ༼ྣྩ&ྦ&ླླློློློིོིོ་ པ པ རྩི །ཞིང ་ཁམས་རེ་ བྡོ་སེན་བཛོང་ 
དང་༈ །འདད་ འབྲེལ་ནགས་ཚལ་ངྨ་ད་ད་བ་རུ། །རད་མོ་འདུ་དའེ་བྷ་ཚགནས་ལྷུནགྱི ཟུབ་། ་ །གླིང་དཀར་སྙོད་གྱི་བསྙན་དང་འགྲོ་བའ བྲ་ཕུ་ར། །ཞད་ས་ཟུད་རྨ་དོ་འཁོ་ལོའིར་ཁ་་ 
ཞན །བསྩོད་དེ་རེགས་གསུམ་གདུལ་བུའེ་མོས་ཇློ་དང་། །འཚམ་པར་ཟངྱ་ཆུས་བདུད་རྩིའི་བགོ་བཤའ་འབབྱེད་། རཾ དེནས་ཞག་ཤས་རེང་གོན་འཁོར་ཡམ་་ ་ 
ཟུང་གིས་དཀར་པོགས་སྱོང་བ་རྣམ་ ས་ལ་བསངས་བཇནདང་བང་སྩྱེད་ཁྱི་ཅོད་པན་ཁམས་མཐུན་ཚཱམ་མང་ཕྔེང་། དབུར་ཌྫོང་རྒྱར་ཐུན་པའི་དགེ་འདུན་ནམས་འཛོ་མས་ཏེ་སྦྲབ་གཏོར 
རྙིད་པ་གཤེགས་པའྱི་བ་བྲ་གུབ་བིནནས་། ལེགས་པའེ་ཆ་ལ་འོས་པའེ་གཟད་དངྱ་ཆུ་སར་དུས་སྦྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་། འདུ་འཛི་ག་ཡེང་བས་དངེན་པའི་གནས་མཆོག་རླེད་ལུང་ 





¥ད€1[ 







9] 


༤༨ 


གསུནདཆོས་རའི་དཀར་སོགསྦྱ་ཆལ་དདང་བོར་ནོ་འཛོནགཅོདྱ་བ་འདུས་ག་ཡོངས་ཇོགས་བཱིས ་རྫས་དྡི་མ་མེད་པའི་ཕྱག་རྟེན་བཅས་ཞལ་དགྱིཁ་མཇལ་དའེ་གལ་པ་དཟང་པོ་ཐོབ། 
ཆ 


ཟླ་བ་བཞི་པའི་ནང་མདོ་སྡོད་ཝཱ ^ 
འཇག ༈དེར་སཱཱ་ཞབས་མཆོག་དང་གར་པའི་ 


རུས། སྦྲང་སྡེ་དཀར་ད ཆེསྦྱ་ཆུལ། པད་ཚྭ་ཤྭཧུ་ཤཱ་སཾགས་ ལཾ 
། ཅས ལན ཛ་དུནམད་དང་ཟུག་མ་མ་ཡེ་ནཔའྲི་ཁིད་བིས་ 
བ། 


དང་ནེ་གཱ་སྦྱོར་དྲུག་སོག་ས། །དངུས་གཅང་ 


མ་པ་འིཆསྲ་ག་ནས་ཇྲེ་ཀྲང་པའི་དབདྲ་ཕུག་ 


པོ་གཱདན་འདྲེན་པའི་ 


'ཤོག་ཕོ་ཉ་བཛང་དུས། ཝྲ་པའི་ཡར་ངནང་ཕེདྲ་གབ་བ་པྱད་ལུང་དུ་བཞགས་གདན 


བླ་མ་དགེ་སློད་ར་ག་རིམ། གླུ་རེ་དངནུང་དགནྦ་རི་ཆོས་ཆལ་ནམ་གཅིས། ཏྲའ་གུང་ཟིབ་སྦལ་ཨཱ།། སྦྲབཆེན་ཁེགས་མཆོགདར་ 


ལྗོང་དུ་གྲགས་ཆེ་ཡང་། །དུས་དེང་སད་ཁ་བཤད་ཁྲམ་པའི་ཆེས་། ། 


ལག་ལེ 


༤ ༽ 


ཀུན་མ་ཁྱེན་ཇེ པོའི་རྡེ་རྔེའཾ་གསུང་ལས། 


ནྱསི་འཕྲང་ལ་སྡུག་མཐེང་ནས། །ཞུ་འ 


་ལྨན་འདུས་པ་བདུན་གསུམ་ཙམ་ལད་པ་ལ་འཁེར་ལོ་ཛོམ་པ་དང་། དྡོཾརྡ་རམ་པར་སེག་མའི་གཏོར་བྲུགས་་ 
འ་འབར་ནར་སྤྱ་དུར་ལྭ་གར་འཛད་དེ། ཡི དྡ ཀརྨ 


ཁམ་འྲབྲས་་ 
པྱིས 


བཟང་ འགྲི་ལ། ཀཞེས་པ་ལྟར་བླ་མེད་རྒྱད་ཇེ ཟེར་ འེ བི 
དེ་གར་ཆོད། །དང་ལྭ་ནཱ་རེའི་ཆོས་ ཟའམ བརྡ་རི་པོ། གི་བར བླན ཞེས་ངུ་བ་ སྱབས་གསཚད་ སཱ གདུ་བཏི་ ; ྒ་ 
ཆད་གི་གསང་ཚིག །ཤིན་ཏུ་མད་དུ་ཐུང་བའྱི་ནུད ལག ཀཾ ངས་པས། གཞི ེབསྲགས་དད་གམས་ཅི༽ ེས་སུ་མ་ རཞིག་བཞག་ནག། 
(ི་འཇུད་ ང་གི་ག ས་བྭ་སེ་བའེ་ འམ་པའོ། །ཞེས་གྲསུཿ བྱཆུད་པ་འི་ལསྐ་ཆུ་དངྲ་གོད་འརྲག་རེ་ཞི 
ངཱ སུ་པའི་གནས་འུགས་ལ་མུདང་ནི། གས་བ སའ་དང་། ངར་ད་འཕ་བ སྲུ ་་ དང གདང བཟག འམ་པ་ལ་དེ ་ཆན་དུ་འཇུག་པའི 
རྨ ༣ གཏུམ་མོ་ལས་ གྱུང དང་། སྒ་ཨ་མིལ་འདོ་གཿ དང ག་དོག གོང ཅསླ་ི ཡམ སྭ་སས་ཆོསྱྱ་བི་སྙན་མདའ་ངག་་་ 
ཁོ་ལས རྩ་ཡཱཾ་སིད་ཁ་བ རཿ གོལ་བ དའི་ཆསྤ་དག་གི་ཁིདྡ ཚོགས་ཚོསྤྲ་སུཞིས རྱག་གནད་། བུ 
དད་དང ཅམབ་ཐམས་ཅད་ལྷད་ 
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༄༅ 





དྲ ད སྟོ གཞན་ཡང་གཏེར་ཆེནྲ་གུབ་ཐོབ་ཡོངས་ཧི་འཁོར་ལྐོས་སྱུར་བ་ཨོོ་རུ 
ཟིན་ལས་འགྲོ་འདལ་མུལྱ་གིས་ནམ་མཛོརྨ་རྩོ་ཡོགས་གྭ་འབལ་བགནས བགྲད ངས་པའི། ཛགས་མ་ཆེན་པོ་ལེ ཝི་གཱསསྦ་མོད་དུགགི་ཡད་ ད་བྷུ་ཤུ་བཟང་ཁུག ཟིགགི་དབང་་ 
¡ ཊ་ཇི་ག་ཆོད་བོད་གལྱ་ཅིཉམ་ཁིད། དང་ལ་འབྲཾག་པའི་གདམས་ངག་ལ་བྷཇེ ན་ནས་ གཅིག་ལྲ་གབ་པཊ གདཔང་བྷརེས་པ་རིག་འ ཛན་ོསྱ་རལནྲེི་གཏེརྱ་པོགྲ་བ་དག་མཐིང་ | 
^དང་༈ ཟླ་མ་ ་ཊཱའི་ཤཱདབྭཨརྦ་གཏཤི་དང་གཅས་པ་གས་ན། འཔལ་གུབ་དབང་མུ་ཆོག་གིས་གསུལ་ཏ། རྣཱཾནཱསསྲ་གརྦ་ཙུན་དང་ བ་ཁོག་རྣམས་མཛད་དེ། 
ཟཱ་སྲ་ངག་པོ་མཇིར སྨབ་ཡངས་ གུསྦ་ཡིས ་བཙུགས་། བ་གོར་རུ་བའེ་ སའི་ཆར་ སྣས ཧནྷ་ལོ་གཱ་གི་འཚོབ་ཆེད ྡི་ཆས་གབདམདྨ་ནུབ་སུན་ 
དྲངས་། སཾིེིེིྲིྲི བར་ཉམ་ར་བམེད་པརྱ་གུད། གྲུབ་ཟྲེབ་ཆེན་ ར་སཱ་གསུང་ཐུགས་ཏེན། མཆོད་ཇས་མད་གརང་ས་ ། དངོས་པ་འིའབུལ་ 


་མཆོགླ་ཛུ་བདེཆཞིག ཤ།པོ་གླིང་པ་་ 


རརམ་ལ་ར་ང་ར་ སུ་སསུས་ཤམ།་ >= ་ང'་ཿ བཀོག ལ་དང་ཡུན་ད་ཕན་བདེ་གུན་ །མཚན་ལྡན་ གེ་བའི་བྱཤེས་ལ་རགས་ལས་ 
རྭམས་ཁྱསིཀདེ་བུལ། ཚིལ་མ་དང་ཧཅས་དང་གནས་པ་བེབསས། སས ལ་ག ྭ་གུགགད་་ིགི མ་ཚད ད་ལས་ནིནྲམལ་འདདྷཆའི་ 
ཁུ པ་ཧེ། ཀད འེ དཔ་ཞིན་རྲ་མདི་་བོན་རླ རྡང རརྱ་ཅིསྱ་བབྱཕེད་བྲགིངས་ཏེ། ༽སྲུ་བཞིའིའྲབྲས་བཟང་པྩེ་མ་གཡུར་དུ་ཟ།། རཾ ད། 
ངྱོ སག་མ ཆཚརབཅས་བག་ཡབ་ཉག་དདྱི་ཕུགས གས་དོདབྲདམ་དབ་ལ་གྱགགས་། ཧྷ་བཱག་མཱ་ཚ་ཕུགཱ་དཱ་བདུན་གསུམ་ཙོས་བགུགས། ཚགས་བ 

ཊཐགས་སྩལ། སྐབས་དེ་དག་ཏུབ་དག་གཤན་དོན་གཉིས་འགབ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གིི་ས་དཔར་མང་པ་བུབ་ཡིན་པ་འད། དེནསྲ་ག་གུ་དགོན་ཏུ་ཕེད། 
མ་དཀར་གཚོ་གཡད་བསྒྲབས། བླ་མ་ཚེས་རྒྱལ་ལ་དབང་ལུད་དད་། 


དུག་མ་ཟང་ཐ་གཏརྦ་ནགཱ་དང་། 
ཚོགས་ང་ལ་ཞྲི་འའི་མྦ་ཐོགས་དབད་སྩལ་། དུང་སོར་ཞབསྲ་གས་ནམས་འབྱོར་། བག་སྡེ་བྲསས་ ་ 


༄༅། ༼རུན་ལེབས།  ཱ་ བདག ནགས་ག་དགོག་ཆོད།བཀའ་བིད་གྱ་ངས་། གིས་ནི ཡང་ད པ་དབཟའ་བསོལ་བར་་མཆ 
མཆག་གཏོད་བགནད་། དེ་ནས་ གས་བྱར་རིི་ཁོད་དུ་ གབགས་ཇ་ཆག་ག་གག་སྲད། རྭ་སུབས་སོམ་འབོག །གུཾག་ཕུད་འཇེར། མཚན་ངག་དབང་མི་ཕ་མ་ཕྲི ཕེན་ལས་སྒྲད་ 
9 ྱཧད་བས་དའྱི ལ་མ་ཚན་དཔལ་བཟད་པ་ཞེས་བནགས་བདུམ་ཇའ /ཁ་ཤས་བཞུུགས་། དདད་རང་མྲ་བོད་ཚད་དུ་གཟུགས་ཞག་དད་ག་མྱིརདདོད་ཟོས་བྲ། 
| སྐདས་དེད་སྔ་སྱིའི་བུང་བུང་གུད་མཐུན ནཔར་དགོས་པྱ་ཁུད་པར་ཅནྱ་ཧིཾ་ཕཱུར། བགྱ་ྱིས་གྱམ་ཞེས བག ག་ཅིང་། དེ་ནས་མཛེས་བྱརུ ཧཱུ། ཝ་མཁར། གླང་རོང་སྦྲབ་གནས་-*- 
དསྦསོ་ དད་སྤ་ཕགྭ་ཏ་་སཱཀ་འཆི་མེད་ཡང་སྙིདྲ་ཀུན་འགས་ཞག་ལར་བླ་ང་སོ། དེད་ཚོགསྱ་ཅི་འོམ་ལ་ བང་བསྐུར་གནད་ཇིས་ལ་མཁ་རངུ་མ་ས ཆབ་མདོར་ 
པེ་བཞེནྱ་ ཞབན་འདབ་ཐང་ད་བཞུགས་སབས། ནད་ཆེནྱ་ཆུལ་ཁབ་ནས་གདན་འདྲེན་པ་དྭབུ་ཆེ་ག་དབང་གན་གདེ་འཐྱོར་། གདན་སར་པེབས་མགོན་པོའྲི་སྦབ་མཆོད་ ་* 


761 






ཚུགས དཀར་ལེགས་ནས་རིམ་བཞིན་རས་ཚར་སོམ་སྡེའི་ 

བཆན་ངོར་ས་དགེ་འབྲི་འབྲག་ཀཾ་ཚུང་ནམས་འཆམ་སོལ་ དོ མས་ཆེ ངཱ ། 

པའི་དགེ་འདུན་ནམས་ལ་འཛུལ་བཞུ་བཅའ་ཞིམས་བྣམམས། བྲགས་ཆ ན་བདེ་གཤེགས་གུན་འདུསྱ་ཀྱི་སྣབ་ཆེན་གསར་འཛྲ་ག་གི་དབང་ལུང་དང་ཕྱུག་བཞེས་དངེ 

པ་མཛད། པཱར་པ་ཡང་གསང་སྲ་གུ། གཤིན་རེ་དེགས་འ ྲ ཚུཁ། ད ད 

འཐུར། ཀ མཆགས་མེདྲ་ཁི་གདན་ས་གནས་མད་དབལ་རི་ཆེ་ར་ཞག་གྲསམ་བཞུགས། ཆགས་སྣལ་ལྔ་པ་ཀྷམ་་ 
་རྣམས་ཕལ་། 


ས་ དནབ་ཧན་པ་ནམ་ཚུལ 





ཙོག་པར་ཆབ་མ་དོའྲི་ག་སྔོགས་པ་གྲ་ཚབ་ 





འི 


གེ་ལེགས་དཔལ་དཟང་པོའི་དགོངས་བཞེད་སྲ་རེམ་བཀའ་དངང 





ལྭ་ཁབ་ཏུ་ཆིབ་བྱ་སོད་། ཟི་ལིངྱ་ཆཱའེ་འ ཚོགས་འདི་འོ་ཡོད་གཤིས་ཐུགས་བདས་ཨི་འཕྲོད་རིམ་སུལ། སཱང་ 
བཞི་འྭག་པྱ་དབས་མེ་ཚར་གྲི་བདག་སྤེལ་འཆམ་ས་གི་དད་མློད་འ་བབས། མདོ་སྔག ཞུད་གྲུབ་མིང་ ་ 

ད ཟླར་འ 
འཇིམས་བཅས་པའ་དབང་ལང་གནང་། དནས་སླལྷ་ཚུ་ཁ་། དྲབ་ཚང་། ཆས་སྣ་ར་ཀ་མདའ་དགན་ནམས་་ 






ཏྱ 


ལྡན་རྱམས་པ་ 


-༄༅་ །ཕྱོགས་ཨྱི་སླ་ཉེ་རྣམས་གྱིས་བསྙེན་བསར་གཟང རོམ་སྐ་རད་པྲོ་བང་དུཚེབྱ་མེས་ལོམ་མདའྲིོ་བཟང་འབྱོར་ཞིང་། ཆབ་མདོའིབླ་ཕྱག་ ་ 
རྣམས་ཁྱིས་མཚམས་དར་དང་ཇ་འདྲེན་བཏད་ ཟང་དཀར་དྲུ་གར་བཞུགས། ེནའཁ་ས་དག་ནམས་ཧེས མ་ཇྲལ་དར་དང་གསོལ་ཇ་དཞེས་འྲ་བས་བསྟ ཧི ཉིནྲ་བྲ་ག་ 
ཡོངས་ཛོགས་ཅིས་སུངས་མཆོག་འཕྭ་གས་ ཅན་ས་མ་ ང་ིན་མན་ཧནྷ་ཧཱི་ཞལ་དྱི་ པ་མངལ། བཀུན་བཟོས་དཔེ་མེ ་བནང་། དེད་ཞག་གསུམ་བཞུགས་ཉན་བཞིན་ལྷན་ ་་ 
ལོན ས་ནང་གཅིག་ཏུ་མ་ ཉེན་གིམ་པའི་གསུང་ དྭ་སུའ། དངོས་འབུལ་མ་ཚེད་སྡེན་བསྟར་། ཅབ་མད་ཆས་རྔགཞུང་ནས་ ར་དཔན་དང་རྟག ས་བྱནད། གསད་་ 
དེ་འངི་གས་ དཆོདཔ་གྲུ་མཱནྷུཐཱ་འཁོར་ཆེན་སོགས་གུབ་ཨཆོད་ཁག་བྱཅད་ཧིས་ཚང་གྲོ་སའི་མི་ པཱ་རྣམས་གྱིས་མཇལ་ཕྱག་བྱས་]_ ཟླ་ངོམ་འདུས་པའི་ཆབ་མདའེ་དགའ་ ་ 

ཆླིང་དུ་ཆིད་བསྱོད། བླ་ཕུགྐ་སཾ་སཾས་མེ་རལ་དར་བཞེས་འབྲས་ཕུལ། ཕུ་ཉིན་ཞི་བ་ལྷ་། ལྕགས་ར་ཆེས་རྔ། དཀན་རྡར་སྦལ་སྤ། ཕུགམདདརྣམས་དང་ 





མཇལ་འཕྲད་མཛད། སྣུཾ་སྐེར་ས་སོས་གསོལ་པོག་འཁོས་སོ་ཕད་པ་ དྲངས་། རྱལ་ཟའི་ཚོས་པ་ཝྲ་དྲག་སོར་འདུ་བ་ཁ ག་གི་དགེ་འདུན་ནམས་འཇོམ་སཆེ་ཞིང་། རུ་བོད་* 
མཆཚགས་མང་བདང་། རྒྱལ་པོ་དགྱེས་མཆཱོད་གྱིའཆམས་ཅི་གཟིགས་མོ་སྐོགསྣ་ཕ་ ན་གཅིས་པྭ་ལྟ་བུའི་བཀོད་པ་རྣམས་སྩྱན་ལམ་དུ་ཕབ། སུ་འཁོར་ཐུངས་ནམས་སར་ 
„4 དུ་ཁེཊ། །དཔནྡ་ནབ་དགས་བྲཝས་གིང་ཁང་ཞིག་ཏུ་བཞུགས། འཕགས་ཆེནཆོས་སེར་ བ་བའྷི་ཝད་་གཟིགས་། གུ་གཤགཁ་ཤས་སྲ་བོན། དགུ་ཆེན་གཏེརྦ་རྭག་གོ་པ་་་ 
ཆ བཅས་ཐུགས་ཉམས་མཚར་བ་ཙེ་ དྭ་སྐང་། གསའ་ཤད་ཤིངྱ་ཁྱི་ཟ་བ་དང་པོའི་ཆེས་གཅི་ག་དང་གཉི ་ལ་དེད་ལོ་གསར་ཞེས་གྙོ་མང་ཁད་དུུ་བ་ཐུག་ཞལ་འ མས་ཧྱི་གལ་དུ་ 
སྷྱུན་བྲངས། མ་ཚན་ཉིད་པ་ནམས་ཁིས་རྟགས་གསལ་བཏོང་བ་དང་གར་འཆམ་ཚེད་མ་སོགས་འདེད་ཡོན་ལྔའི་མཆོད་ད་དྱགས་དྲགར་བཞེས་། ཚས་གསུམ་ནས་ཙང་གུན་ 
གགདཔནའ གས་བྱ་ཚུལ་གསར་དྲུ་གགས་པ་གཏོང་གི་འདུག །ཆེ་སྣ་ཞབས་ག་ཚང་ལ་ཅིན་གསུམ་དུ་གྲུ་དག་གི་གཏོར་ཟློག་གཅོད་དང་དབང་དཀའ་བཅས་སྩལ། སྦྲབ 


མཛ 

་བོ་སཾར་ 
ལ་ལྟའ་ལྕལ། ཅྱི 

རོགས་ ཟེས ངས་པ་ 


འའ དས། ཨུ་བད་ཝར་གནཞཱ་ཝན་དབྲས་པད་ 
ཕུན་དླཾ མདུབེབས བཟྱྱརར་ཏོ།། 





985 


པ་ཆེན་པོའྲི་གིང་། །ཞེས་གུགས་སུམ་རེན་ས་ལ་འཁོས་པྭ་ལའི། །ཞརདེན་ཞགས་པ་ད་བཀོད་ད་་ཞན་ཅིག་ཏུ། །མཁེན་དྲ་ཚེ་ཞུས་པ་ཞི་བདག་ཉིད་རིགས་གསུམ་མགོན། ། 
ཨུ ཆ་མི་འྲབབ། །མྔ་ད་རྟག་༠མས་གྲྭ་དགའ་བ་སྣ 


དུར་སྨེག་གརྒ་ཧི་ནམ་པ་ར་རལ་ནམས་དང་། །རྒྱ་བེད་འདྲ་ཚེགས་ཡོངས་ལ་ཆེས་ཆར་ཕད །ཆས་དང་སྲེ 
ས་པས། །སུ་ནྱ་ཧི་གཟིགས་མོར་ཚར་དུ་དངར་ གདར་ །ཡོད་དགུ པྱབ ། 


ེ་ནས་ས་སྩོང་ ་དགེའི་་ 


མངའ་འབར་ཆག་གཤིས་ནས་ཨ་པུ་ཞ་ཤམ་གཙོས་སྟིན་བདག་གཐྱུའོ་ ན་རྣམས་ཁེ། འི ིའཛིན་ཌྲི་ད་ རྗུ བགཞིར་ཅོནགག་ཆས་ཞྲིབེ་བདེརགགེགས་བླན་འདུས།བི་ 


སཱི བར་མྱི་གུབ་པ་འི་མྲ་ར ད་ཐེབ་དངོསྲ་རུ་ས་འདལ་དྲྭ་ཐབ། བདེ་གཤེགས་ཀྲན་འདྲསྲ་ཧི་ 
པར་ ་མཛད་རདགནས་སྲ་ཐོག 0 ་མཉམ་ སེད་ང དེ་གགིག་ས་ཀླུད་འདུས་ ་སང་ གཡིལ་གཁོར་སྨྲ་ 


མས་རྡོ་རྡ་དེ་ 


ཏིད 


ཞག་སང་མ་ཛར་གཏོར་བླགས་གྱི་རེམ་པས་ 
མདོ་ཁམས་ཅག་རེའི་ཡོགས་སྲུ་སླ་ཕྲེང་རིམ་པར ྣ 









39 བྱོན་པ་ལ་ བཾ ལ་ཞེས་གགས་ཞིང་། གླད ས་མདེ་ཌ མསྭ་ཝ་པ་ཆ པོའྲིཟུགས་སྲས་མི་ཕམ་ཕྲིན་ལསྐ་ཆུ་མཚོ་ ཅྗིཆེ་དབང་གུབ་པ་བ 7 
ཁྱར་ལ་མཚནེསམཁས་གིང་དཔ་འངོན་པོ་ཉི་ིཔ་ི་ིམབདགཤིག སྲབ་པ བཀས ས་ག་ཁམ་ ་བསྱ་མཚོརེི དཉིད་ི་མཆོག 
སྦུལ་གོང་སྨོས་ལྟར་ངེས་ ཛིན་མཚན་གསོལ་གུབ་པ་དེ་ཧི ་དང་། རྒྱ་ལྷ་ག་ཚེ་དབང་ལྷ་མོ་བཅས་འབྱཾར་། ཟླ་བཾ་བཞི་པ་འི་ནང་ཆབ་མདོ་འཕགས་ཆན་པེབ་ ་ཤུ་ལམ་ཐམ་ ་ 
གྲེཟབ གསེར་ཁ་ནས་ ནུ་བདག་ཨ་རེཚང་གི་་ནན་ཨ་ཕོ་དུསྭ་ཧི་ཆོས་ཝིདདྱུ་གུར་པར་གདན་ཞུས་འྱབོར། དུང་སྐོར་ཤད་ཚཱོ་ལིས་ཁྱོན། ཞག་ཤས་རེང་ཞིཁྲོ་གནས་་ 
ལུང་དབང་བསྲུར་སགས་ཅིས་ཐར་པའི་ས་བན་བཏབ་། ཆུ་དངུལ་རྡེའ་ཚུད་གོགས་འབུལ་དཔང་བྱ་སིད། གསེར་པ་ཁ་ཤས་ལ་ཕེབ། གསེར་ཁ་འབྲཾག་པ་ནས། ཐས་་ 
ཏད ་སྡེ་དུད་འགའ་རེར་ཕྱག་ནས་འཇེར་བཙམ་མ ནས་གར་ཆེན་དྲུ་བུན། ཆད་མདོ་ནས་འཕགས་ཆེན་ཕེབ་པའི་ག་་ 






¿© ¥ 











ཁེལ་དན་དྲགབ་ན་བད་བཀའ་དབང་གནང་། ལམ 








ང་སྲིག་ཏུགྱིང་སྡེ་ཤེལ་དཔོན་འཁྱོར། སྣར་ཆེན་སེདནས་བཀོད་བགམས་སོགས་ ༈གེན་བྱ་ཧིས་། བཾ་ཆམ་རམ་སྣེ་དདུ་མཁན་པོ་ཡི་ སྦྱ་ཧུ་མཚོ་ཐེག་མའེ་ཇ་འདྲེན་དུ་བཏང་། 

གཆུང་གླེར་དུ་རིན་པྭེ་ཆ རདརཾིཾིཾིཾེེི་ ྐོར་ཞི གས ལ་འཕྲད་སྲོག་མཛད། མཁན མོ་བས་འི་མ་འདནད་བཏང་ 

ཐྲ ་སཱ་བདག་ས་མ་ཏེ་རྨ་ཀྲི་ད་ཐཾགྲཱ་ཐཱ་སོན་འཁེར་ནམས་གཟི་བརྗིད་ཧི་སྣ་ལ་འི་དབང་ ཟེ ཡཱིཾས་གཞོན་པ་ཆུ་བརྱ་ཛུག་པི་ཚེ་ཟོག་རོལ་དང་བསད་དད་སྲེད་རྩེ་རྔ་བུར་ལུས་་ 

ཅིན་ཅིད་ཚངས་དབངྱ་ཁུབ་འཇུག་སོགེས་འཇི་གཏེ་ནན་ཆེབ་ནམས་ཨི་ཆ སཿ སཱ་ཞུགས་པའི་གསེར་སྡད་གེས་མདུན་བསུས་ཏེ། བདེ་ཡངས་ཆན་མོན་དགའ་བ་འྱའི་ལ་བའེ་རེ་ 

ཁཱ ན། གཙུག་ལག་གེ་གསེར་ཁེར་མྭཏལ་ཞབས་བརྟན་དགེས་སོན་བཅས་པུལྲ་བབུ་ནས་མཆོད་རྟེན་པ་རྲ་ཁུག་ཏུ་ཏྲི་ཟླ་ཆུ་སར་ས་ལ་འཕོས་པ་ བདྲི་སུརྦརེ རྒྱབ 

| གསོའ་ཕོག་དང་སབས་མབས་པགང་བརྟ་ིས་གདས་བ བྲབ་སྒག་ས་སྤསས་གུ་ས ལའི ས་བྱས་ཆེན་མོ་རིག་བ་འླ བའྱི་ 
~¬ བར ༄ -འཏྟེའན་སགས་མཐང་ཐས་བམས་ཅད་ཧ་ལས་ཇ 












ངྩོ 





---~ལི 





ལ་ 


ཁྱ 


@ 


༅། གསོ ཟུས་ལྲོ་སོ་ནགཅིསོ་ཟ་མདོོདཔའིིྲོ་དོ་ོམཆདཔོ། གརླཞིས་འོ་འབར། གདའ 
འཁ ང ཞིད རདྲ་ཧི་མེ 


སོགས་ལ་གཟིགས་མ་གཤང་ཞིད་བསགས་བརྗད་ ཏོགཆར་དུ་བ་སྟེལ རྟེན་གསུམ་ལ་མཚོད་སྤེན་དང་འདས་པ་རྒྱ་མཿ རྭ་ཕུག་འགགྱེད་གུ་ཞོམ་པ་ཕཱ་ལ། སཱག་ཚད་མིང་ 

3 ཐེན་ཁྱའུ་ག ཟ ཡིའོ་མར་མ་ར་རོང་མའེ རྭ་བ་མ་ཡ་བ་སགླས་ཆང་ ཅིག་ལ བས། བད །སངས་བ རྔན་དང་ ་པ་ ད་ཉ གསར 

༧ བརྗིད་བྲགགས་ཏྲེ་རྱལ་ཁམས་དགེ་བར་མཛད། འཕགས་ཆེནཞདས་ཧིས་སེར་སྩ་ཁྲམ་ཚོགས་མང་པོར་དབང་སྦིན་སྩ་ལ། འབྲལ་ཆེན་མདོ་མི་དམནཔ་བཏེགས། སྱིར 
རཾ 

མཚགནས་སྨིན་གླི 


ངྲ་རུ་ཧལ་སར་དཱ་ཡད་སྲས་ཆབས་ཅིག་པེབས་ཏེ་ཐུགས་སྦོ་གནང་། འཕ་གས་ཆེན་ཆབ་མདོར་ཁོན། སླ་ཞབས་སར་དུ་ཕེབས། སྒ་རམ་པ་འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ་་་ | 
གཞུང་ཆུ་ཏ མདོ་སད་སཱས་བབས་རིག་པ་གས་འི ཏྡེ ཅེན་ཆབ་མདོ རཱ 


བ། ཆྷ་སིན་དམ་འདེགས་བཀའ་ནན་རུབ་ 


ྦ 


077 


ཛགས་དབུར་ལིབ་ས་སོ།། བུ་འམ་གིང་པ་ 


ཅུད་བདྡ་ཆུས་བ་ཏབ་པ་། །ཨེ་མ་ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ས་ཤོང་བ་ར་ཚར་།། 


མ་ཡབ་ཡཱསྭ་སཱབ་ཝཱལ་ནམས་རེ་ལོའི་རི་བསོར་དྲུ་བུན། དགུ་བའི་ནང་མགོན་སྤྲབ་སློར་དེ་དབེ་རུ་དང་ཉག་གཞིས་ནམས་ཁ་པེབསྲ་གབ་ནས་བཀའ་བྱད་སྦྲབ་ཆེཧྱ་ཧི་ 
རོ ྦ འེ་རིང་ལུགས་འདི་ཁ་ནར། །གཅིག་ལ་ཟ་དད་ཞན་པ་ད་དུས་ཀྱི། །སྔོ་སྩེ་མངས་པའདྷི་རོག་བནྲ་དི་ང་བ། ། 


་པ་ལྷ་། །འདད་ཡོན་གྱགེས་དྲབ་ ་མཆོད་པས་གུསབ སེན་ནས། །དགྱེ་རྭ་བུངྱ་རུང 


ུ ཌཾ གགུང་ལོ་ཉིརབདུན་པ་ཤིད་ཕ་ག་གནམ་ལོ་གསར་ཆེས་ཅི་དགའ་སྟེ 
བུག་སརྱི སཱབས་འདེ་ད་ བརྡ་བུ་བ་འདི་ཡོད་ད དམ་པ་གསུམ་མ་ཁ འ་ལྭ་ཧ་རྭ་མྭ་ཟཱ་ཧའཱ། ག་པ་ལྟར་བྲིལ་གནོཧོ་གྲིསུལ་དད་། ཡོན་ཏན་ཡད་ ན། ཤའདོམ་ ་ 
ད་མ་ ་ ངཿ 


་བའི་དབང་དུ་བུས་ཏེ། གསང་ཆེན་སྔ་གས་གྱི ཕྱད་པ་ལ་པལ་ལམ་བག་ཡོད་ཁྱི་སྱྱོད་པ་དང་། ཐངས་ལ་མ་བརུལ་ཞུགས་ཀི་པྱོད་པ་གཉིས་ལས་མྱི་མ་ཉམས 


ཇིའདིའྱི་པཱ་པེང་ཡོངས་ལ་མི་བྣས་མས་པས་། །ཞཱ་སེ་ད་ཆོད་པན་འཛིན་པའི་འཕ་གས 


༢ ༠༠༤༠ 


ཉིངཔོ་དང་། 


འའ་སྦྱོར་འོཟང 








¿‡[ 


རྗེ་གླབ་ པའི་དབ ད་ཕུག་ཝ ཆེན་པོ ་པདྨདྲ དྲི་མེད་ འོད་ ཟེརུ་གདན་ཐངས། 


ལྷ་སྲས་ལ་རྒྱེན་སེལ་གྱི་སླ་རིམ་དཀའ་ 


བབྷ་ནམས་ལ་གཏུམ་མའི་མེ་དབང་གནུང ནང་། དྲཾཱབ་ཛོབ་ཆེ པོ་དང་ནཱལ་འབྱོར་པ་ངྲག་ ་དབང་དགེ་ལེ 
གས་ཏ ས་མ་བ | ཙུས་གཉིས། ས་ྫའར་ིགདང སརྦ་ཏ 


མེད་པའ་ཁུ །བལྟམས་ཚེ་ད ད་དང་དམུ་ཚུག༔ 
གྲོལ་བདུད་ ་གྲུ་ཆར་ཅི་ཡད་ཕབ། །གཏུམ་མེའི་དྲེད 
གཞེས་པདད་ས་བྲཁངས་པ་ནམས་དག དམ་པ ཅང 


ལནད་ནམས། །དགའ་དང་སྦུག་པ་པ་ནཚུན་དྲགནཔ་གཞིན། གབ་དབད་ཐཱ་མས་སོམ་ 
མས་གསུམ་བསྲེག་ཉེ་ཡང་། །ཚིག་པར་མ་ནས་རས་ཀྱི་གེ 


ད་དང་བཅས་པ་དུས་གསུམ་ཆགས་ཐག 


དབང་བཅས་སྩ་ལ། སྣ་ཞབས་དམ་པར་དབང་ལུང་ཁ་ཤས་དང་ 
གས་རྣམ་རྒྱལ་ སསིང་འཛོན་འ་རང་དབད་བིད ་པ་རྣམས་ 


ལོའ 


ང་ཞིག་མཚོ་མེ་ནང་ཞ ས་པ་ ས་ླད་གཞིན་ །མཐོང་ན་མི་མྤར 


ད་མཱཿ 


ལས་བཀྲོལ། སིན ་ 


བོགས་མེད་པའེ་ གེ་ཤསྦ་ཡི་གཟིགས་བ་དང་ལ ་པས། ༼ མབས 





ལས 
སབི་ཚོགས་ནསས་ ལོག ལོ 


དགས་པ རི ་མགོ་ཞབས་དུང་མ 


ན་ྱ་རེ་འི་དབང་པོ་ མས་ལཞུ་དནི ག་བྲཀོལ་པུལ་བས་བ ཆོསྤ་བམ་ཡབྲསས་ཧྱིསྭ་སྦིར་གསང་ཝགས་ཐབས་ལམ་ཁེ་ཉན་ཆེ་ ་་ 


ཏི པུའླ་ ང་ དྷ་ནམས་གྲུ་རྭ་པླ་ད་དངས་ཏུན་ཝྟ་བུ་ཡན་གཤས་མ་ ལྭ ནོར་འ་ཁཱལྱ་ཧི 
ཿཱ སཔ ཅིད ཧཾ དྡ དེ སསད ྲ ཡངབ་སྲས་ཨྱི་སྐཱ་རེ ་སྱད་ལ་ནོན་འྲ བཞེངས་པ་ དང་། གསོལ་ཀ་མང་ཙམ་ད སྭ་ཚུལ་པེ། ། _ བམས་ཅདམ་ཁྱུན་ | 


1= 


འིབས་་ིམོ་ོ་པོ གདོད་ཨུན་མི་ཝང་ལ མླ་སུར་གས་ཆེནཞིལསྱ་ི་ཅས་འོ་བའིམཐེལ་ིཧྱཡང་། བོ 
ད་བཆོས་ཏི ཉིད་ཡིན་པས དེ་དག་ཡེད་ཆེས་ སིི ། རྒལ་དབད་འདྲག་པ་ཐམས་ཅད་མ་བེན་པ་། བདེ་ཆོས་མཆོག 


་སྲེད་གྱང་། _ ཐད་སྲ་བོལྤི་གྲི་ཕིན་ལས་ཇི་ ར་བྭ་སྱང་རུལ་འྲ་བག་པ་ ་ 
ལེ་གི་དབདཔ་ཞུ་བ་དེང། རིགས་བ ཁུབ་བདགྱཆལ་དབང་གྲ་པ་ཟག་མཆོག་ནྡོར འཆར་ཆེགཔ་དགོངས་གཏད་ལེཞི 






‡ད#1[ 


སྩེས་བུདམ་པ་ཚད་མར་མཛད་པ་བཅས་། དེ་ནས་དེལ་མ་གོད་ཞུ་ཡིག་འབུལ་གནང་མཛད་པ་དེའི་བཀའ་འན་ཇི་འདྲ་པེབྲ་གང་། དེ་ལྔ་ག་འགེལྱ་ཧི་སྣ་བད་དེན་བསྟན་འགྲོའི 
རྨན་ཡོན་དུ་འགྲོ་བ་ཐག་ཚེད་མཛདན་ལེགས་ཚོགས་ཆེ་བས་དེ་དོན་དགངས་སིེམ་ཞུ་ཞེས་སཱལ་། འཇམ་མགོན་མཁྱུན་བྷ་ཆེ་འི་དབང་པོ་ནས། ཁམས་སྣྲལ་འཁྲུངས་ ་་ 
ནག བདེན་པ་མེད ནསེ་་ིཔ་རིད་དཤག་ ད་ལྦ་མག་དིདགུྱདད་དག་ད་མབས་ལམ་ 
ཉམས་དཞེས་མཛད་པ་ལེགས་ལམ་རད་དྲྭ་བུང་ཞིད་། དེད་ནས་ད ད་དགསྤྲ་སུད། དོ ནཱས་ཟླབ་དཀར་ཆས་གགྱ་ར་ གྷན ་ནྲ་དགས་སུ་ཆ བམཛུད་དགོས་་ 
ང་། ཁམས་སྐར་འདས་སྣ་ནམས་ནས་དད་ངོ་མེ་ཝོག་པར་དམ་ཆེག་ལ་གཟབ་ཅིང་། དགོན་པའི་བཅའ་བ་སི་གས། རྒྱུན་གྱི་དད་འཚོགས། བསླ་བ་པ་དངྡ་རུག་སྲ་ལམ་་ 
འས་བ་གཡོས་པས ལ་མེཞིང་ཤིས་ཀྲ་བས་འི་སྣ ཀས་བྣབ་པོའ་དྲང་ དྱསི་སྔརིདགས་བྟ་བདང་། བད་དག་བག་གོ། གིག་གསང་གྲྭརསྒྱན་ནྱ་ཧིས་་ 


འོ 
ར། 


སྣོ གྲ་ཐུབ། 


` རི 2 ་ ལླི སུ ` 
། སླས་ཨམངང་བྱ་པ་ ས་པས་། ན་ཤས་པ་ཁྲ་ག ིས་མ་གཏོགས་ཉུན ཙུདལ་ཨ་འཐས་པ་ ནབ ཡི 
པས། ཆུ་མཆཚ་ན་གས་པ་སཾས་ར་བ 





མེའྲེ་རིམས་གཏཏན 
ཏྣད་མགཉིས་། །སྭལ་ལུགས་ 





༄༅། _ ༽རུན་དྭ་ད མ་བྱརུག་ཉིས་ཡེ་དཚུ་བཅས་པའི་བཀའ་སླང་དབྱེས་འཆམ་ སར་པ་འཆམ། ནང་ཆེནྷ་ཆུལ་ཁབནས་ཐབས་ལམ་གསང་ཆེན་་ 
གས་ལ པ་མཛདཔའ་གགན་འི་ བོགམ་ཏན་འབ་དྲུ་ལ་ཁབད་སུ་པད་དགས་ཞེས་སུག་བདེནྱ་ཏརའོནབཟོདཔ་མལྲ་ལནཟདཔ་དཔོད་ 
¡ ,།ག་པོག་བཅུ་གྐར་འཇྱོར། གྲོ་བཞིན་ཟླ་བ ནང་གོམ་ ཁྱིནུལ་ཁབ་ཏྲ་མ་ངོས་ཆངམ་ཧོུན། རིགས་ས བག་རོལ་སརེལསྣ་ཝཱག་པའི བཀུར་བཟེས་ཕུལ། དཔན་སློང་ཁ་་་་* 
× གས་བཞུགས དྲུད་འཁེར་རྱིདས་དང་རྟ་རྲེ རད་གཞས་ ་ལོག གིན ས་འཇེམས་ཅི་གཏེརྨ་ནོག་གནང་། རིའིའི་ཆབ་ཞུགས་དང་སྡག དཔལ་ཆུལ་གྲུ་ཡིས་་ 
ཝཱལ་འདོན་མ་ དད་པའི་སོ་བསང་གནད། སབས་འད ནང་ཆེན་སྐད ྐ་རམས་དཀངོས་པ་ཐད དྲ་གུན་པ་བཅོས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འགདར་མཛད་པ་ ནའདག་ཡུང་ལཏེ་ ་ 

ཅི དྲག་པའི་ནང་ཐུགས་སྦྲ་བ་ཙི་དབང་ཆེན་གནང་། མགོན་པོ་སྦྲབ་མཆོདྱ་ཤེ་ཚོགས་དབུན་བཞུགས། དྲེ་གོལ་ནས་གྲ་ཞབསྲ་ག་ཆེང་གི་དབུ་མཛད་ 






དགེ་བའི་ཅིག་ཤེས་སྤྱུ་གར། 



















ཆོས་ལ ས་ཨ དྲག་ བཅྲོ་ཝས་ཡུག་ཨི་ཞུས་ཏ་ིཆིས་མནུ་ཡིདདགོནད་མེབས ལས་སྡེ་རྣམས་བརྫེབསྐོས་མཛད། རྒྱ་ཚན་ྱིད་ཐང་གི་སྦྱིན་བདག་་ 
ལ་ཏོ ཨ ཟག རགདན་སུ་ཆེན་པོར་ཛ རླུག གཤིན་ ་རྗེའི་གཏོར་ཟླུག་རྲེལ་ནས་ཐེ, གྲྭ་རྣམ་ས་ཡར་བརྫང་། བཀའ་རྱྱ་ཆུད་བྱ་རུགས་། ཉིད་བྱ་ཧུད་བཞེས 
ད་ས ར་ཚེ དག་ས ན་བས ། ཆེན་ཏས་བསྟད་འ སྱན་དངས བཞུགས་ཁྲི་ཁ་གར་བསྩེ་ལ་འ བོལྲ་བུག་པ་དི་སྟེང་དུ་བཞུགསྲ་གསལ 
དེདདབ་འདུསྲགུམས་ཧིས་ཇ་མ་ ཇྱ་ྲ་ས།་ གུུག་ལག་ཁང་ལ་མེ་དྲག་ཆེ་བར་དགོངས་ཏྱེ་ཆུན་སེལ་ ་མགོན་པོའི་མདོས་ཚེན་བཅས་པས་ལ་ཉེ་ལེགསེ། ྒ 
དྲུ ད་བྲ་ཧཱཾ ས་པྲ་བལ་ཞསྭ་སུདངས་ལ བ།ཟད་སཱད། དུང་སོརྦྱ་ཆཱས་པའེ་ལགས་ ས་སག ་འཇྲཾ་གསེར་ཁར་ཕེབས། བསངས་ དས་དཔའ་དསྟོད་། 
གའ་པཱཿ རུ་ཁདཁ་པ། ར་མ་མདོ། ལམ་མགོ །དིལ་དམར་དགོན། གསེར་འབྲོག །རྱེ་རོད་འབྲོག་སྡེ་བརྒྱུད་དེ་ 





--ˆ~-¬--“.སྭི 









051 






བརྡོད་མ་ཛད་པར་ཐེས། ཇྔཾའི་ཞལ་བཀོད་བཞིན་ཚོགས་ཟངས་ གཏིས་བླུག་པ་སྤས གཙད་བུང་ཡོད་འདུག །ཧེར་ད ནིས་པོ་མྤ་་སོོ་གདགའ་ོན 
ངས་ 


འྲགན་མ་ཛད་། རྐུ་ཞདས་དམ་པ་ བི ས་ག བོ 
ཤེད་རྫང་སར་བཀྲ་ཤེསྤ་ལ་རེ་རྩ་བུན་པ་འེ་ཧི་ 

ནྭ་ཁྲས་པ་རུན་བཟང་གསུམ་སངས་ རྟགསྦ ཆལ ཡོན། 
པའི '་ཕྱི་མར་གྱུར་ ངཔ། ཡངས་རཛོགས་བསྟན་པའེ་ཤིང་རྟ། 


བཞེས་; དབྱཟའི་ནང་བུག་གཡ་བ་པྱི་བབ་དྲག་མ་ཛགྲཱ་བོ་བཟང་དསན་འཛིན་ཞས་པ་དདུ་འཐུར། 


བཞེད་བ་ཞེ ཞིན་དབང་བྭ་སུར་དང་འབུལ་ནོད་གནད་ཆ་ཆེ་་ 
། དྲག་ཕུག་ལ་དབུ་ཆེམས་གྱིས་ཆིབས་སྱེལ་དང་བཅས་ ཉག་རེར་བྱོན། ཇདམ་ང་ཉིད་ཞལ་ད་ ལྷན་རྒྱས་སྨར་ 
ཁྲིམས་པས་པོས་བྲས་དར་ལམ་དང་། རྒྱ་རླིང་གིས་བཀྲུར་བཟོས་བཅསྣ་ཟུ་བ་ཁ་གས་ལ་བཞུགས། དུས་དེར་་ 


ཏན །ང་ཅཾར་གངས་ཙནྱ་སུཾ་ཆཱདས་ན་འགྲན ནྭ་ཟཱ་དངྲ་དྲལ་བ། ཆསྭ་ཆུལ་ཁྲ བི་ཝི་གཏིད་གོནྷ་རུང་པའི་སཱུ་ད་བྱར་གསུམ་བྱོན་ 


བ་ཀའ་བབས་དདུནྭ་ཀྱི་མངའ་བདག་འཇམ་དབུངས་མཁེན་བརི་འི་དབང་ བའི་སྱན་སཱར་ མཇལ་དུ་ཐུན་པས་བཀྲར་ 










ལྷད་ངེ་། ུགས་དམི་གས་བམེདཔའི་རིག་དང་བེ་བའི་ཡེ་གེས་བསམ་ཆུས་མྱི་ཁུག་པ་ལུནཞེར་གསལ་ཞིང་ཡོན་ཏན་དང་ཕཱུན་ལས་ས་གསུམ་དུ་སྣང་བ་ནས། ཁཾ་བརག 
ལྷ་ནས་ཏུན་བང་བ་གསར་ ཟིགས་དག་པ་དབ་འབུམས་ཧིདབོངས་པ་མངོ། དུ་གཏད་དྲུ་ཕོགས་འདིར་ཞབས་པད་གྲ་བ སྤ་ཧི་འཁར་ལ་བཀོད། བྱེགས་པའེ་འཛུམ་ཞལ་ ་ 
བསྟན་། གགུང་གི་བདུད་ཚི་སེམ། གནང་སྒྱཾ་ནམ་མཁའ་མཛད་་ཁ་སེ་འཔར་དྭབུ། ཡུན་རིད་དུ་དྲགེས་བཞི་ །ཞུགས་སྟན་ཆགས་པ་སགས་བགས་རྫ་དད་བཀའ་དག་ 
ཆད་ལས་འདས་ངས་བྱ་སུང་པའ་ལགས་འདྲལ་དང་། གསང་གསུམ་པསལ་པྱ་ཆ་མཚོར་འཚོ་ཞང་གཞས་ལ་ཚསྱ་གང་ ན་པདས་འཕྲལ་ཡུན་སེ་ཤས་གཟིགས་པ པ་ 


\ ཅན | ཙང སྩ - ; ༣ པང འེ དེ རེ ། པད" ས༢ ༠ ༢ ༦ བུཁ་ ༠་ ༤ ་ 
སྒྱབས་འཇུག་གི་ས་མེ་འདར་བར་གསོལ་བ་འདེབས་རྟེཞ་མཆྟལ་མཚོན་པར། བྲལ་ཤས་པའ ལྱ་ ཐ།ས་ད་ཀར་ང་སྲད་དུ. ང་བ། འཆི་མེད་སཱ་གསུང གག་ཇྲ་རང་སང 
༦ཱནྭ་ཧུན་མན། ལེང་ཡུག་ །གགཙང་ཡུག དལ་ཟམ་གྷ་ཝ། རས་རེན་ཧ་ཝ། ཐཾ ཚ། ཛང། སླམ། སྱུང་། གསང་། ག་ཡེ། གཟེག ། 


ཌ$¡ 





ངོ རོ ཧོརརོ་ལརོ་པྲ རིང་པོར རྡོ་བ ས་ལྟར་འབྲག་མ་། སེངྒ་ཅན། ལྕགས 

དཀར་ལར་མ་། ཙོགས་ལྡེར་བྲས་བཅུང་རུན། སས་བ ནདྲདཀར་བཟྲ་ཤེས ° ཆེན་ ཆག་པ་རའ། རར 

གྟེ་ གྲབ་པ། རིན་ཆེནདཀའ་པོ་གང་འིར་ལ་བར་བམ་པ། མ་ཛའ་རེན་རསེ་ རྭ་སྤུག་བཅས་ནམ་གངས་བྱྱ་ཆྲ་པགལ་ཡ་ཤས་ཅར་ཝའ་ག། དྲེ 
ཤློ བ བྱིཀྲབ་་བ་སག་་ད་གསོདྲ་བ་བྱུའི་ཐམ་པ། མ་ཐའ་ཏུན་དས་དཀར་ཞག་ བུད་བྲ་གས་དས་ ལུ་ལ་མ་ཞུས་ད་ལུགས་ནུ་དྱུགིས་པའི་སཱནྲ་བརྡ་བིས་་ ་ 
ཤྭ ནམས ཆུཅུའི་དགེ་སོད་ཅན་པོ་འཇམ་དྱབངས་མྱ་འེནབླམེགི་དབདཔོས་བསམ་པ་དག་ཅིང་སྩོད་བ་གུས། མྡི་དེགསྣ་དདའི་ལྡེ་ཞེསྲ་བརབས་ཞེ་དཆོའི་ཆད་ 
ཙམ་རལ་པ་དང་། སླད་མའཾཆུར་ཡང་། ཟབ་ཅིང་རུ་ཆེའིྡེ་རེའི་སྤ་ནི་བཆི་མེད་མགོ འབ ནོ་གོས་ནུ་དད་ས་ཁས་སྲན་ལས་ཞེབསེལ་ཚས་ཆད་ 

ྦ ཕོགས་མཐདྦ་པབ། སཾསྔབལ་སོང་ཅིད་སྟེད་ཇེས་བྱདཔ་ྲོ་གསོ་བིག་ཟིས།ས་པྱྱགས་གུ་། ཡན་ཏན་བན་ལས་མད་དྱུ་བང་བས་བད་ག་ཙད་ནས་ཀུན་ཅིན 









ཅཱ ས་ པ་ལ 
ཀི ག།སྲ་སས་ ་ 






ཤཱཡང་ལིནལ་བཅོན། །ཞིས་སོ། ཝུ བ་གྭག་གནམ། མ་ལོ་གསར་ཆསྤྲ་ཀི་དགའ་གོན་དྱགེས་རུར་རོལ་། ཆབ་མདོ་ ་ 
ནགགདན། ན་འདྲེན་ཞུས་པར་། _ དེ་སྐབས་བྲག་ཆབ་གཏིས་འཁྲག་པ་ མོ་ལུང་གགོས་པ དུས་ཡིན་པས་ ག་ གང་ད གནང་དཀྲད་བརླ་ུར་ུང་། ཟླ་རྲུལ་གོ་པུག་ནས་ཟབ་ ་་། 
ྷ ཌཱ གཏེར་ཛྱི འབྲེལ་འ དགོས བགས་ལ་མནུག་པས་རང་དང་མེད་པ་དྲངོན སུ་ཤར། ན་འགོའི་དུ་ ས་རིམ་ འྲེ་བུགས་དམིགས་མཛད་དེ་བཀའ 


༧ བསྒྲ དོར ཏོར གོ་ཞག་ཤས་གསུངས་མཐར་གཏོན་རག་གནང་བའི་གབས་ ༈ དགག་བྱ ཙིདགང་ཚེནྷ་ཐགས་ཏྲེརྫདའརིར་ཕམ་བཏབ་པ་དུས་ 
འཛམས་པས། དམ་ག་ད་ དཔོནྷ་བ་མ་ཁྲི་རཱང་པས་གཟི གྲ ཡོུགས་ཆེན་པོརྒྱ་གུར་། བ་དེར་འེ་བཟར་མཛད་དཞི གྱང་བཀག་འགོག་དུས་ཏེ་བུ་ཐབས་ལས་འདས་ 
པའི་ངང་དད་གནས་གདན་སར་ལོབས། ཁྲི་ཆུང་ནས་ཆས་སྡེ་འདེ་ཉིད་ལ་གཏེད་བླ་དག ད་ཙིསྱ་བས་འདུག་ཐང་ ཁྱིཆབ་ཕྱག་སངོད་དང་། རང་གུབྱ་རུལ་མཚན་་ 
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འཇམ་དྭབངས་སོགས་དད་དམ་གཞན་མཚུདས་བྲལ་བས་དམག་མ་བཏང་། རྙེིང་མ་སྦྲལ་སྣ་ཞུ་འཇོུར་དུ་བཏང་བར་རྒུ་གྱོད་རུང་ཟད་ཚམ་ལས་ཉེས་སྩོན་ངན་པ་མབུང་ ་་་ 
མད ཡུལ་གཉེན་ ་ཤོ་བྲམ་གནང་པའེ་གཞིག སམ དགེས ཏད། ཆིུདས་ས་པ་སཞ་ོདུ་བཏང ་བ ག་བརྒྱས་དྷབ་ ཚབ་བླང་རའི་གདིད་ ྦ 
དཆེནྱ་ཧུལ་ཁབ་ནུས་ཡུམ་བླ་མེས་མོ་གཡུངྒ་དུང་དཔལ་འཇོམ་སྲ་བ་ཚབ་ཆེདར་གདུན་འདེན་པ་འབོར། དུད་ཚིད་རགས་བསས།རིད་སཱབས་ཅིས་ཅིན། གཡོག ༥ 
ཆན་ནང་ནས་དགེ་ཆེ་དབར་མཆོགྲ་གུད་བཅས་རལ་སར་སྔོན་ཏུ་ཕུག་ཕེབས། ནྡོ་རེམི་འཁག་པའི་ཆོག་དབང་དད་། དབྲང་བཀའ་རིམ་མོའགའ་མཛད་པས་ཕན་སྩེད་ཆེཌ 

བུང་། གུབ་དབང་རིན་པོ་ཆྲ་སུ་ཝེམ་པ་ལ་ཡང་དཀུད་དདད་ཞངས་བརྟན་ནན་ཆགས་ཕུལ། གཏེར་ཆེན་མཆོགྱ་གུར་བིད་ང་ ་ཨཱ་སྲ་ས་རཾན་པ་ཆའགུར་མེད་རདབད 
ཁླགས་པའང་པེ་བས་པར་ཕན་རུནྲ་བགས་ཡེད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། མཆེད ཡྡོ།བཀའ་དྨ་མོ་ས་ཏེ་བཤད་ཅད་བདེ་གགང་འད་འ སྨན་སྤྲབ་བཙུགས་ཞིང་དབང་ད 


། 


།དམ་རྫ་སྭ་ཧིས་འབྲེལ་ཚད་དོན་ཝན་ཏུ་མཛད་དེ་ དན་སར་པེ་བས། དྱབུར་གཞུང་དཔའབོདག་པ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀི་དབད་པོ་གཙུག་ལག 
ཉི གོ་སནླབླ་བགསགས་ན་གརྱུལ་བྲ་ེ་ཆུ ནྲ་དངུས། ཧི རྔམ་བཀའ་ བངཁུ་གས་གཱ་ས། རྒྱ་བཟོས་མཚ ཆ་སོགས་འབུལ་བ་གང་བཞེད་པུལ། 
ལྭ ནྲས་འཇམ་མགོན་བླ་མ་མཇལ་བཞོད་ བ་ཀ ཐཱ བ་ཞྭུ་ཆཱ་བང་མི་སོན་ ཏྭདབའི་གཀའ་ལིན་ཀུ་ རཾ། 

ཀ ཟབས་ཇེའ ་པོཿ ལེའི་གསེར་སྟན། ་དུ། ནད་ལུགས་སྟབས་བངེ ལིའུ ཆེ དས་འྱདད་བཞི ཀྲི ཆེརུང་། བུད བ་ལ་ཞིབ་མོར་ 
ཡྐ་སར། སྒར་པ་ཝར་སོར་དུ་ཡོ་ ེ མིགསབས་ལའོད་བཞི་མ་ཡུ སོར་འད དིནྲ་ཚུ་ཾརགཅ་ཨྱརོན་ ཡིན་ག ན་དཔོན་བསྟ་དྲ་གབླ་ཅང་ཞས་ ྷ་སིར་ཕེབ 
ས། དལ་སིད་ཞད་གའ་ོར་ དྲགྲ་བུབ་ཡོད་ནྭ་ཚུར་ལམ་སེ་ཏུ་རེ པོ་ཆེ་དང་མདལ་འཕྲད་དོ ས་ཆྭ་སར་པ་ཐག་ཏེར་ཡོད་ན་སྐར་རདང་དྲུ་ཞུ་མཇལ་མཛད་ན་ 

















སྟབས་བདེ། དེ་མཚམས་དེ་ 
བབ་ལུ་བྱའུ་ཀས། དགོན་འདིད་ 
ད་ཕྲ  ་ ལི དཞི་ད 
་ཞིབ་ཆྭ་བུད་རུབ་མྲ་བྲིན ་གསལ་ 
གས་ས ོད་པ 
ཡེན་ཚེ་། རེད་རང་ཚད་ཟླ་བ་གཅིག་ལ་བཞུགས་རིང་མཇའ་མི་ཐུབ་པཅིཞེ 


86[ 





བསྲ་བས་ མས་ན གིང་། ཁམས་པ་ཆེ 
སྭ་སྦྲས་པར་ཐོས་། ཏིན་གཅིག་རིང་གསུང་གླེང་གེ 


་པོ་ཆེལ འདི འདར ཀུར་གནད་བ ˆ 
གིས་དུས་འདའ་བརྡ་གུར་། བག་གཡབ་ཧུ་ 


® 
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༽ཐོརྲ་ཐྲ་ཡྲང་ལམ་ཙམ་མཇ ལ། སུམ་སཱག་གཞིས་དེད་བྲཞུགས། ཇོ  སོ་ག་་ས་ས་ 


ནས་ལ་དདོད་སྣརྦྱ་གི་དབང་བངྡ་ཆོས་ཅྱིན་སུ་ ས་ སྩུར་སྟབས་ཙིཾས་སླར་རྫོང་སར་རུ་ལེ། བས། 


མཁས་པ་མེ་ཕམ་་ར་མཚོ་ ཤི གིས་བཞུགས་པ །སྤྲལ་སཱ་རེ་ བ་ཡིས ཅེས་དྭ་ཝ་རང་པེབ་ 
བཀའ་ལས། བད་གཏར་ཚྭར་འདྲ་གགས་པ་འདིར བྱོན་ཡོད་འདུག ་པས། ་ཁིད་དད་འཛི་པ་བླ་བུགས། གས་ནང་འད་བ་ཅེ 
པ་ས། མཱཿ དྲ་ཤོག་གྲསངས་གསོལ་ཇབཞིས་འབས་འྲ་དུལ། གཞན་ཕུག་སོགས་གནད་དབེས་མེ་འདུག གསུད་འཛོ། 


བ་ག ཉིས་བཞིས་པས་ཡས་ལོར་དུན་དངོམ་ལའདི 
བཞུགས་ཏེ་འཇམ་མ བླ་མ་གཙོཾརྱགཱཿ ར་བསྟ ཀཱ བིའི རུང་མོ་འདུས་པྲར་བགྱ་ཆག་ དན རི གག་པ་གསན་ཅིང དེ་སབས་ཅིན རྙིན་གཅིག་་ 


ཟེར་བས། ལ་འུར་ཨ་ །དུན་ཏུ་ཕེབ་པ་ན། 
་ཕེབ་པར། དེ་ལྷ་ན་ཅི་ལྟར་བརྱི་ཞུས་་་ 
ཅི་རགསམཛདདད་དགཔ་ཅས་གཞུས། 





091 








་ 


ཌམས་སལ་སྣ་པྲེ 


བྱིན་གྱི་ཞལ་བསྔོས་བཅའ་ཡེག་ནང་དོན་ 
ག་གིས སྤོས་བཅའ་ཡེག་ན 


'བར་སཱ་འཁུད་ལ་ད་འཁྱུད་ཆགས་པར་རྱར་ཏེ། 





ལྭར་བསྒོགས་ལམ་བསྡམས་ཤེང་། གསར་དུ་བསབ་བྱ་བཅའ་ 
ཀིསྒོ་བ་རིདད་ཉག་གཤིས་ ཀིཾ 


མུར་མྱི་ཧུམ་རཱ་རྭ་བོན་པར། ཅི་གསུང་་ཆཱ་འདུག་གྲྭསུངས་པར་དྲེཚུལ་ཞུག་པས་། ཡ་མཚུན་ལ་བོན་པོ་ལ་ཞལ་འདེས་འོས་པཅི་ཡིན་ནམ་མད་། འགོན་ལ་ཉེབུན་ 





¡མཚན་ཨནམ་པངས་ནམས་བཀའ་ཇི་གནང་བར། ཞིབ་ཏུ་ཞུས་པས། ཛིན་ལས་ཡེ་ཞེས་རོལ་པ་ཅུ་ལ་ཞེས་དེ་ལ་བརྟགཚེ། ཁ་བོའི་གཏེར་ལུང་ཞིག་ཏླུ་ནླ་ནུལ་གོ་ཕུག་་ 

ནྭ་བ་མ་བྷསཾ་ན་གཉིས་ཧཱ་ཆེས་སིར་རྒྱུ་ཆེ་བ་ཞེག་ག ར་ད་ཡོད་འདུག་པ། མཚོག་གམ་ལསྱ་ཧི་མིང་གིས་འ ན༔ ཞེས་གསུངས་འདུག་པས། མཆོག་གླིང་ནི་དགོངས་ 

པ་རོ་གས་སོང་། དྲ་ཁིད་དང་དད་ངན་གཏེར་ལུན་ ་བཞེས་དགས་ཡོད་འདུག་པས་ཐུགས་བཞུག་མཛོད་ཅེས་གསུངས་སོ། །མུ་རང་གནས་སྱ། མེདསྭ་གག་ནས་ 
ང་རེ ངེ 


གསུང་ཚོསྭ་སུལ་བཛོགས་སུ་ 


་བདག་ནམ་ས་ཙི་བར་ཞབས་པ་ད་བསྩོད་ཟེན་ནས་སྐར་ཆེན་དྭ་རོན་། 


¬ ༄༅། ༽ཚོམ་ཆེན་དུ་ས་གྭ་ཟ་བའི་ནང་སླ་ཞབས་ཅཾ ་དང་ ནང་སོ་རྡོར་རྫོད་ཏ གྲ། གྲུབ་ཐེབ་འགྲོ་བཀྲུན་འདུལ། ནུད་དགོན་དྷུརརཱཛཾ་སོགས་་ 
། དཔོནྲ་ཕོབའོག་འཛུམ་ས་གིསབདུདཆེ་མེནྭ་ཝབ་དང་ འདུས་པ་ཊྱངས་ཅྱ རོ དགགདས་ག་སགོག་གསག་འྱལ་ 
 ཤཱབས་འཕྲལ་ཡུ་ྱཀིགསོས་སྤུ་གུན་ཏོ།། དྲག་ཆང་པྲ་ཀློང་འཐབ་པ་འེ་མཇིང་ཟབ་དེར། 

ཇ སྷྲུ་པས་མ་ཧུས་དཀའ་ཡ །ལསྤ་ཀིས་མེ་ལ་ཚྭ་བྲས ས་ཏེ་བ དྲེ་བར རྒྱ་ཆུ། ། 


རེ་དགས་དྲལ་བའི་གསེར་ པ་ནྭ། ཀབདེན་པས་མ་དག་ 
་ཅིི་ིས་མསཟརཔའི་ཨ་བྟརས ། །པོ གས བཞི་བིས་ཞྲ་ ལ་ཕན་བདེ ༥2 
ོལ་རྣར་གྱིས་ཐུབ་བསྟན་གྲུ་གུ་བསྙེ རཾ ལྷ 
གཞུང་གཾ གྷི་ཆཾན་དག་དམསལ་ ནནས་པསཞིརེབའྲ་བམ་པ་དམ་ཆེས་ཅི་བདུད 


། 
སར ལྡ་པ་ ཆེས་བྱརུ་ཆེན་ ག་འྲབལ་གནུང་ ་ 
་འགེང་པར་མཛད་། དྲེ་ག་བས་ཆབ་མདོནསྱརམ་ཏནགླ་བབ། ཡིག་ཆུ་ལ་གཟིགས 




















པ་ས་། སཱཞགུས་འཕགས་ཆུན་ཟླ་ཆུལ་གཆེན་ཐུག་གི་གཞས་གཟིགས་ལ་བེཊ་ཡིཧུ་ཡེ བརླ། ཉིད་ཨུདྒ་མཱ རད་འཊུན་ཡོད་དགོས་ཚུལ་འདྭག་བས་མྱགོགས་པར་་་ 
ཕེད ཞ ཅྲོཞར་གཞུག་ས་དིང་འབགས་ད།ུ་དང་། སཱ་བས་ཇེ་མ་ཁན་སོ་བྲ་ཚི ས་ཏིནབཞིན་གས་ཡིག སེ་དང བམ་གཏེནྡཾ་ཐཱ་བྱ་ཡུབས་སྐོར་བཅ་མཛད། 
གྲུ་པ་ནམས་༠ྱི རཾ ཨང ཨབ་་དང་། ཏུ་གདན་སར་པེབ་ནསྣ་ཟ་བ་ང ན་པའི ིོི་ 
་ དྭ ག་ལེན ན་དད་བུགས་ཇེའི་ །ཏེར་ཆེ ཧཱ་མདོ་ཁམས་མཆོག་འི་། 


ཏུ 
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རྡོན་མདྱབུད་ད་་། -.--. 





ཉྟའི་བཀའདེ 





བར་ཞལ་མཇལ་འདུན་སྨོན་ཞུ། དེ་མེན་དགྲན་ང་འབྲ་བསོད་ཆིབས་བསྩོད་དང་། བུར་དྲག་ལྔ ་གཅིག་ལས་གཅིག་གལ་ཆེབ་ལས་གུང་། བླ་བྲང 
ནྡ་ཞབ་མཇལ་བདྷཱ་ེ་ན། [གགན་ང་ཁྲུབ་བསོད་ཆིབྲས་བ རྲིན གས་བ གུས་བསེན་མཛདཧྷཿ ཅིག་ལ་ས་ག ཟོ ོཀ 

ཆུ སྨྲཏདམ་། དཔི་ནསའཅས་ིགའསསས་བཟནིིབགཅིངས་ལགསདང་གཡནད་རྐ། སླད་མའི་ཆར་ཡད་། འཆེ་ 
ཅ དྲ་ག་དཞི་དགེ་ནན་དང་། །ཟག་གཏེད་དདོས་ཟབ་རྱར བདང་། །གཞན་པནྲ་པཾན་ལུསྨ་ཅྲུས་པ་ནུས། །བདག་ཅུང་ ཆུག་ཏྲ་བིན་བརབ་གསལོ། །ཞེས་པ་སུལ། 
ཙད་ ཇིརྡཾརེ་ཆི་ཡག་གི་གྲར་མཚོ་ཁར་མསད་སྦྱ་རུགས་བརྡན། མཚ 


| དབུར་སྭོན་དེར་། དེ་རུ། གོགརུ། ལྷོ་ལང ་ཚ་རུ་བ་རྣམས་བརྒྱད། ག 
འབུལ་ཚགས་བ་གད་བཅས་གསུངས། སམོབུ། ཏག་བགིམོོ་རིསསངམོད་ གེད་་ག་དང་པ་ང་ས་བརུན། ཚོ 















།སབས་གིག་ ཆྲི་ི་ི་ི རིགས་ རི་མོ ད་དུང་བ སཐའ་ཡུག་པ་ ག་ང བྲག གནན གྱ་ཏི ཉ་སྒོར་ཁ་པོད་པའིཿ གག་ས་ཿ ་གཏེ་ ཧིབ 
གཏདྲ་དག་པྲཾ་བུས་ཏ ཟུས་ ལྭ་ཨཱས་ཐཏ ཏེར་འདོ དོན་དུགོས་ཟེར་འོང་བས་འདོ་ དགོ་ས་བྱུག །གལ་སྲེ གཏེརཁར་ནཛནབསྐ་དག་པོཡོདྷ་ གྷ བག་་བསྐ་ུན་ 
འཐྲེལ་མ་འགྲེགས་པ་ནེརྒྱལ་ཁམས་སྣི་དང་ ཐུག་པརྲ་བ་མཛོ་བྱིནས་བསནལ་གཤོད བབྲརེཔརྱ་གུར། ཧེ ས་འརྱོད་པ དདབཅས་ཅིྱིསྣ་ྱ | 
གཏེར་བཞེས་དགོས་ན་ཁ་བེས་བཀག་འགོག་མིེད་ེས་ཞུས་འདུག་པར། དགསསདགིགོོ་དྒགག་ངར་བ་དེཆིངབད་ཅིང་བའའིགས་མངོ་ཆས་པོ ཕེའོ དེ་རྗེས་་ི] 









ད བཾ ཆོག་དར་ལསྭ་ིཚང་། །ཟུན་མོང་ནིན་པའི་ཟབམོ་ལཱ་ལ་རོའ། 
| ཞིས་དང་། བཱིད་བུང་རིཿ ཆན་མཛད་བྱ་ཊ་ལས། །ྫརྨ་དཱ་ནད་དུའ་མདང་སྣ་ཅན། མ་སྡཾརོ་གར་གྱི་རྩེ་ ་བཞེད་། །སྤེན་དབྱངས་སྔན་ངོས་བསྒལ་བ་བས་། །གེ་འ་ 
-- རགན་དང་མདངས་ ཆོ་འ ར་བ་དུན་དབང་པོར། གས་ལ དརྡ་བདི །རཾད་ཀྱི་སྡེཾ་ ན་ཐཾརྦ་ཚུགས་མཛེས། །ཤར་ཆེནྲ་གུབ་པོས་ཆེའ་མཐཾའ་བྱསལ། །ཞེས་་ 
ཟྱ ག་ཚབ་འཇས་མདོནསྱེུུག་རི་ཆབྲམདལ ཏུན་སུལ་བཞིན། 

བྲ 


དཱུན་ལ་སྭ་ཏྲི་སོ་མ་འག སྭ་ཙིམ་འཛི། གཏེར་ལུང་བྒྱ་ཆུ་ཆའི་མ་དྱེ་བུད་ལས། །ནམ་མཁའི་སྭིང་དྲོ་མ་ 


ལུང་དུ་བསྟན་པ་ལྔས་སྫོན་བསླ་བ་མེད་ང་ས། གནས་སྲོགས་གོགསྦ་ཅྷིཆེཤ་འབྲེལ་བེ ད 
| དབུར་སྨད་ཀའང་རྡོ་ཚེ་ཅོང་ཕུགྭ་ཏླུབ་མ་པམ་སྲས་འཁོར་སྲོབ་རགས་བ སྲ་བོན། བན་གཏར་ག ན་འདེན་དུ་དུང་སྦྲལ་ད ་ལེགས་མཆེགྲ་གུབ་དང་དཔོན་རྣ་ཚེ་རིང་བཏང་་་ 
བས་གཏེན་གནས་སྲུ་ལན་ཅིག་འཛོམས་། མཚན་ཉིད་དགོན་ནས་རིན་ །ཆེབསོད་ནམས་དསྟན་འཛེནྲ་གུང་པེདས་། ཚོགས་བསྐང་དང་གཏེར་བདག་མཆོད་པ་སྔོན་ཏུ་་ 











--ོེ གའྭ་ཀོ་བས་རབ་བུང་བཅྲོ་ཝ་པའི་ས་ལོས་ལོར་ཐོག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་བྲསིགས། ལགས་འབྲག་ལོ་འདེའ་རྡོརེཅོད་ཕྲག་ཤིལ་གུ་ཡང་ིམ་ནས་ 

ཉར ད་ངགིསངོ་ནུརབའ དར སི་སི རི ན་བུན ད་པའི་ 

ུཧ་བ་སེར་མདའ་ཡིག ཌཱཾ་ཀཱརའིན་བཟས་གཏུམ་པ་བཀའ་འདུས་ཆེས་ཧྱི་ཧ་མཚོའི་མནཔ། སུད་བྷས་ལ་གཟང་ དསྤྱ་ཧུས་སྟང་གིས་ཡེ སུ་་ 

ཁྲེ ཅིས བྲ་དག་པའི་དམྡ་ཛས་རོལ་ང ལེབ བཏིམས་སྱན དུད གིད་གཏེབ་ཚད་ལ་ྲ་མང་འཛོན་དོ་ །དེཞུས་སཱ་འཁོར་ནམས་ལམ་དྲ་ཚུགས་ནུས་ ནར་འེ་ལ་་ཁ་ནས་མི་ 

ཁ་ཤོག་ཞིག་གི ཨམངལ་བསྲ་ཚུན་ ཁེ་ནྲ་བུན་། སྲས་ང་སྭ་ན་འ དགྲུང་ལཱ་དྲུ་ དུག་བཞི་གེ་བྲ་ཆིད་འགོགསཚད་ཆེ སམ ར་ དངངས་སྤ། དཚད་མེདྱ་དད་ཡང་། སྲ དྭ་བུང་ 
མི འདུག་ པར་ གཏེརྦ་ཆི་འ་ཚུབ་ སྤོང་སཱ་མ་ "ཞིན གུངས་། ཏི ལྱ་གཆེད་དུ་འདུས་ ངྱ་ར་མཚོས་ གད་ཡུང་གེརནས་རེབས་གཿ ་གུ་ཇྔ་འདྲེན་བཅས་ འིགའོསྤ་བའླཞིང་ དུ་བྱན 
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བཅདྱ་ཧུད་འཁོད་། བོ་གསཱ་མྭ་ཝཱགས་སྦྲལ་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་སྲི་ཟུགས་སྡོ་དཞེས་གྲུང་ ད།། འཇམ་མགོནྦ་བ་མའི་པཱན་མརྲ་བ་མ་རྟ་བཏང་སྣ་ལཾ་སྭཐུ 


ད མཐའ་ལཱས་བསྟན་འྲགོའི་དཔལ་མགོན་སངས་ཆུས་ག ས་པའི་ཞལ་ཚང་མཆོག་གེ་སྤྲ། 


- ༄༅། །ཡོན་ཐུགས་ནང་ཟབ་པར་འབུད་འདུག །དག་པའི་ནང་མ་གོན་པོ་དགོངོས་འདུས་ཧི་ གོ་གོ 
ཡོད་ དྲ་ཧི་ཐུགས་དམ་བཏགས་བཞུས་པའི་བཀའ་ཁེན་དའདེ་ལྟརྭ། ངི པློས་རི ས་ལ 


ཞབས་ཆུགས་ད།། གུས་པ་ཆེན་ངོས་ཕུག་དས་ཞུ་གསོ་ལ། དཾཇེཾ བཞིའི་ཡེ་ཤྲེས་ཕྲིན་ལྲས་དང་བཅས་པྲ་ཝུནྲ་བུབ་རྟག་པ་དམ་པའ་ལངས་སྔོད་ཆེ བའྱ་ཆུནདུ་བཞུགས་པ་་་ 


ནས་བཀའ གས་འིན་པ་ཆེ་ཞིད་འཁད་ནང་མཛོད་ཅིན་མོ་བདེ་ལེགས་དང་། རེན་ཆེན་དང་པོའི་བྱརུ་ཚན་ཟུང་དཅས་སྩེ་བོར་ཕེངས་པྲ་གུས་སྡོ་བཀའདེནྱ་ཧི་ཕྲ ལ་དྲུ་གུར་། འདེར་ 


དན་ནན་ནད་པ་འང་འདུ་ཁམས་དཔར་ལྡང་ཁོ་ནས་འཆེམ་ནུས་ཙམ་དུ་འཁུམ། མཚམས་ཞུ། ཇེ་ཕང་བོད་བ་གསེར་གཟིགས་ཤིས་བརྟག་པྱ་ཅིས་གིག་ཅེས་བཀའ་སལ་པ་ 
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བཀའ་དྲིནཆེ་ནདང་། ཧག་ནི་མདན་ཤེས་ཅི་ཞོ་དང་ ལམ་ནོབཙམ་ཡང་མེད་པས ཐུགས་ཕན་གསོབ་བའི་ཞུ་རྲེབ ལ་རུང་། དཀའ་མ་གཅོག་ཚམ་དྲུ་ཕྲེང་མོ་ཞིག་ ° ˆ 
རཾ 


བརྟགས་དད། 


བདེར་འདུ་ས་བ།ཟེ 


ཞལ་རིན་པོ་ཆྱེ མྤུ་ར་དྲ་མཇལ་བའི་དདུན་སྫོནྱ་གུངྱ་རཱི་གཅིག་བྱསིད་པ་ལགས་ན་ཟབ་དབངུངས་རིན་པོ་ཆེར་སེམ་པ་དང་། སཱད་མདི་ཆར་ཡང་། རྟག་པ་དམ་པ་ 
མཐའ་ཡས་པར ± ྭ སྐི ཅེ རིན གང ཞྲིའཾ བི ཁོ་ཡའི་ 


འའྱགུན་དངྱ་ཆིངྱ་ཧུད་གསུང་སྔོགས། ཕུར་པའི་བ དཾ སི ། ྦ ད་ 
ད་ཁྲ་ཝཾ་་༠་ཚང་གི་གཏོར་ློག་གནད་སྨི་ན།  ཚོས་སྲང་སྐོང་ར གྭས་རི་མད་བཅས་བཀའ་དིན་བྱ་བངས་ནུ་ལེགས་གིང་། དགོངས ་ 


ལོ་འདེའི་ཁངསྲ་སུ་དེ་ཞབས་ ཧཱ 


པོ་ཆེའི་སྨ་ཕྱ་དང་། དགོན་སྡེ་གཏིས་ཀར་ལྷ་ངོ་མཐོ་བས་ཏེནཆེན་རིགས་མེད། ཕན་བུའི་ཁ་འཚག་ཙམ་ལ་ཞབས་ 
ན་པ་དུང་ཕུར། གསལ་འདངས་བསམ་པ་ལྷུན་གླུབ་དང་། བར་ཆད་ལམ་ས 


༢༨ ༨ ཤ༩༧ ༽ ལར 
ད རྡོ་ཛཱའི 
" (ད་བ རྟན། ཁིད་གདའ་ཆོས་རྔ་སྒོགས་པ་ གསང་བསང་ཡད་བ ཞིན་འཁོར་ལོའི་དྲབུངས་ས་སཱན། ཁྱུན་གྲུབ་འདུ་མེ' མཛད་པའ བགས་ནས 


བརྟནདུ་ 


ལ་འབུམ་ཟེར། བཀའ་བྱྱ་ནུད་་ ་ 


སུན ] 








།༄༅། །ཡོགས་ལཱས་ནམྦྱ་ཚུལ་བཞིན། ཟིན་ལས་ས་གྲསམུ་ཆུབ་པར་སྦྲང་བུས་བཏགྱཅང་ཏུག་ཏུ་དགེ་མཛད་གསོ་ལ། ཞེས་སོ སྲས་ལབ་ 
འཁོར་འཕྲལ་ཞབས་རེམ་ནམ་སྲ་ཧུར་ཐག་གྲི་གབྲ་པར་མཛད་ཅིང་། དགོན་ལག་ནམས་འའང་དངོས་ནར་ལྟོས་ཆེ་བ་བྲཤས། གཙུག་ལ་ག་ཁང་པོ་འཁོམ་ཆ་བས་དདེ་ལོ་ཝ་ 
ཌ མནྷཛནྷཾིས་དོ་དམ་པ་བྱིཧ་ཏྲེ་བགག་ཡབ་ཞིང་བཟོབ་ནམ་སྲ་ཅིས་ཡོ་བཅོད་དྭིས། ལཱལ་མུཨབེན་བརེ་ཞབས་ནས་དངོས་མངལ་སུབས་གིག །འསུས་སྐར་ཁི་དཔེ་ 
¦ མཛོད་ཨློདནའི་གླ་ཆོལ་དང་མི་གིས་པ་དེ་ལྔ་ཅིད་ཟིགཔས་གནོདདོག་ཆེདས་དཔེ་སྦྱོམ་སཱས་གཙེད་ཞིག་འཕུལ་དུ་བཞེངས་ཟུད་པ་མཛོད་ཅེས་སྱགྲ་གང་པོཆེའྲི་སཱ་ཞགུས་ལྟུར་་ 
_ བགྱངས་ཏེནང་མ་ངོ་ད་ཨ་ཤེ་དང་། རིན་ཆེན་དཀར་པོ་སང་བྱཅུ་སལ་དས་དེདན་དྲི དཔེ་སྒམ་ཡང་བཟེས་ཏེ། སྦལ་གྲུ་བ་རིན་ཆེན། མགོཾཿ རུབ་ཟུང་གིས་མཆོས་རོན་་ 
བྲ་ཀག་རྩི་དང་བཅས་གུད་སྟེ་གྲསངརད་ནམས་བཞུགས་སུགསལ། འདེ་ལོས་བཅུའི་དད་ཕྱུག་ལྷ་གྲས་མུ་རྲབ་བཙན་པའི་ནམ་འཕྲུལ་གཏེར་འདྱིནགྲུང་ཐོབ་ཡོངས་གྱི་འཁད་ 











ལོསྭ་སྱུར་བྲ་ཆེན་པོ་ཨྩོ་ཧན་མརཱགྲྱ་གུར་བདེ་ཆན་ཞིག་པློ་གིང་པའི་གྲྭ་གས། འཕགས་པུལ་དུ་གལ་ལྡན་རལ་བོ་ཛའམ་ཆོསྤྱ་ཆུལ་ལུང་བསྟན་རྡོ་རེ། བོད་དུ་ཡང་དགྲ་གུབ་་་ 
རེ ཾཾཾ{་ླཾླིླཾླྲ་ ་ྱབ་ཡིད་ཚདབར་དགས།པ་བཿ དྲངས་། རིརིི་ཞལ་སླ་རས་ གཏེར་ཚེནདེ་ཏྲིད་ཅིཿ ༤ 
བ།ཏདྭ་པུན་པལ་ཆེབའི་དབང་ལུང་ཁཾད་བཅས་གསན་པའི་མཚན་ཆ་ཙམ་སྨོསན། རྒྱུད་དང་སྦྱབ་སྡེ བླཆདྲ་ངོགས་ལས་ཚོགོས་དང་བཅས་པའི་ ད་འདུས་པྲ་བ་མའྲི་ཐུགས་་ 
སྒུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་འའང་། _ཚུབ་དུམ་པ་བཅུད་བཀང་ལྟ་བུ། རྒྱས་བཤད་མཛེས་པའི་ཁྱ་ཆུན་ལཾ་བ། ཟུར་བཀོལྱ་ཆུབ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེའི་པ་བཏད་པ་ལྟ་བ། ཁྱད་་ 
པརྦ་ཅྱ་ཀྲི་དྲ་པིད་མཛོས་པ་ལྟ་བྭ་སྟེ་སརཛོ་ཆེན་པོ་བཞི་དངྲ་ཝན་པ་དང་། _བླགས་སྲབ་ཡིད་བཞིན་ཞོར་བུ། ཚུ་བའྲི་བུགས་སྒྲབ་དགོངས་པ་གུན་འདུས་། བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་། 
རྔ་གས་པ་ཆན་པ་ལྡ་གསུམ། དམཆས་གིག་ཇྲ་བུག་པ། ཟགས་ཇཆན་པ་བྨ་ད་མྱུ་འཕྲུལ་དྲྭབ་དང་། འཁོར་བ་དོང་སྔྲགེས། པདྨ་གཙུག་ཏོར་། གུ་རྔའི་ཐྦགས་དམ་་་* 
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༅་ 


ངོས་གུར་ཡུན 


ཀའ་བརུད་སྒྲབ་ཆེན་གི་དུས་སྲ་བཙུགས་པར་གནང་བ་ད་ལྟའེ་བར་དུ་ཡོད་བཞེ 


༢༨༩༠ ༡༠ 


།ཟབ་པ་སཱོན་བདུན་ཞེས་པའང་ཇི་སྐད་དུ། པཔ ལ་དགར ིནར་འཁོར་ལོ་དང་། །ཏཱ་མྲ་གིན་དབང་དང་ཡང་དགམ་ཆོག་ཉིད་ ་ 


དད་། ཆ་ གསུམ་ཚེ་དང་ཕུར་པ་མངོན་སྤད་དང་། །མ་མོ་མ་དོས་ཧི་ཟབ་བཅས་བདུན་ཏུ་ངས། 

ཀུན་འདྲས་། ཟབ་ང་ཛོ་གས་ཆེན་གསེར་ཞུན། དདེ་མཆོག་སངསྤ་ཆུས་མཉམ་ ར་། 

༧ གུཀའ་དན་གཞལ་པིའབུལ་ནདྱ་ཆ་ཆེར་བཧ་བ་ཧེ རང་གནས་ས་ཕེབས། དབུ་པའོ་ནང་སར་ 
རེ 


གཞུགས་པ་ཁྲ་ཁུམ་དབུ་མཛདྭ་ཀུན་བཟད་བསྟན་ རུ་ལག་སག་དདས 


ཏེ། བཀའ་མའི་སངས་ཆུས་མཆམ་སྦོར་གི་གར་ 


ང་ལྟ་ར་དང་། མ་མ་སྨྷཾ་བསྔས་། བཀའ་ ད་བདེ་གཞེགས་་ 
ང་པོ་སོརྣ་ཝ་བཅས་གསན། པན་འཁང་དབང་ལུང་འགུའ་ཞིག་ཕུལ་། 

ྒ མྲབ་པར་མཛད་ད 
།དགུང་ལོ་ཊ སོ་བཞིར་སོན་པྭ་རུརྟ་ལོ་གནམ་ལོག ར་བའི་དུས་སྟོན་ཞབས་ ་་ 


བརྟན་བཞི་ས། ཚོགསྦ་ཧི་གཙོ་བོར་ཕེབས་པ་དང་། གདུལ་བུའི་དོན་སྩོང་བ། རུགས་དམ་བཅདྱ་ཆུར་བཞུགས་བ་ཅི་ཡང་མཛནད། ཚོས་བཅུའི་ཚོགས་དྲབར་་་ ་་་་ 
བཞུགས་འ དཞག་པོལ་རིས། ཧོད་ཐཱ་བའི་ནརྨ་ཐ་མ་ པབ་བུམ ཧོད་ཕྱོགཔ་གྲུ་ཚིབསྐ་ ཡི དན ཅོར མ་ཁྱི་ཆུལ་འང་མདུན་ཡར འའི་ལྲོདར 
¬ གྲུཊ་གཅིག་བཞུགས་པ་ཤར། ཁ་ཁུཾམ་དངམཛྱ་ཧངྱ་ཧིནྷ་ཧེག་ཆེ་བླ་ཟོག་སཱད་ཞབས་པད་དུ་འཁོད་། ནོམ་འཇམས་ཁྲོ་བོའི་སྦུབ་པ་དང་། བཀའ་དྱ་ནུད་ཁོརའྱ་ཧིུ་ 
ཌྷ ཟྡཾགཾཔ། གཟཾམ་སྙིཡ་མངན་དགར་དབ་གནས་ཚོགས་པ་བཅས་གླུབ་ནས། ཁུང་པོ་གུ་ཡ་དང་། འབྲོང་པ་དམེ་གཞུང་ནམས་སྲྭ་ཕ་བས་པར། འདི་ལོ་ཆར་ཆུ་མོད་ 
པས་ཀུན་བཟང་བསྟུའ་དར་དམྡེ་རུས་འོ་བྱརུལ་ལ་ཁདཔ་ཐུད་བསྔ་ཚུན་ལས་ཐར་རོ་ཞེས་ཕེབ། ལྷ་འབྲུམ་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་ཐོག་མར་སྦེབ་པ་གཟིགས་པས་གཙང་ཆབ་རྩལ་ 
ཏེ་མི་སྱོན་གསུངས་པ་ཇིབཞིན་གུར། དམྱེ་ཆུལ་ལ་གཡས་བསྐོར་མཛད་དེ་སྦྱིན་བདག་བཅུ་ཕྲག་ཙཾམ་ལ་བྱོན་པས་ས་མ་རུང་གོང་གར་དུ་ཕེབ་གླབ་པ་གྲན་གྱིས་རྫ་འཕྲལ་དུ་ 


༄༅། གླིང རྩར་པ་ ཅམསོ་མི་དགོརོ རམས་ གུ་བྱོན། ཞར་ཐུང་གར་ཡེལ་ཕྲུག་ལ་གནས་ གཟིགས་དང་བསངས 
བརྔན་བཏ ང་། ཅུ་འཛུལ་འགག་རི་ ལམ་འཕྲང་འྲཇ སང་སང རྒྱལ་ནམ་མཁའ་མཇྔ ་ཧྱི་སྒབ་ཕུག་ཏུ་ཚོགས་མཆད་སྤོས། _ རྩེ་སྐོར་ལྔ་ཞབས་པད་བསྩོད། 

- སྐུ་སར་བཅས ཕུགས་གཡུ་འབལ་བྲཐ གཟ་གཉིར་གནས། ་ ། ནད་ཆེན་གར་དྲུ་བུཌ ་སྒ་དངོས་རྣམས་ལ་ཟབ་དབང་དང་། ཁྲོམ་ལ་དབང་སྦཾན་སཱལ། སར་་་ 

ཝེ ཆེན་དུ་པེ བས། མ གླམས་དྱ་ གས་། ི་ོ གེ་དཀ་མོའི ན་བཟའ་བྲ་བུ་ཚང་མས་བཞེསྲ་བང་ ནོངས་སྩོན་གང་ཡང་མ་བུང་དྭ་དཌེ། ཉིན་ །ཟུགས་ཇེད 

ངེས་ས། མབྷ གགས་པ ་གསར་དུ་བཞེད་པའེ་དུ་ དུག་ ོ་ློགབཞས་། ཇྡྡྣ་མ་ཝའྲཾམ་བཞེས་པ པའི་འཕྲོས་ནས་བགས་རང་ལྟ་བྲས་སླུ་ལྟེམ་བཞི ཁདམས་ 
རྫོང་སདའགོ་ནིནསཏིས་ པའི་སོ་རྭ་ཊུན། ཟླ་གཅག་དཞུགས་ར དའདམ་མགོན་ཇྲདཆང་ནས་བྲ་ྱ་ཆུད་ལགསྦ་ི་དབང་རལ། གནས་ སརྦཾརུམཚན་རཅས་གཏེད 





9/.[ 


རྣམས་གཟིགས་ཕུལ་བས དགེས ཚོར་དཔེ་མེད་མཛད་། དབྱོ་ཟུའི་ཚེས་བརུརྡ་བཱ་སློང་ ལོ་རིག་ །བཀཏེའ་ ནཱ རྒྱ་ལོ་ཚུའི་ཡང་གཏེར་ཏིད་ཀྱི་ཕུག་ཏུ་བང བབི་ཙོགས་ 


ཝདདངདབརདངཤོག་དྱིགདམས་ག དུ་བཅས་སུ་ཞིང་གཏེ གཏེན་ཁ་གོང་འེག་ཡིན་ཅེས་ ང་ས། 


བཅསྲ་ཚུན་ཿ ཅུལ། 
འབའཕྲུག་སྤ་ མུ་ཐུབ་དྷ་སནྲ་རུ 
མཁྱེན་འཇཾ ཛ་ 


ཨཱཿ ཞབས་ལ་སཱ་གླིག་ཡོད་མེད 


གོག་ཟུགས་ཆ་ལོ་པང་གཤང་སོང་པྱ་མིས་ཤིག་བླམཔ་དཏེན 
ཉིདགཏེརླ་་མ་བྭ་ས་ག་ི དཉམས་ལེནྭ་སོད་མེད་དགོང་ཞེབ་པེདས་པས་པྲ་ནའིངྲབགས་དམ་མཛད། ཟུར་མཁར་བའྲི་བུགས་སྦྲབ་གསན། 
ཚན་དཔལ་བཟད་པོ་ལས་། ལོངཆེན་དྭ་བུམས་བདི་གསབོར་ང་ ཧདྨབ་སཙཱམསྭ་བོ་མས།ཟང་བོས་ཀུན་ 
འབུམ་ཡངས་ཚ་གྲས་གསད་། མཆན་རང་མྭ་མ་ལ པའ་ངད ལ་དུང་བ་དང་ཨྭཱ་ཆུགས་ཆ་བས་འཇམ་མགན་བ་མར 
ད་དུ བས་ོས་གསན། ཞས་དགན་ཆེ་དེབ་ གོང་ལ ་་རྨ་ཨཱཐུག་སྲབ་བས་གཟམ་་གོན་གཱ་མན་་ 


⁄⁄ 


སྲུབ་བ་ཆེན་པ་ཞེ 
བི གས ས་འདུམ་ བེ 


་། མནས ཚནི་མའི་ཟུགས་གིག་པདེ་མི 


རྩ ས་འི་དངས་མ་ བཱ འདྲསྱྱ་རལ་པོ་ཞོསྨ་ཤ དསམསའ་ དབད་འཇུར་ཞིང་སྲིད་ཞི་མཉམ་པ དི རི པ་ 











༽དགུང་སླེག་པཱ་ཕྱི དདུས་གཙུར་ལྷ་ བ ནབྲ་ནཱམ་སྭ་སཱ་པེབ་དུ ས་པའི་བཀའ་ འཐབ 


ིཔིས་བ་་འན་གཞང་ཅིག་པརཞའྱ་ཅུས་གཤག་བ་བས་ལ་བདས་ཏོདགོ་ ཛུ 
བསྐ ་གཏེར་སྲཾས་ཚེ་དབང་ག གསུས་བདང་ དགྲ་ག་གཏདོྔངགབདདདཔའི དརྗརཾ་མྲ་པ་ སྤྲབ་ཆཱེན་མད། ནབུང་། 
བཅུ་དགནས་ས་བརྟགས་དསུང་ཕྱང་བནས་ གྱ་་སྔོན་འགོ། དངག་གཞི། རམདར་གཅས་བྱ་བུག་ གཞིན་མཐེརྡ་ཕིུན་། ལུདའའྲི་ཊིད་ ་ 
དེ་མེན་དེ། རེ་གིབ་ཅི་ག་ ་ལ་བྟེ པབྷཏིནནས་འཔྡ་དངགིས་་ེམ་པརྨ་མབ་རནྭ་ཱཉནིད་པོ་ེའི་མནྭས་རྱརའ་ཞུག་ཇི་འགའ་ཟན་ 

















རོ བུབ་ཐོད་བསོད་དངང་གི་དགོན་ལ་མེ་ཏོག་འཇོར་བ་མཛད། ང་ལ་བརྦལ་གམ་ལ། ཞུང་པོ་གསེརཚ་བུད་། བུཟ་དཔོནཚངནས་སྲུ་ 
ཚབ་ཞབས་ཕྱིད་བཏང་། རྨ་ལ་བཞི་བརྒལ་། གོ་འཇེབའི་གནས་སོོར་བ་སུམ་བརར་སོར་འདོ་བས་སླ་རྗེས་ཟིན། སྩུ་མདའ་ཟམ་ནས་མཁན་ པོ་ལ་གཞུངསའི་ཞེལ་བམ་ 
= 3, མབ ན་པས་ཨར་སྩྱོ་དང་བཅས་གེགས་མེད་ཟར་བའི་བཀའ་དིན་བྱ་སངས་། རྒྱ་གོད་བཞ་རྒ ལ། འཁུ འགུག །ལྷགས་ལ་ནས་བརྒྱུད་ཟླ་རི་སྦྱེ་ཁུབ་ཨ་དར་སར་ཞག་་་ 
ཕྱེ གཅིག་བཞུགས་། ཨར་རཱ་། གོ་ལེབ་ནས་རྷ་ཐེག་དཔོནྲ་རུང་བ་མཾས་བེན་བཀར་ཕཱལ་། ཡུལ་ཉེན་བཞིའི་ནང་གསེས་མགྲིན་པ་ལམ་བ་ཀུར་མཁས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་་ 
གཞེད་པ་གནས་དྲག་དཀར་ལྒ་ཆུའ་ཇོནཌ། ཚོགས་མཛདབ་ཅག་མལ་གནང་། རུ་མདའ། གམ་ཟམ་། མཚོ་མོ་ད་བཞས་འལ་ཁྲ་ཇིདྱ་ཕིའྱིབམས་པ་མཇལ། སྷ་བུ་་ 


གཞིས་ཀརྦ་དོན། གཞན་དྭ་ཕུགས་ཧིདགོན་པ་འགའ་ཞིག་ལྭ་བུན། མ་གཅིག་ལབ་སྒོན་གྱི་གདན་ག་ཟངས་རི་ཁང་དམར་དུ་ཚོགས་མཆོད་ཕུལ། དཔལ་པག་མྲོ་གུད་ ་ 





08[་ 


པའི་གདན་བས ཀུན་ཏུ་བཟང འི་ག ཁྲཾད་དུ་ཁྱོན། ལྷཱ་ཁང་ནྣམས་ལ་མཆོད་འབུལ་ཟུགས ་ཐོན་མཛད་། རཱི་ཐང་ཤན་ལ་བཞུགས་ཏྱརུ་བྲོ་ལོ་ཧི་ཏ་བྷ།ལྭ། མོཌ མོན་ཁ་རིང 
མྤྱ་གུནྲདུ་དད་། ཤུལ་ནུག མགར་བི་བའ དན་བས་ཆེ་ཆུལ་བདེ་ཆོས་སྲ་ན། ན་འ བས་འབུལ་དུ་བཏང་། རྣམ་རབ་མདའུ་ཐོག་མའི་མདུན་བ། གཅིར་པ་པ་སབ་ 
དཆད་འཛུརོ། དད་ག ལི ཧཧ བྲ་ཧིས་བྲསས། གཿ ས་དག གསྤྲ་ཧྱིས་རང་རེ །བཀྲའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྱ་རྟགས་ཅཾད་པཿ 
གཟེདས་སུ་མཐེ་བདང་། ལིད མི་འོྱ་སར་སིག་བོར་བུདཔ། པད ར་ད ཀི་བོག་རོལ་གས གསེན་དཱཾ་ག་ད་རུ་ཁའྲ་བོ་ག་བས་བཅུས་པས་མདུན 
བགས་ཏེ་ཁམས་པ་གཡག ་མ་ུབ་སའི་ ཕྱིར་ ་པ་བར་འོག་མེ ་གཅིས་པ་བ ཆིནརསའི ཨུའཁོར་ལོའ ཞདྭ་བྲུན་ ཏེ། ད་ལྔ་ཝན་འཇིགས་མེད་འཇུམ་ 
དང་ལ་ཤེསྱྱ་བུ་ཀུན་མེན་མི་ཕམ་ཡ་ཤེས་སྣང་བའི ཁམ་། གྲ་མ་མི་ཕམ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་གྱི་ཆུ་མཚོའི་ཞལ་ཧི་ད ལོརོ་ཇའ། དགུ་པའི ་མགོན་སྦྲབ་ཆེན་མེ་ 





༄༅། ` ོགོ་མརྦཱཚོགས་པོའྱི་ཆོ་འཆམ་ལ་ཡབྨོས་སྒོ་བནོ་རིག་མཱནོ་རས་གིས་བཅོའ་བར་མཛོད། ཇའཁོར་མང་པོ་དང་མཐོ་བྱརགཏིས་ 
 གོགས་འབུལ་ཆེན་བཏེགས། གྲ་སབ་ཨ་ནྡེ་ནམས་ལ་ཚོགས་ཇ། གོམ། ཕྱུག་འགྱེད་བཅས་བཏང་། སྒྲབ་མཚོད་གྱི་ཚོགས་ལ་བྱོན་ཏེ་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཞས་ཁྱི་རེལ་་ 


 ཤ(པར་འབུམས་ཀླས་ས _ གཏངས་ལྔོངས་འདེན་འགྲན་པའྱི་ཟླ་མེད་པ། །འོད་གསལ་སྦུལ་པའི་རྡོརེའི་ཞབས་པད་བསྣཾགས། །གཏེར་ཛས་ཕལ་བྲས་ 
82 ྱགས་པའི་འཛ་ས་དྲམལ་ཞིད་། གིསབོད་བགས་པའི་མ་ཏོཔ་ཚ ད་ཕག །བྭསནདང་འྲག་པའི་ནིས་དསྔ་ཚབྲ་གདྨ་མད། ཀླང ད་བཆེན་པོ་གགས་མེདྲ་བབ་པའི 
| མཐར། །དྭབུས་ཝིངས་ུགས་སུལ་བརྩབོན་པ་ན། །ཕལ་ཆཱར་འཛུང་མོ་པ་གགི་འཚོག་ལ་འཕུངས། །ཟུབ་པའི་བསྟནལ་ཕྱོགས་ཆེར་ལོག་རྟོགགི་ །མིག་ནད་་ 
དགྭ་སྣངགསེརྷ་གྱི་ཟུརམ་ཡིས། །བསལ་ཏེ་ཝ་གནས་བ་མ་མད་ཞིག་མཇལ། །གདན་སར་པ་བ་སྲསྭ་ཉྷི་ཟཱ་ཝྷན་ཅིག་ཤར།། _ ¥ དགས་སན་དྲགརནླ་་ 


། 





ཟིམ་ཁང་དུ་བཞུགས། རེ་གོར་མཛད། ཆཚུག་བཅག _ །གྲོ་བོ་ལུང་། ཟངས་ཕུག་འདྲ་སྐ། ལྟག་ 
ཞིག་ལ་ཚས་གསུངས། སྒུབལྒྱ་ཆུབ་། ཆ་ལུང་དབལ་རྡེརྩ་ཏི་གདན་ས་དང་། ལ་ཡག་གྲུརུ་ཝཱ་ཁང་ 


དགོན་པ་ནམས་དང་མཆོད་རྟེན་ལ་མཆོད་འབྲལ་ཐུགས་སྨེན་གཞང 





£8¦1 


ཧྲེཾ ླ་ མ་རིན 


ཤོགས་མྭ་ཝ་སྦ་བོན། དགའ་༔ འི ཆོས་འཁེར་ཛྫཾ 

ཛས ཟ་ བསྲ་རུང་ཟ ཕྷུཾམ་ག་སུན་ ཟླག་ དང་། ཧ་ ལི་དཀརཚེ་སྨྲབ་ 
།ྱ་བཏ་ས ངོ་ཞཱཀ་རྟེན ན་པ ཁྲདསལ་མསེད་ི་ དགོང་མཆོད་སྡེ 

ཏ ་གུ་དཟུང་། ཞབས་པད་མདམཁརཔས་གཟིམ་གཞགཏུགདན་འེཀུས། ཇྗེ་ཡོངས་ 


ཞཇཾན་ 


ས་གའལོག་ང །དམས་གཙོང་བ་ནིཿ 'ཕྱན་པོར་ཞག་ ལྦ་བཞུགས། སུ ཉིགས རྣམས་མཇལ། _ ལུགས་གཉིས་ཧྱི་ 
་ རོང་ཆེཿ ཅེན་བྱངུད་ ་པར་འདྲོག ནཱས་མཁརར་ལ་བརྒལ། 

ིནག་གགས་དད་གདན་པ དན ± 
དིས་ཞུས་པས་ 
ཐབག་མཛིདུ ཁྲམས་དཔ་ འབདདད་ཕྲ བན་དབང་ 


བ་བ ཆོས་སུུ ཕེབྲ་མུབ་བོ། ། །དེ་ནས་བདེ་ 
སཐཱུན་པ་མཇལ་ཐུག་ ་ 
ཀྱིལ་དྭདྭས་ནས་ྷྱ་སར་ཐྱོུན། སྤྲལ་པའི་ཊ 


ནས་ཞལ་བསྨེས་སྲུ་ནོར་སླང་གཟུགས ཆུདྲ་དྲགཀང་གཏུག་ཁ 






པ། ཁོ་སེཧ་ ཚྭ 
བུགས་དྱགསཔ་ བསྦྱ་པར་དྱགས་མདའ ཁ་བ་ཞིའ ད་ཡ འགག་གཏམས་ལཛུརལ་ 
གཞུང་གླུ་མཛད་དེ་བསམ་ཡས་སྲ་ཕེབས། ཉག འང་གཏི རྣཆན་རངརིགརྡ 

ལྷ་དང་འཁོར་དདེབླ་མ་། དགེ་ཆས། བྲཀཚོ། བྱ་པོམཁྲིབན་མསྟན་དརང་གྲོ 


དྲ་བ་བད་གནས་ས། །དེད་ཞགེ་པྲ བཞུགས 
ཆྱ ༈དཚོད་མེད་པས་བཏེགས་གནས་ཆུང་གཞིས 
ཤིར _ས་ཞབས་ཡང་སྲས་དང་། གཟེ 








དགུམ་གཤཏུ ཅིས་བདེ ད་ཆོས་བ ར་པ 








»' * + ༤ ༩” 


་མ་འ་ སར་ཕུལ་བས་་ 
ཧཱ ིྲ་ ་བཙང་ལོ་ལ་་་ 
་ཀར་བཞུགས་། ཡུམ་ཆེ་ 
ཟིམ་དཔོན་དཔལ་རབ། ཕུན་ 





༄༅། །ཚོགསྤ་མུབ་རིག་བཅས་ཞང་ཐད་དྲ་ཝེ་ཐངགོ་པོ་རི། ཁེ་གསུམ་གཞིས་ཀུ །རྐག་སྱན། པ་མག་བྒན་མཁར། འས་རུང་བུག ། 
ཁྲ་འྲཐུག །རྩོ་རུ་འབུམ་པ། གཙན་ཟད་གཡུཌ་ཞ་ཁང་ནམས་མཇུལ། གའྲ་བསྐུ་གཱ་བགག་ཏུ་ཚགས་བྱ་བུ་གཏང་། ཆུལ་སུས་མཆོད་རྟེན། རྗེཙོང་ཁ་པས་དབུམ་ 
÷ ¡།དསཾམ་པའ་ལྤྭ་ཁང་། ཊུ་ཁྲ་ལྷ་ཁད་རྣམས་བརྒྱུད། དམ་ཤེད་ཙྱི་སྲེ ནས་གཤངཿཚིན་མིན་པོལ་མིང་གི་ལོ་མཆོད་ཁན་འི་ཆེན་ཨབྲ་སས་མདལ། གཟིམ་དཔ་འུ་རབ 
ཨཱ ཤཱ དདེཆེས་ལ་གཱན་ཏུ་བཏང་། རང་རིག་ཡབ་སྲས་དངཁམས་གྲྭ་དསྙན་འ ན་ཡ་གས། ཁྱུབ་བད་ག་འདོ་ཟ་ནམ་སྦ་ཧཾཐ ་ཤིད་སྦེལ་གམ་ལོ་གསར་ཚོས་ཁྱི་དགའ་སྟོན་་ 
ས་ཞིང་དྭབང་ལི་བླབགུ་ཕེབས། དནས་ཡུང་ཀོ་བ་བཏུདནས་དྲ་སག་ས་ཡང་ཛོད་དུགཞིན་་རེ་ཐུགས་བསྩེར་ཞག་དདུན་གཞད། སདྲ་དད་དྲུ་ོང་ཆེནརདའྱབམས་ 
འདྲ་ཞལ་མཇལ། རྫངད་དགད་ཕུག་བརྒྱད་མཛ་རྒྱལ་བླ་མཚར་ལས་ཐུང་བདཆེན་དང་ལ་ཕྲེང་བེ གས་དང་། ཙི གངབྱགུས། དཔའྱ་བུ་བ མ་ཡས་སྲུ་བུན། དཀར 


981 


ཟེར་དང་ཐུགས་ནང་གགིམ། གཡའ་མ་ལུང་དུ་ཞག་བདུན་ཚེ་སྦྲབ་མཛད། གནུ་དབང་ལགས་འཛུར་བས་བྱའི བཀྲུར་བྱགས་། ནམ་རབ་དུགས་ 
བྲོ་གཱ་ཚང་མཇལ། གཞིས་ཀར་བཞུགས། དོག་པའ་གདན་ས་གཞུང་སྦེལ་ཞིད་དུ་ཊོན། གྲུབ་ཇེབྱ་ཆུ་མཚོ འི ཡག་གར་སོགཆོསཅི་ོས་་གཏ་འདུས་ 

མཇལ་། གཞིས་ཀར་དཞུགས། ཆེས་འཁོར་གིང་དྲ་ཐུན། སླ་ཞབས་དང་ཨ་ཕོ་ཡབ་སྲས་ཞབས་དང་ རྡོ་རྗེ་འཛིན ་པའེ་ཞད གུགས་བད་བ ཧཱེན་ཏྲེ་ཐུར་ཁམས་ནས་མུ་གསན་ 
པའིདཔང་འགའ་ཞིགདང་རས་ཆུང་སྣ ནྱ་ཆུད་གཞུང་པོ སགས་བཀའ་ཆོས་གསན། ླུ་བརིག་དད་། ཤཱ ནས་བསོར་བན ས་བདེ་ཆོས་སུ་འཐབོར། ཡང་སཱ་་” 
ཞབས་དང་གཁོར་བདྲི་་ཡ་བཅས་ཚསརི ཉན། ལ ་འདི་ལོ་འཇམ་མགོན་མ ནབྱ་སའི་ལྲ བལ་ལྲ་ས་ལགགོས་གསུངས་ལརན་བཟའ་བུམ་ཅེ་མདུངམ་ཁ་རུང་ 


རྤ དི མིསོ་་ཞོགབྱད་གས། མགའ་བྱོརད་མགས་བོ་གནང་། ཟོར་བ 


དང་། བོད་ལྷམ་རྩི་ཚཾམ་བཞེས། ལྱང་ལོ་། ཅབ བླམས་མགསརྩ་ས་ཱནྦྱཅན་བཅས་ངོས་མིན་མཛད་ནས། རྟཁལ་མུའེ་འགེལ་ 
་‹ ས་པ་མེད ཏད་ཁུར་པོ་འི་དཀའ་བ་དདྲ་དལེན། ། ཞེསཔའི་ནམ་ཟུན་ང་ ཉིདྡ་བསངས་སྟབས་བདི་འཞས་ཕེབས་དྲ་གགས་གཞང་རུང་། ཏིད་འཛིན་་ 

་སྭ་ཐབས་མེད་པས་ཐམས་ཅདྲ་ུས་ནན་ཏན་ཏུ་ ྭ་ལ་ཞདྱ་པཞད་་གདར་རངདགདནེདངའེདདར་བའ ད་མཁན་མང་བར་སྣང་ལ། སོག 
གེསྦྲ་ཧུལ་དྲ་བྲམཿ གྱ ད་ས འེ པ་མཇལ་བའེ དན་བུན་པས་ རྒྱལ་པ་བསོ་ཧུ་ཐཾག་ ས་མ ཁེན་ཏེ་ཡང་ཡང་གཟེ གས་ཧད་འདུག །དེ་ བགཞུང་་ 
༢ བའི་ཆོགྱ་ཡི་འཁོར་ལོད་རཞི གཱཞགག་བདྲ་ཝན་ཆགས། གབས་འདིར་རྗེ་བ་མའི་བུགས་སྲས་ཅག་རོདྲ་གུབ་ཆེན་སངསྤ་ཆུས་ཟོགས་ མངལྭ་ད་ 
ཆས་གསུང་གླེང་སྐར་། གྲུབ་ཆེ འདི་ཉིད་ཐོ་མང་ཉག་གཏེར་བླད་བཅུད་ད བཞས ཛགས་པ་ཆེད་པོའི །དམས་ངག་ཟབ་དགུ་གསན་པས་ར 
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་ཏ་བཅད། གདེང་གོལ་ཇཛེག་ཏུ་བཅས་པས་འོད་གསལ་རྡེ་རེེདང་པའི་དགོངས་ལོང་མངོན་དྲ་གར། རྲེབ་མ་ལ་ཡང་་ 
ད་པ་ད ། ཅིས་བ་ཆེནཔོྡིནལ ¦ དཔ་ཟརན་རེདགས་གི་འཆིང་༢འ༽ སྲ་བ ལ་ངབ་ླ་ང་པ་རེང་ ་ཆ འདི་དཱ་དུཞིག་དགོས་ 
པ་ཡི་ཞེས་དྭ་སགས་པའེ་མེ་ཏོག་ཡད་ཡྲངའཛེར། ཁྱོྱཾ་ཆུ་བལ་དྲུ་བོནྷ་གབས་བལ་ཡུལ་ནས་དྭུ་སལྱ་གིགཞོང་པ་ཆེན་པོ་ཞིག་བཀར་ཏིཕཕུལ་དས་མཚོན། གདམས་་ 
ངག་ལ་གམ་འདྲེས་ཆབ་ཐམས་ཅད་བྲ་མ་འ ལ་པྨ་ འེ་མཚོ་ལ་དང་པ་འཞིན་ཏུ་བདུ་བ་ནི། བླཾ་ལྡན་རྣ་མས་ཆིས་དཔྱད་པས་ ས་པ དེ་ནས་རིན་པོ་ཆེདངྲ་གབ་རེ ། 
མགར་བུ་གསུམ་སཱེན་གྲོལ་བླིང་དུ་བཀའ་མ་ སྒྲབ་མཆོད་མཇལ་བར་ཕེབས། ཤའ་ཐུང་དགེ་འཕེལ་གཞིས་དཀར་ཕྩིན་ ག་འདེབས་པ་གནང་། དཔལ་འབྲུག་པ་་ 


དཀར་བརྒྱད་ཤྱི་ཆོས་ སྡིངས་ ་ཆེ་ད་གུང་མཐོང་སྨོན་དུ་ཁེབས། དེ་གའྱེ་བྲ་གཱས་ཞག་ཉེ ཤྷུ་གོར་ལ་དབང་ལུང་གནང་བར་གསོལ་བ་བཏབ་གང་། འདྲི་སབས་་ 


གཅེར་མ་བོང་ང་རང་ཟོག་ཏུ་འཕྲོད། ཟག་གཅིག་ཐེབ 
མ་སུད་པད་དདཔ་དངྒ་ཝནང་སཾ། བཀའ་ལས། 
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༄༅། ཛད འཇེམས་ཟད་ཁྲས་་ 
བྲ ཐུམས་པ་ ་ | 
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བྱསོདྷ་ བུང་ཐད་དུ་ཞག་གཉིས་བཞུགས་ བེད་ཆོས་མེ་སེརུ་ནམས་ལ་ཆོས་སྣེན་སལ། ཆུབོ་རིའི་ཀློ་བ་བནལ། ཆུ་གལ་ལྕ་ཧབ་ཧཱེའཕགས་མཚཆེག་ཕྱུག་ན་ ་ 
གགིབར་འཛོ་དངས་སར་དཔ་ལྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀ རྨ་པ་རིམ་ཐུན་གྱི་བ། ན་སཾ མྱུལ་མ་དིརྲོ་ལུདདྲུ་གགགཅིག་བྲགགས་། བི ཚིན་དི བདྨ་རུན་པོ་ཛིག་ཛོས་ 
ཞུན་མཇལ་ཞུས་ཤིང་མཆོད་སྤྲ རྲས། རུལ་ཚད་ཆོས་གདང་ས ལ་ས་གཟིགས་བཟེག་བཏྟེན་བཀར་དབང་པོ་མཛད། ་ལྡན་ཏུ་ཞག་གཅིཾག་བཞུགས། མེ་ 
བི་ཐ་ཙང་པོ་བྲ་ཡེས་བ རྦལ། རཾ ཆེན་རིང་ད་བཞུགས་ནུབ་ཨ་དམེ་ཧོདནམས་ངེ་ དན་རྲས་ཕྲུག །བར་མ་སགས་གནང་མ་དགས་པར་གསལ་རསྲ་ཞུས་འདུག་པར་ 
ཞབས་གས་རནམས་གཏོར་བླ་དག་སང་ང་ལ་འཔང་ མས་ཡོད་ལུགས་ལྟར་འགྱོད་སེམས་ཆེ་ཞིང་། . རྔེདླ་མ་ཞེ་དགྱེས་ཚད་ཆེ ཞིང་སཱར་ཡད་འཕྲུག་བུབ་གཅིས་གསུམ་ པཿ 


བཅསྭ་བུདྲ་ཛོང་ཆབ་ལབཀུར་བར་མཛད་ཅིང་། ད་ནི་རེ་ཞིག་འགལ་རྒྱེན་ལས་གྲེ ལ་བ་ཡིན་ཞ་གྲསངས། དེནས་ཡར་ཕེབ་ལམ་ནས་གེད་ཚོ་ལ་གིས་ཁུང་པ་གསེར་ཚ་བར་ 
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༄༅ །དང་༈ 


དགོན། 


དིལྡ་བད ང་པའ་ནང་ང 
བནྱར་ཆེར་ཁོ གསྦི་བུགས་ མགོས 


ཀཾ།་སྦྲལ་གླ་བ 
ས་ལོ ར་དི 


སྒར་ཝེན གྲྭ་གླ་ཟཱ་འཾད དདོ་གཡོག་བཅས་མདུན་གསུར་འཐུར དཀར་ལེགས་སྐར་དྲུརེདབོན་དཔ་འ་འཇུ 


བ་གན་ག།འི་ ཿཞཔ་ནས་འདྲས་པ་ མསྱ་ཙ ཧྱིས་བླང་ལུང་གླེར་དྲུ་ཆེ ས་བ །སཱ་ཇ་འདྲེན་ 


ཟོ བུ་དགུང་འོ་བྱ ཅུཟུད་ཅི་གྲ 


འདུག །རྗེདདོན་དཔལ་ བརྱ་ཕཱག་ ཉེ 


ང་། ཇགརོལ་ གསེརྡ་བིད་བཅུག་གསེ 


ཚཱ ར་འགག །ངོལ་ལ། དམེ་གཞུང་། གྲྭ་ཡ་བརྒྱད་། ཆོག 
ཅམ་ས་མེ་དགོད་ནམས་རྭ བོདོ། དབཆདྱ་ཆ་ཁབྱཀླ་གགཅིག་ཅ་ ུན་པ ཅུར་པ་ ག་གོ 
ད་ར ཆླབ་དགྲ་པ་ 


འཐུར་དབང་ཛུཊ། བསུ་ 
བེརྔ་འིར་པབྲས། མླཏལ་ཞབས་བརྟན 


ཧ༦ཁ༨༥ 


བའ 


སང་རོང་། འྲགལ་ཞིག་་་ 


ཕེབ ་སྐབས། 
ཆས་སྔ་ཉིན་ ་ 


དི ད་ཤ སུ་མ་ 
ཏེ༽ 


བད་གཞ་བནོ་ཅིདྱ་ཡིས 


དདམ་བཐུས་ཏ 









བཟོ་བ་སུང་ཙམྱ་ཁིསླ་ཐཱ་བ་བཞི་པ་ནས་བདུན་པའི་བར་འདུ་ཁང་ཆེག་མོ་འི་ཚོན་གསོས་བུས། ་གཟིགས་ཏོགས་གནང་ཞིང་བུག་ལྲོ་འཕེལ། ཊུ ས་ཛུནྡྷ་ནམས་ 
ཏིམ་བཞིའི་རིང དཔུའབོའི་སུན་ཕུདཙིདྱགེསྟ་སོནྡ་ཤེས་པྲ་ཐབ། མགོན་པོ་སྒུབ་མ་ཆོད་ཆེན་པོའི་ཚུགས་དབུར་གེབས། དགུནྱ་གིརིང་བཅདྱ་ཆཱུ་དམ་པོར་གནང་པེ་ ་ 
རམ་པ་གི ཉིས་ཅིཏིད་དེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་། ཉམ་ཆྡོ་ཝཱ་དོང་ཁ་བ་དཀར་པོར་ཞུབས་གྷ་གབོ ན་ཏོ། །སོ་བདུན་བཞེས་པ་ཤེ བུ་ལོ་མཱ་ཁམས་ཅུང་ཟད་ལྟེམ་། 
གསོལ་མཱནདང་ཧཱ། རིམ་ །གསུ་ཉིན་རུཔེ། ས་བླ ཟུབའི་ནང་ཆོས་བྱཧད་ལ་ནུ མ་དཔསྦ་བོ་བ་དང འའྲི་ལད་མཆོད་བི་ཕིདཔར་འཛུསརབའ་མའི་གྟ ཐན་ལ་ས་ 
འདྲལ་གྱི་གར་འཆམ་ལྷ ནའཛིན དིན་པོཆེ་པང་ཁུ་བས་འདི དེར་ཚོཿ ས་ཁྲ་བོནོ་ཞིང་བུ་རམྱཀི ཧྤ་རའ་ིད་གདང་། བ་ཆདྲ་བའསནགྱག་ལག་ཁར 
གཅར་ཆང་། སབ་བྷ་རི་ཁ གྲྭ་གཉེད་ཁང་བགས་ཅི་གཅོས་གྲ་ཚང་གེ་སྦྱིལ་སོ་ཡངས་རྫོ་ག་ས་ལ་ཁྲུས་ཆབ་འཐེད་བའེ་བཀའ་དྡེན་བསྩྱངས་། ཁམ་ལ་དབང་ 
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འིད 


ལས་སྔ་སར་ནས་ཁུང་དབད་ལུང་བགའ 
བཀའའྲབམྡ་ནམར་མསན། འདི་ 


རྒྱད་འགྲེལ་ཆེན། གསོ་ལོ་འིདས་མོསྭོ་གསྦྱོ་ར་མཚོ་བྱརམ་ 
ཟྐས་གླ་ ་ལ་ཆོས་ཞུ་བ་ སུ་ས་ད་གཞས་ སྲུ བི དྷ བས་གཟི 


ཅཱཾས་གཞད་ཞི ] དབང 


་གྭི་གུབས་དདེ བུཟིནསྤ་བམ་གྲསམ་ཙོམ་ཡོདོ། ཧོརླཟ་གསུམ་་-` 


རོ ར་གསད་ ཁྲའ་སྒྲ བ་མ་ཆོད་གཞང་བྲ་གོལ་ཞ གཞས། མདོ་ཁམས་ལྔ གའ 
གས་སོ བཅོག་གཟ་པོ་ཟ་གདག་ དད་ག ཧ་ དམ་ཤ ཞིན་ཏུ་ ུར་བ་ཞ་ད་ རིག སུ ཁྱི ན་འ 


གསན་ཡད་འ རཔ འདེ་ལོ་ ད་མཚལ་ད་ ཉིད་བ ནཁ་ས་དྲབ་ད་འཇམ་ དས་སང་སྦྱ་ཆུསྔ་རྡོ་ཇེ 
འཁར་དདྡེག་སབདོ དང་དཔག་བྲོ་རྐམས་དགྲ་འཛོས་ཆེད་ ཧཱཙཱན་པས་ཞི ཐོ་ུང་ཆོ་ ཅིག་ 
སྨད་བྲག་ག་ཡང་ཏུ་ཕེབས་ཏེ་གྲི་ ལས་རུས་། རཱ་བ་བྱརུ་པའི་ནང་ལ་དགེར་བེབས། ་ ཌ་ 


་ལའང་སྣ་སོར་ཞས་ཤོག་ཅེས་པབས ད་བཞི སཱབས་ཁྱིས་་་ 


ཕྱར་བདུན་ མྲ་གུབརཾས་རྫ ཟླ་མ་བསཾད་ཞམས་བསྟ 


ངོག་བྲ་སོ་ ོ་སླཾཨྱིས་ སྔ་བགས་རྗེས་བྱསངས་། བོད 













ཡི ཏིར 





དྲ མུས་ཞདད་བད་དུ་ཅང་ དེནས་སྒྱ་ རུ་དིད་ཐང་། པཱཱ་བོ། འོད་གསུམ་གདེ ཛར ཝར་། སྡེས་ལ་། སེད་གནམ་བག་ནམས་ནས། སཾམ་ཐོག་གུ་ 
“ ཡེས་འབྲི་ཆུ་བརལ། ཙྲིཟུས་མོ། མགོ་ཆེལ། མྨེ་ཀིད་། ཧག་ལ་བྱརཱ དསདདེ་མགྲོ ཆོས་བྱརུག་ཉིས་ཉིནྷ་སར་པྱ་ཆུད་ཏུ་བཞག -ས་འཁོར་ན་ག་བ་ཝྡས་་ ་ 
མྱ་ཧོགས་ ༈ྟཾབས་ིས་ ཕེབས་ ཏེ་ས་ རུད་ཙསྲ་དྲ་ཛང ངོ སའི པས་སོས་མླིང་ཛེ བསུ་བ དང་བདཅས་ཕངསྲ་བུབ། ཚེས་བྱཅུ་གྲསུམྱ་ཧེ་ཉི་ རྩེ་ཤར་སྐབས་བླ་མ་ཡབ་་ 









།འོད་བར་ ལག་མདའ་ནག་ནླུརཱ་རིཿ ༈ རི ལིའོ བོག་གསུམ་ཙི་ཤས་འབྲིང་དུ་གསོད་སྟིང་ སྦལ་སཱ། དྲུང་ཡེག་སྤ 
འྭ་སོན་འཇམ་དྲབངས་མཁས་དབ། བླ་མ་བཀའ་བརྒྱུད་བཾགས་ཡད་རེང། ལམ་འཁོད་། གཙན་གཞུང་། སོག་རུ ཁྲེས་ཚོ། ཝམ་ 
ཚ་རྲུ་བ། ཉྷ་ལུང་ ཀག དཆོས་སལ་ཞིང་ འཇོ་པུ་དགོན་པས་གདན་ཞུས་པལ་ཡུང་ དཏང་མ་ཤར་བས། 
















སྲས་ད དེད་དཱ་འ ཁོར་བཅས་པས་འཇམ་མགོན་མཁེན་བ་ོ་འི་ དང་པོ་ཀུན་དགའ་དགྟན་པའྱེ་ཧལ་མཚན་ པ་ལ་བ ཟང་པོའི་ཞལྱ་ཆི་དྲྭ་ིལ་འཁོར་མཇལ། རེེབླ་ཿ`་ 
ས་ད་བ། ཕུཀ་སྤོད་དད་ངུག་ ན་འབུལ་རེས་མཛད་དདུག་ད་མ་ ལ་བས་རང་གྡིབ་མ་ལཾ་དད་པྲ་ཝཱག་པར་དཔེ་ལ། དེདྨ་བྲ་གཱ་ནམས་གད་ཡིན་བཀའ་འདིགས ༤༠ 
_འདུག་པར་རིིན་པ་ཆེས་དེ་དེ་ནས་ཡིནཚུལ་ཞུས་མཛད་སོང་། དེནས་ཅིན་རིང་བ་མ་ཡབྭ་སས་གཞྱི་བིསྭ་ཀི་གསུང་བང་ཟབ་ཟབ་འྲ་ད་མད་ཞིག་བཀའ་མོལ་མཛད་ཅེས་༠ 
གསུངས་། ཅིན་ཕྱེད་ཙཱམ་གྱི་དུས་ཅིད་ཙི་གཏེར་ཐུན་ ༤ ཡུ་མཚྨནཱ་ལེ་དྲ་ཝན་འཇམ་མགོན་ཀོང་སྦྲལ་མ་གཏེགས་གདང་འའང་མ་གནང་བ་དེ་བཀའ་རྒྱ་གྲོལ་ ་ཨཱ་ཞབ་ས་མཆོག་ 




















ལཱ་འབུལ་བརམ་ཛད་པ་འེ་ཞབ་སྭ་ཕྱིར་ནང་ཆེན་བཱ་མ་འདིས་ཅེསྤ་གང་ཐོད་ཐཿ བས་ཞེས་རོན་བོ་ཆས་ཞུ་ནན་ཆེབས་བདག་གདོད་བཞྭ་ཁང་ཚུད་དེ་དབང་བང་ཁྲིད་དང་བྲངས་པ་་་་ 
ཐེང་ེ།། སྔོན་ནས་ལས་སྨོན་ཆྱིས་བསྡས་ངྨའེ་མཚོར་། །དམྲ་གནངང་པླིལ་ོགས་བབས་དོང་ས་ཚོ་ །གིངིས་ཆྱོ་བ་ངབ་ ས་སྨིནགྲཾལ་ - 
























ལའ 










བཏས ན མད་འཁྲོལ་བས་རྟག་ཏུ་བྲེ །ཆོསྡུ་ཇེ་ཨ་ཆོག་ལས་ག མས་པའི་གཏེར་ཆ ་ཀྱང་མ་ 
4 ོམའགས་མཉོན་ཤའི་དདཔོ་ི། ཆུ ཐེ ཤོ ་ དཔ་ད སཱ པི རི ླ་ཉིན་ 
ང་བཅ ི་ ི་ འི ཌི ཅེནླཀླ་གྲ་ ཧཿ་གགཆིག བླ་ན ཡདད་གུལ་དངེག་པརབ་དྲངག་པ། ` 
ར།བྱཅརུ་དགརྱ་ཆུལ་བས་ལུང་བསྟན་གནས་ཝྡི་རིག་པ པའི ང་གིས་ག ན་ཆ ་པོ་པ ྲགར་དབདྡ་བ་ཐོས་མ་ཐའ་སསྲ་ཚེདུ་ཤ ད་གའ་དབད་འབོགས། །རོག་ 

ཏུ་ལེབས་པརྨ་གུར། བཱ་ཞདས་མཆོག་གིསྔ་རེད་ཉིད་ཧིཞལ་སྔ་ནས་མཆོག་བླི སིད་གཏེར་བྱོནི་ཞལ་གདམས་ཀམ་རིམ་ ་ཤེས་སྙིང་པོ་རུ་འགྲོལ་སྡག་མའི་ལྔགས་ 











ལ་བ་དག རོའོ ཆོ་ག མ་མོ་ོ་འོ་དབང་། གཞུང་པོདྲ་ཧི་ལུང་། དབོས ར་པ་འི་ཟོག་ནས་ལྗགས་ཁྲིད། 
སྤྱི་དང ཅྩ་གསུམ་དགོངས་འདུསྱ་ཏི་དབད་ལུད་ནམ་ མས་གན་ད། ་བཞེས་གནད་ད་ དམན་པ་ཁང་སྦ་ཁུང་ཐད་པས་བལ་པ་རེ་བཟང་ངོ་། །སྤར་ཡང་འབྲུག 
པྱ ལུགས་རྔག་དྱ་རེ། ཡིད 


སཱཾཀསད་བསའབྱཆ། གས་མཛདྱ་ཧིས་ གསོང རུང་མེན་ ས་མ་གོནྨ་བ་མ་གཅིས་ལ་བཀའ་འདི་ཞུས་པར་ཅི་ནས་རུང་ ལྱུ་གི་བཀའ་ 
ལུང་ཐཾབ་པས། ཀོང་པོ་བ སྦྲལ་སླུར་ $ 


བཅེས་པི་བཟླ། ཚུ ལེ ། སླད་དུ སབས་དེ་དང་ཆགས་གཅིག་ གཱ 
པ་འ ལྭ་ཟདནད་ཀྲ་མ་པ་ཀུན་བཟང་མཁའ་ཁུབ་རྡོ་རེ་དབལ་སྤངས་ད་ལེབས མ་ཡབ་སྲ ངོ 
།དང་ ཀ་ཡེ ཉད་ྟའི་གད་མོཔ་གན་བ ར་ར མད་ སྭཔ་དད་ག་ད། ས་དགེ ལ་གྱི་དྱེ ག་ལོ 





ལ་ནང་ཆེནྱ་རུའ་ཁད་ཏུ་པེ་བསྲ་བུབ་། ཞག་བྱརུ་མརཊ སེལྱ་སིཆེ 
སོག ི་ོ ོད 
ད འཕྲུལ་སྐྱ་ཅ ལཾ དིག བྲག་གི སགས་ལ་ཆོས་ལཞས་བཀའ་ གྲི བྲབབྲགསཏེ་མབ་ཐ་བས་རིཿ ཞྱུངྲ་དན གཞེས་ུ་ཉིས་་ 
བྱས་དདྲ་དག + ལ་ད དབད་ཚོྲ སང་བ བཀའ་འབུམ་འེག གས་བམ་ཐྱུད་ ་ཞི་ོངས ཇིགས་། ཟེ ་དད་བིད་བླཌ། དབུམ ཤྭ བ་མདོ རེ 
བད་ལུངྱ་ཆཱ་ཆེརྱ་ས་ལ། ཐྲམས་ བྱཧནང་ 
རྩན ཾིཾཾིཾིཾིཾཾ་ སད་དེ མདོ་ཝག་ཡོན་ལམ་བཅིས་སལ། 


༄༅། ༦ །སླདཱ་སོས་ཝེའྱི་ཆུལ་སརྦ་བོུན། ནགུ་པ་ བའིདཀརྦ་སོགས་ིདངྒ་བད་རིཤཚོགས་གཏིསྣ་བྲ་བདགི་གུག་ལག་གསར་པའི་དངདྲུག་མ་ཡང། 
༧ པཱེད་འདུས་དའི་སྦྲབ་ཆེན་ཚོགས་པའི་དབར་བླ་མ་ཡབ་སྲས་ ང་གདན་འདྲིན་ཞུས། འད་ལྔླ་བུབ་དབང་ཏདྱ་མགཾ་པ་ཧཾ ད་འཁྲག་གྲིས་སྣ་ཁམས་བེལྱ་ཧུང་ཚོགསྲ་ས་ཕེད 
༤ །ཕས་། ཞག་གཟྲེ་ཨ་བཞིནས་ཐུད་གད་གྲུ་བས་མ་ཚུ། གྲེལ་དབང་སོགས་ཕྱག་ལེན་ཐམས་ཅད་སྐུ་ཞབསེ་མཚེགནས་མཐར་ཕུན་པར་མཛོད། སཱ་རིམ། བཀའ་་ 
ཆུ དབང ི་ོ བ་ཡིན་ལུགས་བཞིན་སུ་ངལ་བ་ཆེན་པོས་དངས་སུ་བཞས། དྣྣ་རིང་པའི་གཏེར་ཛུན་ཞིང་སྦོད་དང་དང་སོང་གེབ་ཀའགཏད་ཚསྱ་ཧུལ་ 

ཤྭ དྔ་ར་དངྲ་གུབ་དབང་ཅདྱ་ཁུ གསུང་འབྲམྦྲ་གུག་དམས་གཏད་སགས་སར་མ་གསན་ད་འགའ་ཞུབ དང་། མཆོག་སྦྲལ་གར་ཕེངས་སོགས་ཐུན་མང་ཿ མ་ཡིན་པའི་ ལྭ་ཆེམ་་་ 

མཐའ་དག་ཚད་རྫོགས་སྲགསན། སྭུརིམ་དང་གསོལ་སྨན་ཙི་དེནདྲུ་ཆི་སྟོད་ནས་མགོན་པྲོ་བམ་བསྟན་འཛིན་གགས་པ་དང་། ཀར་མཚནམ་ཚེག་བུན་ཏེ་ཁྲོཆུའི་གཏོརྨ་རཱག་ 


དང་། སུན་ཟློག་ ། 
ལུང་སྙལ་། ཚུད་པ 





ཟླིན་བན་ཁོང་ བོངོ་གཞདའ ས་སོང་བས 
རྡཾ་རྔཇ་ འདྲེན་ཏུ་འོར། འགག 

















ཆོ སར་བརཱན་བཙུགས་མོ་ཏོག་འཐོར། བདུན་པའི་ཆེས་བྱར་གཅིག་ལ་བྲག་གྲ་ཡབ་ལ་བ་སྩོད། ཝམ་དཀར]_ མཛྲོས་བྱཅ། འབའ་ནང་། 
པསྐ་ྲིམསསཙ་བིན་གག་ས་པའི གེབྷ་སོངྦ་ཐུབ་ཞས་གདན་སར་བཞུད་། ུཞ་པ་གདུནཔྱ་སིམ་ཁིཚོས་མདྦ་བཱ་མས་མཆོག་ དང་རྡེརོ་འཛི་ན་རྷེ ངྲ་སཱ་ལ་སོཾགས་ཀར་ 
འབྲུག་གིས གདན་འདྲད ཟུགཏུང་བར། ཁྲ་བོ་གུང་ནཱས་ཀྷ་ྨརྨ་པ་དང་རཾ་ས་མདའ་ནས་འཐུག་ཐམས་ཧཿ མཁྱུན་པར་ཁུན་འདི བ་དང་ཇེག་མཁིཇ་འདྲཾན་ཕཱལ། _ 
ཚེས་དྭགུར་ཞྭ་ཞག་ཅོད་པ་ ན་འཇིཿ ན་པ་བཅོ་ཝ་པ་ ན་འཁཾར་ལ་ཁམས་སྦལ་རྡོརེའཆང་གཙོད་ཐུར་སེར་སྒྱུ་བུད་དང ཧྒྱ་ཙམ་རྱིས་ཆིབས་བསྲ་ར་འདཱེན་ཟིག་རལ་ × 
གསེར་སྡེང་རྒྱས་པ་ འདུ་ཁང་དུ་མཆྫལ ལས་བརྟན ཞས་ག་བཅག་ བཾ ཅཔ་ཟེགཚིདལོ་བག་དུའགགས་ མཛོ ་པ་དཀར་ཕིབ་སོགས་ས་ ་་ 
འཁེད་།བི ཚེས་བྱརར་བདུལ་ནོད་བཅས་གསོལ་བཏམ་དནོ དམང་དང་མཛོང་གོལ་རབུ་གཞིས། ནུབ་དགོན་ཆསྱ་རྱལ་ཐོན་ཏེ་སླ་ཞབས་གོ་དཇེར་གདནཝཞུ་ 
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912 


ལག་ཁང་གི་གསེར་ཁྲིར་ཕེབས། སྣིར་འབྲག་པ་མཆེག་གེ ཡད་སིད་འདིཁམས་ས་མཛུར་བྲ ཐག་མཛོདྷ་ཙཱ་བའླི་ག་འཞིསྣ་གྱུ་བ ་པ་དང་ཆབ་གཅིག་ཕེབས་པར་ ་ 
ལོ་གཉིས་སོང་ སུ་འྭགག་སུག་མི་བ་པ་ནམྦ་ཆུལ་དཔ་ལ་ ང་དུ་འབུར་གསྦྒ་རཊཱ་གོཁ་ཏེ་ན་བླཟའ་མཚན་གསོལ་དང་། རི་འ ་མཛད་པ་ཡིནཱ་འདུག་་-་ 
ཡུདཆོས་དབང་ལུ་ལ་འའི ཞལ་ནས། ཁམས་འདྲགདདན་ང་ཡོངས་ཅིི་ས མེས་ཡེན་གགིས་། འདར་ཡང་ཆུའརདནྡ་གིི་རྟོན་འབྲེ་ལ་ལཾགས་ཚོགས་སླིགས་-་ ` 
མཇཛད་དང་དགེ་མཚེན་ད ས་དོནཚཚུ་ྔཞུསའདུགབཅིན། མྭཏལ་དརྟན་བཞུགས་དང་འབྲེལ་བའི་ཌྲ འབུལྱ་ར་ཆར་བཏགས། ལྷ་སར་ཁང་དྲུ་ཆུལ་དབང་མཆག་ 
དད་མདོ་མཚད་ཁང་སན་མཛོད་པ་བཞུགས་། ས་བྱརཱ་ག ཉིས་ལ་མཆོད་ཆེན་ཡུར་ཁག་ཏུ་བཞུགསྔཁི་དབད་མཆམ་སྟེད་མཉམ་མེ ་དྭགས་པོ་དད་། ཁམས་པ་དདུ་སེ་ 
ལྷན་ཅིག་ཞབས་པད་བཀོད་དེ་སོ་སོད་འབུལ་ཆདྱ་ནུབ་། དབང་དང་ཞྭ་མཛལ་ཨྱེ ཉིགླ་སབས་མཆོག་ཆུང་གས་ཏེ། "ˆ 


།འབྲེལ་ཚད་ཐར་ལམ་དུ་བཀོད། ཚེས་བཅུ་གསུམ་ཅི་ 





སོའ བ་རད་ཏྲ་བུར་ནས ར་གཤེགས ང་ ལ་ནོད་བྭ་བ་ཅིང་འཊྱོན་པའྲི་གབ་ཡུལྦ་ཁིས་བྲེལ། ཚེས ར་ 
‡ གིགས གླེའུ་དགཉིན་ཇིང ཀུན་འ སུ འ་ཁྲེ བགག བདཆདདུ་ ས་བ ཆོས གཤོད ནཱ་མ གཞིན་ 
ཀ་ཀ བ་ད པ་གི ལེ །འཛོམསའདྲིས་ལ་བ་ཡི་ན་ ཧཱོ་བས་ལས དད་ངའི་ སླི པ་ཁོ འི 
རག་མ ག་བ མས་མོང་མདོངས་ཐརནྷ་ཧཾ་ས་གར་རེ་ནཱ་མཐར། །ག ཞོབ གསྟ་ཅིབྲཾ མ་འདི་མ་ཚར་།། 
རྩ དེ་དག་གྲུབ་རྦཾ རེ དགཅིགྲ་རེའི་མནལ་ ལ་ལམ་དུ་ཡེ་བ་ཚུ་སུམ་བྱ་ར་བགྲ་རཱའྲི་གངས་སུ་གཏོགས་བ་ བཟྱ་འགས་སའནས་པའིབྲའད་བ་བཤདགཅིག 
གིསྲ་གུས་འདུད་བཅས་བ་མ་ གིནམདྡོ་དག་ྱོནཁ་མྱར་འདུ་་བིགས་གཞིང་བུ། དེ་ཛན་སེར་ཅོག་བསམ་བྲྲགབ་ངེད་ྱི་བརྫུས་བུ་ཡིན་སྟབས། ངེད་ 


81€ 


07¿ 


- བེ དམ་འ 


ངསྲ་གབ་ཤུ། 


སག 





་འབྲེལ་ཚོགས་མཆོད་སྤྲ 


ཀབ་པ་ཞིག་པྭལྭ་བུད་བར་ད 


་མདུཔམ་ 








ས། 
ངས་ 








དགེ་མེད་མེ་ལ་དགེ་བའེ་ས་བོན་བཏབ། །དངོས་མེ་ ལཾ མེད་རིནས་ཆུ་ཡི་གཏེར་ཁྭ་བངས། །ཟླ་མེད་འཕབྲལ་་ 
ླསདགབས་འཇའ། ཀྱ ེ་།ལ་གསོགའིས་བན་བཏད་ དྲ ལྷ པོ དང་ག །ུ ི་ོ ཆུགས ཀ་ ཚི 
པ རྩ་ཧན་བབ་། ལ ག་པའི་པླདྨོ་ཟུམ། གས་ལ་གདེབསྦ་ཀི་འྲདག་ ་ལྡིར། ཕྱག་འཚལ་རྱིཿ ྱིས་ས་གཞི་འགེད་པར་དྲ་ཚོན་ ་རྟ་དྲ གཅུ་ནང་གོར བགས་འབུལ་བརིིལྟར་ 
§ི སྲུངས་། རིབྷསོད་མཛད་པས་རེ་བོ་དུད་བདམ་བེ་ཐུང་ ཟྱོཐང་ཞེས་མེང་ཞིད་འོང་མྱིན མས་དགའ་ལ་ ཕ་ར ཟྷ་ནམསདེཡིགཅིག་ཤོསྲས་ུད་སདྲ་ དེ ེ་ནས་ནུབ་དགོན་ཏུ་ཞག་བརུད 
བཞུགས་རིང་། འཇམ་དཔ་ལ་དུས་དྲག དབང་པོའི་ཟརྨ་རཱོག་གཞང་། ཚེ་བསྲཾད་། དཔལ་སྣྙེདི་རིསྲ་ག་བ་ཀའ་དིན་བསུངས། སྙར་པ་རེ་ཞིག་དེར་བཞུགས། གོ་འཛེ་ཚོད་ 
 དྭ་པེ་ སཱེ་པའི་རྙིམ་ཧ༢ ་རྤད་ཕུར་པ་དུག་གཟར་འ ཕུར་གེ་ གཏར་ཟློཾག ་ཞག་ཤས་དང་གླད་རྫངས་། ངོ དབད་ བཅསྲ་གང་ནས་ ལུ་མེ་ཚང་ལ་ དཔོན བ་ཤས་ཕེདས་ཅི ཉནླཀླ་བརྐང་ 





2 


རྒུ་རེ་ སྔ་ཧཱ་ བདག་མང་དོར་འ མོས་སལྲ་བུབ། དགིར 
བགྲེ་ཚུག་བ གོ རི རྱ བ་ད 


འབྲལ ས་ཏེ། ཧུ ན་གྲསུ་ངས་། 


འཐཱོད་བེས་ ང་མ་ཐྲའ་ དྲུག གནང་། ་ཡནཏནིས་འཕགསར ན་དུ་བཀོད་བཞ་ག་གནད་ ཤེན་ཆོད་ སོ་སོའ དྲོ 
ས་དི་ད་མ་ཛད། དེར ནམ་དྭགངས་མཁས་གླབ་ལོ་ཤས་བཞུག ས་འབས་་བྲ་ཚ ་ཏེ་བུགས་གཡེང་མེ་དགོས་པ་འདེའི 
མདྦོདག་རའེ་དོ་གོར་བ་། འད་ནདཔོནརི་རད་དདུ་དཔོརམབད་ནོས་མིཿ་ གཾས་དྲ་རུག་པར་གདེན་མི་ཟ་བས། ལྷ་ལྡན་ཤེར 


ས་མའི ཛང་དུ་ཕེ་བས་ནག ཁི ནས་དུགསལརསྲའ། ། བསྟན་པའ་ཞངས་འདིན་པ་འགའ་ཞིག 


རྔ་ས་རྟེན་མཚོད་རིས་བཞེས 
པྱོང ཏིམ ད་ར་ བྱད 


མདོ་དྲུག་སྡེ་དཔན་ཆི་སློས་གཞི་གཏམ་ 
བོག = ་ལུགས་དྲེ་བའ ནའབྲེལ 
ལྭ་ལུས་ སྲ མ་སང་ 


[གླེང་གེ་ 


དབ་ཡེ་ག་དཅས་་ 


དབུ་འདྲེན མུདང་། སླད་ 
༼ 


ནས་ལན་མང་ བཅད་་ 










ང་ཟིས་་ ཧུང་མ་ཉན། འདྲི་སར་མཆོག་སྦྲ་ལ་ནས་ཧང་གཟིགས་འདུག་ཧུངདེ་གན་ཟད་ནུང་། ཆྡཾ་འདེ་གླ་གུད་རྫོང་དངྱ་ཧུལ་གསོལ་སླང་་ 
ཙཾ མ་འནབཅོལ་གངས་མང་མ་ཛད་དེ་ ཀེ གི་རོས་བརོལ་བྲི། ར་པ་དྲཔའ་ལར་ངརང་། བཅདྲག་ཝཱ ཅ་གྲམིས་བིས དྲབའ་ཅྲོག ཅིད་འཁོར་མྲོསི 
མདའ་བཞུགས་ཏེ་ས་རུབ་པ་ན་ནུབ་བྲ་ཀུན་བཟང་ཏི་མས་ཁ་མ་བ ཏན། སྲུང་མ ན་བཅལ་གནང་རང་དང་ལྷན རང་འ བྲ་དྲག་པྩོ་ཆུབ་ཅིང་། རྟིན་མདུང་མགོབར་བཀད་ 
རྩོ རྒྱ་འབྲས་ལྟ་ཞྭཧོ། །ད་ལྟ་ལུས་སློག་ཕྲལ་ཡ་ང་ཤཾའེ་ 


ཌཱ 


། ། ། མི་ཤེས་པས་སགྐཱ་ཝཱར་དཔའ། སྡད་ཝར་ངྷ་ཆུལ། , 
4བླང་ལཱར་ ནབ་དེ་ནམས་ལུས་མེསས་མའ་གུམི་གཞས་པར། དར་ལྕེ་རླུང་གིངཧ བླ་མ གཞིག་འདར་བ་དང་བཅས་ཇི་གསང་ཚུཌཔ། གས་ཚ ལ། ལོ་མང་པོར 
བེན 


༧ ར་འཕྲད་པ ་མིིནམས་ཕན་ཚུན་དྲགའི་འདྲུ་ཤེས་བལ་ཏེ། ཞག་ཤས་ནར་མ་བོན་ཏུ་འབད་རེས་ ད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་རྗེ་བཀའ་རྔ གྱིས་རུབས་ཏ་དཔའ་ལར་ཕེངས་་ 


9£¿ 






ད་ཚན་གཅོད་ཇེས་འཛིན་གྲི་ཕིན་ལས་དྲ་སང་ནསྐྱ་ཆུལ་ ཆོས་བཅོ་བྱྱ་ཧུད་ལ་སར་ཆན་ཏུ་པེབས་། -ཉེར་གསུམ་ཞས་བ་ཀའ་བརྱརདྱ་ཧི་ཚོ་དྲས་ བུར་ཕེབས་ཏེ་དཔལ་ཆན་དྱའི་ལ་ ་ 
རྫརེིེིེིཛཉ༅ཉྲིཾྫེངེ པཿ ¬ རཾ ཧ་ཚ་པདས་། ཞེས་པྱ་གས་སག་ག བར གར་དུ་དཞད། ཟླ་བར་དདྲ་གོང་གིདགའ 
ད་ན་ཤུངས་རརུན་པཱལ་བ་བདག་གེར་བཞེས་། མཚན་དགོན། ཙིང་སྡེ་། ཀྲན། ད།ཡཱ་འདྦ། དབ།ཞན། དཀར་ལགས་ནམས་སྲ་ལམ་ཙམ་ཕེབས་པ། ཞག་དཅ་ལྔ་ན་སྒར་ 
དུའཁན། ཆས་ཉིར་དགུར་གུཞབས་ཡ་བ་ཡུམ་སས་གསུ་མ་གྱིན་དབའ་བྒྱ་ནདང་ཉེ་དགཅིག་དྲབ་ཤུའི ས་མང་པོ་ཞདསྭ་ཝམ་སྐདཆིངས་བཅས་ཞུགས་ས། འབུལ་བར་མ་ཛད་ 
བགགུགགཡང་དགོན་པ་ས་གོར་དམ་གྲ་ནོག་ཕྱིར་གཏོར་ཆེན་བཏ་བྭ་ལྟ་དར་དགོས་ཆེད་དང་མཛད་པ་མད་དུ བཅིག ཡི་ན གོར་མ་ཆགས་ཏེ། དེའི་ཐལ་བ་གདྲད་་ 
འཇིན་བརྡ་བྱ་ལི་སོགས་ས་ནད་ཐམས་ཅད་ང་དུས་དྭ་ལ དན་དྲུ་མེད་པར་སྣངན་། སྒུ་ཧེན་གཞན་ལྟ་སྤོས་ཅི་འཚོལ་ཏེ་བན་འགོའི སྨན་ཡོན་ཆན་པ་ཞེག་ག །ཟླ་བ་གཉིས་ 


རྒུཊམཛད་འདྨབཱོབྷ་ཐུན་གཅིག་བཟུ་ག། ལའ་་ འདའི་སཱཧཱཝ་ཝའ་ལན་མཱང་ཕེདས་པས། དག་ལནརིལའད་གཟང་གུད་གདམསརག་ཉིདམཚནདརོ་མདད་ 

རྒྱ་ཆ སྩ ལ་ཞང་ཐ། གསན་ར་པ་ཞིབ་སྨོས་མི་ལང་ལ རག་བྲ་ནམ་ཆབས་ག གླུ་མཙམ་ཧངིདན། ན། ཏེས།ི་ཨཾ པའ་དབདར ཅེན་དང་ལུང་། ཤ་ཀའ་བང་ཟངས་ 
རླཾང་མ། ཆས་དབད་གེ་གཏེན་ཊུན་བྷ་མ་གསད་འད། ས་ཀ དང་ཆེན་དད་གཞུང་པོང། ཅིད ཏེར་བོུན་ཡང་ དག་བཟིརེན་ཧྟིཿ རྲིང་པོའི་དབང་ལུང་། ཧཱིང་ཟིག་ཡ་བཞི་ལ་། 

ངི རད་མྭ་མུནཱ་ ལ་གཏཏིར་བཱུན་བི་མ་སྟིང་ཇིག །ལོང་ཆེན པའྲི་བ་མ་ཡང་ཏིག རྫར རྡི - །ཁོང་ཆེནྱ་ཧི་ མཁའ་དྲཔ་ལངཏག །སྙིད་ཟེག་-- 
གཉིས་ག ཀི ནྱ་གྱི་བཅུད་ཕུད་དྲ་ཟ ་མོ་ཡང་ཏིག་ནམས་ཙི་དབང་། སྦའི དེ ཀི་དབང་ཡོངས་རྫོ་གས་། རྨ་ད་ལས་འབྲེལ་གྱི་གཟའ་ 
བོད་གཉིས ཨྱིདང་། ཤདྨོབིང་གཏོརྦརའིོགས་ས་གའ་དག་་སི་འི མངའ་རི་པ་ཆ་ཆེནྷ་ཧི་ ཀ་བྡ་ཨ་གཀའ་བྱནད་ཨོངས་འདུས་སམ། ལེའུ་བདུན་ 


¿££ 


སྐོར་པ ཁྲ་ཆེ་བའི་དྲ་བངྲ་ལུང་གདམ བ་ 


ངག་དང་བཅས་པ་བ སམ་གིས་མི་ཁུབ་པ་ས་ 


གཞི བོང་ཆེན་སྙིང་ཟིག །འཆི་གས་གླིང་གསུང་འདུམ་ཡོངས་ཛེགས། བ་ལུང་སྦོལ་དཀར་མེཞྡའ་གཅིག་པ། ཞིཁོ་དགོངས་གྲོའ་ བློ་ཁྱེཾང་སློར་ 


། སྨན་མདོ་གགས་གྱི་ལུང་གྲསན། རྡོགས་ཆེན་མཁ 


འརྲ་མཁས་པ་མེ་ལམ་ 


རྨུ་མཚོ། འབུའ་གུག་གྣུལ་ 
བབ 


བ་པ་འགའ་ཡང་མེད་དེ། ར ་པ་སྩཾ་ལད་ལས་། 
ཅེས་གྲསངས་བྷ་ཚབ་ཞ བོད་འཛག་ རི 


རྐབས་འདེར་ཡིན་ལ་། 


གཱ་སཾགཱས་རྗེའང 


ར་མི་ན་དར་འྲ་འི་ 
རམ 


ལཱ། ཞར་བཐུང་བུདྱ་རུབ་སེམསྱ་ཧི་མངའ་བདག་དོ་གྲོས་བཟང་ངེ བས ཏིང ་ 


ངྭས་ཉད 


ས་ 


འིན 


མད་ཐཱ 


ན་ང་ཨ་དཀོན་ལས་བག་མོ་ཟབ་བྱཆའི་བུང་གསན། གཞན་ཡརང་ཆགས་སྣེལ་ལྔ་པ། རྗོ་གྭས་ཆེན་ ° 
མ་འྲལ་དུས་འདེར་འཇམ་མནགོནྷ་བ་མ་གཏིས་ྱི་སྤྱན་སྔར་མ་ ་་ 
མས་ཅེད་འཇོམསཿ དུ་རྭ་ཀ་ཡི་དུས་དེན་འཛོམས་ཇབས་མེད༔ 


ཆན་ནམས་ལ་ཆས་ཅྱི་གྱེ་སཾ་འབུལ་རེས་མཛད་པ་ནི་བྡོད་--་ 


༄༅། །ལས་འདས་སྲོ ཤགཡུག་ཟླིབ་མ་འགུར་མེ་དགེས་རད་ལ་འབགས་པ་བ་ས་པ་བཟང་པོ། གེས་ཕྱུན་བྱདསོང་པ། གསེར་་་ 
རའོད་བམ་བཅུ། ཇེབོའི་ཆོས་ཆུང་བྲཆུ། ྤད་ག་ཀའི་ཐང་ཡི ཡིག་དང་པྡེ་འི་ནམས་གསན། ཚ་ཏ བགེར་གེག་ནོད་བུབྷཧན་འཛིན་ཞས་ར་བྱད་ཏུད་ན་ཇས་མཛད་པའི་ ྦ 
བྦུབ་པའི་མཛད་བརྒྱ་གསའ། _ འདེ་དུས་གྡ་རྣཾད མ་ལྲས་འབའར་ 'ཁྦིད་གསན། ཚེས་ ག་བྱར་དགྲུར་ཞིག་བྲལ་གིསྔ་དགས་སྨྲོན་་ཅག་ འབར་འབུར་སུམ་མདོར་ཕེངས་། 

ནས་དཔལ་མུངས་ཡང་རློད་ཚཱ་ འྭདརི་ཆེནྲ་དགགི་རྡི་ཁོད་དུ་མེབས། འཇམ་མགོན་ཟ་མ་ གྲོས་མཐའ་ཡས་ལས་། ལྕེ་བཙུན་སེངྒ་ད་ དབང་ཕྱུག་གི་གདམས་ངག་་ 

༩ ག་ཆེན གི་ཟིག་ལེའི་ སགསང་དུད། ཁྲིད་ལུང་གསུན་སབས་འཇའའོད་དོ་མཚར་བ་ཤར། ཤགས་མཁྱ་བསགས་ཀ་དིམ་པར་དྱངད། ས་སྩྱ་དུ་མདོ་དགོན་དུག་ཡང 
བསང་། ཁམས་སར་དགོན་ལག་ཉེ ད་བ་ས ཀུ་སེ་ གུ་པཱ་དགོནནམས་དང་དད་ལྡན་མང་པར་པེབས། ཚུལ་མཆག་ཀྲ་མབ་ནས་གདན་འདིན་མཛད་ 
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དིག་པ མད་དོ 


དདངརཏིཞིོད གས 


རྤབ། 


ཚས་ བངདུན་ 


རྦནཁ 


:; ཧབས་འདེར་ཀ་ཇོག་རིག 





ལ་ནམས ་གཏོང་བར་མཛཿ 
ག།་ ཡང་སར་བ སྡམས་ཏེ་ 


འཛིན་ཚདབཔ་ནོར་བའྲིསས་མཆོག་འཆི་མེད་དཔལ་དར་རིན་པོ་ཆའི་སལ་སྲ་ བར་རོ པོརདུ་བཞུགས་ བ་དེ་ཆིད་་༠ 












མཁྲང་ལ མཛོ་འགག །ལྷ་དོག་དཀར་ལེགས་གྲར གརྦ་ཊུན་ 
ཁེས་ དམ་མདོློག་ -÷ །མཁའ བགུ དམ་ངོརཧཱི། 
ཨཅི་མཏའུ་འའི གྲུབ སྱ ..-.. 

ཧོ ནྭ་བུ་པ། ` སྤསདཏར་གླགག་ 
རིས་འ སྲ་སོག་སྫིན་སཱཁ་། ཚེས་བཙུའེ་ཚོགས་ 



























༄༅༅། 


པའི་བཧེན་སྦྲབ་ཡན་ལག་བ་ཞྭི་ལན། ཁ་སོང་ 

ཕྲུར་བ ཞདཔ་ལཱ་ཡོ བོཾ 

རཱ དནིགས་བྲ་བ་ཡིས་ མཛོད 

གྲསམ་དྲགརཝར་ཡང་། ༤ རྗེས་འཇུག་ས 


ྣ །འཆར་ཅན་གྲརུའི་ཚོ 
@ཾ ལྡར་རྒྱན་འགོད་དང་ཆོག་ འྲྲྲ གིགས་ བཅས་ཞག་ རཾ བསག བ། སུང་བླཟས་ པ་། 


ས་མོག་སཱར 





8£5¿ 





གདན་འདེག་ཞུས་བར། བའུ་ཟོག་ཞས་མྱ བོགས་ཐབས་སུུ་ཕེབས། རྒྱལ་རྒན་ལ་ད་རེས་ངེད་ཁྱེད་དང་ང་འཕྲོད་དུ་འོང་བ་ཡིན་པེབས་པ་དེ་མཆོད་ཡོན་མཇལ་འཕྲད་-་ 
རྔས་མ་རེད་སོང་། ཞགྲ་ཝ་བྱཝ་ས་སེའ་གདོང་སྲག་ོ་་དསས། ུས་གན་ལ། དབུས་དམངས་པའ་བསརསབས་ག་ས་བསས སྭ་ཛོར་འབུལ་ཆེན 
བཞག་ཏེ་གདན་སར་ཕེབས། བདམ་ཨཱ གཾ ཡིན་གྲ་་ི་མདུན་དས་སླ་ཕེབསྦྱ་ར་དང་ཐུགས་དམ་བརགས་ཞུ་ཕུལ་བར་གཀའ་འེནྟ་ཏ། ཇི་པེ་བསཚོ་པྲས་ཙྭར་ལིའི་ `: 
རྨུགསང་ཇཱན་དང་། བུར་པ་ཡང་གསརང་སྲ་བའེབ་ལེན་སྣབ་ཡན་ལག་བཊེ ལྡནརྟགས་མཚན་མཐར་ཕྱུཾན་གླབ་པ་སོགས་དཿ ཏུན་འཕྲུ་མྱི་བུབག་ལ་ད་ཀའ་དཱིན་པ་ལྦ་དྲ་ག 
ཾ ་ཧུ་བག་མེ་ ར 


ང། 
རེ ཚམ་མང་མ་རོོ་རང་དྲ་རཀའང་ ་ -༡=¬ ¬ => = ར་ལོ བས་ 
དེ དྲཱ་དས་ཆ་བཱ་མ་དོནས་ཏི། ཀོང་བྱ་བུད་བདྡེ་རེ ༩ རླུས་གཱི ཉུན་ཛཱཾ 


ཅཚུར་གསངྱ་ཧཱ་ཤེན་ཏུ་དམ་པ་བི་ངས་དེ་ཞབས་ཡང་སྲས་གྲེ་ཚོས་དཔོན་སྦོབ་ ད ཊཱ 
བྱ་ཡོད་དང་འབལ་བས་ཞབས་པད་ཏད་བྟནོ་ིས་བླིང་ས། ཙིར ཙི་བྷ་ཏར་ཞབས་བྱསད་སོགས་མཛད་བཞེད་གིན་ཏུ་བཀའ་ཇིན་ཆེབས། གཅི་ནས་་་་ 


སྡེ་ཆཱོག་སྲིད་ ང་བཅས་པ་ལ་བར མེད་ཅིང བཞགས་ཡ་ལ་དབུས་བགུར་འཆུང་ད་ཞངས་ ས་ 
༠ ཇཞེ དཞེདསཁཱའ ག་གེགས་མེ ལྷན དེད སུམ་ཆོས་ རོ ལུ འི་ཚ ལ་ པེ བྲུད་མའི་ ཚིནས་ གོགས ་ 
བ།ང་ སཅི་ཡོད་ནང་མར རིས གོགས་ཅུ ཅིས གདུགདངས་ནམ་ ཡིཟླདཟྱིོར་ལ་འམ་ ༣གང་ར། ལ་བཏང་། 
རི སས ། བལ་བ དཱན་ད གོ་གཞིར་བཏུགས གྲམ་པ དོ་ མས་ག སྨེས་མོར་རྒྱུ་མཚ གནས་འ ྦ 
ར ཏུ་ཕེདས། ས་ཡ བྱཅཿར་ཆབས་བ བས་ཁསག་མཇད་དབ་བ ག་མ་ | 
ས་མན 17 དན ་ ཌྷ + བ་མདོ་ | 


















གླིང་ དབོད་གཟིམས་ཤགས་སུ་ཞག་ལྔ་བཞུགས་། ། ཐུམས་ཁང་གསར་པ་སོགས་ལ་ཁང་ནམས་ལ་མཆོད་མཇལ་དང་། མགུལ་དྲ་ཤིས་ཁད་ རུལ་གསོྱ་ཆུས་པ་་ **.| 
ཡིནརམ་འཅས་མཛན ། བླ་ཕྱག་སོཾ་སོར་མཇལ་དར་ཚན་གྲངས་འཾས་བསྟན་ཕུལ། མཛོད་ད་ཧུན་ལ་ཚོདབང་ཕུ་ལྭ། དནད་ཞུགས་ར ཁིང་ཚྟུད་སྨད་མ་ ད 
| ཐང་རྒྱ་བད་སེ་སོས་ གས་བདགསྦ་ཆུབསྣ་རརྲག །ཁུན་ད དང་འགུལ་མཆེད་ཆར་གྲིན་ལུན་གཏིང་། སྔ་རེ་གཞུང་ནས་གསོལ་ གྲྭ་ཧས་པ་ལུལ། ཁམས་སར་གཞིར 
བཞུགས་ལ་གཞི་ུསྭ་ཧཱི་ུད་དོན་ཝངྨ་དངས་དགོས་ཆེད་ཅི་མུགྲ་བི ིསྦ་གདེ་ཡི་ག་དངས་པ་གིས་ཏེཁ་གུར་། ཞི ཞི་སྦཾལ་བཱ ཅི་བྱ གད བོལ་ལོག་ ༼ར་གཅནས་ྩཅབ 
གཅིག་སོགས་ཕལ་། _ འདད་དན དྭ་ག་ཚོགས་ཞུས་པ་བཀའཞིན་བྲ་བསས་ རྒྱ་དཔོན་ཚཱང་ཕོག ཝྡེལ་ནུས་དཾ་ཁལ་བཞི་ང ཐང་ 
གསི་བསོད་དགའ་དཔོནག་ཡོག་བཏང་། ཉཟང་ལ་ཐག་སལ་བྱརསི་བྲགད་འི་རམ་བྱཅུད་ཐང་དགིན་སྟེད་གིཛོ། ཨགཱཀ་དབོས་མའི་ལམ་ཡིག་དང་ཚུ་ཤ 


























༽འཕགས་ཆན་རིན་པོ་ཆེ་ས་མ་ ཏོ ཧཱན་དང་། ཞཾ་ལྕགས་ ཀོནཱལྷོ་རཱམོས་དང ངོ་བོདའའཕད་མཛོད། ¦ད སྩེར་ཞབས་་*་ 
གླེགས་བསྒྲབས་། ཟླ་སུག་སོ་སོ་ནས་དང། གྲ་ཧུལ་ ོན་སོགས་མགལམས་ེད་ད་པས་ཝྲ་ ྲ་ཕུལ་ད་མཐའ་ཡས། ་ནས་ཆུ་དབོཿ 
འི་བ དགསས བ་བར གདལ་ད་ ་དྭ་སཱལ་ཆེད་པཱཿ ནགྲ་གོས་བུ་གྲ་ཛང་ ཇྗེབ་མ་ཁདྱ་ཧཱི་པེབས་བླ་ལ་མ་འཁད་མེ 
གི ཞབས་ནས་བཏགས །དགདདེས་ནག ཚིགས དགེན སྦལ་སྲར་ ཆབས་ཇམ་མཚན་འདོང དོགས་སྩལ ཞབས་གཡབ་རྒྱ་ཟམ་བརྒྱད་། 
་་དསད་མསདབད་འཇུས་ད ས་རྫོང རྭ་སཱ་ཡོངས་ཅིས་ཞབས་ལ ཕུ་འབྲུག་དགོན་པ་ས་གདན་དངས། ལྕགས་ཡས་གནམ་ཡ་ 
ཚས་གྱི་དུས་སྟན་བཞིས། ཞབགབསུམ་བ ི་ོ རི་དགའ ད་པགཙིང་མཚནྱི་ཅོད་པད་དཅིང ཅིངས་། ་ 






༩, 















གོམ་ཁྦལ་པའི་སྤ། 


་འཕགས་མཆེག་ཁྱག་ 





དྭ་མཱུ་དང་ 


དཔ་ཞ་འབུར་བུམས་བེང་སྤྲལ་སྲཱ་ 


ན་པྨདའི་ཞེད་ཁམས་གངག་རིའཞི་༤ ་་ 












བུ དོ་ག་ 


གླད་ཁུར་རྒྱལ་ངོ་རྫེང་ངའ 
: པར་ཝ་དང་ ་མོས་མཆོད་ 

༡ རིའམྲ་གའཛིན་གི་ཝཱརརོ་བོ་ 
མཚོའི་ཞལ སཱ་དང་། བོད་རྒྱ 














ལི འཛོ 


ལྗང་ས་གྱི་ལྟེ ལྟེ་བ་ལྷ་ལྡ 

ལྦ་ས་བླ་བྲད་མཛོད་པ་བླེ་དན་ལགས་ཁུས་ཕུག་ཞངས་ཤུས། 
གཞམ་དཧ་ང དགང ཐ།བྱ་རངས་དྭངུ དར་མ 
གུབ་གཟིན་གདྲ་དངེ། ཏང་ཉིན་ ཚོོ ཧུ ཆེར ིག་རགས་མཚདང་། ནགས་པ་ཟ་བའི་ 
འི་ཚོགས་མཚོ། དང་། ཅྱལ་དབང་ྱཅུགསིམ་པྱ་བོ་བཟང་བབ་བསྟན་རུ་ 





་མཐིལ་དྭ་པཱ བེབས་ཏྲེ་ལགས་ཁྲ་ས་ 


ོད་འཇྔམ་ཁླིང་ ་གགས་ཁྭ་མྱ་ 





ཆདྲ་བགས་སྨན 





ཇིརོར༤ བཞུགས་མཚེད་གཞད་། རྔི 
མོབུང་ཆུབྱ་ཀིཾད་པས་སབས་མགོ 





མཆཚེག་གསཱ་རྱེ 
མཚོའི་ཡེ་ སྱ གཟིགས་འྱོ་བདགམྟ་བལ་ གི 


དྭ ལྭ་བག་གཡུབ་་ སྲ 
ཧྱིན་སེལ་ཕྱུར་་ 
རིགས་ལྡནྱི་མདུན་་ པ 


ོས་གཅིག་ལ་དམར་པོ་་ 


ངྲ་བིན་རབ་ཐོབ་། འཐྲལ་སྣང་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། ཅུ་བཏད་དམ་ཆེད་བཛུགས་པའིརོ་གཀནས་གཉིས་དང་། 








འོད་ཟེར་འཕྲོ་བའི་ལྷ་བྱརུ ༩ ཡུན་སན་པའི་ 
ཟགསྭ་མོ་འནན་ཆང་ དང་ཨཱརུ་ཏཱཌ མཛེས་དློན་པོ 


པངས་སུ་གཟེགས་པས་ཞིང་བསམ་ད ྒ 
བཞད་ཧིས། ཀགྲུ་གསུམ་སྡེལ་ལ་བཞུགས་། ས་གྱཱ་སད་མཿ 





















་ར་ཞཾཐ ་བཞུགས་རྒྱ་ ད། གབས་འ ར་ཁམས་མད་དྭ ནོད་ཆིནྱ་ཆུལ་སཾ་ནས་ཆེསྤྱ་ཆུལ་བ ཅྲེས་པ་མྲ་ཆས་མ་ཟིཿ པར་ཀར་འབྲག་འབྲཾ་དྟག་སྨན་ཆཱ [ 
མདུན་འབུལ་གྩེལ་བ་ཞངས་པད་དུ་སོརྲ། གནས་ལུང་བསྭོ་སྨོན་སཱ་ལ་། ཨུབས་ཇམཚགགབིགས་ཟང་གིི་སྣན་ ་་པཱ་ད་འབྲལ་ཆེན་ པར་མངོབ་བཏིགས་ 
གབ་ནས། དཔལ་ཆེནརུང་རིར་གནས་གཟིགས་སྲ་བཅུད། ཆྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་དང་བསྟན་འ འབྲོ་མྙི་སྐེར་གྱི་ཞབ་ས་བརྟན་ཏུདམིགས་ནས་བླ་བང་གིདགོངས་བཞེད་་ 
བཞིན། ཚོས་བཅུ་བདུན་ནས་བར་མ་བ་ཀའ་བྱྱཆད་ཁོ་བཾ་རོལ་པའི་གཱ་ཏོར་ནུག་ཚུགས། ཚས་ 'དྲགར་གཏོརྱ་ཧཱག་གནང་བར་ལྲ་ལས་ལེགས། གནམ་པཱོང་ལ་ལྷ་་་*་ 
བསངས་བཏང་ཡོན་འབུལ་བཞེ ཞེས། =གཙུགཱ་ལག་ རྒམས་གསས་མའ་ ྣམས་ལ་ཇྔ་བུག་དྲུང་ལ ་འགཱེུད་སོགས་དངས་པོ་ཆུ་ཆེད་ ལ་ཏ། ཟླ་བ་བཞི་པའི་གྲལ་་ 
ཆས་ཀཅཀྐགས་དྭབུས་གནས་དངྱ་་རིདར་ ངས་པའི་ཉེར་བམགས་བྲ་སིགས་། ཚོས་གསུམ་ནས་ཆིངས་བརྩོད་དེ། གཙང་པའྲི་གུ་བརུང་། རྡེརྗེབག །བཐག་ 


972 











༄༅། _ །ཆེན་པཕཱར་པ། , གྣ་པུ་ཆོས་ལུང་། བསྒྲགས་པར་རྫོང་། ཚལ་སིང་དགོན་། ལབ བླ་མགས་མདའ་མཚྫོརལ་བ་མཚོ། 
 རྫོང་ཁམས་ཕྲག །སྲངྒ་རུང་མཆད་ཁང་། སི པལྷ་ཧིབསམ་ཡས། ཇ་མོ་ཟླིང་གསུམ། གཿཔའ་མ་ལང་། འཆིམས་ཕྲ་དགྲེའུ་གོང་ནྣམས་སྲུ་མཆད་ 
འབྲལ ཚོགས་མཆོད་རུ་ སྭ་སྨོན་སཱ་ཁ། དེངཞིན་ པེ རྒྱད ཅེ་ཐང་ བུ་ས་ལྷ་ཁང་། གོདཔ་རིའི་བའ་བྱ། དབག་མི་དོག་མཆད་པ། ཆྱཆུ་་ 
, འབུམ་པ བཙན་ཐང་གྲཔུའྱི་ཝ་ཁང་། པར་ལུང་ཤེལ་བྲག །དགོན་ཐང་འབུམ་པ། རས་ཆུང་སྦྲབ་ཕུག །བཀྲ་ཤི ཅིས་ཆོས་སྡེ། ཡུམ་ད་བླན་མཁར། གཏན་ 
;རྭུ་སཱན་རྩུལ། ཧྟག་སྩན་འབུམ་པ་ནམས་སུ་བསགས་སྩོང་མཛད། ཚེས་བཅུ་དྲག་ལ་ཡན་ཧོད་དྲག་ལ་བརྒལ་རིམ་པས་ཐུན་ ཏེ་ཉེར་གྲསམ་ལྷ་ཁོད་ཁ་གསུམ་ 
།ན་ཆད་རྟན་ནག་འབར།  ཆོས་ཟམ་གདོང་། རྡོ་མཚན། ཀླུ་རྒྱལ་དབང་ལྷག་རྣམས་བརྒྱད་། ཉིར་ཝ་མཁའ་འྲོ་འདུ་བའྲི་དས་ ལ་ དན་བ གྲབ་བབྱ་ཆ་ 


༄༅། རོལ་པ་གཟིགས་པའྱི་རཐར། གོཤས་ོས་བོ་ོ་ནམས་ད་ིསབཟོད མོ་དང་མཁའ་འྲྲོའི་ནངཁ་མས་ཐོཟྲིོ། ཧྱུཾ་ནང་ 

# གཞན་ག མ་ཟ་དདུ་མ་ད དམིགས་པའི། གཚོགས་ཨྱི་འདུ་བརྣམས་ལ་ལོངས་སྔོད་དེ།_ །གྲབ་གཏིས་དོར་བྲ་ ཉར་ལོན་པརྦ་ཧཱ ར་།། _ ཾ དེནས་་ 
དབུར་ཟླ་འདྲེ གས གས་ལ་བཟལ། ས་བཞིར་ཝས་བ ༽སརྡི་འི་མར་ལོ་སྟ་གིང་ དུ་ཕེ་བས་། ཙས དཁང་ཆོས་ྱ་གན་་ཛོད་དུ་དཞ བཀབ 

ངི ༢ ཱ་ནམཔདྫུར་བསྲ་བས་བས་དཏུད། ཚུས་ཝ་ཏ ིན་གོདྷ་མ་ཁདནམས་འྲམ་མཆེདྲཱ་ན་ལམ་མཛད། ཛོའ་འཞསྡེཞརད་ 
ཙ་་བར་བ་དང དངུལ་འྱའི ད་པུལ། བླཾ་དྲང་དང་གྲྭ་ཚང་སྩི་སོ་ནས་ཟུར་གསོས་དང་རྟ་གཡར་བབྱིས། དུག་ལ་མཁར་ཕ་གཞིས་གར་ཛུན། བདུན་ཉིན་ 
ཟམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཝི་ཡད་སཱིད་མཇལ་དངེས་འབུལ་བསྟང་། སཱར་སཱར་ལམ་ནས་ཡར་ལུང་བྱནུད། ོས་དཅྒོལ་དག་དནས་བདེབ། ཆེན་པོར་ཕབས་ ་ 


ད་ གཱ 
།ག་ཞི་སླཾལ་པྷོ་ཝྷ་ཚུའྲི་ཊིང་ཁར་འཕྱོར་། གའུདོ་ཚིདཔོ་ཚ གཅོྒྱ་གརྷ་ཝཱ་ཟཱནྱཧི་ྭ་དཱག་མང་པོ་དང་ཡྕིན་བདག་དད་ལྡུནཱ་རཱམས 
སང 
སྔ་མོར་ལྷ་ལྡ བོའི བཞི། ཁུ་པོ་གསེར་ཚ། ངོལ་ལྭ་རྣམས་བརརུད། ེ་གཟུད་ཁྲ་འུང་དགོག་དང་། ཧྭ་རྭ་ཀ་ཞེ ཁྲབ 
དྲ གའ མས་ངག ། ས་སེར བེགཙུང་ཁའ ིང་གར་འདོད་ི་ཆོས་ཆར་པ་བ། དའ 


བྲི 
ཱོ ིའ་བ་ི རྔས་ལོད་དྲགུ་པུལ། འཛ་མགོན་པགྲ་གའི་ཞལྭ་མོབ་སངསྦ་ཆས་ལེ་གེས་བཅེ་གས་ཅི་གདན་སྦྱ་བང་ཉུ་ནར་ག 


` -༄༅། །མཚན་ཏིདྲ་ག་ཚང་ཛུག་མཛོད་མདུན་བསུར་འཛར། ཆོས་བྱར་ཏིནུདཁད་དུ་ སུབསུ་མགེན་ཡོངས་འཛིན་ནས་ ག་རཱ་ཞིང ཆོགས་་་ 
།བསྐང་རྱང་བཞུ། ཆེ་སྒྲབ་། གཡང་འབཾད། ཁྲམ་ལ་དབང་བསླར་བཅས་སྩལ། བདག་ལྷ་མཆག་རྒན སཱེན་ཁྱིས་བྲ་འཚལ་བར་། ས་ཞབས་ནས་ལུ་མོའི་་ 
གསོལ་ཁ། འཆི་བྲས། བུབ་ཁུས་བཅས་བ་ཀའ་དྲིན་བྱསུངས། ཚེ། རླུབགཅིགས་དའོདགུལ་མཞིག་བྲང བ་མ་འོ་གར་པསྲ་གཞསས་རེཆོག་ད ངྭ་ལཱ་སྭས། 
, མ་ཁན་ཡང་དབེན། ཐྲུད་སྡྲུ ལ་། འབྲི་གུང་མགར་དམ་པ་། ཁཾ་བ་སགས་གལ ན་གཱམ་ཅུ་སར་ལ་དྲིལ་ལུགས་སྡོམ་པ་ཆ་ཝ་དང་མགོན་པོ་རིག པོ་རིག་ས་བཞིདི་དབང་ 
@ ཞཱར་གསང་ དཱ། རེ་ཧཾམ་སང་དྲིལ་བཅས་པ་འེ་ལུང་ ལ། ཚེས་ནྲརུགསུམ ཉན་རང ་ཞངས་ས་ཆོག་ནས་ཚོང་ཀས་ལ་སེང་ག་དམད་མོའིགཏོར པཿ 
གནང་༈ འ ཉིན་འྲ་ག་སྐྱོར་བཟང་པོར་ནང་ཆེ་ནརྒྱལ་ཞློཞ ནྲ་དུང་འཁོར་བཅས་པས་རྟ་ཐབ་ཧིས་མ་དུན་བྲསས་ཏེཐོག་མར་མདོ་ཝགས་བཤད་སྦབ་གླིང་གི་ག ག་འིག་ཁ ང་ 








ཡང་དབེན་དང་། ཡྱིས་ནས་ཆོགས་གཏིས་བླ་བང་དུ་བཞུགས་གདན་འཇག །སྣ་ཞབས་དཔོན་མླབྱ་ཆུལ་པོ་འིགཟིམ་ཁང་ལག་མར་བཞུགས་མཚར་གནང་། ཟླ་ང་་ 
གཅིག་གི་ཚོ་ཡས་བཞེས། ཡོ་ངས་འ ནརེགསྦརའ་དཞྱགི་དགང་ས་ོགས་ད་། རྒྱལ་ཁང་ཁྱིས་རིམ་འགའ་ཞིག་མཛཾད། སྐུ་ཞབས་པས་འྲྲང་ག་གེས་རང་་ 
འོད་ཟེར་གིགཏེརྦ་བོནྲ་བོལ་ཟིག་ཞིཁ་གནས་ལུང་བཅས་ཉིན་ལྔ་། རྒྱལ་བུ་སྐུ་གཞེན་པ་དང་མཁན་ཡང་དབེན་པ་གོགས་ལ་མེ་ལའྲི་རུམ་མགརྦ་གིི་ལུང་སཱལ་། 

ཚུས་ཉིད་བདུན་ཉིན་ནལ་འཛུར་གུབ་དབང་དག་དབང་རབྱ་ཆུས་པས་བ་མ་ཡབ་སྲས་རཁོད་དུ་སྔན་དངས་། ཆེས་ཉེར་ྒྱ་ནུད་ཉིན བསྡ་ཌེ དམ་པས་ཆེས་སཱའེ བླ་གྭ་ལ་་ˆ་ 


ཡོངས་འཛིན་ཀུན་དགའ་ལྦབ་གྲུབ་གྱི་བཀའ་འབུམ་ལྡགས་ལུང་སྩ་། ཧརྨ་ཟཱ་བཅུག་ཅིག་བའི་ཚེས་ཉེང་གཅིས་ལ་འངོས་ འཛིན་རེས་འྲ་གལ་ཞིབ་སྣ་རོ་འལབསད་ 


གི་ག།སེར་ཁིར་ཕེངས། ཨ་ཐ་རན་ངྲཾ་རཱེའི་གཅོས་པས་མྭཌལ་ཞབས་བརྟན། མཇལ་དར་བཅས་ཕུལ་ཞིང་ཕྱུག་ཞབས་ཞུས་། སྒྱབས་ཡོངས་སྒ་འ་ཁཾར་རམས་དང་པོ༢ 


98¿ 


ས་ས ར་ད ཀད་བཅས་ཚིབས་བསྡུ་ཆུས་པ་དང་། བཱད་བས་ཁར་མཇལ་དར། དཀུདྲགོ་པུ་ལ།། དེནུས་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་ནས་བསངས་ ད་ཧིས་ 
@ཾ ལྷ་ལམ་གཡོགས་གིད་ཐོག་རལྱྱ་ཧྲི་སྦས་སྲིད་རེ་རྭ་ཁུབ་པ་དང། གཟེར་ྔེང་གི་ཚོགས་ཆེས་གོས་ད ཤིག་མྲིའི །དྲ་རབས་གཡོ་བྭ་ལྟ་བདད་བཅས་པས་མདུན་བྲསས་ཏེ་་ 
བྲ ཙུག་ལག ཁང་དུ་གསེར་ཁིར་ཕེབས་པ་ན་དགའ་བ་འཁིལ་པའི་རེ་མོ་བསྐོར་ཏྱ་རཱ ༼ང་དུ་དདུ་ད་། མརེ་ཡང་དེདག་གིས་ཡན་ལག་བདན་པ་ལོན་ཏུ་འཐོ་བའི་མཆལ་བརྟན་་ 
བཞུགས་པུལ། བཟའ་བཅད་ལྡག་གཞིད་ཅི་སྟན་ཆེན་བསྟང། ཁམས་སྦལ་རིན་པོ་ཅྲ་མས་ུམ་ཕན་ཞལ་དཛོམས་སད། བདེ་ སྣ་མཛོད་པ་མྔཟུ་དྭབོས་ཙི་དབུས་ 
ྷསྦོུན་ཚུད་མས་ཕུག་རྟེནྭ་ཝ་ཛས་ཕུལ། ཛུག་དབང་ཝགས་མདུད་བཅས་སུལ། དེནས་ཁེམ་ལ་ཕུགགི་པྨ་དོས་བྱིནྡ་རབས་ས་ལ་ནས། རྒྱུབསེ་རྔ་གཟིམས་སྡེ་- 
ཟིག་ཆེན་པྲོ་བང་དང་། སཱ་ཞབས་ཚོམས་ཆེན་འཆི་མེད་དགའ་བ་བྱར་པའེ་གཞལ་མེད་ཁང་དུ་བཞུགས་གདན་འཇག །ཞག་ཤས་ནས་ཆང་མ་དྲེབ་ཕུག་ལྷ་ཐེག་རྦ་སི་་ 





09¿ 


་ ༧༠༠ 


སོགས་ལ་སྒ་སྙེས་འདུལ་དྲ་རྫོངས་བ་གནང་། 
སརྭཾ་། །དན་བདཟྲང་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ ། 
སེ་མ་ཿ ནས་དམ་ཇཆིག་མད་ཐུང་བས་། །ལྷ་རེ་ཞབས་དངྱ་ཆུལ་བ་མདཁམས་ 


དུ འང་གཡ་། 
རེད་བདྲེ་ལན་ཕྲོ་བངད་འཇུམ་མ་གོན་པ་ 
སོ་ །དྲགང་ལོཞི་འོ་འཞེས་པ་གནམ 


བཞྱི་བེས་ཞལ་འཇོམས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་སྱར་ཏོ།། ཏེ། །དནོ་གྷེ དྲར 

་ཆེན་བསགས་། །དོན་མཆེག་འཇམ་མ་གོནྷ་བ་མ་ སྱན་དངས་ཏེ། །དོན་གཉེར་གདུལ་བུ་མིནགོལ་ལུམ་ཁ་བཀོད་། ། 
པཱ །ཉི་་དང་ ངི བཞིན་ཏྲི་ནིད་འབེལ་འྱབ་བའ་ །ཚུལ་འདྲཱི་ཤིན་དད་པའི་་ 

དེ་ནས་ཞག་ས་ནས་ཆོས་བྱ་ཆུད་འདུ་འཛེའི་ཟགས་གཡེང་གིས་དབེན་པའི་ཇེ ཁཾད་ཆུ་སྐྱཾསཾ་འདབ་བརྒྱ་བཞད་པའེ་གྭ་སར་འཆེ་ 


ཅེན་ཐཱ་ཨཿ གནས་ཐམས་ཅད་་ 


་གཱ་འཛིན་པ་བཞགསྲ། བཀའ་བྱྱརུད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་སྦྲབ་ཆེན་བཙུགས། གསྦ་ཧྲི་ཁོམ་ཚོགསྤ་ཆུ་ཆེར་འདྲས་་ 


ལོའི་བད 


བ།ངོ་ཆུ་འཇྲུག་གེ ས་དངང་ རྩུའ་ བའི་དགའ 


༨༨༠༤ 


དྟནྱ་ཧི་སླད་དུ་བྲིམ་ཡབ་སྲས་ཚོགས་ཆ དྲ་ཕེབས། ར་བྱར་ཝན་པ་འ 


792 


སྙན་བཅོས་དང་། ཟད་གཏེར་ཏེ་མཛོད་ཆེན་ལྔ་ མོ་དདག་ཉིད་ ་ 


བད་ མཱང་དྭ་ཞག་བ་ཞུགས་གནད་།་ རྣམ་ ལོ བ་ཆེ འཕྲལ་འཆེས་སྩོབ གྱེབ 
ཚན ཛའ ;ྩ བཏུ འཇོག་དང་། བད་གཏི། རྟིན་དོད་སཱེས་། ག་ད་ས 


འཇམ་ མགན་ ང་སྦྲུལ་ ཀླ་མདཀ་དཀད་ ོད་ཏངྱ་སྔ་ལོ 


ཕཾ་ག་མོོ་གུབ་པའི་འཁངས་ཡུལ་ པ་སཱར་ཤོད་ རྔོད་སར་གཤ རརར ཀྐ བིག སོང་ག གནམ འཕྲུལ་བཱཀའ་བབ་བདུན གྩིབདག་བོ་སངས་རྒྱས་གཅིས་པ་ 
བཔས་ སཱ་ མ་ཞིང 


འར་མ་བོ་ྦ་འེན་ན་དོ་མཇལ་བར་བཞེད ཧུང 


་སཱ་འཁོའ་གྱེ་ས་འཛེམ ་བགྲཆན་པོ་༧ ཡིན་ཁུལྷ་གིས་ཞུ་ཡུལ་བལ་འདུག་ པར་སཱ་༔་ 


ཞབས་ཁམས་སྣའ་ནས་ངེད་འདྲི་སྟར་གླེབ་འདྲ། གཞི་ཡི ཡི་གེ་ཞིག་མ་དུན་དྲུ་པ་ལ་དང་ཏྡེན་འབྲེལ་འཕྱུག་མི་འོང་ཕེབས་ཧར་མ་ཞན་པས་བུ་ཐདས་བལ། འདི་་ ། 


དུས་ཤབས་བིན་གཿར་ ར་བཞི བུརྱ་ཆུ་ཨྱབཞེས་ང 


ཁེབས་པ་ལ་ དཔག་ན་ བངསྒ་ཆུསྦའི་ སྤུན་ཝར་ཀུན དགའ་བོ་ཌ བདུདྱ་ཧིས་ བས་པ ་བུ་ཞིག་ བུང་ ཡོད་ པ་་ 


༄༅༅། །འདྭ། བནནསྤྲོབ་མོ་ཡདོ པཱས་ཐ་དདདཱ ན་ཱསུཨ་གོན་ཡོངས་འཇིན། གས་བསྟན་འཇིན་འཁོར་བཅས་རོང་མེ་དཀར་མོ་ ་ 
པཱགཚུང་དུ་བཞུད་དེརཿ ད་དང་དང་གཞུ ཅི་དུབར་དི་ཨ་གའྱར་མ་ཚོ འི་ཕ་རོལ་དུ་ ལིབ ་འཇམ་པའི ་དབུངས་ཁིས །ལན་མད་པརྡ་རེས་སུ་བཟུང་བ་གླནངས་མོདླ་བོ་་ ˆ 
རོས་ཅི་ནམ་དད་ ཅུད་པས་ སྭབ་བདལོ་ ནམས་བིདགས་གཅིན་ཕལ་ཡངུབླིས བའྲི་དདུའ་གགམ་ལ འགོད་དརྡག་ ག་ སུཁས་པ་མི་པམྱ་ཆུམཚོ དང་གསུང་གླེང་། 
ཤིན་ཏུ་སླར་། ཆོདྱ་ཀྱ་སྐེས་འབུ ལ་རཾས་མ བདད དེ་དྱགེས་པ་རབྱ་ཀི་རེ་ད་ཛ ་སེན། ཝརབ་པསཕགས་ཏྱེ་ཟབ་གཙི ས་པ །འེ་ཆེས་ཉེད ཐམ་ལུ་གདུནས་ཁམས་སྦར་ 
བླག གའི་བཤོང་བང་མཇས་ངོ་གུབ། གྭ་ཚང་གིས་ཡོ་བྱད་བ བིས དཔ་ཁྲིགཟུདང་ས་ དགག་བ ུ་ནས་དག་དམན་གདེད་ ་ 
འདསྦེ་ཀི་གཏོརླ་རོག་དད་ྱི་སྲ་དགགསོ་ལ་ཁ་བཅསྨ་གབ་བསུད། བ་དབང་ཀྱ་པ་བསྣན་འཕེ་ གའྱ་ཆཱ་མཚོ་དང་དེའི་ཡང་ 





སྔ་ཆུལྷ་རུ་མཚོ་ པའ 


‡9€ 












ཤཾ་དགོན་པ་ 
རར རྭ ོད 
རཁ་ང་ 





ུ ( 


*༤“-~-----”---༨“--༨༨.-------------.--.----.-.. 


_ 992 





བེབས་ཤིང་ས་ཕུར་འཆམ་། ཉིར་གླསམ་ཆད་པའི་ཧིར་བཞིར་སུད་ཁོརདང་ཛུན་འབེད། ཉེར་ལར་དངས་གཅི་ཨྩོ་ཧུན་གདན་འདྲེན། ཉེར་དྲུག་ལྲ་ཞིང་སྩོང་འཆམ་ 
_ ཨོ ཁམ་ལ་དབང་དྲ་གར་ས་ལ དུན་ལ་པ་ དྲགྲ་པོ་དང་རི ས་འདུས་མ་ཧེའི་ གྱེས་འཆམ། ཉེར་བྱཧུད་ལ་བླ་སལ་འཆམ་དཔལ་ གུའི་སྟང་སྙེབས་”་ 
བཅས ཉིར་དགུར འས “ཀྐ རི དཔལ་ད ངྲ་ཆེ བཅུ་དྲུག་གེ་སྟང་སྟབས་རངོས་གླང་ལེ ན་པ་བཅས་ཧྱིས་ཡོངས་སྲུ་གབནས་གནམ་སོོང་ཉིནད་བ་གིས་་་་ 
གསེར་ཕྲེང་མ ཅོདགར་དང་བཅས་བད་མཐའབྱག པཔ དགེ་ཚུལ་སློང་ནམས་€ི བ་སྭཾ་སོད་ཚོགས་པར་མཛ། དོ ཟོབྱ་ཝ་པྲི་ཆེསྦ་པུག་ལཾ་སབས་ཇེ་ཡོངས 
དོན་དབུར་བསོད་ལ་ཆིབས་ཟེག་ཏུ་ཟན། བར་ཚིས་འབའམཇ་འེ ་པར་ཁྲིད་དེ་ས་ཏག་སྣི་སྙེར་ལ་བྱོན། ལ་པར འོས ད་ལཱང་དུ་ཞག་གསུམ་འུཛ་ 
ཆུ་ཅུང་ཟད་དྲེ༽ སཱ་ཁུཆྭ་ཏེན་པ་བུས་ཏེ་ ཏ་ིའོ་ཌ། སྩོར། རེས། རེ་གོང་པ། འབྲག་ག་པཱ་དགོན། ཇེ་སར་དགོན། དེས་པུ་དགོན། ཀླུ་སེ་དགོན་། 





༠༠༢ ར་གཞུང་། ཁྷོ་ལུང་དམར། སེཚ། ཉུག་གུ དྲ་བོགས་ནམས་སྲ་སི་གེརྱ་གི་རིམ་གྲོ། སྨིན་གྲོཁ་གྱི་་ 
དངང་ལང་། ཁྲམ་དབང་། བད་འགགས ཅིད རྱ་ཆེད་མཛད་། སུ་ ས་སོ ནཿ བཞི་བ ཞེད ་ ིན་རོ་གྱ་ 
དགུན་མཛད་ཕིན་བྱ་སངས། ཚུ་བ་ སྣང་པས་གསོལ་བ་བཏང་དོན་བཞེ གཞམ་བངནས་འབུན ནའི ཉིད་བགོག་བགམས། ༥ དབི བྱརངགི་ལེས ཆིབས་བསྩོད་ 
དྲཁོམ་དབང་སཱལ་། ཇཱམ་དའི་ཟམ་བརྒགད་། རི་པཱ་མཁར་སྟེད་། ཟནགགི་ཐང་། དསྐན་ལཱ་ཨ་བྱཅད། ལི སྟོད་ན་སྟིང་། རིལ བོ་བྱྱད། དླ་གཟུང་ས། 
།བོནོག་ཛིང་ཁ། རུ་ཡྲི་ཝ་ག་ཐང་། དབའ་ཡོ་མར་ཐང་། དབའ་ནག་ལཱ། མདོན། མཛོནཀའ་འ་བྱབཏ་།ཤ་ བོ་པ 

བྡཛང་༈ ཅ་ལ་ཆེན་ལྱ་ཧུབ་། པོརག་ཚད་ལུང་དུ་ནང་ ཚང་དང་། རྒ་བ གང་བ་ཚངནམས་ལ་ཞྭིཁ་གཡད་འགུགས་ཁྲ་མ་དབ སེར་ལ། 








ནང་བུཅིན་ྡེཝེ་མིའི སིའྲིག་བླསྡི་གས་ས་ དེར་པེ་བས། ཡུལ་གནས་་ 


དདིས་མཛད། པཱད་མ་མགོབཏརགས 
ད་འི་སུདང་ད ཛྡིོཇེ་དིལ་དཀར་དང་༔ བས་ཤད་འཛྲེ 


ངས༔ ླུསབ་བཱ བདེ་བའི་ཆ་ཤས་ བཟྲ་གསཿ ཞེསམགི་ལུརདོ ˆ ད 





0/€ 





བ་ཞལ་དཀོདྱ་ཧིས་ཁུབ་བུར་མཛད། ཚོས་བདུན་ནས་པྱ་ད་ལུང་ བླ་མ་གྲུབ་ཐཾབ་སྦྲལ་སླ་དང་ལྷཞ་ཅིག་སྐ་མཚམས་བསྡམས། ཚེས་ཆེར་དུག་ལྭ་སབས་ཇེ་རིན་པ་ཆེ་་ 
ཕིདཐོག་ཞས་སད་བདོ་ཏུ་ཕེལས་བ། ཚེས་ཉེར་དྲགར་ཧེའ་ཁདང་བག་ར་སན། ྔ འི་མཛ ཤ པམྭ་ཨུ་ཞབས་ལ་གདནའ་དུན་ ལྟ་ཉུར་ཙརགྲ་ཆིན་མངད་་ 
ཅབ་རག་མདོར་བ་སྣས་པབས། མཇལ་འཕྲདྭ་ཞུ་གནདྦ་ཐུབ་ནས་དྭགུ་པའི་ཚས་གཅིག་ལ་གཙོར་གཞུང་མར་སྩི་རོམ་མཛད་། ཚཆེས་བ་ ས་ལ་གདན་སར་ངོནྲ་བུབ། 
ཆོས་དུག་ལྭ་ཨུབས་མགོན་ཡོངས་འཛིན་གོ་བཇྡོ་ཕོགས་སྲུ་ཕེབས། གསེར་ཁ་རུ་བ་། ཧས་འབྲག་པ་དཀར་མ་ད ན། ནུབ་དགོན། བསྡ་ད་ཇ་ རཛྫང་པྲ་ བགཁག་ 
གསུམ། ག་རྲུ་ག དཔའ་ལ། ཨ་དཀར། གླན་ཆུང་། མད་པོ་རམས་སྲུ་ཕེན་ལསྱ་ཧིབ་དན་སྲིད་རྩེར་བྲ་སེངས་། གཞུ་བདག་ནམས་དཀར་སོོགས་ཡིན་འདུག་ 
ཅེས་བཀའ་བེབས་། ཨྲུ་ཞབས་ནས་ཐུགས་བདྱ་ཧིས་ཚེས་བྱཅད་ནས་བཙམས་པྨད་ལུང་དུ་ཁོརོལ་འཚོགས། བྱཅུ་བཞིར་ག ཏརྱ་ཆུག་གཞང་། མ་བ ན་སྒྲབྱི རྙིན་ཨ་་ 


རྣམས་གཟབ་པཱར་མཛད་། དོའོ མས་། ོོ་བུལོ་ནས་ ག་ལག མཛད་གཉིས 
།ུས་མཇུལ་ཁ་ཞུས་པ་ལ་དབ་ལ་ཆན་འདུས་པའི་སྡིན་དབངྱ་ཆུས་པ་དང་བཀའ་སྤང་མ་མ་གོན་ཚེ་རིད བཅས་ར་ལོག་གཏད་ བླ་ལ། རད་ལ་འཇུམ་དཔལ་ 
ྒ ཚོབདག་གི་རོར། ་བྱཆ་གཏབ་ཧ ཧྭཾ་སཱ་མཚམས་གོལ། ཚས །་དྭགུར་ཉི་ལོག་གཏརྨ་རྡཾག་ཚོགས་ ཐུཕས་བ་པ་ལ་དདའ་གམས་ཉྱི འཆིད 
སྭ་ཉེད་ཐམ་ལ་ཆད་མ་དོན་ཆེབས་བྱ་སྱོད་དེ་ཟི་མདའ ས རི་ཡུ་བར ཅར ས་བབ 
 ཟང་ལྦུའ་སཱུ་ད་ སདང་མཛོད་ཧཱཧན་མཁན་བདས་ཐལ་དྲདགནང་། ཞདགས་བཞུནས་རིང རྒྱ་བོད་ རྨ་ཤིད། ཏྲག ན། ཅྱུལ་ ཚོག་གཅི ཅིས་ཅིན་ཐད་དགར་སྙེང་ 
དུ་ཕེབས་པའི་ལམ་ནས་བོང་བུ་གིང་ཁུར་བརྩ་ཆེན་པ་འི་ག་ཞབས་ཆེ ས་ཟོགནསྤ་ཐང་གདའྲ་གཔ་གཟུགས་ཆག་ཞིག་ཐ སྤ་སྲུ་ཧོར་བིད་གཟིག་དཆོ བོས 








¥7/€ 


འབུར་། ལོས་བྱར་གསུམ་ལ་གདན་སར་ཛུཾན་གུ 
ས་ཞབས་པས་གཡའ་དཟང་ལུགས་ཁི་གཟའ་བཅོས 
ཕྱུག་རྒྱ་ཟིལ་གཞེནྷ་ཧཱིདབང་སྦྲང་ལ་དམགས་། 


སོགས་བདག་ཅགདཔན་སློབ་བདུན་ག སཱ 


ཉིས 


གཙརྱ་སུད་ནམས་ལ་ཁགས་འགཐུང་རལ་པ དགའ་ཧནྱ་གུ་དབང་ 
ཟབས་འབྲི་གང་ཆོསྲ་གགས་ཅིས་མཛད་པ་བཅས་གྱི་ལུང་ནམས་འབྲལ་བརམཛད་དོ།། 


་དང་། གནམ་ཝེགས་ཨཱར་མོའི་གཞུ། 


ང་པོད། ཟུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གབ་ཡབ 


ད། ཆས་བཅོ་ཝན་སུབས་ཡོངས་གུང་ཕྲབས། འདི་སོར་ནས་ཕུགས་ཀྱི་བུ་སློབ་མང་ཙམ་འདྲས། ཚེས་ཉེརདགུར 
ཉི་མུ་མདུད་གང་མའི་དབང་ལུར་ཡོངས་འཛིན་རྗེལ་འབུལ་བར་མཛད། དངློ་ཟླ་ཆེས་ནས་ཚོམ་ཆེན་དུ་འཇམ་དཔལ 
བ་ཆེན་འཛུག་པའི་ས་ཆོག་དང་དྭ་བགོན་ནམ་ངཞི་ང 
པུ ཀུན་བཟང་མཆོད་སྔིན་བླསབས་མཟར། 


ན་དུ་འྲཚོ་བས། སྨ་ཞབས་ཡབ་སྲས་སྦང་པྲལ་དྲང་པཱལ་་ 
ྲ་ིསཞག་བད་བསརར་ཁས་བར་ དུ་འྲག་བས། གཱ རབ་གསལ 
ནྷ་ཧི་དངང་ཆ 


ཤབས་མཆོབ་འཁར་ལའིམ་ 
༤ ༤ 
བུ་རི་བ་ཅའ་ ་ 


འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པ་གནམ་ཝགས་ཨར་མའ་སར། །འཇམ་ 






༄༅༅ཿ | །དཔ་ལ་ད སཾ ལ་པདའ་རལ་གད་མ དངལ་ཤས་བུ་ཀུན་མཁན་ལ་ཕུལ་བས། །འཇམ་པས་བཀའ་རྲོན་ཆཞས་ ་ 
ཤ།དེད་བའང་ཆིག་།། ( དུ ྨ གི་དོན །གནམ་དཔལཤས་ཿ ་ ལོ ཀ་ས 
རྗེས་གནང་ནམས་ཅུང་འབུལ་བན་མཛད་། ག་ས་ས ིངགའིགཏེ་བུ་རའི་བཀའ་བང་ཡོངས་ཞ ན་དིན་པོ་ཆེས་སྒྱེས་ལན་དཱ་ལྔགས་ལུད་སྩལ་བས་་ 

§ ཚོནྨ་བ་མ་ཡགྲསུས་ཅིས་འདོད་ཆོས་ཅི་ཡང་སུལ། བར་གསེད་དྲུ་ལ་སྲས་རིན་པོ་ཆེདང་། སྦྲད་སྦྲལ་། དཀོན་མཆོག་དབལ་དཟད། དག་དབང་དགེ་ལེགས། 
4།བདག་ག ོ་ནབྱངས་པརྨ་གཞགས་ཅིས་ཞ་དཀདག་ནདཏིའདའོ་སར་བ དྲིགའཅནད་ ་པ་འག ག། དཔེ་གང་དགོས་དབེ་མཇོཿ དྲ་གུས་ ཡར་ཆག་པེབས་པས་ 
བཀའ་བ ། མདོ་བརྒྱད་སྟེད་པ། བྷྟསལ་བཟང་། གཟུངས་འདུས་། བ་འབད བ།། སག ་མཛད་བྱཆུ། རྒྱལ་དབང་རྗེ འཇམ་ ས་སངས 
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རོ། གུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ནམས་ཆི་གྲགངའབུམ། ཙོགས་བྱ རྔའི་བསོོ་དྱྱཱ་སྦྱ་ཟྱིག་རྡེན་ཁྲིད་ཞིག །མཆཾད་བརྗོད་གླེགས་བམ་སོགས་གྱིས་མཚོན། ཟ་ནས་ 
རྡོར། གུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་རྣམས་ཧི་གསུང་འདུམ་། ཚོགས་བརྒྱདའི་བསོད་རཱསྦྱ་ཧི་ཕུག དགགས རྟ རྒྲ་དགེར་་ 
བྲ་ག་འབུར་མཛུད་ཚིས་ཅི་ས་འྭད་ཁྲི་ཅུབནམས་གུ་གགུ་སོ་སོར་གདུན་དངས་ཏྱེ་དིདོར་བྱགིས། བྲ་ཀམ་ཤོག་ཁ་ཤས་བཤུ་འབུབ་བྱགིས་། ཞིང་བཟོ་བྷ་ནམས་ཧིས་ 
ཙཔབྱ་སིནད་ནིང་རྗས་ མགར་བནནས་ཅིཔ་གསེར་ཟངསྦིགཡ་དྲ་བིདར་མདོག་འདོནྱབས་ཏེ། གིད་བའི་གས་བདང་ཟངས་གསེརཚོག འི་ས 
གཟར་བས་མས། ཟཇེག་ཁབ་བཀད། བདེ་མཆག་དང་ནྣམ་འཇོམས་ཚོགས། བག་གཡ་བ་ནས་སྔི་ཁུབ་གདང་ཀོམ་ཟ་མས་སྩིན་བདག་གིས་ཏེཚོགས་ཆེན་དྲུ་སྲ 


༄༅༅། _ ག་གི་བ བོར་རོ བར་མཛ དོ ས་སག མས་ལ་རི་མཆོ་ 
@ཾ ཆུ་ཐུ་པད་སྡོད་སོགས་བཟོཿཁུད་འཐོན གུར་ཚྱོའེ སེའི སྒང་ཁ ཆྐུག་གུ་ཉིས ། མཚན་ ན་བྱ་ཆུད། བདེ་ གཤགས་ས་ མ་མང་པོ་གསེར་ཟངས་ལ་ ་་ 
ངེ རུཔ་བ་དད་། ཟདས་དུང་། རངྒ་ཏིང་གསེད་ རྒ མ ར་ལྗུང་བརྡང་གི་དབང་ ཧིརྒསཱདྷ་ནམས་བཟོ་འྲདཀུ་ རེ ག་གམ 
ཆེས ་གཟུགས་འདུལ་གནང་བླ་གུབ་། ད་ས དབུས་ སྐན ཤ་ཡར་བཀམཆི ཐད་དྲུ་སར་བད་ཏེ། ཇཾ དག་ལ་བདེ་ ཅོ 
།ྷཱཧཱ་ཨ་བོན ཀྱིལ་གྲབ་རོལ་སྒོ་ན་ ནས་ཉྲིན་མང་མེ་ཏོག བསྡ་ཇེེད། སཱ་པ་ས་དམ ཨིབ པར་བསྲེས་ཤིང་ཞལ་བྱ་སྐར་ཤི བསྲངས ཐུག 
་ཅིགྲ་གུབ་ཐོབ་ངག་དབང་བསྟན་འཇེནྱ་ཆུལ་པོ་འ བཀྲུན དདུ་བྲ་ཚ ག་ར གད་མོ ཇ་སམ་བྱར་གཏིས་ 





བདག ༡༠༠༥ ཡབ་འ །དགངས། [ཁྦཾལ་ཞུས་ཏེ། མ་ཆེན་སངས་ཆུས་ཟ བ་མད་དང ན་ཅེག་རེ་རབ་ཕག་ཞལ་། ངྱ་ད་གངས་ར སྦས ལ བ་། ། 

ཟྲ་པུལ་ནམས་སུ་ས་ལམ་ ཧཾ་ལྷོ ཏནྡར་གིས ཆོས་ཅསྐྱིར་དྲལ་མ་ གས སིདད་ལནི་ིའ ོཚགས་ི ཧྱིས་འི་ཀུདབཀངས་རི རྒད 

ཅར ་ཞམ་ །ྡིའྲིབྱྷ། དའེ ཚོགས་བྱཆ་ནས་སྒྲབ་ སྦལ་པས་འབུལ་བྲ་འཏོང་ས། ཟླཱ་ཨཆ ད་དང་བ ཅས་པས་ ་དའི་་ 

| གླིད་ཁང་དུ་ དུ་གདན་ཏེ 2 དྲ ལབ ན་ན་ཛད་། ིམལས་པའིའདའཇིགད་མཆུསགིནདགི་འཅང་བསོད 
་འལ་ 


ྱིད་ལའང་ཞ་བཟའ་རྡེག་མ 
དངོག་ཞོར་དཔད་མཐོད་སེ ཕལ་ཡུནརགེདའི་བླབབ་ཏོ་བླས་མང་ ཛཾ སྱོང་སེལ་གསྲམ་རྒྱིས གྱིས་དཔལ་ལྡན་སྔེན་སྦའེ་ར་ ལུས རྨ་ནར་བྲབ། ྟིགམཆོད་ 


གཅོས་འབུལ་ཆེན་བྲོས། དམ་གའང་དེ་བཞིན་མལ་ཏྱེ་ཧ་ཁམས་ངེས་མེད་ལ་རིག་པ་གངཁ་ཞུགས་དང་། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྱྱོད་པས་ རྱི 


་པར་གདམས། ཧོད ལྔ་བའི་ནད་འཆར་ཊ ཆས་བྱཅུ་ཆེན་མོ་བཅུགས། ཁམ་ཚོགས་མང་པོར་སྩབས་མགོན་ཡབ་སྲས་ནས་་ 

@ཾ མཚག དདང་བསདྲསལ། ཚེས་བྲ་གོབ་ནས་ སྤུ་རིབ་ཁད་གིག མཛོད །གྱ་ཅན་མོ་བྱུ་ ཙུལ་མོའ རྨ བ་མཛད་། ཅྭ མ་གོ་ཡབྷ་གས་ནས་ 
ཛི ® ེས་གའི་བྲཞགས་གནས་དམ་དགག་པལ། གས ས་ཁེགས་འབུལ་དུ་རིན་ཆེན་ ཚ དགོམས་པུར་བ སྦྲར་བསྲང་ཞིམ 
ཧཾ ད་ད ས་ཆརག་རེའྱཧད དྲུ་སྭལ་བ་བླསབ་པ་གསུམ་ལྡན ན་དགོག་ལ དཔ ག་པར་གང་། ཟུ གིན ཆེས་གསུམ་གགད་་ཚདགེས་ཆེབསྣ་མབབངས་ 
རཱཞབས་པད་བཏེགས་ཏེཧིདྲ སྤྱ་ཅི་ཡོགསས་བེབས་པ མཇད་དོ། །རིམ་པས་སྩུབས་ཇེ་ཡབ་སྦྲས་ཤར་ལུང་མྱིད་ཕུག་དགོན་སོག་ས་ནས། རླུགས་གཉིས་ཟངད་ 
འཐེལ་བམདོ་སོད་ནང་ཆེན་ཆིནབུའྱི་རལ་སར་ཕེབས་སུཆ་བན། ཁུད་སྟོད་གཞུང་ྱིར་གུཔ་ཆོདྤཅིདཔལ་བངའདཔཛར་ཞི ཐིན་བསྦར་མཚོའི འྡི་རནྐམ་འཕྲལ་་*་ 


282 - 


མཆོག་པྦལ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། མདོ་སྭོད་གནས་དུག་ཁྲི་ཧོར་ཙི་མི་རྗེ་ཧུལྲ་སས་སོགས་གླྭ་ཚང་བློན་འཁོར་མངཔོས་རྟུ་ཐབ་ཟྲཾག་རོལ་སོས་སྡིན་གིས་བསུས་ཏེ། ཚེས་སྐར་ 
ལེང་དུ་ས་ར་ཆོན་ཕབ་། ཞག་བྱར་བཾཞུགས་རིང་སྐབས་མཚོག་འཇམ་མགོནྱ་བ་མས་མདོ་ཝགས་བཤད་གྣད་ཚོས་སླེང་གེ་སྐ་ཞབས་ཟླ་གྲྭ་། ཀའཁླལབ་ཞག །ཁུམས་་ 
མེ ཤེ་བེ་ཕུ་ཚུལ་དབང་། རྡེ་ཁྱིམ་འ བྦུག་སྲ རབཅས་པའི་བཙུན་གསར་ངེས་པ་ལྔ་བྲལ་མང་པོར། མཁ དྲུ མ་ཧ་མཚོ་ཤ་ནསྡཱ་ཡཱས་ པ་ཤྷར མི་ ཕམ་ཡ་ 
| ཤེས་ཆོས་གྱི་རྱ་མཚོའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཁན་སོབ་སྦག་མ། མཁན་ཆན་ཡང་དབེན་པས་ག གང་སྟོན་གོགས་ཆེས་ལྡན་གིི ཁ་པཱོང་གྲ ངས་ཚདང་གིས་རབ་ ་བུང་ང་དང་། 

རསེན་པཱརྡ་ཛོགོས་པའི་སྡོམ་པྷ་ནམཔར་རིག་བྱེད་ཧིས་སལ་ཞིང་། ཡདྷ་ཁིས་ཧེས་པ་ལས་སྲར་ཁྔོག་དགོས་པའི་ཐི་རརིག་མི་ན་གྲཟུགས་ཅན་ཤང་ངང་གིསྲ་བབ་། དེ་ 
དག་ལིལ་ལུང་སྡོམ་པ་ཝན་སྩེཾས་དང་། སཱནྱ་ཆུད་ཝ་མོ་བཅྲོ་ལའི་བརྡ་དབང་ཕུ་ལ། གུབ་དབང་ཀགྲརབསྟནའཕེ་ལྱ་ཆི་ཆས་སས་ལྷ་ཟཾགྱོ་ཆུལ་སྲས་ནམ་མཁའི་ཇག་ ་ 


= 






ཤ གསོར་འཛིན་བདེ བའི་རྡོརྗེ། པའི་མི མ་ཀུན་བཟང་པི 
དམ་བྟཏ ÷= ། ཁུབཔོ་དེ་ཐ ་བྲ་ཆུ་འབྲག་ 


ཕུདྱཔད་བཞེས་ཏེ 
༢ིིནཨ་ཤག་དེ་བུ་དབོན་ གས ཏོས 


དག་དབངང་དཔལ་ལྡན་ཆས་ཅུ་ སརྒ་ཞས་ གས 
| ཤཱཧྩལ། འབུལ་ཆནད་བ རག དཔ་ཁ་དན་ཆོས་འ་ སྒེགས གས་ར བཀ 


བླ་མ་ ༢ བས་དྱགེས་པ 


རི མཚན་ དངོསྤ་གུབ་ མཆོག་ཀྲར་ ནོ་ གྲུང། བཅ པ་མཁབ་ཟླབ་ ཤཀ རྨ་བསྟན་འཛིན།_ གསུམ་ པྲ་བམས་མེ་ ང་པ 
ལས། ལཝྔ་པ་མ མི་ཕམ་ཚོས་གྱི་ཆུ་མཚོ་༔ མས་ཧི་ཡང་སཱིདྭ་བཱབས་མགོན་ཡ་བ་སྲས་ལ་ འཛགས 
ལོ་པར་དགོངས་པ་ཙི་མ་ཐུན་གུར་ཅིང་། རྒྱལ་ཕུར་འགྲུད་སྱོན་འཛོམས་པའི་ཉིན་གཅི 
པའི་བཀའ་དིན་བྱ་སངས་། ཆུལ་པོ་སྔ་དངོས་ནམས་ལ་ཚེ་དབང་། ཁྲོམ་ལའང་དབང་སྦིན་ ་ 


ཚང་ལ་ལམ་ཙམ་ལེངས། ནདཔལ་ གྱི་ཁམས་གསུམ་ཞེས་པའི་ང་ད་བཞུག 
གསང་གླེང་སྨར། ཟླབ །བདུན་པའི་ཀར་ཕྱོགས་ དགའ་བ་དང་དྭབུངས་ ཡིག མ 


འམོ་་ 
གགུག་ 
ས། ཙུ་ 


ང་པོ་འཆར་ 


‡98€ 


མཁད་༠ཁས་ཟབ་ཁསལ།པང་པལ་འཁལ་བསབས་¦ར་རབརསཔཔམམསང༡ས༠-སངར་ 


དཡི་ཚོག་ལ། དནོ་དམ་ངེས་པའི་ ཟི རགས་དགོངས་འོ ས་སལ་ཨི་ངང་ལ་འདུ་དབལ་མེད་ཧུང་། རླད རད ` 
ལས ཁམས་སྦེལ་རིན་པོཆེ་ཉིད་མི་རིད་པ་ར་དབུ དྲ་ཙུལ་གཞང་བའཐོད་ཚད་ད་ ག་པར་འཕེལ། མཆི་མ་ལྦུག་བའ་ཤར་བཞིན་། རྷ་རུནས་གཡོགས་དེད་ སོན་ 
དགིན་ཡང་ཡང་མརེར་གཞ་ཞེག་འབ་ལུ་གི་བོདདའིདཿ སས གསུང་དེ་དག ནམ་འཇས་པའི འི་འྱུད་འྱགར་རྟེ ན་འདྲེལ་ཡེ་འགྲེག་མཛཿ ་པར་སྣང་ངོ་། |. 
ནབགྲ་བ་ཤྭས་ ཆོས་རིད་ཁུདམ བུ་གསིགནས།སླ། པ་གས བ ཞིང་འ ལྭ་བོང་ཁུ ར་དཱ། གྲད གྲཆགས་བཟདདད་པ་ཡ ར་པ་ན འཛིད་ 
མཆེག་ཤེསྤ་བུ་ ཅསྲ་རཱལ་ ྨ ཡག་ཆས མྒ 
དབྱངས་ དྲུ་གྱེར་། དད ་ ཀཱ ། ཅིྲུབ་དང་བཅ་སཏི། །ཆོས་ཧི་འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་བསྐོར་བེ་ཡེས། །འུན་ཙུང་འབས་བམཆག 









¬ ༄༄༅། བུས་བདེ་ཆེས་ཀུན་དགའ་ར་བར་བཞུ། _ % དེ་ནས་སླ་ཞབས་ཡབ་གྲས་ནང་ཆེན་ ལ་སར་བོན་ནས་ ་ 
༧ ཡ་ད དྲཀ་ཤེས་ཁ དྭ་ས་དདུ་བྱགགས། ༽ སསྲ་འདི་ལོ་གར་ཆ ཅིད དབ་འདེན་ཆེན་མོའི རག སས་ལ མས་པས་ལྷན་ འི ག་ཨར་ཧོ་ཞག 
ཚྱོདྱ་ཛཱ ལོ ན་སར་མྱཧོགས་འབྲོས་ས་ཕེདསྣ་རེས་སེན་སྨས་འབྲག་པ ཱ ་གཱ་དེ་དག་ལ་ལམ་ཟབ་དང་བདེམ་ཆོག་ཁདག་ རྩ་གཉིས་པ་། མུམ་བཀའ་ལྤམ་བཅ་ལ་པ་ 
རྡམ་པ་ལྒྱན་ ས་དང་། མྭ་ཙཱ་ཀཱ་ལ་ཙྭ་ཏྨུར་ཛཾས་ཟོགྲ་དངས་ནེར་གསོལ་ཆོས་མོུང་་ཚནྱ་སི་རེས་གནང་བཀའ་གཏདཆོང་མ་བཅུས། རྒྱལ་སྲས་དང་བཅས་པར་སྩལ་། 
ཤཱ།ཕལ་རྗེའི་སླ་རིམ་འགྲའ་དང་བཀའ་དབང་ངེ་ཅས་མཛད། འབུལ་ཆེན་བཏེགས། རིམ་པས་གཡུག་གཤིས་སྲ་ཕེབས། ལྷ་ལམ་རང་གནས་སྲ་བཞུད། རིནཔོ་ཆེས་་ 
ར་ལ་བ ལྟ་ཏྷིགེ་བགང་ ་ཝེ་དགོན་ནྣམས་ལ་འདོད་ཆས། ཡོན་དགེ་མི་འགྱར་རྡོ་རྗེའེ སྦཾལ་སྨ་དང་མཇལ་འཕྲད་གསུང་འཕྲོས་སྨར། ནར་མ་རབར་ཕབས་པ་ན། 
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ཆབ་མདོ་ནས་སུན་འདྲེན་གི་ཕོ་ཉ་འཛུར། ཤད་ཚོ་ལྱ་ཧི་ཟང་ཁར་སྩིད་པའི་དགའ་ཚལ་དུ་བོན། འཕགས་ཞྲི་ལགས་སྦྲལ་མཛོད་པ་དང་བཅས་པར་པ ཚུན་སྔ་ནས་རྦུག 
ནད་གཤམ་བ ཞིན་མཇིང་བཀུར་དངེ་ཡེདྲ་མཛུད། དདག་དངྱ་ལར་ཅིག་ཉིནདགྱག་རོརའསེ་མ དྲུན ཆུལ་པྲ་དི་མེདྲ་ཀཞ་ཐན། བའརྦོབ་རིས་ 
མཅིས་གསམ་ཡས་གཞེངས་པ་སོགས བྱི ཤང་གཞི་དང་འབེའ་བའྲི་ཟོས་གར་རི་ཆེད་ལ་གཟིགས་པས། རྟག་ཏུ་མིགཞི་ཡ་མཚན་ལྟད་མོས་རྦེབ། ཞེས་པ་སོགས་ 
ས་ཐུགས་སྤ་ཆད་མད་འཕལ། ཅིན་གཅེག་གྲགཏང་སྣ་སྐ་ཞབས་ནས་བཏང་ང་། །ཕྔོན་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ལྲ་བགར་རོལ་མོ་མཁ ཌ་ལཾ་བརྒྱས་མཚོད་པ་ན་རང་སངས་་ 
རུས་ཝ་བྒྱཧར་བུང་བྷསཚ་བལ་ ཞིབ བེ ས་པའི ནས། ཞ་བདག་ཅགབ་གསྟནང་ལ་དྲ་ག ནཱ ན་རང་ད་ངས་ 











98¿ 









སཱ ཁིན་ཛདཔ་འཁྱབས་ཡི་གདགས་སཞེས་སོས་ནས་མརགཏིག་སརྦ་རིོཉག་པཆནཔོ་མ་ྒ་བཅིར་ མཆོད་འ 
ཆགས་དབུར་བཞུགས། སྨིན་ཟླའི་ཚེས་བཞིརཆོས་སྒར་བཏེགས་ཏེ་གཅོར་གཞུང་། གགྲ་རཱ། ཁལ་ཚོ་ འབུམ་མདའ་ ལུདདམའ། ི ཉག་གཤིས་་་ 








ཆ་ཡང་ 


བཾ གུབ་བསྒན་བ་འོ 
ཏྲེ 


སས་ 


ཁྲམ 
བསྟག་གཉིགླ་བགས་ཏིང་བ་ཚ 
་ཏ ལ་ས དག 
།ཡཤས་། མ་ 








°“ ༠༩ མཿ ༤ ༧ 






བ། གརཟིམ་དཔལ་ར་བཆོསྐྱ་ཧལ། ཚེདབང་མཆག་གབ། རྟོགས་ལྡན་དཀར་བརྒྱུད་ཆོས་རྒྱལ། _ པུན་ཚོགས་གབ་རིག །ཕཱན་བླ་གྲྭ་གཉིས། དྲགྲ་གཡབ་་* 
མ བགཅུ་བ་བཅས་པརཐོག་མའི་ཆོས་ཞ སིས་ཏེ་དབང་ལུརྦ་ཐགས་ཁིད་གནང་བས་ལབ སྷ་ལ་ག་ཟུ་བོར། མ་ལགས་སོ།། གང་ཞིག་དམ་ཆོས་་ 
སྣངབནམ་ཐུངཚེ། །སྒྲོཞ་མའི་བ་སྐལ་བཞེསྲ་དགས་འཐུང་བ་དཀྐོན། །དེ་ལ ིདཱཾཨོས་ནྡོརེ་ཤིག དག་ལས་ཧུང་ཡོ་གྲ་ནམ་གསུམ་པོའི། །བསྟན་པ་ 
མཚན་ཙམ་འཛིན་པའང་སྲིད་དཀའ་ཡང་། „ །སྙིད་ཛོགས་ཚོགས་ཆེན་གྲ་འི གགསྐྱི ཀིབ ཆར་འ་འདི ལཾ་པ་དེ་བཟང་སྣ་མ་། །བསམ་གིན་དགའབས་་ 
ཏིག་ཏིག་བྲེ་དཁྲབ་བོ། ནསྭ་སོབམ་དདུན་པགགྲསྲུམ་ཁ་དབང་བུང་གནང་། དྡེ་རྗེས་ཚོ་མ་ཆེན ་གྭ་ཚང་ཡཾ་ངས་རྫ ས་ལ་གནང་བས་ཀུན་་་ 
3ང་དད་འདུན་གོང་འ ་་མོ་ཝ་འིམཆོད་ཉསོ་གགས་ངག་དོ་ཁམས་འསནརདཚོསཆ་ི ཞིང་། སླད་དའང་རྡོ་རྗེའི་ལུང་བུང་དུ། གཡུ་ 












ཡིལ་དྲུ་གར་། གཾ 








ར་གཞརྱ་སིགནས་ཆད་ཏྲུ། ཁྲས་གསོ་ལ་མངའ་ ས་སང རྣག ང་སྩབ་ཚད་བྱ་སུལ༔ བོད་ཡུལ་ 
@ཾ ལ་ཤོག གསུངས་ དད་ག ས་གས་མངའགཟོ པློ ` བ་ད ཧད 
ལ་གཡུ་རི་མདོར་ཕེབས། ཉེ ཉའ་གསུམ་ལ་ལྷ་བགྱ་ཆུལ་སྲས་ཟ རླ དབཅས་གྱསུར། ཅུད གཆིག སག གས་རྗོད་ད ང་། དི 
| ཟན་ཟློས་གར་བྱ་སྦར། ཕཱི་ཕྲད་ལས་བང་བདེེ་ཆེན་དང་ལ་ཕྲེང་གི ས་གསྟང་གཞང་། ད་ྱུགསག་ཚན ནྭཾ་ཡབས་གུས། ། བཀུད་ལ་སབུ་ལདའི | 
 གསུངས་པ་དྲེ་ཚུནའོ གསཔརྱ་ཧུན། འདེ་སར་བཀའ་ཡུང་དཞི ཁྲིད་ཡིག བྱརོ་པཌ་བྲ མགློ་ཟ་འོ་མ་གྩོབས་ཏེསྟོནྨ་ཟ་ར་བྲ་ཝ་པར 7 
སང་གྲགས་ཆ་བའོ་ལུགས་ལྟར་འཆར་ཅནཆེས ྱར་ཆནམོའི་རས་དཔུར བས། ཆས་བཅུ་དག་ མ་པ རྲིདི་ཐང་དུ་ནམ་ཐར། གགན་བྱཆདབས་བཞད་བདྲ་ཤིས་ 





གཱ 
་ 


ཟེག †གཱཱ་ཞབས་དམ་པ་དངྱ དེད་ཞེ 










£6© 






གུན་ལ་ཇྱི་ཧེ 


4 ཟུས་གྷནད་ཱ་ 





ིབ་ཞེ་བིང་རངྱརན་རོ 
དླ་དའི་ལུང་བུང་ལས། 


གགིས་ཆབ་མདོའི་མྱོ 
༩ ར་ཏ ་ེ་དེ་་ུ་བྲ་གས། དེནས་ཌ 

རྩ་ཙིརིམ་ཐོ་དབང་བ་སར།། ཡ་ 
གཟིགས་སྣང་ར་ད་དུ་ཐུང་བ་ཞིག་ཡོད་པ་འདྲ་ཡང་བདག 


མཚར་ཅན ཧཿ 





སནམ 


ཡ་དང 











ལ་ཞུགས་བ་ཨུར་བྱཆུ་མཆ 
།ཆམ་འཚལ་། མཛད། འད པཱ ་པ་ལས་འ[ཁྲངས་པ་འ་ 
ས་ 


ཁ་ད་ཆད བཱ བུག་ནང་ =: ་ 












གོསྲ་སུ་གྲགོ་པན་དགའ ག་གྭ་ཞད་། སྨར སོགས་སོ ྒ 
་པར་རེ་རོང་། གསེད་ཁ །དམུར་དགོཿ ཧྲ གསེར་འདྲོག ། དགའ་བོ གོན་ས་གས་ལྷ་མ་འད དགོན 
གནས་ཞཉམས་ག ས་བཅས་མཇད ས་ །འི་ཆེས་ཿ 


ནི 


ན་པའི་ཚོས་བརུ་བཞིར་བིས་ 


སུ་ནམ་པྲ་ དགན འེ 
་གནས་མཿ 





ཤིད ལྷ 























ྣ ཆུ ཧུ་ཐྱུ འྱགར་སྲོ་འནཀ་མཇོང༔ ཞེས་གསུངས་ཕུཾར་ཉཱན་ལྔའི་རིང་བརྒྱ་མཆོད ཁྲུས་གསོལ། ཚོགས་བརྒྱ། ྭའདེར་གསབླ་མག །ཕྱག་བ་སྐོར་རུགས་ ་་ 
བ 


སྨོན་བཅས་ནན་ཆགས་པར་མཛ དོ གཞན་ཡང་དྟན་འགྲོའི་དུས་རིམ་འདེ་རིགས་མང་པོ་ཞེ ་ལུདདུ་གསལ་ཡད་ཁ་ཅིག ལ་ལ་ཕུག་ལེན་འདེབས མཐུང་བ་འྲདའོ། ། 
| ཕྱོགས་འདེ དྲི་ལོམ་བདབ་ང་ ་སྒན་བཏེགས་། འུ ཤད་འབུག་ཆུད་དགོན་ཚུར་། བངས། གྲ་ཞབས་དགོན་ ང་ག་ཟིས་ཆུདདུ་བགགས། བརྟ ཙོན་མཆིས། མེ ' 
འཁུག་པའི་བུང་ཆག །རབ་གནས་སྩི་འདུས། ཚོ་བདག་ །གསོལ་ །ཁམ་དབང་བཅང་་གུབ་པར་ལ། དཾ། བླ་མ་འའི་ སྐ་འབའ་སདང་རུས་༢ ཛཱིུབ།དན་ས་་ 


དང་འཟུག་ཆུང་གཉིས་ལ་ཉམས་གསོས་གནང་། རྗེ མ་ལ་དཿ བླསབ་པ་གཙུང་ཞིང་ཐུགས་དམ་སར་བ་བཅས་ངེད་རང་ལྟ་བུའི་བླ་སྐལ་ཕ་ལ་གྱིསའགྲན་ཟླ་ 
།ཡེད་པ་ཞི གོ སར་རབས་རིགསགདནིརིིདཉ་དགའིངི སྤ་ཞོག་ འཇིར ས་དག་ཚན་མཇལ་ཞཆུར་ 


862 





_ པས་ནག་བ བའི་ཆོས་གཅིག་ལ་ལནྲ་བུབ་སེང་གྱེ་ཧུལ་སར་ལེབས ངས་སྲསང་ཝའ་མ་ངག་དབང་འཇམ་དཔལ་རིན་ཆེན་དང་། དབུས་མོ་མྲ་པམ་གཏིས་ 

།ཁྲཾམ པོ་དག ཅཅ བརཔ་དྱཧིསོ། ཧི་ཉིན་ཞུ་ 
དགག་ཐོ་པའདགཅི་བཟན་འནྱངས་ཚུ་གས་བག གསས་ཆོད་ཕལ། འདེ་ བས་སྲུ་རེ 'མཛད་རྒྱུ་ཇུང་ན་ ལེགས་ཚོད་། རཞུས་མི་འདུག བ། །དཀའའསུར་བླམ ་ 
ཡོན་ཇཱ་དངུལ་ནྡོ་ཚུད་བཞི་ཝག་དང་། རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ གར་བ ལ་ཏེ་ཐག་བཅད་། ལར་ནེ་ མྡཾ་དཱད། ཡོགས ད་ར བོར་ཊུན་སྐབས་གངས་ཝོངས་ ་་་ 
ཆས་ཧྱི་གན་མ དྭ་སར་ཁང་མ་ར་དུ་ལེབས་པ་བམ་ཁཞིག་ན ས་བཀག །དྡེར ལིག་དབུས་མོ་འབ་ཞྲུ་དར་སརི་ བའགའ་ཆེན་ཨིག། ནིག་བླ་ག་གང་བྷ་ར རད་ཨིནཟུགས་ 
བརྟགས་ཉམས་སད་ཞུས་པར་། དེ་འྲང་ངེས་པར་བར་ཡོད ཆདེག་རང་ནས་བཅ་གནལེགས་ཞེས་ལའྲ་སནྲང་ནེ གྱིདད་གུས་ཡོད་པར་སྣང་། ས་དདུན་སྭ་ ་ 








བརྗོཝ། བཙུན་མོ་ནས་སྲང་ཆགཟིགས་མགོས་དྲྭག་ཚན་ཕུལ། དྲགས ་སྒར་བཏེགས་། འདྲི་ཆུའི་ཀུམ་ཇགྲྲ་ག་ཁར་སྡི་རིམ་སོགས་ཅི་མཚོན། ནུས་གས་ཚར་ཚིས། 
ཝ་ར་དགོན། རོང་གསུམ་འདུས་སཱ། འཇཾམདའ། དག་གཟི པོན གཞུང་། སྩ་དགོངས། _ ས་ནག་སྡིངས་པ་། ཤ་ཁུ སེར་ཁ 
ོུ་སསས་ཉུས་གཡ་རོརས་བཅས་བཇན། ྷ་ཞིནས་རའི་ཧོཿ་ ་ཉེར་ལྔར་པཾབས་གླབ་བོ།། ¬ _ བུརཱ་བླདའིརྡ་རྗའི་ལུང་བ 
།ཕུགས་དང་མུཁ་དུས་ནམ་པ་ཟདད་པར། །མ་རོག་དང་ལས་ཧིམཛད་ཕྲིན་མཐའ་ཡས་པ། །འདི་སེ་བསམ་པའིར་དད་ཅི་སྡེ་ཤོང་། འི་མ 


རྦལ བ་འ ཤེས་ཁྱིན་ཆོས དབྱེ་ཧུུད མ་གྲོ་ཡས་གཆབའིི་བཱན་པོ་འགས་། ས་ཤབ་ཤུབ་གླེང་ལ་ཅེ་ཆ་ཡེ 
ཅུ ལྷ བཟིམ སྣ ེས་ཡིན་རོས་ས་ི་ཡིར་ཏི། །མ་བོ་ ཅན་བ བདང ཁང་འ འདས་ པའི་ད ༅་བགའདེ ད་སྱངས་། རི གུ་འགོན་པའི་ཉེར་ 










སྩི 
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༼༄༄༅། ་ །ཆོས་ཞུས་པ་སོ་སོར་བེབས། བཀའ་བྱནད་ཚོགས་དྭབར་བཤུགས་ཏྲེ་རོམ་དབུང་སུལ་ཟགྱོ་ཆུ་དུུལ་ནི་ ལ་ཚུད་སོགས་བྱ་ཆུ་འབུལ་བཏེགས། 
@ཾ གཱུ་ཞབས་རྣམ་རྒྱལ་རྲ་ཚང་འཁྲུལ་ཞིག་བྱམས་མེ་རྣམས་རྱི་ ་འབུལ་ པང་ང་སྱེད། ད་བ་སྔེན་ཏུ་བརང་། ས་བྱང་དྲག་ལ་གར་བཏེགས་ཏེ། དེ་ནས་རེམ་པར་གཏམ ,» - «-- 
དཔེ་ལ་མདོ། ཤིང་ནཱག་མདའ། དཀར་སྡོན་མདའ། བགས་པ་ཆོས་ཁི། ཝམྱ་ཆུའ་མ་དབ། དྲེང་ཡག་དགོནཏྲུ་བམ་ས་ཁྱར་དད་མཇའ་འཕད་གསུང་གེང་སྨར། 
„ མྔམ་དད་དཱ་བཞུགས་ ཛས སྨེས ཝས ་མམ་ཛ་ ཝམ་ལ་ནག་བརྒལ་ཏུ་གུགས་འང་ང་ཁུར་བཞུགས་གས་བ ང་དེམ་ཆེ་འབྲོང ད་བ བཙན་་་ 
ཤཿ ཙུལྭ་གགས་པས་ནང་ཆེན་ཞ་འབྱུརྱ་ཆུརཞས་ཚུབ་རི་ཚད་དྲག་ཆུབ་སྡ་ ]_ ར་མདར་རྒུན་ད་ལ་གྱིས་དམག་ཆས་འདགཔ་ས་འཁོན་འདུམ་བར་འབུད་མཛད། རོགྲོ་ནུང་ ་ 
ཆས་ཁྲི་ཁུག་ཏུ་གར་བབས་། འྦོང་སྨད་བེ་ཧུ་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ྱང་ཤེག་གསུངས་ཏེ་ཞག་གཏིས་གཏམ་ཆེང་མཛད་མཐརཞལ་ལྩ བཅད། ཚེདབང་བསར། དམ་ཚོག་ 
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པ ཇེ དུག་དའི་གཏོྲོ་བགས་། 


ཡིག མྱེ ཆན་པ བཾ ནྭ་ཕཱག་བུ་སར་མཛོདྲ། 
གིས གིས་དུས་འདའ། འདྲི་གདས་བདེ་ཆོསྣ་བྲ་བང་ནས་གསོལ་ཕོག་གཟབ་ཆུས་པུལ། བ་སྐརྨ་ཟཱ་བའི་ཚོས་བཆད་ཧེ 
ྱིབརྱནྲ་བགས་བྱསིདཆིན་མོདད་བླ་གས་ཨི་བྷད་པ གཙང་མ་ཉིད་གླུ 

་མེད་པ པའི་ས་བོན་གསོས་བཏང། བར་མཚམས 








དང་། 


¡ པོའི ལ་མྱ་ཁྱི་ཝ་བ་བྱརུདཔ་གྲསས་ཝ 
དེར་བཞུགས་ཐམས་ཅེདྱ་ཧལ་བའི་ས 


_ དེ་ནས་རིམ པད་གསང་ལེན 


སྭ 





ས་དགུའ་པ་དང་ ་ང 


འཇུམ་དཔ་ལྭ་མུ་ 


སུ་བསྒྱུར། 













འགྲུབ་སྣོར་ལ་ཆེས་སྒོ་ 
ཛྲ རན རཾ རླགས ཀླག ད་འདུལ་བ་གནང་ 
ཆེན་རྙཾང་མའི་སེ 


ཐབས་འདད་འཇ་བམ ེདྱ་ྱི 


བགུམ་གཅིས་བའི་ནང་དུ་དབངགཞིར་སྡིགས་ཏེ། ཟུ་ 


© 





འཞབས་ཟད་གཏེཿ 


ཁངད་མཆོད་སིཤ 
བོཟི་གྲུགད་གས་དྲ་བགནས 


ཅིནབའི ་མཛད་། ལོག་འབྱ་གི ཉིས་ནས་་ 


བང་ལརང་་ 


ཏེམ སིྲི་གསྲ་ གསན 


ཚོསྤྲིས། ཏཐག་པ་ཆ 
བྒོ པར་མཛད་དེ 





དསྟན་སྦྱང་ཊུ་རྭགཱ མ་དགོངས་འདུས་ཧི་དྱའུ ཱུ ཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཱ་ཆོད་པྲ ཆོ་གཚུགས་པའི་ཚོགས་སྲུ་བམ་ནམས་པངས། ལྷ་བབས་དུས་ཆེན་ཏིན་མཆོད་ས་ལྲ་ཟུང་དང་་ 
སའི ས་ཇ། ག་མ་དྲངལ་དང་ཇ་འགྱེད་ དབུ་ཆྲེདག་རིགས་ལ་ནམ་བཞག །སྩང ཊས་མགོན་ཞུབས་དང་བདག་ཆེན་མདུན་དྲངལ་ཇིལ་ཚད་སགས་འབྲལ་་ 
པརངང ཿ 


གརས་མཚྭོག་སྦྲལ་མདུན་ཏུའང་རྡེལ་ཚད་སགས་འདུལ་བར་གནང་། སྒུ་སྩོས་གནང་རེགས་ཕྱག་དདྲ་ཏུ་གསལ། སླུང་མཆོད་བྲོལ་འཕྲལ་ཞས་ 
ཡག བྲ་སེབ་དཔོན་ཨྱ་ཆའི་བ གྲ རྡོ་ཕེད་རྱིལ་འཁེད་ཉེར་བྱ དྲ་གི་དཔང་ ད་ནནས་་ཏིབད། ིངས་ཆ་ནས་ག བ་རིགཔ་དང་། ཆོལ་ 
མཆོག་ཝྦུལ་ཕཾ་བས། སོ་སོས་ཇ་འས་རྟུན་དོད་ཕུལ་བར། ཡཱེས་ལེན་བསུང་། ཆེརེ་ཇེ་འཛིན་པས་སཱ་ཞབས་འདི་ཉིད་སྣ པུ་འཚུབ་པར་ཞབས་རིས་དགོས་ཚུལ་ཕེབས་ 


80 





རྫོ་ང་†༈ སྡེངས། བྱང་ན ཚང་ཅང་ རང་ག་ནམས་ ངེས་ཚ་ས་ རྩོས་ཆེ་བ ་ཏེ་ཞབས་བྟར ལཾ 
@ཾ འཕོངས ཧཱ་བོནཱ་སཱན་ཏཱ ནྭཏུ་ྲགོབས། + འརི ཅིཾཐཱ་མ་ཆོདི་དཆོས་ དབང་བུད་བ་ཝ རྣབཟཱག ༼་«་ 
༦ བར་འཛུག་པ་འི་བ་ཀོད་ང་མ་ཛད་དེ། ཟབ་སས་ངོྨ་སོབྲསས་ཅིས་དབུ་མཛད་བཅས་ཚོགསསླ་བྲག་ཡོངས་ལ་དབང་དལ། གང་ཉི་ཧུ་ཤརྦ་རིགྲ་ད །རིགགཟག། 
ཅེ སཱར་རྡོར་ཕྲེང་འགྲེས་བ་སྩྱངས་། ཡ་མྭ་སྭསྭ་ཐ་འཁོརྷ་ནམ་སྭྭ་ཝོ་གནས་བསོརདུ་ཐེག །འབི་བང་མགར་དམ་སྦྲའཱ་མཱས་མ་ཆོད་གུ ཀམ བང གཡོག་བྱར་ང་ སྐོ 
ླ ིཚེས་གསུམ་ལཆབ་ འཇུགྱ་ཆས་སྤེབ་ཚོགས་འཁོར་བཅསྲབའྲ་རིས། འཇའཚོན་དཀའ་འབྲུམ་། ལྕགས་སྔག་དང་ཕུར་པའ་བཞུང་པད་ལུང་བཅས། ཚེས་བརརྐུད་ 
ལ་འཇམ་དཔལ་ཆེ་བདག་གི་སྭ་གནོ། དགུ་ལ་སྦྲབ་མཆོད་། བུ འར་ག་འསྱས། ཚ་་ིདང་བང་ིགང་བོད་གབརས། བརྟན་ 


་གྲ་ཆུད་བཞི། ཀྲ་མཆུགས་མེད་ཙི་རིཆེས་དངྱ་ཆབ་ཆོས་བཅས་འཆེད་སབས་འདིར། ལྔ་ལི་བྷདྲ་བག་གྷི་བཱ་མའང་ཞུངས་པདད་འཛུར་། བཱཱསཱིད་ལཱན་ཐངས་། ཚེ་་ 
བང་བརྟན་པཱསྭ་སྦྱར་བའི་འབྲི་གང་གཅེས་བཏུས། མ་ཧམ་མེད་དགས་པོ་དང་ལྷ་རེ་བའི་བཀའ་འབུམ། ུལ་་ཟའི་ཆོས་གཉིས་ནས་ཞང་བདེ་བའི་རྡེ་ར་དང་། མཁས 
དབང་སངས་རྡོར་བཀའ་འབྲམ་། གརཱའི་ནམ་ཟར་ཟངས་བིངམ་ནམས་ལྗགས་ལང་ཧིན་བཞིན་གསུངས་། པུམ་སས་ནམས་ཧུར་ཛུནྷ་བབ་ངཾ། ཞུང་གཡུ་བཱག་པའི་་ 
རྣམ་འཕྲ་ལ་ཨཱ་ཛཱ་ ངྲ་མཆག་སྦལ་མི་ཕམ་སྔང་བརྒྱུད་བསྟན་པ་ཡར་འཛེ ལ་ཞེས་རིམ་གཅིས་ཐུགས་དམ་སྨ ར་བསྭ་གཞན་མཚུངས་བྲལ་བ་དེ་ཉིད་ -གཱས་ཞིང་སྩོང་འབྲག་ 
གགས་ཧི་ཡེ་ཤེས་གྱི་སྭས་ ཇེས་སུ་བཟུང་ནས་ནམ་ཛར་དག་སྣང་དུ་ཐོབ་པར་བསྟེན། གློབ་དབང་ཀུན་ལེགས་གྱིནམ་ཐར་ལེ་ཚན་བཞིའི་ལང་ཇྣ་ཟ་མ་སགས་ཅས་ 


སྭ བྱ གཅིག་ཉིནརསྦ་རོག་གུབ་། ཟྭ་ཕུག་འགའ་ལ་བུད་ཁོལྭ་ཐུག་བཞེས་བསར། གཱགྲ་ཁམས་གཏེར་ཧུན་མཁའ་འཐོ་བདུད་འདུལ་དག་མོ། སྨན ་ 


01€© 


དབ ༠༡༧༡ཁགར་འར་བསའ༨༨༠༨གཉས༧༡༡༦༧ས༠༣༧༥ར་རངཟ་འཆུགས་མཏབ་འསལཔ་འཇམས་བཁང་མངརའང༤༤་ངའངམ 


༄༅༅ །གསན་པར་མཛད། གྲུང་རྒྱལ་ཚེཿ བངུ་དང་། བའ་རཚེ་ཁྲིད་གནང་སྨིན་དུ་གསུང་བཤད་གནང་གླང་ནས་དེ་ཞིག་ཆོས་མཚམས་ 

༧ དཞེབ། ༈ཨྩྱབས་ཆ་ཚོག་གེ་མི་ ང་། ལཱ གཆྟིའ་སོགས་རླ བཅིར རི གཞག རྫ རྱ ཉེདྱ་གྱི་ྡ 

. ཉངས་ངོར་འཇམ་དབ་ཁ་དུ་ས་ 'དབང་ དང་རི = དྭས་ ཟམ་པ དབང་། བ་སུངོནཛ་ དམར་བཅས་ར་ལ སླིབ ཟལ 
མཛོད་ཟུར་མ་ཐུ་སྟ དུཀབ་སྣ་ནུ་ས་པ་ཡ་ཟབ་ད 1 བྲན་དཔང་རིམ་ནའི གྲིབ ་ གྲག ད་ལྷ་ཞེ་བྒྱཧར་བཞ ་པ་ གི་ད སིང་བ 

༧ དགའ་སོན་འབུལ་བཞེ་སྦ་ཧི་སྤ པ་པ་བ་ཨྱཾད གྲོ་མོས་ཕྱེ་མརཾ་འབྲལ་ཞེང་ ལྫགས་མཱདུད་གཞང་བ་དང་མྒན་ ཅིག །བྲཀ་ཧིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཨ་མ་ 

བགྲད སྒྭ་ཁམས་བཟང་། །གཏནཏུ་ལ་བཟྲབ་རཉོ་ ཅེས་པའི་ཞུ་གཞང་དྲས་པའི ཧགང་བགརྱ་པཧ་རིག །གཡ་གིས་བདི། ། སྒྱབས་མགན་ཡང་སྲས་་ 


དུས་འདུས་ལྡེ་བཅུས་པས་མཆད་བརྗོད་དང་ཇེ་བསྟོད་ མས་ཚོགས་སྲ་སྤོགས་ཞིང་མཚད་སྡོ་ན་གྱིས་ལྷ་ཁང་ཐམས་ཅད་ཁེངས་། ཟློས་གར་མཁ མང་སགིག་ 
ནུ་ཤེར་བཟད་སོགས་ཅིཏྟོགས་བརོད་དར་འབྲེལ་བའྱི་བུཟ་ཅི ་གསཱམ་ཨི་རིང་འཁྲབ་པའི་ལྟད་མོ་ ནཱ་ལམ་དུ་བབས་པ་བྲགས་ཉམས་ས་བསར་། བ་བཞི་ཉིན་ དཔོན་ 


 སོབ་བྱརུ་གཅིག་དུས་ཝེངས་གཡུ་རུ་སོགས་ཅི་གཞས་མཇལ་དུ་ཞདས་བདྱ་སུད་དེ། ་ དབང་འཁིན་ཏུ་ཞའ་ །མཐུན་རྱཾན་རྟེན་འབུང་དགེ 
དྭེ་ནས་བསགས་ཡང་ཛོང་། 

མཚོ་རྒྱ་ ལྭ་བླ་མཚོ།ཾ གའ་ཆུང་མཆཚེད ཁང་ངྱ་ཆུདཱ། བསམ་ཡས་མཆོད་མཛལ་ཞིབ རྒྱས ག་ཡའ་མ་མལང་། དྲ་ཚབ་གསར་ཁང་གཟགས་། 
ཉི་ཡང་ལེབས། ས་བྱསའི་འཆམ་འདྲེན་བེད་དྲུ་བང ། བར་ཁང་གཡུ་ཞལ་ཅནཏུ་ཚོགས་མཆོད་ཐུལ་། འབར་ཆོག་གཏང་ཞིར་གྲུང་མའི་ 


ངི པརྡ་རུང་ གཙང་བ ང་བརལྲ་ཐུབ་བསཱན་རྡོ་རྗེ་བག་ཏུ་བཞུགས། ཞབས་ འཐེང་ནུམ་སྲ་རོས་རྗ་གིང་གི བདན་སྭ་སྣ་པཱ་ཆས་ལང་དུ་བཏུང་། 
བའཛེིཆོས 


།བནྷ་ཚྭ་བུར་ཞུགས་ཏ 
དྭ་བཾ། ལཱ་ངྷ་མ གླི 





ང། ཕྱཧཱནསྣ ལྷ་སར་ཆི། ེ 
འི་ད དཱ སད ་ོོོད་འབི 











དྲུཔུ་ལ། སྨངབ་ད 


61£ 


བུ 





ཙི །ལུགས་གཉིས་ཙི་མཱ་ནུས་ཆས་སྲིད་བིཞབས་འདེགས་སྲ། ན་བཞུགས་དགོས་ཞེས་གསུངས་ནན་ཆ་བས་ལོ་གཅི༽ "༩༩༨ 
བྱའགོསྱ་ཆུ་ཇུགས་བག་ཆོདྷ་བད་ས་བས་ད་རི་ ཞང་ས་ཏགྱ་ཁུརྱ་རཱ་ཆེར་འགྲུབ། མཁའ དོག ས་དས་བའི་བྲ་འུ་ ཁྲ་ནཱ་གཡུལྷ་ཆུལ་སྦལ་སྣྲ་སཾགས་ལ་དབང་ 
ལུང་འགའ་རྭེ་ས་ལ། པུར་པའི་ག ངས་ དབུངས་རལ་མོ་ཌཾ 'ལུགས་ལྟར་དབུ་མཛཿ ཛད་སོགས་ལ་བླསླབ་པས ྣ་མཚོ་དདཔྟོ་མརའོང་བར་། །བ་ལེའ་ཆོསྤ་གྲུབ་ སཔ་་ 

འུན་ད ཏེ་བའི་བར་དེད་ཁམས་སེ་ གཞེ རིསྦྲལ་ཨུ་མཆུ: འརབླ་བྲགསྦོར་སྣཚོ་ཞིས་མཚན་དྲ་ ན་བན ། བུརོག་མ་བདྟན་སཱང་སོར་དང་ལྷ་མེ་འདེ ཁམས 


ཌཱ དབང་མོའི་གཞུང་རྒྱ་བ བོད་འདྲེས་མ་བཱསྟ་ཀ་བཞི་དང་། ང་རིན་ཁང་ ནསྦྱར་འལས། སྒྲུབ་སྤལ་ཕྲེནལ་ས་རྒྱ་མཚོས་མརྲད་པའི་གདམས་ངག་བཀའྱ་རུ་ཅན་ལའྱིབ་མ་ 





ྒ་རུད་པའི་ནྣམ་ཐར། འཇམ་དཔལ་ཆོ་བདག་གོ་བསྟན་ཡེའ །ེས་ཉིས་མཛད་པ་འི་ དྷན་ངག་འགྲེལ་པ། ཕུག་ལུགས་རྩི་ས་ཆྱི་ལེགས་བཤད ་བྱ་ར་ད་ཀར་པོ རྣམས་ 





༨༦ །བས་སྲ་ཞངས་ 
ཚཾ ཉན པས་ས་༢ གབ་པ བ་མཐོ་འྷཏ 
རུ བ། = འ་ཚོན་དར་ཧི་ཆག་ལྟ་ 


འཛུམས། 





ས་སོང་པ་། ༈ །ྱ་ྱེ་ུནི་ ཡཿ 





¡ ནི་བཞིན་གོལ་བ་འབའ་ཞོིགྱྭ་གུར། །དེནས་ཕྱོགས་ཅི་གདུལ་ཟུ་གུན་ 
| གཅིག་པར་། །བས་ལྒན་སོགས་རྒན་བོར་ཡློད་བའའ་རྡོ་ ཤཱུ 


¿$ 


། ང་བཞིན་གནས་ད ངབ་འགྱུར་ལྕགས་©ྱི་ཁམས། 


དུ་བདེ་ཆོས་བླ་གྲྭ་སོ་བརྒྱད་ཚམ་ལ་ང་ཧཱེ 
མཛོདྲ་དདུཔ་ད་གུ་ར་ས་མད་པོས 
སློབ་བྲ་ག་གིས་བུགས་སྨོནྭ་ལ་ཛ་ས་འ 


།སྨིནྲ་རོལ་གགེར་གྱགར་ཅེ་ཡིས་སྡནཔ་ལས། །གདོད་མའི་གཤིས་ལུགས་ས 


ཆླཾ 


འི་ནང་བཞིན་ཏུ། །ཡིནལུགས་ 


ལ་ཕྱིར། །རང་རང་གནས་སྲུ་ཊུན་དང་འཇུན་བཞད་ཆོ། །གྲ་རྭའིདུས་མཆྭད་ཚོགས་དང་ཆབ་ ་་ 

འདུག་ས །རང་རང་གནས་སྲ་བུན་དང་འོན་བཞི་ཏ་ཚོ། །གརའི་དགྲ་མ་ཆོད་རོགས་དང་ཆབ་ 

བགྲུ རགེ་ཟབ། ལྡོནྷ་དའི་རོས་གཅིག་ནས་ཉེར་བྲགོགས་བྷ་ཡིགས། ཚེས་གསུམ་ལ་སར་འཛིནཏ་གར་མགོ་བར། བདེ་ ་ 
ཛོང་པུལ། ཞབས་བངད་རིན་པོ་ཆར་རྟིན་དོད་དངུལ་སྲང་གསུམ་སྩངས་རྟེན་སྲང་བཅུ་བུལ། ་དགའ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་ལྭ་བ་་ ། 

བུལ་རེས་ད་ཅསྨ་གུབ་ནས་ཆེབས་བསྩོད། ལྕགས་ཟམ་སྦལ་སླྭ་མཇལ། གྲུ་ཤན་གྱིས་ཡར་གཅང་བསྒལ། གླབ་པའི་ཚོས་བྱརུ་ 


༡ བང་མྗོར་ ་མི་བ་དང་ན་མ་བད་བ་དན་ 
རྗས་འདད་མས་ལྟར་ཆེས་རྗ་སཾགས་འ་ཆེ་དབང་ད 















| བག་མཐིང་ཏིན་གསུམ་པ་བཏང་། སཱར་གཞུར་གི་ཞབས་བཏན་དྲུ་ཟ་བ་བྱཆད་པའི་ཆས་དུག་ནས་བར་མ་ཆོས་དབང་ཕུར་པ་གྲུ་གི་སྲེ་འགུགས་བཅས་ཞག་གསུམ་སོང་ 

མྲར་ཆས་དགུ་ཉིན་ལྙེར་གཏེར་ཆུག །ཤར་དུ་མནན་པ་བཅསྲ་གབ། ཆོས་བཅུ་ཁ་ཚོགས་མཆད་བཏང་། བཅུ་གཅིག་ ས་པཱར་པ་གོང་བཞིན་བླསྣབས་མཐར་། བྱར་་ 
བཞི་ཉིན་བུང་དྲུ་ཟོར་འཕངས། ནུད་ཏུ་ཕུར་ས་མཞན་ སྤར་ཚེས་བཅུ་དྲག་ནས་དེབཞིན་པོ་ཏ་ལའི་གཟིམས་ཆུང་བདེབ་ཆེན་པོར་ཕུར་ནོག་ཞག་གསུམ་མཐར་། ཚོས་བརོ་ 
བྱ་ཧད་ལ་ཤར་དྲུ་ཟེར་དང་མ་ནན་པྱ་ཧུབ། ཡང་ཉེར་གཅིག་ནས་དེ་བཞིན་ལ། ཧུབ་ཏུ་ཟོར་འཆམ་དང་མ ནང་བྱགིས། ཆེར་གསུམ་ནས་རེ་དམར་པོ་རིར་འཕ་གསཆེན་ 
དང་༈ སཱ་ཞངས་ཅིད། ཅག་གཏེན་བསོོདྱ་ཧུལ་གཱ་འཁོར་བཅས་པས་། རྟ་མགྲིན་ཡང་གསད་དང་འཿ༔ ལ་བའེ་འགོང་པོ་ཨར་གཏད་ཞག་ལྔ་བཀུག །ཏེར་བདུན་ཏིན་ 
བླ་མ་གསུམ་རྱྱིས་སྔགསཆས་སྦད་། གྲྭ་ཚང་རྣམས་གླུ་ཆས་གཟབ་འཛྱོར་རྩེ་གྭ་བཅས་གཟི་བརྗིད་སྟོད་དུ་སྤངས་ཏེ། བདེ་ཡངས་སུ་གསེའ་སྩེམས། བསླལ་པ། 








བཿ 

















ས་མཆོག གནས་དགོངས་ཞུག་རོད། ོོཆནྡགདཔལ་ལགས་ཞེས་ར་མོདའ་ ང་ངོར། སྒུ་ཆས་མཛད་པསྩོད་ཡ་མ་བརླ། ཧྲི, རྟེན་དུ་དྲི་ཆེ་ཆུང་སྭ་ལྲ་མཁན། 
དྭ གནུ་དྷུ་མཛ ་ལམ་ལ་གནས་པའི་ནལ་འབྱཾར་དེ་ཉིད་དང་མཇལ་འཕྲད་མཛད། ངེ འྲད་འབག་སི་ལུང་གསན། འཆམ་ཆས་འགུའ་ཞིག་ཉེས། ཟླབ་བཅུཔའི་ཚེས་ 

གཅག་ལྷ་ཆུལ་བ་རིན་པོ་ཆ ར་འཛན བཞདྲགུ་སད་ཚོདབང་པུལ། གཞུང་ས་ནསྐ་ཌྭ་འུལ་བཅྲོ་ཝ། དཁལ་ཞེ་གསུམ། མྱེ་ཆང་ལྔ སྡེ་ཤན་གཏེ ཉེར་ཚདྷ་ཨ་་ 
དྲུང་ཆོས་ལྡན་བཅས་ལམ་ཡིག་དང་ལྙན་ཅིག་སུ་ལ་བས། དེ་པོ་ནམས་བ་ད་། ཟུར་ཁང་ས་དབད་མདུན་ཞག་བཞུགས་མཛད། ཟླ་བ་གཅི ཅིས་པའི་ཚེས་གཉིས་ལྷ་ལ་ 
ལེནནས་བཏཾགས། ལྷ་ག དོང་ཤན་ལ་ཟཾནྲ། མཚལ་གུང་ཐང་དུ་མཆོད་མཇལ་མཛད་། ` དེ་ནས་རེ ་པརྩཾྭ་ནཱག་བྱད་དེ བདེ་ཆེན། ྲུ་བ་འོོ། རམ མི 
རོ རིན་ཆེན་མིང་། འྭ་ཟྭ་ཝངས་། མཚོ་མོ་ར་། གུ་མ་རི། གམ། རྒྱ་མདར་འཛུར། ལྨ་ས་ཿ ས་ཀོང་པོ་ང་པོད་པས་གདན་འདྲེན་ཞུས་ལྟར་རྟ དྲལ་བརྒྱད་©ྱ བསྲ་ 
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དྭོ་ཝྔེ་པ་ཚང་། སེ་ཕུ 
ཀཇ་ཆེན་ 


ྲ མཚན་སྣང་བུ་རི་སཾགས་དང་ 
། དྭཟོན་རིངསྲ་་གུགས་པའཆུང་ཅིང་། བསྲ་དདྱ་གིས་རི 





` ༢༄༅། ༼བཟླུབྱ་ཝ་ལམ་ཁབ་བཞིན་གསེར་སྗེང་ཆུས་པས་མདུན་བསུས། ནོར་བུདགའ་འྱའིལ་གི་དེ་ཁབཀོད་ཅིང་གཞལ་མེད་ཁང་གི་ནང་གསེད་ཁིིར་ཞབས་པད་བཀེ ཀོདཅིང་། 
ཱ ིམ་སྦཆཚོསོ བཞགས ཱསགསམ་ཧ་བསས། །ེོ་བཏོག་དགྱི་བིེ་ཁབ འདིག སཱ གལ་མེད་ཁང་གི་ཤངགསེར་ཌ རྟཏོ། ཚེས ལཾ ི་ 
སྟུང ་མ་དང་དྲུང་ ཡིག་གོགས་ཤུག་ཁག་ནབས་དང་། ལྷ་ཇོཾགརྒྱལ་བོསྭ་ ཀར་ལེགསྲ་གྲནྲ་བངག་པས བཙོན། སུ ན་བ ལོང འདབ་ཆགས . 
, བུ འདའ་གཞིན་པ་ནས་སླུ སྤུབས བཀའ་བྱ་ར དི་ཚོགས་དབུརཕེབས་སོ།། སངསྦ་རོས་གཉིས་པ་པླད་ཀཱ་ར་ཡི། དད་པ ཡལ་གསྲ་ྲ་ཕུད་ཚེར་བཅར་བ། བ་ནས་འབུུང་ 
ཆོས་རྱལ་རྡོ་རྗེ་དྲག་ལྡན་ ། དམ་པའི་ཞབས་བདག་ཚག གི་ཚུནམཚོདདེ། །གནམ་སའི་དབང་ཕྱུག་དགའ་ལྡན་འོ་བྲང་བེ །བགྱགོ་དང ་ཟུསཅདྣནབའི། ཞབས་ 
ྦ ྟན་ཐུབ་བད་པ་ སྦྲན་པའི མོད། །མཐང་ང་དན་ ན་གསུང་གིས་ བླ་སུལ་མཁད་ཅུལ། །སུག་ལ་འཆམད་གཏུག་མ་ གི་ག གི 
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མཐར་བུད་པའི། །ནམ་བཞི་ལས་ཧྲི་ིན་ལས རག་འཇུགས་ཙིས། །གར་སྤྲ་ཐོངས་མ་བ བ།ཅི་ཡང་བ་སྐྱན།། ཞེ་དྲག་མེ་བུ་ཁོ། གསར་ཆོས་དགའ་སྟོན་ 
ཏུནབཏུག་ས་འཇ དིན ཤིས་བ སྭ་བ་ཀས་ ཅདྲུ་ཧུན་བཞུགུས་ ཟླ་བ་བ། རར ག་ལ་སྭེ། བྱུལ 
དབང་སྦྲལ་སླུ་འཛུར རད། གསའལ་བ་བཏབ༔ ག་ཚག ལྱྱ་ཅཾསྡ་རེས་སུ་བརུང་། བ། བཞུགསྭ་གཱ་འ།ེ་ རྡ་ནམས་ལྷ་ ཡུག་འག་གབག་ཡེད ད། བ་ཟབ ས་ 
བ།སྐུམ་ལ་ བའྱི་ཅུད་ཡུ་མ་གཞེགས་པའི་ དགངསྲ་རིག་བ། ལམ་དྭ་ནག་ནས་མར། དག་རྩ་ ས་ཆབ་ ཛད་ བྲ རུག་ལ་ཐ།བ་ཧུ་ དར་འགགུ་བ།ས་གསར་དཟེ་ག ནུང 
ཚེས་ཏེར་ལྡའ། ཀན་བཅྲོ་ཝ་པ་མཁའ རྡེརེ་གཛྔལ་དཱ་ དའའྱ་རུགསགའགས་ རྔཾག་ཧྒ གུཀྲར་པ་བྲབ། གས་པ་མཇལ་། ཚེདགང་དྱར་ཙཱར་ག་སན་ ིད་གགས་ཡིད་ 
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| 
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། 
དི ཟི | 

གཅིག ད་འདི སྲར་ཁམས་གརདུ་པབས། དྡ་རེསྤྲ་གུ་རིར་བཏེགས་། ཞག བྱསྲ་གོར་དཊས བླ་ཁག་ནམས་དང་། གྲུབ་དབང་གུ་ཤྭི གཱ་བཅས་ཙི །ཞབས་་ 










ནས་གཞིགས། གདན་སཱར་བཞུགས་གདན་འཇགས་། ཟླ་ང་ཁཝྔ་པ་འི་ཆས་བྱཅུ་གཉིས་ གྷོ སསྭ་ཆོ་ྱཧེ་སོ༔ བྲསུ་བར་བསོད་མཆོག་ 
4 རོམ་དོ་བཅས་བཏང་། དབེན་རི་དྨ་ད་ལུང་དུ་ཕེབས། སཾ་པཱ་ཟླ་མྭ་པུག་ཆྱེད་དང་། སཱ ན་རྒྱད་གཅོད་ དྲ་བུལ། བཔྟན་གཏ ཉིན་ཟུགས་བིག་སོགས་དག་མུང་མངཙམ་ ་ 
བཀའདི་བྱ་སྱངས། ནརོ་ཨ་བ། བཅོར་གཞུང་། གཱ་ཅག །གྲ་རི་བཅས་ཧི་གདུལ་བུ་མང་པྲི་བགས་ཇེེས་དཟུང་། ནས་བརྩམ་བཀའ་་ 
„ བརྒྱད་སྨན་སྒྲུབ་འཛུཊ། ་པའི་ཉེར་བྡསོག་མཛད། གུབ་པའི་དདང་ཕུག་གྱ€དཔལ་བ་དང་བཅས། 6 ིགབཞག་རྲ་པའ རིད་བླ་སྤབས་བར། སྣང་སྲེདའཁར་ 
4 ད་མབསས་ཅད་དངྱ་གུང་གཏ འོ་མ དག་བདད་ཚིའི་དང་བཞིན་ཏུ་བྱསར། ཟུ་བ་དྲག་པའི་ཚེས་ལ་ཉིན། གུབ་དབང་དང་། འདུས་པེས་མཁའ་འགྲོ་སྐན་རོབ ། 
ཞབས་བརྟནབཅས་དཀ། ༼ཁཾ་ ནལ་པའ་གཏནྨརག །རར་འཕཾན་བ ངས་ཇེས་ཆོག་བཅསྲ་གབནས་། རྒྱལ་ཇཾ་བརྲོལ། ཚོས་བྱཅ་དྭགནས་རུང་ཟད་སཱ་ལྟིམ་པར། 
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ཉེན་སེལ་ཞབས་རིམ་དུ། ཕྱོགས་གྱི་ད 
རྗེ་དྲུད་མཆག་སྦྲལ་ཕེབས། ཉིན་ལྔའིརི 
མཛད་པས་ཇ་འཁོར་ལྕ་བརྒྱ་དང་རེ་ལཱ་སོང་། _རྒྱལ་བའི་ མྱུ་གུ་བསྙན་འཛཾ ན་འ་གས་ བསྲ་གུབ་པས་ཐུགས་སྤེ་འཕེལ། 


དག་ན ཝེ་འགའ་ཞིག་ལ་དངོས་རས་ཇ་ 'འཁོར་ཆིས་བྱཆུ་ཞེརབ་ཞིའི་ཚི་ས་འདུང་བས། 


ས་ལ རྔདྲང་སྩན་དྲངས་ཏ་མ་ཡུམ€ྱཾ་སཱར་ཞུགས་ལ་གཞད་། བུར་ཟླག་དང་ ང་རབ་གནས་བཅས་མཛད། འབུལ་ཆན་བ 
དགེ་ ངོད་ས་རྡ་བདྲབ། ཏཾ་ཨཱཿ་སྦཱར་ཧཱ ཡིག ར་གོ བླགགགོས་བརྡལ་མཛོད་། བསངས་མ་ 






སྤྲབ་བརྒྱུད་ཀརྨ་ཀམཚང་དིཿཏ གི་བསྟན་འཇྲོན་ 


ཀཾ བརྟན་བཞུགས་བཅས་པུལ་གབ་ཞབས་རང་གཞས་ས་བན སྨ་རིམ་འདྲོཊ སྭྱ་ཙཱུནཔྲར་ང 
ཿདབངཁྲས་དང་། སུན་ཟློག །བརྟན་བཞུབ བའྲ་བ་བི གུ་ནི་ིྱ་ཆིབ་དངས་གངང་། དགུང་ལ་ 


ལྔ་བཅུ་བཞེས་ པ་སྭ་ཆེ་ གཞམ་ ལོ་གསར་ཆོས་ཨྱི་བརྟན་བཞུ ཤས དགའ་ པཱོན་བཞེསྲ་གབནས་བཅདྱ་ཆུར་ བཞུགས་། ཏྭ ུ་ཐབ་ཊ ཟབྱ་འི་ སླད་མ་ ཁགའ་ ཞིག་ལ་དབང་ ལུང་.་ 


ཟླ་བ་གཏེས་པའེ་ཚེས་ལྔ་ལ་སྡེ་་ 
ཏགས རྭི་ཏཱས། ཡལ་གནས་ཅམས་ 








ྦ ° ྒ །གཡསོས། གསུར་བསོ་སོགས་མཛ། མྲས། ཆར འབད་མེ གྲ་བཏཏུ་བངས་པས་ཀུན་ཁྱང་ གའ་བའི་ ཇས ཡོ་་ 

ར་ཏོ ིས་སོགམོཕོབདདུ་ཞདས་པདེབཞའ ་ ུདན་གག ་ མཛུད། འཕརད བེ།གླུ་ནོག་ཕཱིརྡ་ར་འདི་ 

ཉིདད་། མ རླ་དགཏེ་ཡ་གིི་སད་་ ངཤོར་བ བ་ཆུནྱ་ཧུབ ཧི་ ས་དོང གི་སྙོ་ནས་སྲིནླ དོ ཐ། །བསངས་ཆེན་ཁམ་དངང་བཅས་ ་ 
ངད། འཇུལ་ གོ་གི་ས་ཆིབས་སྱེ 


ཤེ ུ 
4 བགས ལ་སྨ་ན་ རྫི པགླ་བངས་ཡོང རའ གིས། སེ་ག་དི ་པོ་ཆེ་དཔལ་ ན་འདས ཏིའི ངི གྲུབ 


གི་མཆོད་མཇལྲ་བུབ་ནས 
ཆག་དམན་མ ར་པོ་དད་ དགོན་པ་འགའ་ཞིག་གིས་མོས་འདོད་ལྟར་སྨ ར་དམར ཤི པོ རྣམ་འཇོམས་ 





མཚད་དང་། 
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རཱུས་བྱརུ་ཆེན་པོ་འི་ཚོགས་ད ར་ཕེབས། ་ཟཾག་ུལ་པོས་གདན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ། དེར་ནོལ་འཇམས་དང་། འཆིབླས་། གགོལ་བྱར་བྱཅས་མཛད དྷིནས་་ 


བཟང་པྭ་ཕོགས་ཛམས་ཅད་ལས་ནམ་པར་ཆུལ་བའི་ས་ 


རམ་པར་མདད་ཕྱོགས་གུ་ཆིབས་ཀ་བྱ་སོད་དེ། ཟུ་བྲ་དུག་པའི་ཆོ་སྲ་དག་ཉིན་ནང་ཆེན་སར་དུ་ཕེབས། དེ་སབས་དཔའ་ཤོད་པའེ་དམག་གི་ས་ནང་ཆེན་གྲི་རི་ས་ ་ 
ཁག་གཅིས་དད། དའི་ལནཏུ་དམག་རེན་བསགས་ཏེཆས་པའི་སངས། བསངས་དང་། དྲག་ལྷ་གསལ་བ་བྱཅས་མཛད་པས། གྲབལ་ཁཱསྱ་ཅུལ་བའི་ཚད་་ 
དཔྨ་ཟུར་འས་པ་བུང་། ཟླ་ང་བདུན་པའི་ཚོས་འགྲོས་ནས་བཟུང་། ཟླ་བ་གྲཅརིག་རིང་ཨ་་ལ་མྤ་ཆོག་སྲཱལ་མི་ཕམ་འཇིགས་མེད་ངེས་དོན་བསྟན་པའི་ཏིན་བྱེད་དཔ 


= »-༠། 





ང་། རུལ་སས་རིན་བོ་ཆེ་ཀླ་མའཇིགས་མོད་ཚེ་དབང་ལྷུན་གླབ་། གླུབ་དངང་ཚོགས་སྦལ། འཁྲལ་ 


ཞིགྱ་ཆུལ་ཚོང་སྦལ་སཱ། ཐུམས་མྣཾ་བ་སྤུལ་གཉིས་། ཉོགས་ལྡན་ངག་དགེ་ཆོས་འབོོར་སོགས་སློབ་ཚོགས་མང་ཙམ་ལ། བདེ་མཆག་དྲིལ་བྱུ་ཝ་ཝ་། སྙན་ཆུད 
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གྲཱ་འབྲག་བླ་མ་ངག་རྒྱམ་སྤུ་ལ་གྲཱ་ངས་འཛེ: ད་འ ཧི་ཅྦྱིན་བདྲག་ཐྲིད་ཚད་གྱིས་དད་འདུན་དང་འབུལ་བ་ས་ན་མེད་པས་བསེན། དནས་རིམ་པས་གདན་ 
སཆིནཔོར་རིངསྒ་་རོ་ ལཱ ཞག ཧེ ཧོ ལ དི ཉག གོ་བོ ཡུན་་ 

ཕན་བདེའི་བཅུད་མེ་ལྔ་པུ ཡི ྲ་ི་སལ་བ ས་ག ྲོ་ི་ = ` །ཞབས་གེ་ནནོར་བུ་ བ་དར་བུད་པ་ན། །བྱཚ་ ལྡནནམ་ 
མཁའྱི་རང་པོ་རྡུལ་དའི་ཟེག །བདུད་ ིའྲི་གུ་ཆརྨ་སོད་ནུསྔ་ཁོད་ལས་སྭ། །།ཡད་པང་མི་ཤེས་འམ་དུ་དྲའི་བའི་གདོན། ། བའ་མེད་ཨེ་རུ་གནག་པ གཟེདཁས་གྲརཱན། །འཁུལ་་ 
རྟོག་སྒད་བ་མེད་པའི་རྒུན་པོས་མནག། དོ ཅུ་ཐ།ཿ གསུམྱ་ཆཱ་ཡིས་གདབ་པར་མཛད་དོ་སད། ི་ད་གད། བོར་ཡིདནི་ཆེར་བྲསབ་པས། །ཕན ཚུག་ཁོས་པའི་མིག་ཅ་ | 
རབ་དམར་ཞིང་། གགདུག་སེམས་མེ་ཝཱ་བད་ཅེད་བྱཡོབ་ནམས། ཀཟུགས་རྡའྲི་རླུཀུང་འབུམ་གྱིས་ངསི་ལྭ་བུས་ཏེ། །འདྲ་བའའ དདིད་མར་འོམ་པའྲི་ོད་བཟང་ནམས་། ། 













༄༅། །ནྲོ་གོལ་ཛམོ་བའི་འྲབས་མཆོག་གིས་འཁ །ེད་པོ་འདི་ཀོ་བརམ་གིང་པ་དྲེ། །སླར་ཡང་བུནཏམ་ཅི་ཞེས་ཡང་ཡང་མནོ། །ཞེས་སོ།། 
སུ ྦ ལྷུ དེནས་མོ་ ་པོ་། སྦྲབ་མཆོད་གྱི་ཚོགས་དབུར་བཞུགས་། རྔ་འཆུམ་ལའདདཔས། པདི། ི་ོ ན་ཅིག ང་གནོ། །ཞས་སོ། 
ཕེབས་པ་ཤར། ལམ་དུ་གྲུ་པ་སྦལ་སྲ་ཞི མིད་མཛོད། དམར་ཕྱོགས་ད གའ་བ་གཅིས་པར་སོག་ས་ོཤ བྲག་ཤིས་པོ་བྲང་དུ་མི་དབང་ཨ་ རིན་པི་ར ང་ལྷ གྱབསླེར་བས། 
འདྲི་མས་ ན་གི བྱར་པ་མརདླ་མབྱརུ་མཆོདཡོན་དཀའབྲཔ་རས་གནས་ཛད། སྤུ་རི་མ་དུ་གཏར་ཟློག བཙག་དི་བཅས་གྲས་བཆོག་ག་། རྫོང་སར་ 
4 དུའཇམ་མགོན་མ་ཁེུན་བ་ིའི་འད་ཞ །ལ་མདུན་མཆེད་འབུལ་ཐུགས་སྨོན་རྒྱ་ཆེར་མཛད་། མཆོད་ཡོན་ལྷན་རྒྱས་ད པ་ལ་སངས་སུ་ཀོང་སྨྲལ་རི བ་ཆེ་མཇལ་དྲུ་བུན་ཞིང་། ཤེར་་ 
° ཕྱེ སྲར་དུ་བྭ་སྣབ་རྩི་ས་ཡིན་པའྱི་ཆུ་མཚན་གནས་སྣང་ཞིད་ཏུཞུས་པས། མག མོ ཡོ ལ་ས ོང དེ་ལྟའི་ཐུགས་བསྩེད་ཕུག་ཁེན་ཏུ་བསྟར་ 
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༄༅། སམམ་མོའི་རིམས་ནད་ནོག་མདོག་བཅས་ཉིན་བཞིར་གྲསངས། ལྷ་དཤད་། གཏོར་ཆེན་བཏེགས། ནག་པླ་བབའི་ཚེས་གདུན་ནས་ཐུགས་དམ་ ་ 
ཾ ས་མོའིརིམས་ནདནོད་མད ག།ས། ཤཱ 


༔ བཆདྱ་ཆཱར་བཞུགས་ཟ ས་ལྔ་མ་གདེན་ གས་གུན་འདུས་ཁྱི་ཝྫགས་བ ལན་ག ང་། ཐུམ ཆུད བ་གིད་རགགེ་མས།དཔ་གནོ་བཟང་གིཉོས་བེདདངའཐྲེལ་ 
བའྲི་ཟུས་གར་ཅའང་བསྒྱུར་བའི་ཇུགས་སྤོ་ག ད། ཀད་ག་ནས་བདར་མཚམས་སྲ མ་བཅས དེ ་ ་ལུ སྐར དེ དུལ་ག ས་མེད་བདཔའི་དར་ 

གཏེར གི་ག གནད་བ བ་། བས་བཅས་དང་ དད །ཟསྨུའི་ཚསལ་ཁ ན་གཏིར་ཚེ་དབང་གུགས་པའྲིསས བྱོན་ཏེ 

ཤཿ དེ སདཔ པྱ་གཡང་དགུ་ །ས་པའི་ཆོག་བཅས་ཞག་བདུན་ཕག་ག ཉིས་ཧིདིདྨ་དབ་པ མཛད་དོ །ཆོས་ཉེར་གཉིས་ལ་མྔ་འགུརཆེབྲ་དྲག་ལྡནའོད་གསལ་རྡོ་རེ་ 





་པའི་སྒྲ་ཕྲེང་ལྔ་པ་ཐུབ་བསྟནཆོས་ཁྱིརྡོརྔེའི ལྭ་ས་གང་ཉིད་སྔོང་བ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ ་བུར་ 
ཤིང་། ཟྲི་་བར་དྷ་ཀུད་ཡག་པར་རོགས་ཏེ་པྱད་ཡུང་དགདན་བངས་ ལྣ་བྱའུད་ལས་ 





༄༅༅་ 


།ནལ་འབོར་འདི་ 
དྡ ེ་ 
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དགུང་ལོང་ག ཏི་ས་བཞེས་པ་ཀུན་ཝནྭ་ཝཱགས་བི་གནམྱ་ཧཱི་ཐར་བབ་པ་ན། བརྟན་བཞུགས་དགའ་སྙོན་ལེགས་སྩེས་མང་ངོ་ཚ་ལ་དུ་དངར་། དཀར་ལེགས་སྒར་དུ་དྲུན། 
ག་མདོ། ལྡོག་མདའ།__ སྐོག་རྭུ་ནང་། ཁྲེས་་ 
ཆེན་ལྦུཞ་གྲབ་རྒྱལ་ཁབ་ གཱ མཆོད་ཡོན་ཏི་ཟླའེ་དྱཀིལ་ ་ 


ཞག་བདུན་གྱི་ར ཧི་སེལ་མཐནཱཾ་ཝྱ་ི་དབད་རི་མ་ཅ། ཚེས་ཉེར་བདུན་ ལྭ་ཅིམ་  ི}ིཾིེི ཏེ 
ལ་བའ་དདོ། 


ཝཾ བེ་ཆ། འཛེ་མདའ། རོང་གསམ་། ཇེད་ལ་ 


འཁོར་ཞལ་འཛོམས 


ཊི་ཆེད་དུ་། སྣྱེཾན་པའེ་ གཏོང་ཕོད་ཆེན 
པལ་ལྡནས་ཡྱ་པའི་དགེ་འདུན་རྣམ 


དཀར་ཆགས་ 


དཔ་གཡསལ་བཞིན་ 


པོའཱི་ཕུག་གཉིས་འཐུང་ད 


མས་བརྒྱུད། གི ་ཟུར་དྲུ་འདྲེ 
ན་ཤེར་ཕྱཾ ན་དུམ་པ་བྱར་གཏིས རང བས་པའི་ཡོཞ 


དྭ། རྒུལ་པོད ང་། 


དོ་དམ་པར་ ཏ་དག།གངུས་ 


ང་པོའི་སྣ་ཞགས་ལྟར་བསྩངས་ཏེ། རན་ཆེན་བ པ་ བ་ན འོད ས། བཅ་ཆུན་ཚུང་པ་་ 
གྲ་ཧིས། པཱར་པ་ ས་ཆས དཿ སུ ཆའ རྫུ་བ ི་ཆ་ཅིྱི། 


སོལ། འཕགས་པ་ལྷ་སྐ་ཁམས་ལྟེམ་པས་གདན་ཞུ་ང་སྦེབས་གྱང་། འབྱོཾན་མ་ ་ 
ས་ཏ། ད་ཉི ཟིཔྲ་ིལམང་མབ་པ 









༡༤༧༥༦༨༩སབ་ལབཤབ¦ས།༢༡༡༡༤༡༤༤༧༠༧༧༤༡༡/པ༢༦༠-༩༡ལག་ལགསར༧༤༡༡༡༦།༤༤༥༡༥༤༤༨༦༨༢པ༨༡༥༢༥༠༢༧༨༤༨༧༠ས༦༤༧༤-༡༧-- 


།གུར་གད ད། ས་འདུའ པྱོང་ཇཱིའ་ཧྱཾས་རླབ་པའེ ད་གར། དྱར་དྲགུ་ཉིནྱ་སི་ནད་གསང་བའི་མཚམས་བཅད། སེ་མནན་བཅས 
ཿ ཐས་ལྭ་ལྭ་བམ་སོགས་ སྟ་གོན། ཉེ རེ ྱ་མདགར། གླ་ཆ ཝ་དང་གནསྣ་མམས་དགེད འདྲས་བྱ་ཆུ་མཚོར་ 

















ར་ལྷ་ 

¿„ སྡོགས་པར་མཛད་། ཉེར་བཞི་ཞཱིནྱ་ཆུན་འགོ ལས་བསྨྲོས་། ཅིན་འབེབས་བྲརས་སོན་འགོའི་ཆོས་ནམས་སོང་ཞས ལྭ་ཡི་མའི་ཆོས་གསུམ 

༦ བར་བ སྒྲག་ཡན་གག་ཞི་ཟུ་ན དད་དབེལབའྲི་ཐ གཞུག ག་བར །རདག་དབེ་དམ རང བ་ག བོ་ག བལྟ སུངལགསེ་ 

ཌླ།བའིཚུ་ ལྲ སྟན། དཚེ་མ་ དམན པོ ནྣསསྤ་ཤུས། དབུ་ཕར་འདུལ་མཛོད་ལས་བྱར་མ་པའི་ཆོས ཀི་བྲབློ་བེང་ཏྟགས་གསལ་བཏང་བཞེན། ཐལ་སྐད་སདའེ་ངརོ 
] རྒྱུ་དེས་ཀུན་ཁྱང་བཞད་གདཤྱི་ས་ 





དྱ རྡེ་གཁབས་ བ་ས གནོན་ནམ་སཡིས་སུངཔ་ཟ་ོལ་དགཏང གྲིད་ཚེ་ར་ཁྱབ་པ་དམ་དུ་བྱེད་ཅིང་། ལོམ་ཚིནདྲ། 


།བཅས་ཀི་དབང་ལུང བང་ལུང་ཚང་རྫོ་གས་སྲ་སྩལ། བླ་སྦལ་ མསྦཱ་ཧིས་དབད་ལུདྩདགོས་ཡོད་དོ་གྲསངས་ནས་རེཞིག་གྣུབ་ཞིར་མཛད་ཆོག་པའི་བཀའ་དཱིན་རྱ་སུང་ོ། །དེནས་ 


ཞག་ཤུག །ཏོརྲ་ཝཾགས་བྭསན་གནང་། དྡེ་ཇེས་ཞོན་མྲ་དུ་ང། ཏེ་སིིང་མ མས་ས་འདོད་ཆས་སྩལ། ལྷྱ་ཆུལ་དང་མཇལ་འཕྲད་ལམ་ཙམ་མཛོད། གདན་་ 
བརུ་ལི་བས། ཀཆ རཾ དྲུགས་ནས་གསན་བཞིཧྱའབོནི་གདཛད། ། ཆེས་ཉིར་གཉིས་ལ་ཆིདག་་ 
བསྒྱོད། རུ་གད རགཀད་སེ་ཡོད། ཟླཆུ་བརྦ ་གེས ས་བྲསལ་ནྭསྭ་གེ ཐུན་ཐང་། བླབིག་བ་མདནང་། ཁྭ་ས་མ་ནང་བཅས་བ ཡར་འཁིལ་དྲུ་གོམ མ་སེེའི་ ་ 
རྦོ དབོསཆི ཆིབས་ བྲས་བྱརས་ཆུལ་ཁང་ ་ཡུག་ཕེངས་ཞག་ སུབྦྱ་རལ་རོ་དད་བྱིན་བདགདགའ་ལ་འདེད་ཆོས་སབ། ཛ་ གྲ་བཞིན་ཉ་བའེ་ཚེས་གསམ་ལ་ ་ 
མ་ཁས་ཞེ གུང་པའྱི་ཅ་སཆོས་གཏེར་བསའ ག་ད ད་ཆོ་དབང་ནོར་བུ་ འ་ཞབསྭ་ཀྱི་པདྨ་བཀོདྨ་བུང་། ཆེས་བཞི་ནས་ལྔགས་ལུང་གི་དབྲ་ཚུགས་། ཚོས་བདུན་ཉིན་ ་ 


།རིན་གོ་ཆེ་ལ་ཆོས་ཧྱི་ཧུལ་པོད་མ་དའ 
དུན་ཉན། མང་གསལ་སྒྱད་དམན་ 
བཅས་མཛངར། ་ 








; ༈བཏེར་སྲས་སྡེ་དགེར་རྱོན་སོང་། ི་བོ་་གམ་ཆོོ་ོགས་བར་བཞུགམ༽ 


༣ 


༄༅། < ༨ །འདུག 
༧ དྲིན་བ་སྐྱངས་། ྱར ཛོ ཟུགས་ཇྗེ་རེན་པོ་བདེ་གཤེགས་གུན་འདུས་དང་། ཆྒཚ 


ལན་ནི ཐུགས་ནམ་སྐངས་སུ་ལམ་རིམ་པ་ག 


བའད་ཙམ་སང། 
རུར་ཞིག་བང་མཛད་། 


རྟགས་མཚན་འདི་བྱང་ཞས་ག ཏུག་ནས་གསུང་སྲེལ་ 


ཧུམ་བཞིན འུད་གཙུ་ག་གང་བ་ཡིན་འ 


རྟགས་ལྡན་གྲྭ་ནས་གསུང་རྒྱ་ཚེ་བུམ་བཅས་ཕུལ 


མཱ  རྟུག་ཏུ་ཡོན་ཏན་ཝས་པ་ཁོན་ལ་དགེས་པས། འད་བརམ། དག་ན 
ངང རོ ཉརྡ་དུག་ཉན་མུན་རུབ་ཁུ དུས་གཟའ་འགྱེད་གརནས་ནུད་ཕྱོགས་སུ་ཟུག་ཚེམ་འར་སྒྲ་ 
; ངུང་བྲ དང་། རཾ་ རྲ་སུ་གསུམ་ཙམ་ཆེ་སརྦ་སཾབ་པ་སཾགས་། ཞཱ་བླས་ ནཤ་ སྣས འདགས མཁའདྲོ་བདདབདུར་མདེ དུངསྣ་ 

་ད་བཞེ་ས། ཞངས་བརྟན་དུ་བཀའ་འགྱུར་འཛུག་པ་དང་། སྣུབ་སེ་པ་ནམས་ལཁ་ཚེ་ཆོག 


ཟོར་འཆམ་དང་ཇྭ་འཆམ་ལ་པེབས་པའི་བཀའ་ 
གགས་ལྡགས་བསྟེན་གནང་བ་ཡེ ཀྲ་བིན་ 


༢༨༡༠༠༠༠ 


རཔ 
ཡན་སལ་། 






09$ 





དམ་པ་ བླ་གས་གྷོའ་བཟྭགསྐ་ཆོས་ ཡང་ཟད་མོ་འད་ས་ོ་ཏོར་ློ གནུམ་ཝུགས་འཁར་ལ 
གྲྭ་ཚང དོམ་པ་ཚ བླ་ཆུས་སཛ། ་སོ།། 


བརྡ 
པན་པུད་འ 


གང་ད 






། ལྟར། 
ད་གསུམ་ཕེབ 


མཆོདུདེ། །ག 
ཛད ས་མཛད 


འདི་ཡང་ད 





ཞདདནཇིབཞིན་ གས་ས 


དགོ པབྲུགམས་འགིས། 


ས་པ་འཕར་བ་ཞེས་པ་ ད་གཞིན་ཕིར། རོ 


སར་ཡང་ཐཱ མཚམས་བ 


་གསུ་མྱ་བི 


དྲ་ཟི་འིབས་པའི་དགའ་ རྭཾན་འདེད་ 








༩༠ 


ས་ནམ 


ལོ་དང་། རོམ་འལ་མ་མོྲེག་མདོས། གཏོརྱ་ཆུག གགས གུས་ 


ས་ྱིཆུ་བོ་ཆ་ད་ས་ར་ 


ས་ཨྭྱ་གིས་ཆ ཉྱིས་མཉེས་པར་མཛད། 

ཀཱ ཅརཅཾི ར་འདུ། །ཇི་ལྟ རྩོ་རུ་མཚོ་ཆུ་ཡི་ མིངམ་་ 

ལ་གྲཛངའྲི་ཐཱང་། །ཨ་ག་འདིསྭ་ཧུབ་གཅིག་ཉིད་དུརོག་། ཧ༈ དགུང་ལ་་ 
་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་ཟགས་ཉམས་སབཞེས། ༣ 






། །དཀའ་ལུང་རིན་ཆེན་ངོད་ 
ཅིག་ས་དམད་ུད འཕྲུལ་་ 
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རྭིཁད་བརྒྱུད་། དགོན་ཆེ ཕེབས། ཚས་བ བུདཱཉིན་ཨ་ྨཱ གར་ཧར་འདྲ་ནམས་ཧིས་། འཛམ་དྲག་འཕེན་པ་དང་ ས་པ། དྲད་མེད། བཌེ བེན་། 
ྒ ཟེ པཱགཾས་པ། དབབས ར་འདྲེག་ི་ར དབྲད དཞིང་། རྨས་སྭ་། དྲབུ་གདུགས་། །གྲདཔིན་བ་དུང། སིས་པ། བད་ཡིད། བྲབམས་ 











གཾ 
ར་འཆམས་གནང་ཞིང་། གརེེ་ཊིན་དང་ཚམ་རྔམ་ཆེན་པོའི་ངང་ནས་གཏོརྦ་ཆེབ་གནང་། ཛོགས་ཆེན་ཏུ་བེབས་། ཆས་ཆེར་ཝཱར་མང་ཆེན་སགས་རྡ་པ་བཅུ་གཅིས་ ་ 
བས་བྲས་དང་། རིིིྲིྲེེེ་ ་བ ར་གཱཱ་ཅིཏ་ ཛིགོ་ཆིག་རིན་རྲ་ཅེར་ཞལ་འཛོམས། གད་ས་དམདཞས 
ཟཟུང་དྷ་བཱའ བརྨ་ཟ་བ་དང་བདུད་ཅི་ ལྟར་ཐུག་ས་ཡིད་ གཅིག ཏུ་འདེ་ས་བཞིན་པ་པཾ་འཁུད་ལ་ད་འྱཁུད་ཆགས་པར་རུར་། ཨཱ་རིམ་དུ་འཇམ་དཔལ་དུས་དྲགའེ་དབར་པོའི་ ་ 
༼ཁམས་ 


གཏིར་ཟོག་གཞང་། བསྟན་འཕེལ་དགོན་ནསྲ་ཚུལ་ཁིམས་དཔའལ་འཛུར་མབ་། ཁང་པས་ག དན་འདྲེན་ཞུས་ཁུང་ཕེངས་པ་མ་གར་བས་། སར་སླ་ཆན་འཛྱོར། 





། །ཆུ་དཚ་དབང་གསན། མཛེས་དྱརུར་ཡ་དྭབོན། བདུད་འདུལ་དག་མོའི་གཏོར་ཟློག་དང་། ཧམསཁངའཚོ་ནོ་ྲིོ་དངོ་། 
@ཾ ཅ་དབང་།གི་ས་གབད་ནམས་གན ང་། ླས་གིབཀའགསུམབོད་བའ་སུངགསེངས། འབརདགོན། ཇོས་ནྲུ་ནམས་བྱཅུད། ཆེས་བྱརད་ལ་སར་ཆཱན་ཏྲུ་ཧོནྲ་གུབ། 
ཏིན་བཏག།འུགདགང་། ལ་ ཟོག་བཅས་ལ་ཕེབས་སོ། ྭཱསས་ཁ་བའི་ཇུལ་བརུགས་གནས་སྲབྱིད་ །སྤྲུལ་སུབནམས་དངོག་པརའ་ 
“- སཾ་ག་ཡབ་ ད་འདྲ་བ ད་བཞི ཆོས་རེ རྗལ པི །བྟ ར་སཙགས་དུལ་གར་ཆོས་ཆན་འབེབ་པས་ཤིའ ང་ ལྷ་ཛ ་ལ་ལནྲ་ཝ་པ་ཕེབྲས་པའི་ ་ 
ུཾ བྲབ་པམ་མཛད། སྐར ་དའི་བཟང་པོ་གཉི འཚེས་ལ། ག་པ་བདུན། ཨྲ་དང་གསུམ། དིལ་གཞི་དྱ ཞེབརྒུད་དཅས་ར ལིད དེ་ཆད་མདོར་ཊོན། ལྷ 
[ངྒ་ནམས་མཇལ། མགོཊ ཁིཔ་ལ་གསོལ་ཁ་ཕིན་བཆོ་མདཿ ། དཔི ་བཟང་པོ། སྐུ ཧྲ རེ་འཛིན་པ། དྭ་ན་མཁགཔོ་གཅོས་ལ་ཞྱུབག་ཏབས། ཚ་ 





།འབྲས་ཕུན་སྲུམ་ཚོགས་པའ་བུང་། རྟེན་གསམ་ནམས་མཇལ། སཱ་མཆད་ཅིཚོགས་ལ་པེབས། ཇྡེབ་མ་གཟིམས་སིལ་ཀ གམར་ ་ 
༠ ཤོས ྲགགོས་མཚེར་གནང་། ཞབས་རྲས་ ད་དུ ཊཱ གུརཆིགསལ་ལེབས་སེདར་དགནད་ ལ་མི ྫ ད་བོར་དྷ་༨༤ 
གཉིས་བླ་བ་ དྲ་རུ་པོ་ད ག་ལོ ཁཔའ་དགའ་སྣན་དུ་ ཉིད སད ལ་ལགས ་ལ་མཇལ་ད དན་ཞགས་གཏུགི། བརྟན་དཞུགས་། དྡོ་བྷདབཅས་བུབ། ྦ 
ནག་ལོ་སརགཞང་ ཚས་གཅིས་ ཉིན་བླ་མ་རྣམ་གཉིས་ཚོགས་སྲ་སྨུན་དྲངས། འབུལ་ཆེན་བཏེགས། མཛོད་པ་ད ་པ་དྲམདརོསགྲསམ། ༢ གྭ་སྦྲབ་ཨ་ནཾ ཟབ 
ནགས ཞས་འཐེལ་ིས་ཆམགྱ་པ་ད ར་ལོ ར་བཏང་། ཅིང ཆར་དགེབྭཞིན་ ཧཱཿཕེབས་ཞུས། མཛོད་པ་བརརེ་སྟཾན་ནམ་ཆུལ་སོང་མ་ དེ་ཞིན་ དྲ 
ཀི རིན་སྡི་ངས་པོ་ཅེནསཅོག་བ་མཆོག་སྦྲལ་ཆ རྒྱལ་མཚན་བཀའ་ཆོས་གསན་ཚྱིར་ཕེབས་པར་། བསུབ་གསེར 
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༄༅། 
༧ བོར་རྟེན་དེད་ དཕུལ། དཔ་ལྱ་ཧི་སྟོད་ལུང་མཚུར་ཕུན་ཕེངས། སོས་སྣ་དང་ཆྒྱ་གླིང་གེས་བསྲུས 
མགུལ་དར་རན་དད་བཅས་ཕུལ་། ཚུད་གནང་ྱས་ཁེར་སལ། འདྲི་མདཔ་འམལས་ བའ དྲུགས་གསང་གི་སྦྲབ་པ་ཞིག་མཛད་འདུག་པས 
སངས་ཆུས་སོང་དབང་གསན། མར་མི་སན་ལམ་ལའང་བཞུགས། སྨར་ཕེང་དགོས་ཞིས་བཀའ་ནན་ཆེ་བར་མཛད་། གནས་ཞར་དྲུ་བོན། དང་འ་ད་གཙུག་ལག 
ང་དུ་མང་རྔ་ཕུལ། ལྷ་མཇལ་མཛད། སཱར་ཡངྱ་ལསར་ཕེབས། 


ཐེུད་གྱིས་། འྲབུག་པ་རིན་པོ་ཆེར་ཆོས་རླིང་ཕྲར་པའི་དབང་འབུལ་བའི་ཆོས་གྲར་བཞུགས། གནས་ 
ངོ་ཤག་ནམས་ལ་སེང་མཆོད། གསེར་གསོལ་ཕུལ་། ཟུར་ཁང་། ཧོར་ཁང་། ཀུན་དཟང་རེ་། རྣམ་ 


¬ མཇལ་དངཚོགས་བྱཅུ་མཛདྲ་ ས་ཞག དལ་དུ་པེབས། དཔའའོ་ཡང་མུས་མདཱནཱམཇལ་དར་ཚེ་སྦོདསོ་ 
། འཇིག་རྟེན་ང དདབངཀབཟང་མཁར་ཁ་ར་ས །དུལ། མཇུལ་དར་་ 
འ 


གོནས་མུ་དཔང་དང 


སསྣ་དིང་པ། བསམ་འབྲུང་པོ་དང་། གྷ་ཡེར་དྲུང་ཡིག །ཀ 


£/£ 






འོག་ཡོཐ ར་ལམ་ཙམ་ཕེངས་ཏེདསམ་ལྤུན་དབང་ ལྷ་བས་ངས་རྲིབས་བཅས་མཛ་ དེ་ཚུར་ཕེབས། གོ་བཞིནྡ་ཐཱ་བའི་ཚེས་་་ 

༧ གྷ་ཉིས་འཁམས་སྲཔེ་དསྱརའྱ་དེཤགྱ་གརོངྷོ་ ཀ བདེཆེས་དགེ་དག་ཅང་ག ཅིག་གིས་སྨོ་ལ་ཆོག དང གཟད་གསོབ་བཏང་། བས ཧི་གཙིླགཔའི་ཆས་ 
སསྒོ་བཟྱུགས་ཚུགས། ་ ཚེས་བཞིའི་ཏིན་རྩེ་ཞེད་མགོན་ ནཁུ་གསེང་བྱམས་བཏང་། ཞབསྣ་བབའི ་པོ་ཆེས་། གསེར་གྷོ་པཱ་ས་འཇེདབར་གྱེལ་མ་མཛ ། བླ་ 
ཅཅ ¬ 8 གྲ་ཚང་གེས་གྩ སུལ་བུང་དང་། ཆོས་མཛུད་གྲུ་དགུདགས་གཅང་འགགམ་བར་དུབྱ་སུལ། རྔེབླ་མ་དངོན་སློབ་བཞི་ཀོ་ བྲི་ནང་ 
¦ དུ་དཞུགས་ཏེ་སད་ཅིག་ཙམ་ལ་ དྭ་ལྷ་ཚུ་བའི་དདེ དབེཤགནས་ སོ་ཨ། ཤདཧབ་ཞིངས་སཱ་ཕེད བས། འྲུང་ཞལ་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་། ཕུག་ཟུཿ ན་མཱ་སྕབས། ང་། དྲུང་ཡི་ག་ 
ཅིས་དགུར་སྙི་ཕུ་གམ་ཚོན་ དོས་པས་བསྙེན། ཡང་ཟད་དགོན་སྨྱའ ཁཾག་ཆད་ཟིད་རྒལ་ཆ༔ །་དས་བཔོ་འི་མཇྦཔ། ཆུར་ཟའ་མ ་བྲངས། སཱར་ཀོ་བ་ 








དབང་བསར། བགེགས་བསྒད། རགས་དམ་བརྟགས་པ། ཝགས་མདུད་ དམ་རྫས གཅོང་ཆབ་སོགས་གསོ་ལ་བྱཅི་བཏབ་བཀའ་ཟྲིན་བྱསང་བཞིན་ཐོནཏ། ཆབ་ 
མདོནས་གཅིང་ཆེན་ལོ་བང་བུན་དགད་དཔོན་གཡོར ཐབ་བསར་འབུ་ བུར། ཆབ་མདོར་ཕེབས། ཞི་བཟང་སྦྲལ་སྒ་དང་། ྷུམཛད་འག་སླག་ངེས་བཅ། 

ད་པ་ལྭ་བུདྲ་ཧོལ་དཱག་དབུང་སུ་ལ། དབུ་ཛོན་འབུལ་བ་པུལ། ཆེ ས་སྩེལ་བཅུས། དགེས་མ་ཕ། འགྲམ་ལ། སོད་བྱུུད། ཧཱ སྒར་པ་དང་།, གྲ་རི་པས་ 
་འདྡེན་འཁྱོར། གྲུ་ཚེ བགདན་འདྲེན་ཞུས་བང་དེ་བདོང་པབས་པ་མ་གར། རྡོ་རིང་ཐང་དྲུ་སར་ཆུབ་། ཁ་བའྲི་ཇལྷ་གིས་ནོར་འཛིན་གི་ཁུན་ ད་འད་ཀགིཀའི་ར་ལུར་ '* 
དཀར་འཇམ་དུ་བཏང་། བཅག་མལ་མཛད། བཞེད་དནྭལུ ྨིམྱིསྦ་དཔལ་སབཏནླམདརས་ནུམས་ལ་གཏུང་དག་བས་ངས་ག པ་ག དྲ་ཚོངས་སགས་་་ 
མཛད བཟངངཇ། གྲོ་མ། དར་འགྱེད་། བུར་འགྱེད་བཛཾས་བཏང་། ཟླ་བ་དབ་པ ཆེས་བྱཅརུ་དྲག་ཉིན་ཞོག་པར་ཧན་འཁོརྡ་ནམས་གཆས་གཟང་མ་དང་བཅས་་ པ 
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དགང་དུ་འདེན་པ་ལ། །རན་དག་མ་རོག་གཉིས་མད་ཐུང་ནམ་པ་བཞི། །རི་ལའི་ཀར་འཐུག་བསྟན་འཇིན་ཆེནམས་ལ། །ཆས་ཧཱི་བ 


ཨངདུ་འདེན་པ་ལ། །ཆུན་དྭག་མཚག་གཉིས་མད་ དའི 'བསྟན་འཇིན་ དུདྱ་ཙི་འབུལ་མུད་ལ་འུར་གསིགས། ། 
སོ་སཾརྦ་མིནྲ་པལ་སོའཕར་བྱར་པག་ཐུས་། །རྭ་ས་ཡ་ནས་འབྲེལ་ཚད་ཐར་ལམ་བཀོག། །ཞིང་མཆག་ནམས་ལ་བསད་ནམས་ཚོགས་ཆན་བསགས་། །དབུ་གཙང་ཆེརླུ་་ 
ཀུན་གྱིགཙུག་ཞ་མཚཆོད་། ]ཨེ་མ་གློགས་འགྱུའ་ཡུན་ལ་འད་ལྟའའགྲལ། །འྱེད་འདིའི་དཔྱེ་ཟརྲ་དྲང་བྲ་སུ་ཞིག་གི །ནུས་ཞེས་མེས་པོས་རྟོག་ཅེ དཔྱད་པས་ངལ་། 

ཚངས་ཆིནགནས་སྲུ ཡེང་གཞིན་གནུས་པ་ཁུ་། ཤོ དེ་ནས་ཕྱིན་བདག་འགའི་གི་དགེ་གསོན་རིམ་དུ་གསུང་ཆོག་འདོད་མོས་ལྟར་གཞང་། བཅུ་པའི་ 
ནང་གཉེར་ཚང་ 'འཆར་ཆན་ཁྲོརོལ་འཇོགས་ འཾདབྱར་ཕབས ཚེ་ཆོག་ས་འདུལྷ་ཧི་གར་འཆམས་ལ་ཐུན། ས་དབང་ལྗེ་ཆུལ་པས་གདན་འདྲེན་ཞུ་བའི་ཧོར་འདྲ་འཛྱིར་། 
ཇཔ་ཅེར་བདུན་ཅིན་ཆེབས་ཞལ་ང ར་ཏ། མགློ་ཟཱའཚེས་གཅ ་ལ་དགོན་ཆན་དུ་པེང་སྲ་གུབ་། ཚས་ཝ་ནས་བྲཟུང་ཚོ་བདག་གཏོར་ཟླག །དམ་སྲཱི་མནནཔ་། གླུད་རྫོངས 
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༄༅༅་ བསངས། རྱགས་བརྔན། བུདྲ་བལ། ཚེ་དབང་། དཔལ་ཆན་མོའི་གཡང་ཆོག་བཅས་དསྣྲབས། བསྔ་ཛོགས་ཆེན་རིན་པོ་ 
4 ཿ ཆེདེབས། མཇལ་འ དུ་གནང་། ཊོ ཚོ ངྡ་་ རད དགུ། སེདྲ་ལོལ། སོ ཡར ས་ཚན ནང 
སུ་ཐུན། ། དགོན་ཕུར་གཟི་གས གཞ ལམ་འཁོཿ ` ་བདག་ནམས་ལ་འདོད་ཆོས་སྱལ། བྱའུ་དགཱཉིན་བ ན་ས་ཆེན་པར་ཕེབས་གྲབ ཀྭ པདྨ་ལུང་དུ་བཞུ་ 
དགུང་ལོ་ང་ལྔ་བཞེས་པ་མཐེ སྣ དྲ་རུཡས་ལོ་གསར་དུ་བཞེ པའི་ད སྟན ཧོག་ལེགས སྣ་ནམས་བད ག་གེར་བ པ གིགས དན་དྲངས་། 

ཤཱ མ་ པྲ གསདུ་བསིབ། ན་དག དཔོ་མགམེདདུ་ྱངགམག་ིཔོ་ཞུ་་ དངྱཱ་ཐཱཾན ནག་ཅིག་བྱཆ། གས། ངས་པ 
༧ བཾ 


རད་ཏུ་གནས་པའི་་ 


ན་དང་འདྲེལ་བའི་འབེལ་མཆིད་གང་ཟང་ལྷུག་ 
གྷ་མསཅེས་གདན་འདྲེན་ཞུས། ། མདོ་སྨེད་པྱེ་་ 








(08 





ཆུབ་ཧོད་ཁདཛ་གག་གིཿ ཤིས་གསེར་ཞལ་མཇའ་སྦོ་བའིདེ་དོན་ཞུས་པ རྭ ཐོ་མདར་རྱོན་ཏེ ཏྲེཟུགསྔ་རེས་འཛིན་པར་གནང་། ཉེར་བདུནཏིན་གཏེར་སཆོྱའ་སད་ཏོགས་་ 
ལྡན་ཧཱཧ་ཧཱིའི་མདུ དླདོ་དཱག་གསནྭ་ད་ཕེབས། ཉེར་བྱསའབ་ཨུ གདན ས་ཁ་བ 


ད་ནང་ཆེན་ ཐིའ་ཡུགས་བ རྨུ ྨབཀར་ལགས་སུལམ་ཅམ་ བས། མཛ་དགོན་ཏུ་་་་་ 
བཞུགས་། དེ་བཞན་རིམ་ང་སྣ་ནམ་གི ༈ དྲག་རྩ་། ཆུ་ཚན། ཙུ ཉིང་ཐང་བྱརྒྱུད་ད། གཱོ་ཌ ཆོས་བྱརགཅིས ནང་ཆེན་སྡེའ་དུ་པངས་། དདྲ་ཕན་འགའར་ འདོད་ཆས་་ 
མུ་ལ རྒྱལ་ཁང་དབླ་དདའ སྲ་འག་མོ་བདུནཔ་དསཆ་ཐར་ ཏོརྱ་ཆུག་གནང་། ཚིརད་མའི་མ་རོག་སྲ་ བ། ཆས་བཅུ་གྲ་ཚང་ མབ བྦགས་སྒྲབ་དང་། 
པཱན་ཆོག་གི་དབད་སྩལ་། འདུ་ལ་ཆེན་བཏེགས་། སདཚོགས་གཉིསྨ་བབང་དང་མཁན གཛགྱིགཙོས་གག་ཚའ མང་པོས་བ ན་འདྲེན་ཞུས] བད་ཡོད ས་པ་ཅིག རྩིས་ 
ཀྱིལེགས་བཤད་རྗེཟུར་དཀར་པོའྲི་ཝགས་ཁུང་སུལ། ཆས་ཕུགླ་བ་མ་དང་། རྟོགས་ལྡན་རང་རྒྱས་སྤྲལ་གྲུ་ ཆེ་བགོན་མིང་འདོགགདང་། རན བབཏང་ག་མཛད་དེ་ 


78£ 


|¦ ཕུག ཚོགས་ད ཆ་སྒྲབ་ཁྱས། སྩེཾ་བྲག་ཆས་རྗདང་སངས་རྒྱས བོན་རྭས་ཞབསྔ་ཇེས་སྲོགས་པལ་ཆེར་མཇལ་། ཁུང་ཁ་ཕུ་ 
ི་ོ ཀླ ཧི སིི བམ ོ་དཔའ་ཤིག་པའིགཏེད་དནས་ .རྦ་ནག་དགེ་བསྙིན ཧིཤྱ་ས་ཉིག་མ ྲ་ ཚྭ་སྦྲུབ་ཐད་ས་ཤ ས་ཁ་་ 


ཉིཟླ་ཕྲུག སྦྲབ ཕུག་མྱི་ནང 


པུར་དང་། ནམ་སང་ཚོ་ སྦྲབ་སོགས་ྱི་གཏེར་ག བ་སོར་ངོ་འཔྲོང མཁའ་འགྲོའི་བཱོ་ར་དང་། ཚོགུས་གཞོང་། སགས་ཡམཚན་ཆེ་ གྱ་ཧིགནས་འབྲེལྱ་བུས། 

ཙི་འབུམས་གནས་ཨི་དྱང་ར་ རྔའ བགས་ྱི་གཏིའ་བགས་ ཤསགས་ལ་གནས ུ་མིགསྣ་གས་སོར། བྭ་ཕོན་ཞིད ་ཞིབྱ་ཧས་མཛད་ནས་ཚི་བ བྲ་སམ་མདོར་་ 
བཞུགས་སྣབས། འབྲབ་པ་ཇ་ཆུམ་དབནྱ་ག མདའབྲག་བདངབློ་བ ཧ་བརའ་འྲི་བཟོདས་མཆོདི་གཆད་རྲེན་མཛད། ༢ དོ་ཁམས་གྲམ་་ 
ས་བྱ རས་དོས་དིིིདགབརདློག་གས་འཇུད། ཞི་བ ཐག་རོལ། སོས་སྣ་། སེན་སྡེང་སོགས་ལེགས་རབྱ་ཀིབྲཀུ 


ཆམ 



















བཅས་ཕྱག་པེབས། ཞག་གསུམ་བཞུགས་རིང་། ཆོག་ཡང་། རབ་གནས། ཁོམ་དབང་དང་ ལན་གཅིས་ཕུལ 
རྐོན་རཱར། ཀྭ བརྡི ནས་གཞན རུར ལུ མཛད། རློ།ཡུན་གཱཧིས་ཕཁ། ཏར་་ 


ཐའེ །སྟི་བཅས་ཕྱག་ཕེབས། ཟན 

མོའི་བས་དཟར་ཞེས་ལེབས། གྲུད་ཟེང་ག ་པཱོན་ཆཾས རྱུལ་ད ཏརགས་ གིབ སྒུཧ་ཧཱཀགནས་གངི་ 

འགལ་བཏང་། དེགས་དིམ་པདིུ་ཀྲ་མ ན་འཛ ི་བུ་སློབ་བརྫོ་ གི་དོྲོ ཆིད དྲས ང་། དགགས 
དངིམ སིམའིགཡར་ཡདྲ དག དཔདད་ ང་། ཁོམ་དངང་གནད ནར 





ཤ{དཁ་བ་ཅས་རསུན་དངས། ཞག་གསུམ་བཞུགས། 
2 དསར་ཁོད་རགསྐ་སུབས། གག གུང་ གུ བང ཇལ་དུ་བུང་། སཱར་གོང་མཁྲི་སྭ་དུས་སྒྲ་བ་ཆེ ཅན་གཙུགས་པའྱི་ཕི བདག་ཡིན་གྲི 
ཞབཏགས། ཅུཡི་དང་། བདུད་ལི་བྱིཅུ། གྲུག་ྱབགྱ་དག་ིསྨ་བང་ནམ་ས་བྒྱད། ྷ་ཇོགྱ་ཆུལ་པོདམངལ་ ་ 
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ཧིས 
ཕྲད་མཛད། ད་གསུམ་པའི་ཚོས་བཅོབྱ་རུད་ལ་གད ཆེན་བོར་ཕེབསྲྲ་གུབ། དེ་ནས ལ་བའེ་བཀའ་གངས་ཅན་འདིར་འགྱགར་རོའཚལ་གྱི་ལུང་གས ཞེད་ཧྱིས་། 
མཧུམ་ཆེཊ་ ལུ ་བའི་དགསྲགས་སུབ་བསྲད བིཡནྡ་རེའི ྒྱ་འཕྲལ་ངག་དབང་མི་ཕམ་ཛྲི ལས་སྒྲ་ སྒྲུག་བླུ་སག་གསུན་ ལ་ཞེས 
བཟད་པོའི་དངགཉིད་གང་དེ་། སཱནེ་འདྲེན་པའི་བྱམ་ཏ་བཏང་། བདགྲ་ཝ་སྦྲལ་རྒནཔོ་ལའང་ཆོས་ཞུར་ཤག ཏང 
དྭེལ་བཅས་ཆེད་དཏང་བཀའ་དེན་གོནང་བ། ཚེས་བཅུག་ཉིས་སུ་འཐུརྭ། བཅོ་ཝ་ལ་འདོོད་བས་ཉེར་གཉིས་སུ་ཞ བསྱ་ཁི་པྨ་ འཁྱོཾར་། 
ང་སཱེ་སཾགས་ཆས་ཞུ་ མིནར་འཛེད་ མར དཿ 


འགྲུང་སྦྱོར་ལ 
ལར ཀོ 


དེ་ཞར ྗ དམ་པ་དང་། སས་ཡུམྨ་དྭ་གཱ་། 
མེ 


སྲ་གུབ་མཐའ་སྩིལུགས་ལྟར་ན་བཀའ་འཁོར་ལོདང་པོ་འདུལ་ད། བར་པ་མཚན་ཏིད་མེད 


ད་པ་གེད་ཨྱི 


པའྱི་ཧུལ་མཚན་དཔལ་བཟར་པོ་ཞེ་ མཁས་བཅུན་ 
་པའེ་གྲཾསུ སུངས་ཅབ་མཏིག་བང་རྱི་མ་ ར་བྲས་་ 
ཇབ་ཉེར་གགུམ་བནམ་་་་ 


གཱ་འཕགས་པ་བསལ་པ་བཟང་པོའི་མདོ་ 
ཕྱི ཟ་མ་ལེགས་པ་རྣམ་པར་པྱེ་བ་ཕལ་ཆེ ་ 


















དཀོ ཀོན་བྱཅུ་གུས། འཁོར་ལོ་གསུམ བོ་ཅིརིགས་པ་མདོ་མང་སྟེ་སྡེ་སྣོད་ག དླཾ། ཆུ་སཉུམ་ཨི་གཱ་སོདུད་འབུམ། དེ་ལས་ 

ས་པོད་གཉིག པལ་ལྡནྷ་ཆུདྱ་ཧཱཁྱ་ཧཱིའ ལ་ཆནྲ་གི་མ་མེད་དའེ་འོ ་བཅས་ རེ ལ་ད གསུ ན་འཕགས་ཕུལྱ་གི་་་ 

་ ོད་གྲ་ཡ་གྲིབེདྲ འཛེ པ་སྲ་ཚུལ་གསུམ་སྫོན་མེ་ རབསག་པ་ཀུར། འཁོར་ལོ་དང ཤིདྲིནགའིདཉིང རེ་ ོགས་ཐག་སན་ 

ཟླ ༈འདུལ་དྲ་ཇྗེས་འབྲེལ་དད་བཅས་པ། འཁོར་ལོ་གཉིས པ་ཕ་རྲོལ་ཏུ་ཇུན་པ ཞྱི་ཚུལ་ ་པ་ཐེག་ཆེ ཉན་པ ཁའི་རིགས་ཅན་ལ་ ་ 

¡ དས་ལ་གྲས ཇི སྔ་མ་ཐུན་དད་བཅས་པ། འཁོད་ལོ་བྲམ་གསང་གའཅྲ་ོ་ ཞྱི ཟེག་མཆེཊ བ་ཚན རེ ས་ཅནལ་ག ས་པའི་ད 
༢ ཞེས་གསུམ་དུང ག་ཅིང་ལུང་དིགསྱ་ཧྭཾསྨྲབ་ཚུལ་ཆེས་འཕགས་པ་ཡོད་དེ། དེ་ལན་བཀའ་འགྱུར་ཡོངས་ཛྫོ་གས་ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཆེ་ས་གསུམ་ལ་གསན་གྲངེ 








༄༅༅ ར་པའི་བ འྱུ་ཱ་འཧུར་གཱས ར་མང་རཱ་གཱིང་གི་ཟློབ་འདུམ་ལ། རྡོར་སློབ་དང་། དྲུང་ཡིག །ངོགཡོག་བཅས་བརདས་གད་ 

@ཾ དེ མཚུསས་ རར བདག དེ་རེ ± ལ་ ཧོར་ཆུ པཧང་། ཉ་ ང་གི་ག ཇའ 

༦ ཕེབ ་བཅད་རྒྱད་བཞུ་ -ཚེ་ཆོག་ ང་པའི་སློད་ དཔོན་དྭསྱ་ི མ་ཛད་ད ¬ ས། རྷྱ་སས་གྲུ་གན།ཁ བེད་བུངགསན་དྲྭ་བོུན་པ་། 

ཡུ བཀའ་བརྒྱད སཆོག་ཁར་ོན་ུད་། རེ བོ་ཆེབཤའ་ བྱ་ཧུདྲ་སཱབ་ བཟྲི་ཚོགསདྲར་དཔས།༽ གོ་འཇོ་ནུད་ དགོན་གྱི་བླ་མ་རྣམས་གྱི ཆས་ཧིའཁོར་ལོ བསྐར་བ་་་་ 
= གསོལ་བ་བཏབཔའི་རེ་འྲབས་སྙིན་ད་ཉེབས། བླ་གྲྭ་རྣམས་འཛུར། དགུང་ལོ་ང་དུག་ཏུ་ཕེངས་པ་ཞིང་འབྲུག་གནམ་ལོ་། བར་འཆར་གྱི་ རྟེན་འབུང་བརྟག་བཞུགས། 
ལེགས་སྩེས་ཕུལ་བབཞེསྲ་གབ་༩ ས། མུགས་ཁག་ནས་འདུས་པ། ལྷོ་ནས་སེ་ཕུ་རྒྱལ་དབང་། ། ནད་ཆེན་ ས་འཁྲལ་ཞགྱ་སབས་གནས་དང་། ས་སྭལ། གླ་རིཊ་་ 
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ཆེསྨ་ཆུལ། ཤྷཱས་མེ་སྦྲལ་སྒཱ། ། འཇེ་ཕུ་ཆོས་ལ། ནུབ་དགོན་རཱོས་ཆུལ་། འཇྲོབ་ཡེ་ཤེས་དོ་རེ། ཆོབ ས་བྱརའི་སབྭ་ཝཔརིནཔོ་ཚ། ནུབ་དགོན་ཤེསརབ་་ 
དད་གཟུང་ཌི་མ། འ མ་མགོའཇམ་པླལ་དང་བསྐོས་བླ། རྡིས་ཕུ་བླ་མ་གཉིས་ ཀླེབ་མ། མཚན་ཉི གཱ་ཕྱུ་ཟ་མ་ག འབྦས་མྨོ་བ་མ་། 
ལ་ཕགླབམགཅས། ཤཱ་ཀྭན ནོད། _° རྡ་པུ། དཀར་མོ་བླ་མ་ དང་ངྷ་།སྨྲར། གསྲོགས་གྲསག། དྲུང དྲུལ བའོར་དགྲལ་འཇདགླབ་མགཅིས། -ཚད་བཞྱིབ་་ 
མ་། ག་གས སོས་མོབ་ཨ་མང་པར། ིགགཅིག་བའིཚས་གཅོ་བྱདལ་དམངག་གསོ་འི། ཆོས་གྱུའ་ད གུ་ལ་དཱབ ང་ལུངྱ་ཚགས། ཐེག་མར་སྦྲང་ 
ཐབ་སྦྱ་རུ་མཚ་དང་། འེན་འབྱང་གེ་རྔས་ག ཧཱཿ རུ ཟླ་བ་གཏ ཅིས་པའེཆོས་ལ་ལ ས་དབང་སྡེ་དགྱེ་ཆུལ་པོ་ཨཱ་ཇ་འཇིག ས་མདང བང་ས ག་གས 
ཕེབས་པའིཆིབས་བྲས་ལ་ཡང་སྲས། བརྐ ང་མ་བཅས་གག་ཆུང་གས་ལ་ཕེབས་འཛོམས། བབ་བསྲ་རིང་ཟང་། སེར་ཕེངཇོག་རོལ་སགས་ཆེན་པོར་འོས་ 


པ་འི་རི་གསྦ་ཧི་སྭ་ད 
། ྒ སི 


བཀའ་འདྲུམ་པོད་བཅུ་བ 





པ་། གྲུ་རུ་ཞི་སརྩ་སི་གོར། བསྐང་་ 








¿6£ 


དངྱིན་ཅིའི་མཐའ་དམག་མདྦ་ཚམ་གོ་མོ་དང་། བག་རིརྦ་ཝྲག མཆོག་ནས་དེའི་ 
གི བཟུའུདམག་མད། ག་མོ་དང་། ་ ཧུས་དབ་ ཤསཨྡིརརྡ་རྲིཚོ སྣརམསྐཀྲ་ 


་ར 





ར་ 
ར་མ་ཇཛདྱ་རུ་མད་པར་ བཕེབས་པ་བ ལགནས་སླར་ལྡ 


མ། 
རུམས་ཡིག་ཡུའ ྱང་། མེ་མད ཧའི ཟླབལ་འཁོར་ལྷ་ཛུ་ རྫ་ས་གྱི ཅར ་ 
ར ལ་བ་ཇུབ་དྭ་སྔ༽ྱ མཚོ་ཧཤ 


ག་སྟེ་འྲབག་པ་ཆོས་ཕུག་དགྲོན། 


ཞོད 


། ཨར་ཡང་ངོད་དངང 


ཝཱ་ལོ་ནས་བཀའ་མདའ་ར་དཔོན། དབུས་གཙངད་གིདམ 
རི སླད་མབ་ ྲ ་ 

ས་མཁའ སྒྲུ་དུ། གཟགས༔ 

དེ ཞིག་ཆུ་གག སོགས་གི་བཅུད་དའི་ལྲ་ཆུག་མོདས་པསན་མས། བསྟན་འཛྲོ 


ནྲད་གར་་ 


རུ་འཇོ་ཤག་དག་ རྒ་བ 


འཁུལ་ཞ པུ་དདེ 


ཧཐུམས་དགན 


གྲིང་། རྒྱལ་གླིང་ ་ 
ཚིམསྐ་གཞྲགས་པད་གཏོད། གངས་རྱས་ ཡེལ་པ གདནིཊ་ཡེ པ་ཕུག་དནར་ཆྱར་བཁབ་ཡིས་རབི་ནམས་དངྱ་ཉནཿི ཅིན མཚེད་ ཡོན་གབ་འཛིམས། དྲང་་ 


_¥6£ 







པར་ཟྲ་ཨར་ཟཱ་བའི་ཡར་ཆས་ 







པ་སཱ་ཚོཿ གས་དྭཟུགས་ཞེས་ཤིང་ 
བབ་སམསོའི་དའདོདྱི་ཡོལ་རོ་གར་མོས་བྱནདྲ་བིས་པགདནས་གདནས་ གཞུགས སུར་པང་ཞབ་སྤྲ་དངང ག་བ ལ་ཅན ནྱ་གི་ཕོ་ 
བསྟན་ཆོས་གཏོང་བ་གནང་ཡང་། ཏ་ལའྲི་བ་མ་མ་བཞུགས་པའི་བད་སྩ་ཧིས། གོག ར་སོགས ་ཕེངས་བཞུད་གསུང་ཚོད་མ་ཟེང་པར་དེ་ར བྱུང་སྐོང་ངོ། 
ཟླ་བ་གསུམ་པའིཚེས་ བཅུ་དྲགུ་ལ་བླད་ ང་ནས་སྭ་སས་ཆསྤ་གི་སྣེང་། ] དླས་སྣད་པའངོགས་སུབ་རིག རྩུགས་འ 

མ་བསོད་ནོར། ཝགས་འཆང་ཕུར མཁའ་གྱོ 


ནདདུ་གདན་ས་གསེར་མདོག་ཅན་དུ་པེདསྲ་གུད་། དགྱུན་གིརིང་རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་བགས་དམ་ལ་གཞོའ་བར་མཛདདོ། དང་ལ 
ཝམ །གྡུལ་ ལ པགསར་བའ་ ཞི་མཆོད་སྡེན་བཞེས། དཔྱིད་སྲིངས ཟླ་ངོམ་ བ།ཙང་འརང ་འདོམ་ པའ་ མད ་རུ་ཕབས་ ཏིབླ ་ཕྱག་རྒྱ་ ་བོད་ མང་ བོར་ཝེ ༨ 





བུཚེ་རིང་སགས་ལ། གཏེར་གསར་རིག 


་ 
ཉར་གཟིམ་་ 


་ 
རྡན ན་དམ་ཆས་དབངྱ་ཆུལ། ཉག་གཤིས་གསེ་ཕྲུ་བ་ ངོ 
་ལུང་ཚང་རྫགས་སྲྭ་སྩལ་བ་ཞག་བཅུར་གྲུབ་།. 






པ། ཞེན་ལོག ཀམོས་གུས། བརྩོན་འགྲགས་། 
་ཏེཞྭ་ལྷགས་ཛཾ་སག་ ཅཨས་ལ་མཇལ་འཕྲད་དང་། 


ཀོ 





/6£ 


ི་སྦེརུ་བརྙ་་རིའི་ཚིད་ནམས་སུ། ལྷ ཆུགས་བསན་ནག་གསུམ་བདུགངོ རྒྱལ་བ་ཾ་ 

༄༅༅། མཛད བེལ་ 

ཙ འདྲི་ ངང གཉས་ཞེས་ ནཔ་འི་དྭགངས། ། ཤུབས དའཇེབ་། །འདི བགྱིས ཿ ྫིིེིེཾེ ཛེན 
མཐཾང་ཚོ། །ཆེན་པོར་ མ་པ་གོར་ མའི་པུང་པོ་འགའ་ དབིད ཏུ་མ་གུར་ཏ ཏམ ལ། རྒལམ རཾ རྔ་བུམ་ཝ་བད་སྣ་གི་ . 

¡སགུག་པའབ་ཀའ་ བོུ མཱ། བགའ ཀཀ ྱ་ིས་ཏི་ གཞི གདནསྔརེ ས་གོ ད་གས ་ལ་ མསྱ་ཧུལ་ 

ཌླཱ།ཁེ རཾ སག་ར་ ཛད ཤྱ རཾ འག /རྲ ༧ 
ད་བ་ཁུད གནས་རིས་ཨིས་གཞིགསས། ན་པར་ཤར་། ཁོ་ར དིསདབུད་བུན། འདྭ་གར་ཙམཿ སྲ་ལྷ་ཝཝ རྟེམ་པར། ག དྲ་བ པ་ 






866 


ཉེར་ལཱར་གྲོལ་། རྒྱལ་ཡུམ་བསྟུན་ བས་ཆེ་བས་མས་མདུན་བངམི་བཏུང། ཉི་ལོག་ཚོགས་དངར 


[།བྩ་ལ། ཚོ་ཆོག་འཚོགས་པའེ་གར་སྣབས་དང་ཚོགས་དབར་ལེབས། ཟླ་བཤཱཾལ་རྗེས་མའེ་ཆེས་དགུར་མཚམས་སྒོ་བ མས་ཏེ་གཏེར་གསར་བདྗེ་ཆུལ་ཝགས་བ དེན་གནུང་། འ 


༩༠ 


ཕབས། ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཆོས་བཅུགཉིས་ལ། གཙང་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་པ་ 


ལིང་གིས་གཀན་ཀ་ཏའྲི་གང་ ཉདུ་གདན་དངས་གྐད་ཡིས་སགསན། ས་བྱ ་བཞིར་གྲོབགྱཧོད་དོན་ལྲ་མས་ཞེས་ཆེད་ཁ་བཏར་སྟེ་ཡར་ལབས་དགོས་བུང་བས་། མཐའབྣས་་༠་ 
བརྡ་སྣ་ཞབས་ཉིད་ཟུགས་ཇེ་ཆེན་པོས་ཉེ ར་དགུངས་ཏེ ཕབས། ཞར་བདུང་ནུབ་དག ནྭ་མ་ཀུན་བཟང་ཉི་མ་དདས་སར་ག བལ་འདེབས་གནང་བ་སོག ས་སྦྱིན་ང དག་མང་པོས་ ་ 
གསོལ་བ་གང་བཏངྱ་ཅིརེའྲབས་སྨན་པར་མ 


ཤྲ ད། ཆུ་བཟང་གོང་དུ་བཐུགས་སྙན་ཆགས། ཟག་གསང་པའི་དམག་དཔོན་ཏུམ་དང་ཡིག་དབང་འདུས། ནང་སོ་གཉིར་པ་ཚེ་ ་ 
དབང་རབ་བརྟན། ལྡེའྲ་འཆང་ཐུམས་པ་བྲ་ཀ་གིས་ དཾ་ཁང་པྱ་དྲ་ཆུལ་མཚན་སོགས་དང་། ཨ་དཀར་ཀའྱསར་སོགས་གདངའི་མྲ་དག་མང་པོས་ས་གམ་དྲ་ཕུག་ཞབས་ཞུས། 


# 


འགུཡུརལ་ཅན། རླས 


བྲི ཨས་ཁའྲས པའི་དམགཚོགས་མུན ཙཿ 


, །“ུད་ཟལ་གནན་ང་དླ་ཐད་པྲང་དངས་ གདག་སདམ་ 
ཇི དང་ལ་འ གཞན་པ དེང་དངོས། །གདགེས་དམ་ སག ཡ་འདི། ཟླ དོད་སྦོམ་པ་པ་ཡི་ཡང་གདང་ཅནདེ། 


༤ 
༤ 


མངོན་སུམ་ཊུན་ 
དབང་རབ་ འདངངགཡེ་སྦེལ་པོ༢ གདན་སར་འབྱོར་བ 


།རང་རང་ལས་སྣང་ཟད་མ་ཐའ་བྲལ་བ་ བལ། 
ཡཱས་། །ཆུགས་ལང་གཉིས་སྲ་ 


མཆོར འི་ཡལ་གམ་དང་། །ལྷན་ཅཾག་བ་ཀའ་ཞན་རང་ང 


དེནས་དེའི་ཚོནང་ཆེནྱ་ཆལ་ཁབ་ནས་ཡང་ཟད་ 


།འེ དགས་འྭགལ་པས་བཅོས་སུག་ལ་ མོད། །འོན་ཏང་ཆད་མེདྲ་ཐུགས་ 


གངཔའྱ་བུའི་ །སི་བོར་ ྭ་རིབསོ་རཱ ས་པ ་ལྕགས་གུས་བཏང། ཧིཿ 
རྔ པ་ 


་སཱལ་བའེ་མོད་། །གུནྭ་ཧང་ཇོགས་མན་གསར་ཿ 
ནད །སྤྲར་ཡང་འཛམ དིན རོགས ཀམ་བོས་པར་ 
བབ་ཚིནབོ་མདོ་ཝོད སྭོད་དུ་འཇུག་དགོས་ཚུ། ཞུ་དོན་ཁྲབལ་མྱིར་ངག་་་*་ 


རེ་ཞིག་སྣ སྡོད་པར་གད། ཅུམ་མགོགཔ་བྲསློག་དམསའགདསིགདས་པརྒར་མཚ་ ན་ཕུལ་བས་ཞག་གསུམ་ཐིག་ ' 








ཧཱཾ 






རྣམས་ལ་བཅའ 
མརཆས་ཚ་འཛོ། ཞེང 


ཌཱ།བྲཀའ་བརྒྱད་སྔ་འ ཚོགས སཾ །རེ་བམ་འང་ཤས གསུངས། 


ཏ། ཨུ་ལགནས་ཉམས་གས། 


།ནས་ སྨུང་པ་འཛྲགརྒྱུ་དང་། ལོ་ཕི་མར་འགུང 


< ༄༅། 
རི ་མྲ་རུང་ཚང་སྲ་ཚར་འཇུར་བས་འདོད ཆོས་སཱལ། 


་སི་དང་བའི་ཐུགས་ མ་བརྟག་པར་ ག་སཱུ་ལ་གནད་ཞིང་བང་ རང་བ། ས་སྲུ་འོགྭ །པྟ་ག་ 
ཅི སོ་ལོ ཞིང་གཆིག་ ས་གནས་བ འོག བས་ག ི 


པ་དྨ་མབ་ད རྒྱབ་བཅོལ་བཅུས་སྩལ། ཚེས་བཅུ་བདུན་ལ་ནང་ཆྭནྱ་ཆུལ་ཁང་ནས དཆས་འདྲིན་མེ་སར་སྩྱ་བཅུ ཅན་བ ཡག་བྱ་་་ 
དུན་ལ་ མངྒ ་པ་ སསག ་ ས་གས 
དབར 


ཚེས ཀིན བཟུ་ 
ེ་མིདྱབྲབགགེའི་འདདྷ་སོང། ཚོས་གཅོ་བརད་ཅིན 


ང་གཙར་་གཞུང་། ་་ ཞར་མ་ དྲ་ནམས་ཟ་ཕེངས་ 
ནང་ཆནནང་དུ་བཏེགས་། ཟླ་དབདབྲས་ཁལ་འབྱོར། ཚེས་ཉན་གསུམ་ལ། 






` 


ཟོ 
ཤ། 


༄༠༡ 


' ཆས་ བོའི་ཉམས་དྭབུདས 


པ་ ༅ཤ། 


འཆམ་ སྤྲབ བཞིན་འཁོད། 


ཇི་སང་། ད་འཁོར་ནུམས་འཁཾད་པ 


ཐུབ་བསྟན་རིས་མེ་དི་དགེ 
ནས ཆོས་སྒར་ཀ་མདའ་བ 


།གཞིའི་གཙོ་ངོར་མི་འཇིགས་རྡོརའྲིའཱི་བ་ཞབས་པད་བཀོད། ལྷ་འཁོར་གཞན་དང་། ཕིནུད་གསང་པའེ་འཁོར་ནམས་རིག་འཛེནྷ་བ་མའི་་ 
རླིས ག་པར་བ སུན འི་ཝན་པདག གི གཞུན་ད་། ཧིད བྲ ནས གར ནཱ 

བདཀོར་ཆོ་བབ་པའ་བག། ོད མོ་བ ས་དྭགྷ་རདམ་། ་ཀར་འཐུབ། འདྲ སཱག་སགས་ 
གྣསདྦ་བགདན་གར་ རབས་མཆོག་གུང་གི་འཁོར་དྲ་ཐག སྐ་ཞིང་། འུ དགུདུན་ཨཱིོ ་བས་མྱ་གིས་མྲི་ཁུབ་པ་ པའི་དྲབུས་་ 
རག གཞུད་ལུགས་རབ་འབུམས་སྨྲ་བ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནམས་ྱིས་ཆས་ིབྲབྲ་གཱིང་གི་ཚོད་པ་དང་། སྒྲུབ་བརྒྱད་པ་རྣམས་ཁིས་ ་ 
གླ ་གསུག་བཆོད་བོགས་དའ་བདགྱར་གཡའྲི་གོག་བཞའ་འདོདགདང་ཞི་། བ་ཡར བཞེས་འབྲས། མགུལ་དར་་ 


བཅས་པས་གུན་ཏུ་བྲབ་གེས་པར་མཛད་ད། །དནས ་བཞིན་ ར་འཆམ་ བཅུ་གཅ ཉིནཁོམ་ཚོགསུའི་ སཱུད་ཙུམ་ལ བང་ དྲུག་ལ་དངོས་ལེན། 
བྱར་བདུན་ཏིད་བླ་གོས ས་པ མཆེ བོག ློགལ་ཉནཞག བཀའ་དྲིན་ག་སབ་པ འབྲུ ག་ཉི ལམ་བ གགས ིད་བྲིུནལྲ་བོལ་ཇིངཊ། ྦ 

གུན་ཚོཿ གས་དགེ་བྱརུ ཕིའ་བྱནམ ་གཞྭསྱ་ཧཱི་ཆར། །འྲབས་ལྡན་ ཡུརྦ་དྲུཔ་པའི་དྲས་བཟང་པོའ ]ཕྱནང་ དཔ དཔལ ཕགས་པའི་ནོར་་ 

བ བདྣདཞའབུས་པའིའཁའརྱ་མ་བ་གོ། །ཐྲེག་དགུའི་ཡང་ཚྩེ་རྩོལ་མེད་ བྲཆོས། །ཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫིག གསྲ་པྲེད ཞིན་དབང་གྱི་ཆུལ་། །བརེན་གཱབ་ནམ་ ་ 

བ་ཞིབྱི་ཆུལ་མཚན་ཚར་བཀོད་མབས་།  །མེ་མུརྦན་དུས་གྱི་ བུལ་བནྣམ་པར་གསལ། །གང་དེ་མ ཟོངཟེཾསྲ་དན་པའེ་ཡེ་ ཅན་གུན་། ། ཏྨ་གདུས་ལརད་ཡ་ 

དདེའིདཔལ་ལ་ཝྩོད། །ཀྲུན་བཟང་གདོད་མའྱི་རུལབ་དམ་པྲ་རུ། །ཆོམ་དུན་ཕུམ་གཅིག་བཀོད་པ་གདོན་མི་ཟ། ལྷ རེརྗེས་གྲཚང་པྱི་སོས་་ 















བོ་ཆེའི་ཡང་སྲིད་ལ་རྫོགས་ཆེན་ཝེབཙུན་སྲིད་ཟིག་གིདབང་ལུང་དམ་རྔཁིད་ཞིབྱ་ཆུས་རཛལ་། ཁྲམསྱ་ཧིས་ཉ་བའི་ཆོས་གཅིག་ལ་ཉྲིདོས་སྐར་ནས་བཏེགས། མགོན་པོ་རིན་ཆེན་ ་ 
ཨད ས་ཆིད་ཁ་རོགས་ ག་ི་སནཏིང་གགགང་ སིག ཤའི་སར་སམཱཧཱམ་མཛའ་བྲཔདགནང་། ལེ ཆོས་བྱརུདགནྡྷོ་ལར་;.- 


ཞབས་པད་བཀོད་གྲབ་བོ། ན་པ་སོགས བདེ ས་ཞྲིའོའི་ད ཁྲོའིདགྱི་ལ ་འཁོར་ ཞལ་དབྱེའི་རོ་བ ག་བཏང་། སྣྲབ་བརྒྱད་ཀ (ཀི་ཚང་གི་བ ན་པའི་ 
རསཔ པོ་ཆེ་གདནྲ་དངས། པྨད་བཛཛཾ་གབ་ཐོབྱ་ཆུ་མཚོའི་དྱྱི་ལ་ཆོག གཤིན་དན་ང ད་གས མ། སར་ ཁི་བཅོས་རིགས་། 
རུབ་གནས་ ཚེདབང་གསོང་ཁ་སགས་མ་ཛད། དངོས་པོའི་མཆོད་སེནབ བས སྩབས་རྗེ་མཁན་ དེ། ཇྗེདམ་པ་དཀར་ལེགས་སྐར་ ག་ 

བྨོསི་ 








ཅོ སྤུ་རིམ་བཀའ་དབང་། བུད་གྲོལ་སོགས་མཛད་དེ་དང་གནས་སུ་ག གས། ཐི (རྫན ༤༢ 















༄༅༅། 

‡གཅས་འདྲེན་ལམ་སྙོན། རྟེན་གཞིའི་བགྲ་རགས་སྦངས་བ་བཅས་མཐར་ཕིན་པྲ་གྲུབ་། འབུལ་སྟོན་བཏེགས། ཧཾརྨ་ཟཱ་དྲག་པ་འི་ནང་། འཁར་ཞག་ཏུ་བུན་པའི་ ་ 
པ དགེ་འདུནམ་ལུས་བཀྲངས། ས་མ ི་ཛོགསྲང་ བར་ཡིན ཐབ། འླའ་ རི ཞིཡལྲ་ལངས བྐགས་བཅས་བ་སྤྲབས། ན་བཟའ་སྤཆས་ 
སགས་འདུལ་བ་སམས་མཆེབ་བཏགས་། འཇམ་དྭབུངས་བླ་མ་མཇལ་དྭ་ཊྱོན་པར་དབད་དང་ཞལ་གདམས་གནང་། ཚེས་ཉེར་ལྦར་སྒྲབ་ཆས་སྟད་དུ་བསྣམས་པ་་ 
;,རྣམསགདནས་ཆན་པ་ད་འཇུང་། བུགས་དམ་གཅདྱ་ཚུད་བཞུགས་བརལ་བསད། ཁཾ་རཾལ་དང་ཚོ་ཆག་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། མཚཆོ་རུར་བསངས་ཆན་དང་། ལྷ་་་ 
བགྱ་ཆུལ་སར་སྲང་རིམ་མཛད་། དངུལྱ་ཧི་ཀོང་ཆེན་གཅིས་བཟོ་བར་གནང་བ་འཇོར། ཟླ་ཚས་ཉིན་སོ་བཚོགས་དགའ་ཞིག་ལ་ཝོམ་པ་ལྷན་སྩེས་དང་། ཡངཟ 


གྲོད ད་ད སོད་སིང་། བླ་མཆན་གསུམ་སོགས། གོན་འཁོར་བྱར་གཅིགྱཊོན། བདུནཆིགས་བདུན་པར་བདེ་གཞུགས་ཞི་ཁོའི་གོནས་་ 
ཆི 
ཤིག 





90# 


ཚོ 


ཀོན་མཆག་སྡི་འདུས་ཧྱི་སིནདབང་། ལགས་ཞུང་ཁིདདད་བཅས་པཚང་ཚོགས་སྲུབ་ཡ། གའྱ་ྨ་ྲ་ཐོ་ང་ 
སྣ་རམས་ལེ་དབང་བསླར་སྩལཏོ། དེ ལྟར་སཱ་བསྙམས་ནས་བཟུང་། དི དཱ་ཕབསྲ་ཧིད་ར་མ 


བ་དྲབར་ཕེབས། འདུས་པ་དང་ཁོམ་་་་ 
དུར་གབས། འཐུས་པ་དང་ངོལ། ནི་དེ་ 


ངོམ་ཡེན་ལ། གང་ཞིག་གསང་གསུམ་མི་ཟད་རུནྷ་ཧི་འཁོར་ལོ་ཡོན་ཏནྱ་ཧྲི་པང་པོ་བསམ་པའི་ར་དལས་འདས་པའི་བདག་ཉི ས་ག པ་ཕན་་ 


བས་མ་ངརྔོད་དང་བྲལ་བ་ལ། སྦྲ་བས་མཁའ་ སའགཞལ་བདང། ཉཆུང་གེས་རྒྱ་མ་ 


ཏིང་ དཔའ འདད་པ་ལྟུར། 


བེས་ཟློས་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་་ 


གིས་པར་མེ་ནུས་མེདྱ་ཧཱི། ཇི་ལྟར་ཟོས་པ་ནིབཞད་མ་ཟག་པ་དེར་བས། དགུང་གངས་ཞེ་གཙེ ཡནྦ་སཨ་ཛདཱ གོ་དང སྡྲས་དོ བི འདན་སྟད་ཨ་མཁར་ 


དགོནྱ་ཧིདགེ་བཤེས་མཁས་ ་དབང་དམ་པས་ཞུས་ངར་ཞལ་ནས་གསངས་ པ་འི་པུག་རྦི བྲིས་རེ ལྟར་སྩལ་ 


འདི་ལྟ་སྟ་། དས་གསར་དོན་བྱྱནད་བདྣ།ན་པའྱི་རནྱགར་་ ཛ 





60# 


ལས་ མཁན་འདྲུ་གས་གསུམ་ པ་ཞིག་ལ་ ལ།  མངྨབ་མར་བརྟགས། 


༄༅༅། 


ཤམ་ཁ་སྲ་གུབྱ་བ་མ་འཇམ་དྲབངས་གགས་པ་གདནུས། ཁོ་བོའི་ཐོག་མའི་རིགས་རུས། 


གཞན་དེན་སྩོང་ ལ་གགས་ཐན་གསལ་བས། ཅ་གགིས་གཟ ངས་བར ཤ 
ནང་ཞ 


བཀའ་སྣལ་མྲ་རྡག་པར་། ཧུ་སྤྱོད་ཐཾ་རེབ་བྲིནཾ། ར་ཡཱལ་ནང ངཆུན་ 


གློབ་བུ་ཚྭ་པ་ཨར་ ར་མེ་ཞྲེས་པའི་བྱུཅུ 
གནང་༈ དང་ལ་ཕུན་གླིང་ཆོས་བྲའི 


བྱུ་ནུད་དུ་སྲ་བུ་ལཾརྱ་སྙིས་། དུས་ནི 


འྭ་ཁྲར་བཀད། ཙིནས་ལྡིའ་ མ་ལ་ཡ 





_བར་དུ་འཁོན་ལྭོ་ནམ་གསུམ་གི་ལས་སྲལ། 
ཕན་ནི་དཔལཱ་མདོཌཁ ཁམ་སྲ་དུག་པའི་མ་ཚེནྱ་ཧི་ཧོད་པན་ཐིད་དུ་བཅིངས་པཙམ་ལས་ལྩོམ་་ 
ན་མགོ་སྒྲོར་ འཇི་རོངས་པལ ཤོར ་ ཞིག་ལ་ཆེབརོད་མ་མཆིས་དུང་། 


སྒོམ་སྡེ སེ་ཚསྤྱ་རྱ་འི་མངའ་ཁད་གན་ཕྱོག ༽ ཤར་ལུརྨ་བླརའི་བྲག་སྲ་པ། ཀྲམརགསེ་མིདྱ་ི་ 


གདིང་། ལྭོ་ཝྔ་ནསུ་དཀར་འཐ་ ཡ་ད ཁ་པ ག་པར་ངོས་འཛིན་ 
རྗ 


གེརྦ་མབཅིང་། ཇེའྱིན་ཐམས་ཅད་མའིན་གཟིགས་མྲམ ཆན་རིཇེའཛིནདངས་ཆོས་ ་ 























རེ དམ པ་ཡས་བཟང་། ོ་ ཡོ ད 


གུ་སྣང་མོད་། ར་ལྷོ་ལེ། བོ དུ་ས་ཏེསལབུ་ ི་ གཞསཔ 


ལོའི ཀསས་པ་ལུུ་མཛན ཞུམ་ཏོགས་པར་གན་དདདང་། རང་བ ས་འདོད་ཞྭནྱ་ཧིཟོལ་བསྟད་བགྱིས་ 
ཡནམ་ཟར་པལ་ཆེན །བཧྟོད་ར་ཆེབས་བླ་མ་ཟོབ་པོར་བཏང་། །ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །ངེས་པ་དོནྱ་གི་བསྟན་ ་* 
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༤ །ཐུས་ལ་བདེབ། རག་ལྱ་ཟུས་པ། སོམ་ལ་ཏོགས་པྱ་ཀོ་འབད་བ་རུམ་པ་གྲསམ། ཉོན་མོ་ཐོ། མཚནྷ་མོ་ཝའབོ། གཟོར 
ཧཱཀའཌ བ་ནམ་བ་གསུམ་ནམས་ནི བུམས་ཅདྱ་ལི་སུ་ཐུན་སང་དྲུ་ཐུབ་བྱ་མས་མ་དགོས། ཟྭཾ་གོས་ཧུ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས་། །ཇཾགས་པའྱི་དུང་ཆུབ་སེ་མས་དང ཆོས་་ 
༩ འཛིན་དང་། །ཆོས་སྲུབ་པ་དང་གོག་ཆགས་གྣིད་ཇེད། །ཆོས་བཞི་དི་དགུ་ཡོན་ཏན་ཆད་མེད་དེ་། །དེདག་མཐའ་ནྱི་རུལ་བས་མི་གསུང་ངེ། །ཞེས་པའི་ཆེས་བཞི་པོ་་ 
ག་ཏུ་བུགས་དམ་དུ་བཞེས་པས་ ན་པྲ་ཟུབ་པའི དབང་པའེ་ང ན་པ་ལ་གཅིག་ཏུད་གོངས་ཏེ་ཞེས་ཕུན་སྟོང་ཕྲག་ བྷ་པཱར་དུ་བླ་སབས་ཏེརས་མཱད་པར་ཆས་། ན་སཱ་ལ། 

3 ཐུམས་པས་སྤེདི་སྔཾ་བླ་སཱགས་པའི་མདོ་ལས། གང་གའི་བུ་ ད་འཇིག་རྟེན་གསེར་དག་གེས། །བགར་ཧེ་གང་ལ་མྱེན་པ་བས། །དུས་ངན་ཚེ་ན་ཚགས་བཅད་གཅིག་འཆད་། 
པ་ །དེ་ཡི་བསོད་ནམ་ཅི་འདྲ་སྲ་མར་མེད་། །ཅེས་པ་འི་ཕན་ཡོན་དགོངས་པར་མདའ་བས་ས་དགེ་རེང་མ་ཀར་འབྲབག་འདྲི་སྟག་གི་བསྟན་འཛིན་ 






ངས་ད ༨ རར ་ 
བཤས་གཅན་ཆན་པ་ 


༅། བཞུང་སྦ་ཧལ་བཟུམསྭ་ཤད་མཁེན་པསུ་ཆེ་བྱུར་མཛད་བས་མུཚོའ། དྭབས་གཙད་ཁམས་གསུམ་ཚྲིདམ་མི་དཔོན་ཆེ་རུསགྱུགཏུ་ 
ལབྲ་ཧེན་གྱང་། ངྱ་རུལ་ཁེངས་དྲེག་མེད་པར་དམན་ས་ཁོ་ཊ འཛིན། སཱུ་འཁོརྱ་ཧུས་བྲསཾས་ཧབས་ཅི་བདེ་གནང་ ོན་མཆོག་ལ་དད་གུས་སཱི་ཞུ་ཆེབས་མཚོད་ཛས་་ 
༩ སྦེ ས་དཀོད་དང་གཏོར་བཟོ། རྡུལ་ཚོན་ཕུ ག་གི་ས་བཏ ལྟར། ུ་སང་འདེནཔ་ལ་ཆེར་ལ་ དབུབ ངདྭ་ཕན་ཧཐ གྲད ངུ་ལ་བ། བུགས་དམ་བརྟགཞུར་ལེན་གནང་ད། 
ཉགདངང་དང་ལྗགས་མདུད་བཅས་མ་ ས་མང་པོ ས་གཅ ཅིག་ལྔ་གབ་པ་འདི་གཅིག་པའད་ད ཕྱད་ཞེས་ན་ངེ་ ནངོ་མཚ་རྨ་མ་དུགུ་ཐུང་བའི་བདག་ཉིད་དོ། །རྒྱད་ལས། གྲབ་་ 
༩ མ་ཐའི་ཕོགས་ཆ་བྱ་ཟངནག་ཤི། །ག་ཞིག་བཞག་ལ་་མདྲབ རིས སླིབ་པ་འི་ནད་གེ་སིང་ པྙ། ད་ལ་ཡོགཏན་བབས་བ ད། །ཚོའཕོ་ས་ན་རཀྭ་ཐཱགུ་བྲསལ་སྡོད། ། 
མཚམས་མེད་ལས་དང་འདེ་མཚུངས་སོ། ། །ཞཾས་བསྟན་པ་འེ་ྱེ དཆོང་ཇེ་བྲམགཔའི་རིང གས་འདེས། དག་སྣང་བསྟན་པ་ཡོངས་ལ་རྱིས། །གསཾལ་ང་བླ་མ་རྗེལ་ 












ཐར 


།ས༽ྣཔྣོ་ོ་་་ 


0€# 
















ཟོབ །ཅེས་པའྲི་གུབ་མ་ཐའ་སྩོང་བ་ལས་། ཐུབ་དསྟཤ་རིས་མེད་ལ་རིསྲ་སུ་གཙོད་པའི་ཆོས་སྲང་གིལས་བསགས། སོལ་མི་སྣང་ཞིང་། ཁྱད་པརྩ་རུལ་བ་མདོཌམས་ ་ 
པ་འྲི་སྭ་ཕེང་ཡོངས་ཁིཾས། སྣང་སྲིད་གྲུན་©ུང་ཟླ་མའི་རོལ་པ་ཆེ། ཟེན་བ་བྲེ་པག་ལེ་ནདུ་འདེབས་བཞིན། ཛེ་འདིསྱ་བད་ལོན་པ༔ ན་ཆད་ལ་དག་སྣང་མཛད་པ་ལས་ཚེས་་ 
དང་གང་ཟག་ལ་དདག་བ་སོད་གཞུན་སོདམཛད་པ་ལུ་ཞོག །གཞནྱྷི་བེང་བ་གསན་ནའང་། །འདི་འདུ་འཛིནཔ་ལྟ་ཅི་སོས། །ཟོས་པ་རྩརརྩ་པརྡ་ར་ད་དགུར། །ཅེས་ཨཱ་ ་ 
གསུངས་སམ་ཕེབས། འཛམ་མགོན་མྱའཁེེནངྷ་ཚེ་འི་དབང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཧྱང་། ཁམས་པ་ཚང་གཆས་བརྒྱུ་ འཛི་ཚོལ་བབམ་ཐའ་གཞན་བཞིན་ཡུགས་རིསྣ་ཐུད་པ་དེ་མི ˆ: 
ྣ འཇུག་ཅིས་བུགས་བོད་མཛདཔ་འང་དངོས་སབདག་གིས་ཐེས། མཛད་པྲ་པ་ ས་ཅི ་ཟམས་ཅད་ ༈བསྟན་དང་འྲགོ་ལ་འཕལ་དང་མུནདུ་པ་ན་ ་རང་བཞིན།ཁོ་ 
ན་ཉིདདྲུ་གུབ་ཧེ་ཇི་སདདུ་བཱས་རབས་ལ་ས། ཟླ་བའི་ཀུན་དགའ་ཉི་མའི་རབ་གསལ་དང་། །མེ་ལི་ཚངབ་ནུང་གི་མགྱགས་པ་དང་། །སྙིང་ཇེའི་དགའ་བ་སྩི་བཾ་ཆེ་རྣམས་གྱིས། ། 























སོ ༄༅། །གཉཞནའ་པནཔ་ལྷུནྱསོས་རང་བཞིན་ཡོན། ཅེས་གསུངས་པ་མངོན་དྲུ་གད། ཇི་གཱདདུ། སྣུན་པའི་གཡབ་མོས་ལེགས་བོས་ཞས། །སྤུན་་ 
¢ པར་སྨྲས་པ་ཡད་རབ་དྲངས་། །དན་པྱཾད་པ་ཡེས་བག་ཕབས་ཏ། །དན་མ་བྲན་གཾས་ཆན་གདང་པར་བུ། །ཞས་གསུངས་པ་ བརྨད་བའི་དངས་པ་བཞིས་གདུའ་ར 
འདུན་པར་བེད་པའི་ཐབས་ལ་བསལ་པར་གོམ་པས་བརྟན་པའི་མཐས། ིཅན་བསག་ཅདདགའི་མྱག་དད་ཅདདཔ་ྱི 
ངེས་ལེགས་ཙི་ལམ་ལ་མ་བཀོད་པ་མེད་པ་ས་མཚོན། མདཾར་ན་མངས་རྟཾགས་གི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སྲུ་ཚུགས་པའི་བདེ་གཤེགས་རྒྱུལེ་བ་སྲས་བཅས་འདུས་པའི་སྤི་གཟུགས་། 
། དགེ་བའི་བཤེས་ ཧིཚུལ་དུ་བསྟུན་པཱམ་ལས ། དྭན་དུ་ ་གསུང་བུགས་གསང་བ་བསམ་ཁྱེས་མེ ཁུབ་པའི་ཡོན་ཏ ་ཕུང་པོ་ཚད་ག ཟུང་མེད་པ་ནི་སྨོས་མ་ཇག་པའི་ལང་ 
གསྭ་གུབ་བ། །ཇྟཾལར་ས་གཞི་དག་བི་རྫི་ངའི་ཚད་། །འཛིན་མ་ཉིད་ལས་གཞན་ཆིས་རྟོགས་མིན་ལྟར་། །དེ་བཞིན་དམ་པའི་ལོན་ཏན་མའ་བལབ། །རུལ་ལས་མེས་པའི 


ག་གངའ་དེལ་ཟམས་ཅུད་མུངོན་མཐེ དང་ 


༡༥༨ 

















མ ཚོའི་རེ་ཡེ་མཚན་ཆི །དངམཚུངས། 
མས་པ་ཐ་དད་པ་། རྡེ ང་ངོར་འཆར་བཅིས 


ཅཅ ཟླ 


ཞེས་པྱ་ཆུ་ ཡོ་ས་ལར་ངེད་ལ་འདུས་ུས་མི་རྟག 


ཁོས་ཤདྦ་ཨཐའ་ཨི་མངོན། །དྲེ་ཡིར་སྔོ་བི་མངསྤྲབོ་སུངས་འྲབའི་ནང་། ། རྟོག་སཊ་བརྗོད་ཧྙོང གུ་སྔ་མ་ཁོན་ཡངས་ཅི་ཧཱ་ ཤོང་། རར །། 


།ཟླ་བའི་གཟུགས་ བརྙན་མི་ སྣངབ་། །དེ་བཞི 


།གང་གངའཔ ས་ངྲ་བུང སས་གསུང་ གུ། །རངརང་བླ་དང་འཆཚམ་པར་སྨ་གསུམ་མཐང་། 


་མེ་བདེ བི ཤས་མཱ སྨྲའོ། །དེ་ ལྟར་མཛདཔ་ཕྲིན གས་གང མད་ ཛྡ་རྒྱན་ལས། ཇི་ལྟ 
མག་ཅིགདན་ལ། །སངསྤྱ་ཆུས་གྲཟུ། སྱ་ཀུང་མེ་ སྣང་ངོ] སྐྲང བྟན་འཛུལ་བརྩུ་ 


ལི་ ; 


བ་མའི སྤྱེ་བརྣམསས་སྤལ་པ་དམན་ ན་པ་སྔ་བུགསྔ་ཇེའི་དཇུག་ཡྲལ་དུ་མྱ་གུར་ཅིང་། ཞིང་གཞན་ ཕྲིན་ལས་འཇྲག་པ་དོན་ཆེ་བར་ གོངས་པརམ་འིད། དགུང་ལོང་ལྔ་་་*་ 


པ་འྲེ་ཆུལ་དང་། དེ་མཟུན་གསུང་འཕྲོས་མང་པོ་ བས་འདུག་པར། ། ཁ་བོས་ཉིཧྱིབརྱ་བདྲ་ང་གདཆ་ ལྔ་དགུང་ཚད་་ ྣ 


༄༅། །ཡེནཔར་གསུངས་འདུག་ཚུལ་ཞུས་པར། དེ་གའདུགཅངཁོ་བོ་དོན་དྲུ་དགྲ་ཏུ་ལབང་འཚོབ་མི་འད་ཞེས་གསུངས་ཚིང་། མཆོད་སྔོང་བསྒྲབ་ 
: པའི་ཆ་རྱིན་བ ེརདང་ཟབས་གགས་ས་ས་ག་ས་བ་ ཆ རིག་གཞས་ཚང་མ་ཞིག་བྲདང་ འཇུག་པ་ལྲེགས་ཚུ་ ཞུས་པར་ཨ་ཕོ་ལཀང་ཚོརང་པ་ཞིག་ཚིད་ 
ཁྭད་བས་ད་འངའི་ངལ་བས་ཅྫིབ། ནུསུ་ན་འཆི་ཆོས་རངྱ་བུས་ན་དཀའ་ཞེས་ཕེབས་། གང་ལུར་ཡངརང་རིག་གཞུགམ་འི་རང་ཞལ་གཟིགས་། འཆི་མེདྱ་ཙི་བཙུནས་ཟིན་་ 
པའིརྡ་རཾའྲཾ་སཱ་ལ། དོན་དུ་སྩེ་འཇིག་གེ མཚན་མ་མ་དམགས་གང་བདག་ཅག་ཚུར་མཛང་བཱིསྭ་བཱའི་སང་ངར་། དྲགུང་ལོང་དྭགུར་ཕངས་ང་མེ་ལུག་གསར་ཚེས་ཧཱི་དགའ 
དྭཱནཆཚགས་དབུར་ཕེ་བས། དགོངས་བཅནྷ་ཆུ་དའི་བྲབ་ཞུས་ལེགས་ཞེས་གསུངས། ཚོས་བདུན་ཁ་ཆབ་མདར་བཏེགས་། གགོན་དོར་གཟིམས་ཤག་ཏུ་བཞུགས་། 
ཞབཟང་ལྕགས་སྦྲལ། དྭ་ཧན་རྣམས་དང་མ་ཇལ་འཕྲད་མཛད་། བཅ་ཝ་མཆོད་པ་མཇལ། ཀླེབ་མ་འཁཇྱོར། འྱབུང་འརྱྩ་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཙམ་ལ་དགོངས་ཏ་དྱབུར་ 





1‡¿2# 





ཐོག་སྨན་སྨྲབ་འཛུག་ཕྱིར་ཕེབས་པའི་ཞལ་བཞེས་སུ་ལ། ཆང་གཞུང་སྣ་རིམ་དུ་གཤིན་ཇེའི་ཟློག་པ། པཱར་སྲིའི་མནན་པ་བཅས་མཛད་། ཉིར་གཅིག་ལཁམས་སྐར་དུ་ ˆ 
ཕེབསྨ་བུད། ཉམས་རྟོགས་ཧྱིརུལ་ཁ་ཚོགས་པྲ་དང་ཀར་བསམ་ལགས་སྣ་རྩར་འབྱོར། ཉམས་རྟོགས་རྒྱད་ལ་སྩེས་ཚུལ་གྱིལོ་རྒྱུས་ཞུས་པས། དབྱེས་པ་རབ་ི་ཿ་་ 
རེར་སོན། གུ་རའྲི་སྭ་ཚབ་མྦྱི་བོད་བཞག་ཧེ་དབང་བཞི་ལོང་ཞེས་གསུངས་ཤེང་ཉིདནས་གུང་བཀའ་བྲ་གོ་ཇིགས་སྨིན་གནང་། འཕྲོ་པུ ཐར་པྲ་ནམ་མོལྷ་བིང་གྱི་བམ་ཡེ 
རྡེར་ཚད་རིམྱ་ཧིས་སྐ་མཱ་འཚོ་སོང་བས། དེ་ལ་དགྷེ་རྲ་ཟུས་ཆབ། ལམ་སྟནྷ་ཧྲ པུད། བདྨ་ཟའྲ་གལ་ཚེས་གཅིག་ལ་མ བས་མཛད། དེནས་ཚུར་ཕེབས་སྡབས་ཚེས་ ་ 
བྱ་ཆུད་ཉིན་སགརུངར་སྦྱིརེམ་མཛད་དེ་སྐབས་དེར་དམ་སེ་ལ་བྱི་ཧུ་ཆཱུན་དང་། དྲང་སྲོང་གདོནན་ ཁྱིས་སླུ་བསྙེལ་བའེ་ཚུལ་བསྟན་ཏེ། དའྲཔལ་ནས་འཕོད་ཏུན སྨན་དཔྱད་་ 
དང་ད ཧཱ་རིམ་སོགས་ཧུར་ཐག་བྱ་གིས་ཞིང་། ཐ།དན་སར་ངང་མ་ངྫར་ངས་། གྲུབ་ཆེན་གྭ་གྲེཾ་གདན་དྲངས་། སྒར་ཆེན་ནསྨ་བ་མགོ་དྲབ་ཆྲེག་ཚང་བཅས་རེ་ པས་འཇུར། 







སཔ ་ལྡན་མཆོག་ནས་ཏ ན་དངང་ གས་ནམ་གས་བས་བུ། དེནས་གཞོནུ་བམ་བྲ་ཟའི་ིང་ཁམས་སྒུནླབབརན་པོ་ཆེའི་སུབས་ས ། 
་པ་ བབས ཨ་བུག ྟོགསྣ་ལན་ འཛིནྱ་སི་མཆང པ་འབུལ་བཙིན་སན་བརྒུད་རྡོ་རེའི་ཆོག་ནང་དང་། ག་ར ་གསེལ་འདེབས་སྩིཾད་ ང་། ཁུདཾ་པརགྲངས་བསགས། སྒར་ 
ཆེནི་མཚམས་ཆེན་འཆི་མེདདགའ དདས་བི་དང་བྲ་བེའ ངརྡ་དགལ་བརད་བོས་ཏེ་བཞུགས་སགསོལ། སུར་ཡུང་ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་དུལ་བུས་ས ཱན་སྡོན་ཕུལ་ 
ས་གཅུངས་མཁའ་ ཁྱི ཏིང་ངེ ན་ལ་ཞག་གསུམ་བཞུགས་མཇར གྲུབ་མཆོག་ཤཱཧུ་ཤཱིནས་དེ་རིང་ཆོས་སྲུ་ལས་གཟུགས་སྲར་བཞེངས་ཏེ་ཟུགས་ མ་པལ་ངེས་ཡིན་པས་་ 
རྟུགས་མཚན་ ཨི་འབུག་ནོག་དབོད་ཙིས་ཞེས་བེབས་པས། བུགསྲསས་ ་དབང་མཆོགྱ་གབ་མདུལ༔ དྲུ་བོན་པ་ན། ནང་རུགས་གངས་ནས་སྤ་མཚལ་ཟག་ཅིང་། ། མྱི་རྟགས་མེ་ཏོག 
གི་ཆར་དང་འཇའ་འོད་སྣ་ལྔ་ཤར་བ་གུན་གྱིས་མཐང་། ལྷཁང་གི་སྟེང་ནས་འབུད་རྡུང་དཀྲེལ་བའི ་རོལ་མོའི་མཆོད་སྡེན་སྦོས་། དནས་བཟུང་གཞུང་ཁག་ནམས་དང་། ཧྲཚང་་ 





9¿# 


༧ ༢༅། །མོབ་ཚོགས་ཡོགས་ཅིདགོན་ཚུར་སེར་བཙནྱ་རལ་པོ་ཅཱ་ནདདག་ཟམས་ཅད་ིས་མ་ཆོད་པ་པལ་ཞིངགདང་བའྲི་ྨེ་མགས་ བཅས་ཏེ། 
ཤཾ།གསོལ་འདེབས་ཨིངརོ་སྤྲོགས་མཁན་ མ་ཐའ་བལ། བ དུན་ཚག ས་དང་པར་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་སགས་ཛག ཆེྱཧི་གཞུང་ལས་བཤད་པ་འིཌྟགསྲ་ར མས་མངན་་ 
བི པ་ར་བྲ་བ་བས། རྟོགས་ ཞུན་མཆོག། འེཞུལ་ན་ཀ་དག་གེ་དགོངས་པའངའནོདྲུ་གད་ནས། ལྷན་གྲང་ དངའོ་གེས་ཅ་ཅ་་ཇཇོས་ 'རང་དོན་ཆ སྭ་མུའྱིཆུལ་ས་ཟིན། 
གཞན་དོན་གྲུགསྐ་གགྷོས་ཅིག འགྲོ་དན་འབད་མེད་ལྱུན་གྲང་རྒྱ་ཆེ རྒྱུན་མི་འཆདཔ་འྱུངབའེ་ཆུག་ཡིཿ ན་འདུག་ཞེས་གྲསངས། དེ་ནས་བ ངོགས་ནམ་ཡིན་ལ་ 
2 འཇའ་འད་འཁུགས་པ་ནིི་ཀུནྱ་ཧིས་མ་ཛོངཆོས་སྲུ་གུར། སྲ་གཞེགས་མ་ཐག་ནས། ལོ་ཆན་བས་ ད་ད རུལ་སཱ་དང་། རྡོ་ཇེའཛེན་པ་རྙིང་མ་སྦྲལ་སྤྭ་སཾགས་དབུ་ལས་་ 
ཐུན་མོངྐརམསྦ་ཧིས་དགོངས་བ་རོག་བཆ་ ས་ོསྟར། དྭུས་སྭུ་བྲ་མས་ཚེས་ིས ་གེ་བཞུགས་པ་ལ་སྟན་སྔཾནའབུལ་བདང་། སྩོས་བུ་དམ་པ་ནམས་ལ་ 











།དབྱར་གྱེ་དྲག་ཆར་ 






ལྟར། 


འོན་ཀུང་སྐལ་དནརང་གི་ 














058# 





གྱིས་མུརྲ་བཟེགས་ལ། །མཆོག་གི་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྙད་ཅིག་མཇལ་འདོད་སྐོམ་། ༈ །དགུང་ཇིམིདྱ་བུྱ་རཱར་མཆི་སྭ་ཱཾ་བར། །མཉེས་པ་གསུམ་གས་རུག་ཏུ་བྭ་ སྤི 
ད་དག ཐེགས་པ། །མཆོག་གྲི་ུ་འླལ་ཆ། །ནམ་ཡང་སྩངས་གཞན་ཚོའ་བར་མྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་སྤེའོ།། ལྷ ད་མ་ཟག་ སི 
ཡབྲ་མས་དྭབུསྤ་བྲུངག་ནམས་དང་བཅས་པ་སྲ་བགས་ཆུ་ཆེན་བྱ་སྩེད་དེ། དག་གི ལ་དངྡ་དོརེའཛྲའི་སྲ་བ་ལེ་བས་པའི་ཞལ་བཞེས་བྲས་གཀོད་བཅས་དགོསྤ་ཚུལ་ 
ཁམས་བུ་བང་མི་པཱལ། སྭོད་དུ་སེང་རྫོང་བླ་མར་དབུ་འདེན་ཞུས་ཏེ་གཙང་རྒྱུད། ཁུདགོན་ནམས་ལ་འབུལ་འྱེད་དང་། པུར་ལ་གདུང་རྟེན་བཞེདས་པའི་དངོས་པྩོ་ཆུ་ 

ཆེར་བརྫ་ངས་། དིངས་གྲ རྡ་ཤུལ་བཞུགས་པའི་ཀར་འྲགའ རྲེ པས་འ སྩེས་ད་དྲམ་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་བ།_ ཆས་འཁོར་གསྲུམ་དང་སྦྲབ་གཞས 
ཡོངསྲ་གགས་ནམས་ལ་མཆོད་ ནྲགིགས་སིན་སྤོ་ཕྱིར རྔེ་འཛིན་པ་ རི དངོས་ཕེབས། ཚས་སེ་ཆེན་ང་ནམས་ལ་མང་བསོལ་ཕྱག་འྱེད་རྒྱ་ཆེར་མ་ཛདེ་སྣང་ ་ 









། ཁོ 
ཆ་༨ 


_ ད་ནི རྱགི་མཆོད་འ གི་གོ སྭ་གིད་ དེ་ཡར་བེདྲ་རེ ཤྫོངས་€ི་སྒུ་ཞབས་སཾ་ཏུ་རིནའོ 
དོ ༈ འཛྲི་སར་མ་ཆོག་སྤྲལ། མཁན་བྲོབྲ་གཤིག་འོད་ཟེར་ མི་འགགུར་རྡཾ༔ རཾ མཛ ་ཛི་རྗེ་དྲང་།_ ནོབ མི་སོགས གི་ད 
འབུམས་། འཇམ་དབབུངས་མཁྱེན་བྱར་རིན་པོ་ཆེའི་སྤུལ་སྲྭ་།, 7 ཁྱོ་ཆིམ་དགེི། ག།སེརྒ་མདོག་དགོན། བག་ནག་དགོན། ཝ་ར། དུང་མདོ། སྣ་འབྲོང་། ཁྲས 
_ པཾ ཞལ་བཞེས་ ས་དབ་བཟོགས་དང་། ཆབ་མདོ་ཞི་པ་བཟང་པོ། ཝུགས་སྦྲལ་རྡེ་རྗེ་འཇིན་པ་། རྒྱ་སྤྲལ་། གྲྭ་ཞྭབས་གྲྭ་ཚང་] སུ་མ་ཚོད་ཁ་གརྱ་ཅུད། ལྒ། 
5 །རྒུ་གྲྭ་ཚུང་། ཙཱོམདའ་དབ། ཅུང་ཟུད་དགན་པ། ཀྱ་ཆུལ་དགན། འབྲོ་འདན་དགོན་གགས་ས་དགེ་བཀད་རིང་གྡི་བ་དགོན་མང་པོ་དང་། རང་ལུགས་ངི་ 
| ¡གུ ཆནྨ་མབ་ངྱྱ་ཆུད་འཁྲལ་ཞ ཕེ་སྭ་ཆུ་མཚོ་ གྲྭབ།ཆཾསྤྱ་ཧལྷ་རུ་མཛ། ལོ་ཆེན་བས་དནམས་སྟིང་པོ། སྨུ་བ་སྐྲལ་ཕྲེན་ལས་རྒྱ་མཚོ། བདྟ་ན་འཛེལ་ ཀུན་བཟང་ 
























་ལཁོརརོ་ ངདེཌཀྣིྣྨཾཾོཾྣྨི་ཾྣ"ྣ༼ྣ༼ྣ"ཁྣ༢༩"ཁ༢"ཁ"ཁ" དོ་ཡ འོའ་ ཡོད་ ༨ཀ་ོརོྔོུཾ་ོ་ཟུ་ུ་ར་རྣརྣ་ྣ་ ོཾོ་་་ངོསིསིིིྨིཔོོ་|༼ཀས|ྣྨ|ོིོཌརདསསལ་ པོོྣོོ་ རོ རོར རོ་པ བ༽་ 
རྒྱམཚོ། སཾ་ཕྲུ་རྒྱལ་དབང་སྦྲལ་སྙ་སོགས་ྱི་མཚོན་པའི་མདོ་ཁམསརུུདྭག་སང་ལའི་ྭ་གུར་ཀུན་མཁེན་མདཁམས་པའི་སྭོང་ཚོགས་དགོན་ལགྲཔ་ཡོད་རིགས་ལ། 
ྦ མཆོད་བསྔོའི་རྟེ ན་འབལ་འགྱེད་མྣ མ་མཐོབ་སར་སྦཾལ་ལྟར་ང ང་མེ་ཆེད་བཏང་དང་བཅས་ང ཀྲམ། ཆང་བག་སེ་ནང ལྷ་ཐྲོག་སེགས་གྱི ཆེདགུ རྣམ་ ས་ལ་སྙན་འདེབས་ཞུ་ 
རྟིགས་སོརྦསལ། ཆདཔ་ར་འྔག་ཁཞིག་པཆནཔོཉདྲབ་ཆནདན་ལས་ཧུད་པར་འཕ་གས་གིང་དམ་ཆིག་ཟོལ་ཟོགམེད་ཤིས། བདུནཛོག་ས་ུ་ཁངསརྲ་སྔ་ངེས་སྲབ 


༡༡༤ 


| 
ཕི པའྲ་གལ་དབུར་གདན་འདྲེན་ཞུས་པ་ལྟར་ཕེབས་གྲུབ་དེ། _ཞག་ཉྲིཤུའི་རང་མཆོད་འབུལ་ཐུགས་སྨིནྱ་ཧུཆེར་མཛད། ཛྫོགས་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ བཀའ་ལུང་སྩ་ལ་ལྟར་ 


བཀའ་བྱ་ཅུདྲ་བོབོ་རོལ་པའི་གཏོརྨ་རག་ཧིན་བདུན་དང་གཏོརྒྱ་ཧུག་མཛད། འྲགལ་ཞིག་མཆེག་སལ་དབུསྨ་བ་ཁབ་བཞིས། པཱར་ཁང་གིས་ཕོུགས་བཞིར་བཞུགས། 
དྲྭ་ཁལ་འཁར་བཞ་ངབ་་ གསྟསེང་པསསྣ་སི་གྲངརྦལནངངས་པ། བླ་མ་འཁར་ལས་སྩུར་རྲུབ། །ཿཔང་ཟབ་དཀོན་སྩེ། སྡམ་པ་དྲག་ཧྱ་རྩ་གཅ པ། ཇ་ལའབསམ་་་ 








།འཁྲགས་ལྷབཅུ་ཐསུམ་ པ་ ནྣམསྭཱ་གཙིལ་ཆོག བགགས ནས་ཞུགས་ སཱ་གཞན་པའི་བཀའ་དིན་བྱ་སུངས་། ཨཱ ཤོཟ་ཐོ་ར །་ 
¡ མགོ དུ་མཛོདྲུ་གྲསངྲ་དགས་ཏེན། ། སཱ་ཡི་ཉེར་སྤྱད རྫ་ས།། .ཆིབས་། ཆིབས་རོལ་། ཆུ་དངུལ་རྡོ་ཚད་རེ་བཅས་པའི་བྱརྭ་པག་བ །ཞི་ཡི་འབུལ་ཆེན 
[བཏགས་པའེ་ག་དྲན་གསལ་བུད། སྒྲ ལ་མཆེག་གེ་ིམྔ་སཱན བ་མཛད ་ཨ་ཏརཾས་། མུན་སྣང་ཅུང་ཟདྲ་སབ་ང་ བ་བ 
ཡིད་དབང་འྲྲུགི དབྲམས་གིེ་རིཏོག་འཐོར་མདང་ངང་གཅིན་ འབུལ་བསྣཾན་དཔང་བསད། གཞད གན་ཡངྦཱ་རི་དང་། ༣ སྨུབ་སྤྲལ་སོགས་ཕྱོགས་༠ི་བུ་སློང་ མས་་ 
ཤྭ དང་; ཆོས་སྡེ་རང་གི་ཐུགསྲ་ཟིཞ སཱ་ནམས་གསུམ་སོགྲས་འྲདུས་པྱ་ུ་མཚོ། ཛུན དགོད གག གྲ སཱམ་། མཇདགན་ཕཱན་ 

༧ རབ་ པི ྲིིིེ་ ཤིས་གསར་རྙིང་གི་ བའབོད་ཡང་བོའི་ས་དམ་གཟོད སློའི རུལ སྦུལ ཇེ བདེན་གོབས་ 








ཆུག་སམ་མ་ཁསྤ་གཟ་མྲད་བོས་མཛད་པ་ནམས་སྣོགས་གིང་། ཟང ཟག་མེད་བུགས་ཏི་དགོངས་པ་ཡོངས་སྐུ་ཛོགས་པར་མཛད་དོ།། འགྱར་མེད་རྡོ་ར 
ཡེ་ཤེས་ལུ། །སྩེ་འཚི་འཕོ་བའི་མཚན་མ་ལས་འདས་ྱང་། །གདུལྭ་བི་འདུལ་སི་ ཐུགས་ རྡེའི་ཟློས་གར་ཁས། ཚོགཔ་མཛན་པའི ད་པའི་ཆོའྲཔལ་ཅི ཡང་ཤར། བསང 
ཡཱི ནས་མུ་དང་ཞ ཞིང་ཁམ་ས་ར་གཅིག་དང་། །མི་སྣང་ཕྱེད་སྣང་ཀྭ སད ཚུལ། ུཟླ་ྲ་དདའེ་བཀོད་པ་མཐ་བབ། པ། །ཡུན་པ་རིག་ སྭ་ཧུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཡོ་ལང་་ , 
ཉད་ །ཆོས་ ང་དགོས ལ་བ། ། དེ་ལ་མཚཆོད་དང་མེཆེདྱ་བུམ་དམིགས་ན། །ཧྱིཾས ཟློས་ཉི་ཚེའཾ ཆད་ཚོགས་འགའ་བཤམས་ཏེ། །ཆོག་ 
རྒྱུང་དངུངས་སུ་ ར་བ་ཨཱ་ཐད་ཆད། ཆོར་སྤུལ་བབསམ་ཡལ་བ། །གནས་གསུམ་དཔའ་བེར་ཁའ་འགོོ་མ་ཐའ་ཁས་ པས། །ནམ་མཁའེ་ཁམ་སྤ་ཁུབ་ 
ཙནང་གསདང་བཉད། མཆོད་ཅིང ངས་འདི ལྟས་ཅིིག་ི། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་ལྷག་བསམ་དག་པ་ཡིས། །ཀུན་བཟང་མཆད་སྡིན་ཇིབཞིན་བློས་སྦྲལ་ཏེ། རྒྱལ་བ་་་ 


རཾ །མཆད་པའི་ཡོན་ནི་གཞལ་མེད་གྲུར། །དདོག་པའི་དངོས་པོ་ཇི་སྣེདྲ་པལ་བའི་མཐུ། །འདིས་མཚོན་འཁོར་འདས་ལམ་གྲསམ་བསགས་ 
ཌཔའི་དགེས། །དབ་ལྔ་སྣན་བུ་མའི་ཟུག ས་དགངས་ལ་སྡ་རགས་བིང་ [ཡིད་ཅན་མ་ཁུསྤ་བཱ་མེ མངེན་བུང་ཆུབ་ །ད་ཡད་རིགས་མེདྱ་བ་ དལ་ཆེནཔང་རོ། 
ཀྲ ཟླ དེ རུ ཟུཾསདུས་གསུམ་ཁེངས་པྲ་ཆུབ་ཟི 'ཏེ། །ཟླབ་ལྔ་པའི་ཆེས་བཅུ་བོལྱ་ཆུབ། །དྲགས་བདེཆོས་ནས་མཀགླ་བེགས་ཛོགས་པའྱི་བུམ ... 
¿ །བྱར་བར་། །སྲསའདཔ་ཆ་སུའ་མཏག་བྣསས་པའ་གཏམ་བཟོད་པར་དཀའ་བདང་། ཞདས་དླུང་བེདྲ་རེན་དུ་ཕེབས་པའི་ཆྩ་རུན་མདུན་བྲསུ་བྲ་དྲིབ་མང་ཙམ་བཅས་ཤག་ཅེས་ 
€! ཕེབས་འདུག་ང་ས། མཆོད་ཆ བྲཀམ། ོ་འཟང་གགསགེརྱ་མ་ཞི་དེ་འཐུལ་ ཟོ ཅིག་ཟེགཔ་མི་རིད་བའ་བདན་མད་དའོ སྔ་སེད་ཐུགས་སྲས་དེ་ 


ང་ངེ 
ཉད་ིས་སུན་འདེན་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་དེ་འཕྲལ་ནས། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཆྱེན་པའྱི་ཆུལ་ཚད་སྲིད་སྤྱོང་ཆེན་བོ་སོགས་དགའ་ལྡག་ཕོ་བང་གིི་ལནྱ་ཆུས་ཁངདུ་སྙན་ ་ 





ཅེ 


རིགས་བྱཧིང་ ཏེ༽ སྨིན་ཟླུའེ་ཚེ ཐའེ་ཆོས་ པ་བཅོ་བྱ་ཆུད་ ཉིན་གླབ་ལུགས་ལྷ་ཡི་ ག་མ རྒྱལ་ སར་པེབས་པའེ་ འགྲུབ་ གསོར་བཟང་དོ་དླ བྱ་རྐ་མས་ ས་ཏེ རྔེ་གོང་མ མདོ་ཁམས ྦ 
ལྔ་པའྲེ་བྱི་རྟེན་རྣ་མ་རྒྱལ་མཆེད་རྟེན་དེ 'དང་ཚད་མཉམ་མེ་ལོང་གྲཟགསའ་ཕོས་ ས་ ལྟུར་གགོས་ཞེས་ཕེབས་ ོན་བཀའ་ཡི་མེ དར་སོན་པ་ཿ པ་དྭངས་བླངས་ཁིས '་བསྟུན་ 
པའྲི་མེད་ཚུར་ཁུར་བཙོན་མཁསག དཀིས ེགིི་བོང་མང་་བནྡརིའ 'འཛིན་པ་རྙིང་ ློག་དག་གཡོ་ངོང་གཟགས་བིར ཤཱ རྩེ་གཏེ ཉིར་ཨི་ཕན་ 
མཁས་བུབྷ་བཱུ་བང་གཞེར་ཆེན་སོགས་ ས་ཚང་མས་ཝག་དསམ་བཟང་པོས་མཛད དྲ་མ ཡོག་བནྲ་ོ་ཡོ ག་དྲལ་སྒ ནས་། ཚེ མངམཁས་ ངད ་བའྲེ་ 
བོངཁིར་སྭ་མུད་ཝེ་དགེ་ ིྱིས་ཁཁབ་ནས་དྲབ་ནདབནུབཚད་དང་མཚཚནི་ དུ་ལ་མཁས་ཤི བཟལ་ལ་བུལ་ དདྲབ་མཛད་བྲ་་ཤིས་ཚའི རིང་གིས་གཱ་ཚེ་ཛིཾན རླའི ་ 
མཆོད་རྟེན་བཞོང འྱི་ཕུག་གོགས་པ་དབྲུ་པན་བྲའེ་གིས་ཚེ་ ་དབང་ཁྱིང་གྲ གིང་བཟོ་ཁགས་བཅས་པས་དཔེ། ངྲ་ལྕན་གླུབ་ད་ ཟུརབོས་བྱ་ཆུག་ཟོ་ྲི་བཙ་བྱདྱ་ཀི་ | 





ཀེའིདབང་མའིག 


ཞིབ་ཟང་རིན་པོ་ཆེ་བ་ 





ཆོོ རོ མར་ག་རུ་རི བོ་ཆེ སྦྲག་མ་ཟངས 
ད་བརྔབགཅིར་ལསྲ་པའ ་ཚོ་༩ + དྲབ་འཇྲ་གས། གཞུང་་ 
རྒྱས་འབྲིང་བ རུས་གྲསམ། 





ཀོད 
ནྭླ་བ་དགཾ་ཁ་གཅིག་གེབ་ སྲུག་ཤཾ 


པར་ཇྲིས། 


ཨཐུད་དཱལ་དྲརཾ 


མཆེད་རྟེན་དང་སྔཱ། 


བསྲེལ། 


མྨ་བ་ལར 





ཞན་ཡང 


བི 


བ་གནས་ལ 
་གཟུངས་ཆེན་སཱཾ་ཝ་། ཟིད 


ཡིད་གྲང་བརདྱ་ ། གཞན་བཞག་འོས་ཡི་ལི་མ་ ད་གཏེར་མ་སོག་སྭ་སྐ་ེ 


ཚཱ ཧིས གོས་སོག རྨི སྩིམམན⁄ི་ཙིཙ་ཚན་༡ 


.རྒྱུདྲ་དང་མད་གྲྭཐུངས་ གབས་མཐོལ་ཝྲ དརྲ་གངས་ མེད་ བཏ 


ག་མཚན་གཙོར་གྱུར་ཐུགས་རྟེན་། མདཾད་ན་ཆོས་སྒུའི་རེ རིང་བསྲེལ་། ཆས་ཧིརིང་བསེལ། ཟངས་བ ི་ོ སྷུ་གདང་ 


་བསྲེ་ལ། བཀའ་གཏེར་གསར་་རིང་ 





བུབ་བསྟན་རེས་མེད་ི་དམ་རྫས་ ཕ་ཚོགས་ 


བཞན་ཡ་ང་དཔུང་བཟང་། ཏཱ བྲེལ་སྣེང་པོའྲི་མད་དང་ རླབས་པའི ངས་གགས་ལས་ 

ཚརད ྤྱ་ཆཱ་ པང་ནང་དུ་དངཔ། སེལྱསཚོགྲསབང་་་བ ཀི སི བི ་ཤིང་། ཁུད་པརྱ་ཧུད་ང་། གོ ་ 
„ ཅད་པོངས་གང་པེ། །ཨ་མཱ་ཆོད་པ་མང་དག བ།བཚུམ་། །དེམ། བཞིའི ལར་བམ་ཐིབ་པར་ འགྱུར། །ཞེས་སེགས་མདོད་ན་ 

གས་མ་ཧལ་ང་སས་ དང་བཅས་པར། བྲ པྭ་བེ་བར་མཆོད ད་པ་བསླ་བ་མའི་ བ་པུ་ཞིག་མཚོད་པ་ང ཧུམ་ས་ཆེ་བར་གྲངས་སིར་དགོཊ གག དང ང་ 

ཚུལ། 


ལ་། དེ་ལ་རཱག་ཏུ་གཞུས་བདམ། ལྷགང་ར་གནས་པ་འང་། རྡོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྐྱ་ཆུད་སྣེ་རྒྱ་མཚོ་ནས་ལན་གཙིག་མེན་བད་བ 
ཛཾ དལ་དགུགནས་ ཀྱ འག སལ་སོའྡམག་པ རླ་ཆུད་ིག པྱ་ན་ླི་་གོ་ནུས་ལནག་ི །གག་པཞི་ཡི་ཤཾས་ཧིས་ ཡུས་ཕྱངས་་ 


67 - 








06# 


ས་ར 


།པོོ། །སྨོས་ཆཱཾདགོས་ཏེདེ་ཉིད་མིན། །ཞེས་པ་ལ་སྐོགས་བས་མཚོན་ཏེ་བསོད་ནམས་དད་ཡེ་ཤེས་ཇིཚོགསྦྱ་ཆུ་ཆེར་ཇཾ་གས་ཤིང་། མཁའ་དམག 


དུས་བཁུགས་པྗིགས་མཁྲི་ཧུད་བ་ཟམས་ཅད་མི་དབྲ་སིང་། བསྟན་བ་འ་ཕུན་པ་དང་། འགྲོ་བ་ལ་བདྲེ་སིད་འཇུང་བ། གནས་གབ་སྲ་ཤི་ཡོན་ཏན་ 
དང་ མཐར་ཛུག་མཛར་བུས་ གནུ གྱར་པའི་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་སེད་ཞེ་ལ་མ་གནས་པ་ཛགས་པའྲི་བངྒ་རུབ་བབ་བཔར་གདོན་མ་ཟའ། 

-_ ཧཾ ་པའེ་སྩེ་བེས་བྱེ་མའི་པུ་དྲ་བོ་ལ། །བདེ་གགེགས་བགྲུགས་བྷརྲན་ ན་བྱིས་པ་ལའང་། །རྨ་དྲ་བང་བ་སདགམས་འཇརུ་པར་ 
གསུད་ས་མཐངན། །མདོ་ཇགས་གཞུང་བྱཙའི་ལེགས་བཤད་གུག་རྱ་བུས་ཏེ། །བ་ེ བ་ཚ མཚིག་བླགུབས་པའི་ལེགསྡེ་བུས་ཐུལ་། །ནོར་འཛིན་ ་ 
རྡུལ་གྱིགྲངས་ལས་ཆེས་མ ལའི། །ཕན་ཡནོ་འཐེབ་ལ་སམ་ཅི་ཅིཞིག་ཡད། །དྷཾ་ཕུར་མཚོད་བསྟད་ཛུག་དང་བསྐར་བ་སགས། །བཙན་ལའནམ་ ་ 
















པཱ སང་གསལ་ཏོ། 
ཚོས ཐྲས་ཆ། 


ཅིར 


མོ གཅོ 


།ཡངགུས་བ་མོ་ 


རེག་གི་འབྲེལ་ 






གས་བ་རྗོ 


སླན་འཛིན་ཆེནཔྲ་ར 












སོ་ཡོད ལ། 


བ་ས་འིསབས་སྲ་ ྨོས་དས་ཕ་་ཆང་གི་དརྦ་ུ 









རྙ 


དྲབས་གཙང་དྭགས་ཀང་། ཐག །ཡར་འབོག་ཚ་ད། 
ར་། མཁན་པོ། ག སླབ་དཔན། ཟླ 


ན་པོ་རྣམ་སནས་ང 


པ། ཨྔར་མེ། ཆུལ་པཾ་ 
བབའི། ཡིད ་བསྦང་གི་མེ་ 





གསང་གདམས་ང་ཁི་བདུད་ཚིི་བསྭ་སིས་པའི་་་ 
རྭ་ནུས་ལ། ཁུད དཔར གྡེ་ཛོང་གསར་དགོན་་་ 
ཟེ སྣ སས་རས 'ལྨར་དེབས་བཞུ་ ས་ཀ 


དཔོན་སེགས་སྨེན་གྲོལ་ ལབདཔོའོ། ལཱི ། 
ག་འ རིགས་ལེ་ས་བར་བཟམས་ཅད་མྱའེན་པའི་ག་འ 


གྲྭ་རིག ས། རྒལ་འཛྱུརི། རྟེགས་ལྡན 
ག་བྲཟངན ས། དམ་ ངླམག་དབང་ སུབ་ 
ཕང་ལ་ ་ 











¿5 


༢༤ 


ར་བླིབ་མ་མཆོག །མཚན་ཐོས་སིད་པ་འི་འཇིགས་འཕྲོག་དེ་ལ་འདུད་། 


འཚོ་བའེ། །ཕྲིན་ལས་ 


འགོགས་། །ཆར་བ་རིས་བས་མ་མེ་ཁུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ 


རྒྱ་མཚོའི་དྲས་རྒབས་མེ་ཡོལ་བའི། །ངསཱ 


པར་དྱབང་། །མྱའེན་པ་་རྟཝཇི་ལེད་ཐོགས་མེད་གཟེགས། །ང 


ན། །བ་ཤིས་གཏཉན་ཚུལ་བྲ་ཟུང 


བཀོད་པ་ར་རྐེ་ནས་རརོད་པའི་པཱལ་ལས་འདས་བང་། རེན་དུ་མ་ཇོང་བོས་དནརག་གོལ་བའི་སངསྤྱ་ཆུས་མི་ 
ཧི་ཧི་ཧི ཅི་བིཛ་ཡྷ། དེ ད ཟི 


ནན 


བས་སྭུ་སང་བཅིག་ཡིན་པར་ལྷན་ཛུསྨ་གུང་བོ། ] 


བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཡེ་ཤེས་ཡེན་ཏན་ལུན། །བ ་འ་དཞོང བགས་ྱིད་ཅིས།དི་བ། ཧས རུའི་ཁུ་མཆོག 
རྒྱལ་བསྟན་ཆུ་ལྷའི་ཕང་པར་རུབ་ཏེའི་ཚེ། ཐུགས་ཇེའི་སྟོབསྤ་ཧིསརེ་ཞིག་སར་ ་་ 


གས་པ་འཇིག་རྟེན་ ངང་པརྣམས་ཁྱིས་བརྔད་] །ལ་བདུའི་ཡོགས་མུས་གུ་ཅོས་པའི་དྲས་ཚོད་་ 


རེ་བདརརྱའུལ་མིགཞི 


བས་ཆེན་མཛདདཟང་གིས་། །སིད་མཚོར་རིངས་ཀུན་ནམྲ་བོལ་སམ་ 


འཛུམ་པ་དངས་། །ནུས་བས་བུད་རིགས་ཟླ་བོའི་དཔུང་ཚོགས་གནོན། 


ླི་ཐུ་ཇེ་བཱནྨ་དཱ་ཨཱ་ཨཱ་དོཁ ཉསསྣ་ཐུག་སྲ རེན་པོ་ངག་ བངུ་བསྟན 
འཱ ན་ཞེས་བུ་བ་འདི་ རྔེཾབླ་མ་རིན་ཿ རིན་པོ་ཆེ ཆིད་ནས་བཀའེ ་གཞང་བ་ དང་ཇི་ ར་ 
བུསྔ་ཐྫངས་སི་ ངྭས་པ་ཆ གྲུབ་མཐེད་སྨན་ན་ ས་ད ་མཆོག་གི་ སྤྲལ་ རག་དབང་མོག་ཧྱིང་འ 


ས་བཟུང་ཇཱི་བར་བྱར ར་། རྣམ་བར་བོ རབས་འྲཔོ་ི རན་པར། པ་བྣཝས་ 
རེ དཔེང ཅཅ ཅྲ་གྲས་མ ལ་བ་འེ་ ཡོལ རི 
།གནང་ཆདངྒ་རན་ཅ་ གསུང་གེསང་གསེ་ད་གྱི་ཅེདོ་ 





















༄༅། *འཤེས །ལྟར་ ཟེ ཨ་ཉིད་ཙི་བཀའདིནཚིན་པོས་ཐུན་མི་ དུ་བསྩངས་གིང་། ཧཱིང་ནས་གས་པའིཀུ་ས་ལི་ངག་དབང་ཆོས་ །དཔལ་ 
རྒྱ་མཚོ་བྲཿ བན་ལས་རངྱ་རས་ པལ་བཟང་པོའི་ ས། སླཚོ་སདྲ་བ ཧྱི་ལོ་ རྒྱས། ལ་ན བདུང། ལྱ་ མྱ་ཆལྱ་ཧེས་བྭཧ ཟིན་བཀོདཔ 
$; ཌ།རྣམས་རྩ་བར་བཟུང་། ད དབང་མཆོག༔ བ་སགཔ་ཞའ་མོའ་བུགསྒྱུ སུར ས་ལ་དྲཾ་ ཁཱ་བྱསུ ཕུ ༢: 
ཨའ ར་ཐོང་པྷ་ནམས་ངག་བ་ཝ ཀེར སྲ བ།ཏུ་སཾཌ་ པ་རབ་ རིབ བུའི་ལོ། ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི ས་ད །་པ པཁྲི་བྭལ | 
ས་པའིཡིགེརིས་བུ་ པོ ནལ་འུརཔ་ཆསདྷཱ་བིངས་རང་པོལ་དང་། དགེ 'སྲང་ཆས་ཆུལ་པཱནྒ་ཚོགས་ཧིས་བྱཧིས་པ་། 

བྲ་རའི་ཞལ་སབ་མཁས་མང་ མས་ཅིས་ཆེག་སོར་ཕུན་སུམ་ འི་གསརྱ་ཆྱས་བོ་བར་གསལ་བའདེབས་ 





ས་པ་མད་པས་འདལ་བཏརྟན་ན་ 





བན་ལགས་གིང་། རང་གིས་ཀི་བབ་ལས་བརྗོད་ལུགས་འཛེན་བག་ཅན་དྲུ་སོང་བ་སོགས་བཟོད་པར་གསོལ དགེ་བྲས་མ་ཐའ་ཡས་པ་འེ་སེམས་ཅན་་༠་ 
ཐམས་ཅད་དཔ་ ལྔ་གནྲག་མ་རཇི་བཆང་གིག འབོ་མུ་རདུ་ཐབ་བཀྱི་རུརྒ་སད་ཅིག །སརཾད་སྒོད་བ་ཀྱང་ཁྲིར་ཁྷཱ དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ།། །། 


ཧི 
ཌོ 


ཟླ དིའཛིན་ཡདསྦི་ཆོར་ལོས་གྱརབྲ་གནལས་གྲོ་འབུལཆ་ཁ་ྱིན་་ཡིནཔའྟཏོགས་བདྡོརནདབའི་མོནསེཞསྱཅ 


བཞུགས་སོ། 




















ཀི །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་ཤིད་དུས་གསུམ་བོན་པ་ཡི་། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་འཕགས་པ་ཆེ་རྣམ མ་སྦ་ཧེ། ཟབས་མཁས་ , 
བྲུགས་རྗེའི་མཛད་པ་མཐའ་ཡས་པ་། །ཐ་དྭདྭ་གཅིག་གུར་མདྭ་ཁམས་པ་དྷེ་ཆལ། གདད་གི་མ་ཛད་ཕྲིན་ཆུ་ ཕིནྭ་ཆུ་ླའི་རོལ་ཌ ད་ཁ །མུན་དང་མ་ནུཔར་ 


གེས་པ་ལྔ་ཐེབ་ལས། <།བདག་ལྟ་གཱད་ཟག་འཆང་བ་གུན་ཕན་སོཾས། །བྷགལ་མང་ཞ ་གི་རྡུལ་གྲངས་རྟ གོས་སམ་ཅི། །འནྱ་ཧུང་གདུལ་བཱ་ས་་་ 
སའིལས་སྣང་ལ། །ཅི་ཡང་འཆར་ཞིང་ཅི་ཡང་སྣང་བས་ན། འདྲ་བི་ཁབམ་གུགབྱཆད་ི་མཁའ་ །གཞལ་འདེད་མཁས་ནམས་ དྲརེས་ 

















 མོད་གིམཛད་པ་རག་ས་རིས་དརེད་པ་ད་གྲསམྱ་ཅམཚོ་དཔེལ་བླིག་གཞོནྱར་དང་ལུརྭདས་གགས་སོ་སོར་འཐེལ་ཆགས་གྲུ་བན་མིན་རི་ཚུས 
བར་ཅེ་རིགས་བརྗོད་ཟིན་ཅིང་། ཉི ་ 


།འཛུམ་མུང་ཞེག། ་ ྤ ་མང་ཆུལ་ཀུན་འདུས་པའི་སྨྱི་གཟུགས་དཔ་ལ་ལྡནབླ་ 
ལགཔ་ིན་པོཆེའཇམ་ད གྲ འདྲ རྫུད ག་ས་ད་བ་དདྲ་བ་དཇ་ཅནགངང་མའ 
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¬ ༄༄༅ 
པམས་ 


མ་ནྡོ་རེ་ཅན་དངོག་མད 






ནེ མས་ཅན་ལ་མ་དག་པའི་སྣང་ཁ་། རྣལ་ 





རཔ་ལ་ཉམས་ཧི་སྣང་བ། བངསྱ་ཧུས་ལ་དག་པའི་་ 








སྣང་བུ་འཆར་བ་ཆོས་ཉིད་ཡེན་པས་། མཚན་ལྡ་ནྱཧྱིབ་མ་ལ་སྣོད་ལྡན་གྱི་སློབ་མས་ཅི་མཛད་ལེགས་པར་མཐང་བའི་མོས་གུས། ཅིགྲསུངས་ཚདམར་འཛིན་པའི་དག་སྣང་ 
ཞིག་ཡོད་ཕན་ཆད་ཕྱུ་ དགསར་བར་དབྱུརུ་ཅི་ཞིག་ཡོད། ལོག་རྟོག་རབ་རིབྱ་ིས་ལྡོང་པ་མ་ཁིས་ནད་ཅན་ཧིས་དུང་དཀར་ེར་པོར་མཐེང་མཁན་ མས་ལནམ་པང་་ 


དག་པ་འི་མཛད་པ་མ ཿཐང་བ ཞི་གྒོ་སུ་བས་མེད་དེ། བདག་ཅག བི པཱཞ་པ་དང་། རྭ 
དམུས་ལོང་ལྷ་གང་པ་ཆེའི་ལ༔ ས་བཤད་པ་དང་འདྲ། སྙི ིནིང་བྲ་རཾ་ཐག་ཅིག་གིསྔ་ོདཔད་ཅ་མི་ནམ་བྱ་ཙིས་ བད་ཞུས་པ་འྲི་བཱམ་ལ་ས་ངསྭཱ་ཆཱས ི་འདུ་ཤེས་མེ་དྱེདྲ་ 
པར་རངདང་འདྲ་བར་མེའི་ འདུ་ སྭ་བེད་འདུག་ པས ་དངེ་སྲྲ་གུང་ཐབ་ པར་ག་ལའྱགུར་གསུངས་པ་དེ རྟག་ཏུ་གེས་ ད 


ཨོཾ་ཆཱ་ནའི་སླཾབརདྲཔཾཿ ནཆེན་པོ་ལའང་མ་དག་པར་མ་ཟོང་བ་ད་ ད་འ་ལ་ཅི་ཐིས་ཅི་བཤད་ཧུ གྱང་། 
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ས་ཤེང་། འདི་ཕལ་ཆེར་ཟིས་ཟིན་སབས་ སྒྲུབ་ཆེན་ཤྲཱི་་ 
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༄༅། །ནས་ཆུས་དུག་གསན་སོར་ཉིན་ཅིག་དཀར་ལོལ་ཞིཀབྷསམས་ནུས་བ་གམ་ནངནུས་གཟིགས་ཏེ་ངས་འདི་མཆག་ ་པ་ཞིག་བཟོའམ་གསུངས་ 
པ་དང་ཝྷན་ཅིག་ག ཡར་དྭུ་མུར་བས་ཉེས་ ན་གང་ཡང་བུང་མི་ འདུག །དེ་ཡརྦ་ཆེར་ཞེག་ཆག་པ་ཞིག་བཟོ་གསུངས་པར་དེར་ཡོད་འགས་དད་ནེན་དགནང་བར་ཆུསྱ་གང་མ་ ་ 
བ་སན་པར་སླརྟ་ཝར་འཕངས་ངས་ཟཐརྱ་བ །འཐེར་སོརི་བར་དགེས་བཅི་ཡོད་ནི་ཆམ་འཚལ་ལོ། །བའཇེད་པབསྣ་སབས་གསེ་ར་ཁ་རྦ་བའི་ལོ་བཉྱིལ་ཕྱི་ གྱི་ཁྱེའུ་དང་བུ་མོ་“ 
མང་པྲོ་ཆུ་མར་བཏེགས། ད་མ་བཏེགས་པ་ཨེ་ གགུསངས་པར་ཚང་སང་འུས་ཁུང་། དོན་དུ་གཅིག་ལུས་སད་ལ་དེ་ལོ་ཕུགས་དེའི བ།ཞནྲ་གང་ཁག་མང་པོའ་ཆུས་སྣ་ཐམས་་ 
_ ཧཅདགེ་སང་བར་། ཧརོངྷ་ཡཱ་མ་ཟེར་བའི་མེ་ཨ་ཡིནྷ་ཡ བླརམ་པ་དེས་འདི་ལྷོ་མནཁམས་བརྟན་མགྱུ་གཉིས་གིས་ཤྭ་བལྱ་ཆུབ་ནས་གསེར་ཁར་སླེབ་སྐབས་འདིའ་ཐིས་ས་ ་ 


ཡོད་ཚད་ཁམས་པ་སྡལ་སྨས་རརྐང་སོང་ནས་གཅིག་མ་གཏོགས་མཐེར་ཆུ་མི་འདུག་ཟེར་འདུག་སྨྲས་སྐད་གདའ། ཡང་གོ་འཇོནས་སྣ་རྱེད་གྱི་ཚུལ་དུ་རྗེདམ་པ་དངབླ་མཆན་ 
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ཆྙེང་མ་སྤྲལ་སྙ་དཔོན་སླེང་གཅིས་ཁྱིས་ཐངབདེམོ་ཞེག་ནས་ཆེབས་རགས་ལ་བསྟེན་པའི་དྱགུས་ཚལ་འགྲན་པར་མཛ ཕྱེས་སུ་མེ་ཞེག་ལྔ་བ ་གཡབ་བ།དུག་འདྲེ་གནས་བརྟན་ 
ཚིབ བའི་དདའཛམ བླུབ ནམཐོད་དའི་འདཔ་མཐོན་ད་ཞིག་རཇ་ཡོདཔ་དཀམས་པ་སལ་སུག་ར དྲིག་གིད་ཟིར་སྐདེ་འདུག སྣ 
ཞན་པཔང་དེ་འདྲ་མང་དུ་ཡོདྱ་བུངའིད་མི་ལང་། སྔ་བདྐཁོབ་ལ་འདི་ཝར་གསུངྲས་ཏེ། མ་བུའྱི་ཐོ་གདུགས་ཇགས་པའི་བུད་མེདེ་ཞིག་གེས་གཙོས་མཁའ་འབྲོ་ཝས་ངེད་ ་་ 
ར་སོང་ལ་བསྐོར་འདུག་པ་འདེ་ཁུ ིམཛོང་ངམ་ཞེས་དང་། ནང་ཆེག་ཚོས་བཿུའི་མ་ནིང་འཆམས་ཉིན་དེ་རེད་དཔལ་མགོན་དབོས་སྲ་བུན་འདུག་པ་ཚུ ཧྱིས་ཨེ་མཛངཞེས་་ 
གསུངས་། རབ་གནག་ཞིག་གི་སབས་འབྱོན་ཞོན་ནམ་མཁར་གཟིགས་ནས་ཏེ་རྲིངྒ་གུང་ཐེད་ཞིག་གི་སྱ་ཤུད་དད་གནས་མཛད་འདུག་ལྟོས་དད་གསུངས། གཞན་ཡ་ང་དེ་འདྲ་གའ་ 
ར་མདྱ་ཧུངལ་ལ་བ་ཀའྱ་ཆུས་བཏབ། རི གགྲི་བ་བཁབ་ཏུ་བཞུགས་སབས། ཉིན་གཅིག་ ལ་ཨ ཀྱི་བེསྣལ་ནྱ་ཧུལ་དཀད་མགོན་བསྟད་པད་ཕེབས། སྡེ་རྒྱལ་ཁོང་གི་ 
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༤9 


 ལསྦེ་སྤགཔའི་གདག་ཤས་ད་དམ་དྲ་་བ་ག བ་པ་ག 
རང › # འ ༨ །བཿ ་ཱ ༤ སྤམཐདི ' * ་ ༨༩༠ 
ས་ ཨིང་ཆེན་ངོ འཁར་བ སྲ་ཧིས་། གསེ་རྨ་སམས་བདི་བཞག་ འདེད་བླ་ ལ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེའི། 





སྨིན་རླིང་གཏེར་ཆེན་གྱིཆེས་ འདེ་ ངེད་ལ་ ཉེ་བ གཞིས་ཕེབས། གིང་སྦྲེལ་ལོ་སྨིན་གྲོལ་གླིང་དུ་ཕེབས་ སྐབས་གཏེར་ཆེན་ལ་གསོལ་ བླ་མི་གཅིག་ཏུ་བཏབ་ན ནས་་ 


མནལ་ཅུངྟརྲགས་ མཚན་གང་ཡང་མིེ་ འདུག སུ 


མདའ་ནས་མར་པེབྲས་སབས་ནམ་མཁའནས་རང་བུང་བླ་མ་པཆ་ཤཱ་ཅན་ཅ ཅིག་མཇལ་ཞིང་ཡེ་ 


ཤེསྱ་ཧྱི་སླས་རྒྱུད་ཇྱིན 


ཧིས་བླརབ་པའི་ཉམས་བས་མ་ཅིས་མི་ཁུང་པ་ ས། འོ མ་གང་ཡིན་ཆ་མ་འཚལ་ངས། མངྒ་རུང་འྭབ་ཞལ་མུཇལ་བནྲུ་ཀུན་ཨ ཤྭ་ལོངཆ དི 


ཡིན་པར་ངས་ཟིན་། གཏེར་ཆེན་མཆོག་སུར་གླིང་པས་ངེད་ལ་འདི་ལྐུར། 


པར་ཐུུན་མི་ཡོང་པར་འདུག་མ་གཏགས་། ིོ་ཟང་་བད་་ཅ་བ་ 


ཕེབས་འདུགྱ་ཀུང་བཞུགས་ཚེ་དངོས་མཇལ་རེད་མ་སོང་། ད་ཇེས་ཿ ཀྲར་རེ 


།ཁྱི་ཁམས་སྤྲལ་དང་ལྷོ་འབྲང་སྦྲ་ ལ་འ. དིཚོ་དང་ཅི་འགའ་པ ཡིན་ཆགས་རེད་པས་ངེ 
ན་གཅིགྲ་གོགས་ཡོངས་རྒྱུ་ཡོད་པས་ཁོང་རྣམ་གཏིས་ལ་ཕྲ ཕིན་ལསྦཆུས་བོ་ཡོང་འང་སེ་། ཞེ ཞེས་ 
རི་གསང་ཝྔགས་ཕྲོ་བང་དུ་གཏེར་ཆེནི་སླ་གདུང་བཞུགས་ ཧབས་མཚད་འབུལ་ཟུགས་སྨོན་་ 


གོ ་ གནང་ཕུག་ཐལ་མོ་དང་བཅས་སྱན་ཆབ་པུན་རིང་དུ་བསིལ་སད། ཙིས་ས་ངེད་ལ་ངས་གཏེན་ཆེན་མརལྱ་རུ་མྭ་བུང་བ་དྲེརུགས་སྡོ་ཆེ་་་ 
འདུ ་གགདུདདའ་ཞུར་སྤ་བ་དལ་པཧྲ་ཱ དའ ་མགནུར་དག་ ÷ བེད་ལ་ཤིནྡ་ བུགས་བྷེ་བའི་ཉམས་ཡོད 
$ „ འདུག་ཅིས་གསུངས། བཞིན་རིག་འཛིན་ཆོསྱྱ་ཆལ་རྡོརེ་པང་ ཟུལ་སང་གྲསུངསད་ལས་འངི་དདི བཞྲུགས་ནི་མ་གསུངས། གུར་དག་ཕུར་ཤམ་ཅན་དང་དྲར་ 
སལ ཟ རྣམ་འཇམས་འདགཏ གིདྱངདིའླད་བས་ཁ བ་གཞན་དང་མ་འདྲ་ བ་ཞིག་ཡོད་གསུངས་པ་ལས་རྒུ་མཚན་གཞག་ནེ་མེ་གསུང་། འཇམ་དྭབངས་མཁསྲ་ཟུང་ལྕ་རུལ་པ་ 
པ་ཧར་ངབ་ ་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་མེ་དྲག་ཡོད་པ་ས་མ་གེད་པོའི་འདོས་ཆེན་བཅའ་ད ས་ཞུས་ཤང་དྲེ་ཚུན་ནས་པོན་ལས་སར་ལས་ལྷག་པ་བསྒྲབས། ཉིན་གཅིག་དྲུང་་ 
ཡིགླ་བ་མ་མདུནདུ་ཤོག་གསུངས་སོང་བརྡ་རེདམ་པ་ཇགམེ་ཁང་དུ་བཞུགས། དུང་ཡི་གླཌ་མ་ལ་གོས་ཆན་དམར་པོ་ཞིག་བཀོན། དངྱ་གི་འྱ་ཧིང་ཇོད་དང་ཁཱམ་འཇའ་ ་ 





ཆེ བཅས་གྱོནོ་བཅུག་རྒྱ་ཁྲི་ཞིག་གི་སྟེང་དུ་བཞག་ །དེ་རིང་བྲ་མ་ཁྱེད་ལ་ཇྔག་མེའི་སུ་ཁོག་ཐུད་དགོས་ཡོད་པས་དེ་འདྲ་གིས་ནས་བཞུགས་ཞེས་སྤུན་འདྲེན་དང་རོལ་མོ་ཞིག་ 

མཛད་པས་དེ་མ་ཐག་ལ་བད་། ད་བུས་སུ་འབྱོན་དགོས་ཚུལ་དང་ནང་ཆེན་པས་གེིན་རྗེའི དབང་ཆེན་ཞུ་འོང་འདུག་པར་བདུན་ཕྲག་གཅིས་ལས་མངབ་ལམ་གནང་ 

ཞེས་སོགས་ཞུདོན་འགུའ་ཞིག་གུལཿ བ། །པྔ་མརྦ་ར་བྲག་ག་ཚང་པུྲ་ཏཱ་བཅདྨ་ཆུར་བཞུགས་སྐབ་སྲ་དག་མཐང་དྲབ་དྲག་ཕུག་བཅུངྱརྒྱད་པ་གཙོ། འཁོརྦ་ཆྷཱ་སྦུབ་་ 

ཟབས་ལས་ཁ་ དཏར་གཅས་ག བོད ཁ་འ་བའི་རོད་ཙོམ་འགག་མེདྲ་རི་སལ་དའཆརའབུག་ཡུང་ཕབ་པ་སྤྱབད་བསུད། ས་གར་སྟང་སྟབས་ཅྱེའདྲ "ˆ; 
ད ཚེ་རིང་མ 


989# 


མཁའ་འགྲོའི་བརྡ་གར་ཞེས་པ་ཞིག་ཡེད་ལྔ་ཚོགས་པར་ཤར་ཞེ ་ལྔས་བསྙལ་ལྷག་ཡང་ཡང་མ་ཛད་འདུགཀྱང་དེ་འཕྲལ་ཕང་རྒྱ་མ་ཐུང་། མྱིས་ནས་་ 
མཁའགྲ་ི་ག་གར་ཞིས་པ་ཞིག་ བད་ལྔ་རོགས་པར་གད་ཏེེ་ དའ ལོ་ ཅང་ད་ སྭི་སཾས་ཡུའདུ་འྲབོ་དགོས་དའླིབས་ ད་ཡང་ལྭ་རྱ་ཅར་། བ།ལ་སྲིད་ | 


0/# 





པོ་བ་ི་ལ་ཆཔོ་དང་བཅསཏི་ིགྱ་མ ཏོགས་ཞུས་པ་དེ་ནི་དྷ་བས་མ་བེརྒ་ཆའང་མི་འདུ། ཅེས་གསུངས སྤུབ་ཆག་ཆོགས་གཏིས་ཧུ་འདུ བར་ཆིང་པའི་ 
དམི་འཁོར་ཟདགས་ནས་གས་མཐུད་དྲམའ མར་ཅན་ཅིག་གཟིགྲས། གཞན་ཡང་དབང་ང་སར་བའེ་དུསྲ་རིན་པབས་པའི་རགས་སྲུ་སུ་ཕེབས་ན་ལུས་འཕར་ཞིང་གཡོ་བ། 

གསུང་གེས་སྒྲ་ཞིང་རྡེད་པ། ྱིས་བདེ་ག སལ རི ས་ནང་ང ད་ལ་གྩེང ནམས་ཡོང་མརག་བརབབ་བས། ལྷ་ལྡནགས་ཁྲོཾམ་བརྒྱ་ ` 
ཅམལ་འིླིྱི་རིན་བས་མབས་ ཞས་ག རར ས་པོ་མོཝ་བྱཿ་ནང་ 
ལུས་འཕར་བ་དང་། འདར་བ་དང་། དྲ་བ་དང་། གར་གབས་བ[སྒུ་ ར་བ་ན ག །དབུས་ལང་པའིས་ཆ་དེ་ཡ་མཚན་ཅིའྲད་ཞིག་ཡེནནའང་ཨང་གསུངས་ 
པ་ལས་། ཉིདྱ་ྱིརིནྨ་དབས་ཡིནྷ་མད་མི་གྲསངས་འདུག ལོོ་ཅིགྱ་བིད དབྱ་རཚེནཾ་ཕོགས་ཤས་བླབངགར་བསམ་སཅད་པོ་གང་གེང་གྡེས་མངཔ་དའང་བ་ 









༄༅༅། །མ་འཛུག་པར་མཛད་། ཅིས་ཞལ་ནག་འཇག་ཨ་འཛན་ཟེད་བད་བཏུགས་གཞག་ཟེདུབདེབྱོ་བསན་ཡོངས་འཇུག་སེ་ཆོས་བཛདའི་ ཤྱེ 
ལུག་པླ་ཐོགས་ཐབས་ཡིན་འདུག་པས་ཅུག་སུས་ཆུ་བ་མིའདུག་གསུངས། ཤིད བྱ་ལ་ནང་ཆེ་ པས་གདན་འདྲེན ནྭཞུ་ས་ཏེ་ཕེབས་བུངྷ་སུངས་བཀའ་ ལས། ཡཱུ་ཉག་ཚང་ལ་ 
ཧེ འདི་ལོ་དམ་གནོད་ལྟ་བུས་ཆགས་སྒོཿ དུ་ཡང་བ་འདྲ་བས། དཿ དགོན ་ ལྡདྱབུད བུང་ན་ཕན་ཆད་འདུ་ དུ་གྱྭ་ཁད་ དེམེ་ཡོངས་འདུག་པ་ས་དནི་ས་ཉག ག་ཚངལ་ 
༤ ཅིའྲད་འགའ་ཡོངྲས་ནུ་ག ཨ་མདོ གད་མགུར་བཟ ཟུས་བྲབདྲ་ཨི་ཆགས་ཇི་ཆེད་སེད་བ་གདེའོ། །གཞན་མངྦ་བྲ་མཱ་ཚོགས་གཉིས་ཊི་ ་ 
ཨོཾ་ནག་མ་ཟེར་བའི་ཁུ ག་པ་ག དྡ མའི་མ་བེན ་པར་ ཤེས་དང ག སཱ་ དཔནི་དཔལ་རབ་འདེ་མཆཱོད་དཔོན་ པཿ ནྷཀྱ་སྐེ་ཡིན་པ་ས་ངེད་གཉིས་ ་ 
ཨྩེབ་མང་པོད་དམ་ ལ་ཡད་མྱ་མང་། ས་སོགསྦྲབ་མདརྦ་ པ་དང ་དང་ ཁྱི་དང་། ཐྱིལ་ཡཞཆད་ལ་དདིནི་འདའྲི་ཡི་དབོ་ 







# 





ཞེས་བཟད་རན་སྣ་ཚོགས་པ་སཟེའི་ 








€/‡# 


ཧྭོད་ལ་གསུངས་སྲོལ་ཡོད་གྱང་། མྱི་ས་ནས་རྣམ་ཐརཧང་དུ་བཀོད་རྒྱུ་འི་དག་སྣང་སྣ་ཚོགས་ཞིགཱ་གསུངས་གྲུབ་པ་དང ལ་བང་ཆེད་འདའི་ཞལ་ཐང་དླི་རུ་སོགས 
ར་ག མས་བ སིགངུསརུ་མར་དནང་འག ོང ཚོག མ་རིག་དྭགུ་རིག་ཝ་ ཨ་མི་དྱ། ་འདི་ལ་ དབ་གང་ཡད་ཞི་དག ། 
བླ་མས་ག ངདས་པ་ལས་གསུངསྲ་བང་མ་སོངྱ་ཀང་གཙང་རུབ་ ང་བས་གཅོང་ནད ད་གཞིམེད་ དུ་སཾང་བ་དང་ རིད ར་ལ་བས་མཚཿ ་སུང་བ་སོགས་བྲསང་ད་ 
མེདཔ་གུནཙུཾ་མ་ཐང་ཆོས་འདེས་བུང་ཆུགས་བརྡནུས་པ། ངེད་མ ནབྩིའིམདུནདླ་ར་བ། བོམསྭ་གའི སྐར་ལས་འཕྲོས་པ ཞུ་གནང་བགའ་ཞིག་ 
ཐུང་སཱབས་བཀའ་ལས། དུས་དད་སང་མི་སྙེད་པ་མེ་འདུག ། ཤུར་ཁྱ་ཕོགས་ཁྲབམང ཟེར་བའི་ ཟིོག་པྲ་ ན་ཞིག་ཡོད་པ་དེས་ངེད ལ་ཡི་གེབསྐར་ཟུང་བར།་ 
བླབ་དགོ་ཏུ་དྷཝ་འཚོ་ཞིང་གཞིས་ལཆོས་བརྡ་ནོ་རའི་གཉེར་སྟོན་ཡིན་རེང་བྱདག ནད་ཆེ ཟོས་གདྲི་རབེད་ཟེར་དྲང་། །འེང་བ་དེན་ངེ་ ྱིྩི་སར་གཏྲེང་སྟེག་རིད་ཟེ 
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གཅས་འབུད་༔ བ་གཏེར་སྙན་པ་ཆེ༔ ངེས་པར་ ་མན་དུས་ནམས་སྣ༔ ཁས་ཧུཾ་བུ་བ་དདུན་ཁིདགས༔ མ་གཡེ་ལ་ཤན་འབྱེད་ཝེ་གྲསམ་བརྔན༔ 

དྲབུརའི་སྐམ་སྣང་པ༔ བས་ ཅན་ཆན་བཾ་ཟ ནམ་གསུམ་ ཟྲི ཨན དག་ས རྟེན་དཀར་པོ་ཟླཿ བ་ཞི་བ 
རྒྱས་ཐུས་ཆ༔ ལེའ ཅི་ལམ་ན སས་ལོ་སྤྲ། གླ་སྙིན༔ དོས ར་མོལ་ངེས་ངརའ་བར། ལའི རྡེ་རྗེ་དྡེ་ལ་ ཀར་དང་༔ ཁྱེ་ཆུས་འོད་འྲཔོ་བབར་བ་གཉིས༔ 
ལས་བཞི་ཛོགས་པ་ སསའ རཔ་ ུང་དིགས་ས། ཏུན་ཚིན ་བཞེ ཞེངསཿ བེད དྲ་ཡུལ་བདེ་བ ཇུ་ཤ '་བསགས་༔ རྡེ་རྗེར་དབང་གི་གན་ ས་ཆན་ཏུཿ ད 
མན་ངག་ཝཱ ས་ཧི་ལམ་རིམ ན་སཾ ཤྲམ་འདོགས་ དྲམ་སི་གདུག་ ་པ་འིཆོའྲལ་ཞི༔ བོད་ཁམ་ས་ཐམས་ བིས ཏའ མཚ ; 
བུན་གཅིས ཧྱི་ལྟད་མེ་ཡ་ད༔ ྱོརལཞེསབདདྱང་རོ༔ དཔ་ལྱ་ཧྱི་སུ་ཚབ་ཞབས་བརྟཿ དྲྭ༔ དཔའ་བ་བདུན་ཧིི་མཆོད་རྟེན་བཞེ སཿ བཆེ་མེད་བདུད་རྩིད 












༄༅༅། རྒྱན་ལ་རེལ༔ འཛྲམ་གླིད་གུམ་ཐ སེལྷ། གྭཡུ་ར་གཞལྦ་གི་གནས་ཆེན་དྲུ། སལ་མངའ་འབུལ 
བུས་ཞོས་སྲུ སྭ ཆུན་ཅི་གོར་དང་གྲེ དང་ ལ་བ ཚུད་སྐྱལ༔ རིནྡ་རྲཾ་ཝ ཧིས ལདཔན་༔ འོད་ཡུའ་བསྟན ནས་ཚ འཔོཡྱི་བམསཔ་དང་བུན་ལཿ༔ 
¿ མཚུད་བསྟུདུ་ ད་བ དདུན་ཚེ་༔ ར་དི - བྱ་ཁྱ ད་འགུར་པྤ་ཀུན་ཀྲ་མཐོང་ཿ སྡམ་.་ 
༡ ༤ལ་ཤིགྱ་བིགོ་འ༔ དྒྱ་ཆྭ་ཚ་འི་ག ཏེར་སཱ་ བཅིབ་སྭཿ ས་ན ཅི་ ད་པ་འི་ ལྔ་ཡཾ༔ བིས་པའི་དིང་ ར་དངས་ གྲུབ་རེལཿ༔ དེ་ཐེན་མི་ལ་བསོད་ 
ནམས་དཔག༔ དེ དེནམས་དཤྱོར་བྱེས་ཏུ མདྭ་བྱད་ཟབ་ ས་གུ་པའི་ 1 „ སྲས་ སབ མུདཔ་ གས་ཧྱི་སྒཤ ལམ་མཐུ་མཐུན་པརཿ 
རང་བཞིན་སྒོ་འཕར་གུགས་ཊི་འཛིམ་སྔ༔ ལས་ནམས་ཤཀུན་ 'གེགས་སེ ལ་དུ༔ ི་ཆེན་བ ནས་ང དདོད་པ་བཛཿ ལུ ལུངབསནྲ་སུདྱརཅུག་གེ༔ ལས་ངོ་གཏང་་ 
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རེ 4 

༤ ཤེ 
-ཕྭ་ 


།མངའ་དབུལ་ཆིས༔ཿ དེ་ལྟར་བུ་བའི་ལས་རོ་འདི༔ སྣ་ཐགབ་རོ་སྣངབས་བུ༔ ཡོང ཡོངས་སུ་དབང་རྦེ ་ཀླ་མྨ་གིང་ཊ དེ བའྲེ་བོགས་གུར་བུང 

འོ _ དེབ་ཞིན་ལག་ཏུ་ལེནཔར་རིག༔ ས་མ་ཡ༔ ¬བྱིཿ _ གུ་རུའི་ཞལ་བཱང་ཟུབྱ་ཆུས་འདྲི༔ སྤ་ཉག་གསུམ་སྡེལ་བརྡ་ཡིག་བྲིས༔ རང་ཐུང་་་་ 

པེ 4 མཆེད་ཤོག་སྨ མྨཱ་པོར་བཏདཱ༔ དབང་གྱིརུ་བྷོ་ནམ་བཞི་འི་གལ༔ རྒྱུ་གརྲ་སློང་ བོན་སྡེ་བཞིའི་སྨན༔ སངསྤ་ནུས་སོང་ལསྭ་མོང་གོལ་བྱ། སློང་དཔོན་ཚུཾ་ཀའི་ཐཱཱང 
° ༔ ཞམཛས༔ མེ་ཐུབ་རྡོརའི་ཞུན་མས་སོམ༔ ཆུཟུབ་ལགཞུན་དད་དབྲིམ༔ རུང་ཐུབ་ ཟོ ད་བའི་སྒོམཿ སརྦབ་ རྡོབསྲེ་ཀཱ་བྭའི་སྨོམ༔ རྒྱད་སུངརེ་མ་ཏི་ 

ལ་གཞེར༔ གཏེད་གུརྦར་་ ཧེ་ལྭ་མོ༔ དྲསྭ་སུངྦ་ལ་གནས་ཤལ་གས་ཧཱན༔ ཡངས་སུ་གཏད སྨོན་ལཾམ་ཅན༔་ ང་ར སང་བའི་ཕུག གརལུ་དུ༔ གནམ་ཐིམ་་ 
ཟབ་པའྱི་ཆུ་ར རུ་གདམས་༔ དབང་བྱེད་ཕྲིན་ལས་རེབ་ བྲ་མ་ཁཾ༔ གདེནྱ་བེདྲ་བུ བགས་ཀྱིས གསལྱི་རིདྲསབ་དཔོནགུང་དངོས་ རྡེའབངས་མེ ལྔ་མཆག་ཏུ་ 












འུ ངཿ གགས་བེད་རིགས་ལྡན་གཉིས་ལྩོར་ཏིཿ་ བྦམས་ཅད་སཱལ་ ངཱ ཆརྒཏུ་བསྔག་ས༔ བརྡ་ དན་མི་འགོགས་ཁྲལྱ་གུར་པའྲིཿ ཟབས་ཤེས་ཟང་མ་བཞིའགུར་ 
རུད༔ ས་མ་ཡ༔ ཆུ་རྒྱ་རྒྱཌ ཅས་ 






བཱ ནམ ད 

་ ཟི མའི་བ རྡ་བ་མར་བོར་ ཟབ་གཏེར་ཇི་ལར་བཞེས་པའི་ཚུལྱ་ཧི་ལྱོ་རུས་ཕུན་ཚོགས་ལྔ་ཝན་གཏེར་སྣན་ཚོ་དངང་ 
དགས་ཕྲས་ཇིན་མའིབངྷ་ར་མི་གེའི་རིས་སུཀད་པ་ནི་འདི་ཁ་གསཔ་སྦ་བང་ རེ ལྷ བྩོངས་བུན་ངོགས་་རུན་བ ཏི བབ་བཆེད་ 
པོ་བཅུ་གཉིསྱ་ཙི་དང་པོ། པུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལའྱིཚུ་མ་ཚུན་ཐུ མོང་ཙམ་ཆིས་མཚམས་ རབན། སངས་རྒྱས་གཏིས་པའི་རྡོ་རྔ་འི་ཚིག་འཁོས་པ་ནཱ་དའི་སྣ་ཙམ་ལ་ 
བསྙན་ན། སྐབས་འཚམས་འདེ་ལ་གནས་ཙམ་ ་མཚན་ནི། ཛིཾ་ས་རེ་རྲིབུག་གིི་ནམ་པ་ལ་སྙུ་དང་ཡེ འྭབའི་བཤ།འཅུགུས་གསལ་བ། ཧུ་ཡང་དྲབང་གུ་གསུང་གག་ 
རྩ་གཾསུམྱ་གྷིཚུལ་དུ་གནས་པ་སྭ་གྲུ་རུ་རིན་པ་ཆེས་སྦྱབ་པ་བཀའ་བྱཆུདྱ་ཧཱི་དིལ་འཁར་ཞལ་ཕེས། བདུད་རི་ཡོན་ཏནྱ་ཧཱི་གནས་ཆན་དྲུ་བིནྱ་ཧིས་བླ་དངས་། མའོངས་ 


(98 
























987 


པོ ་སོལོ་པོལ་ གིང་ རརློས་དྲ་མོ རོར དདདྨ་རི་ས་ནྨ་སྦྲིར། མོང་ཀོལ་རྡེག་ཆོག་གྲི་རུ། གདོན་སེལ་ཁྲོཾབོའྱི་རུལ་སེགས་དང་། གཡུ་ ག་བཛ་རང་སྒྲ་གས། 
ཧོ་མ ཆོོོ གོནད་ོླལ་་ར་། ཁོ་ོ་ད་ས། 
རྷིད་བྷ་མགཾ་གསྒ་གི་ཆོགས་ཚུལ། ལྱ་ཁིབཀོད་པ་། ས་ཡི་དཔ་ལ་པཱནསུམ་ཚོགས་པ་བྗརྔོད་ལས་འདས་པ་བཞུགྲས་པ་ནམས་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་་ 
བཞི་ལྱོ་ཆུ་སདང་། ཤདུས་ཕུན་སུམ་ཚགས་པནེ ་མཚོར་བཞུགས་པའི་མགོན་པོ་ཐུབ་པ་ག ངས་ཅནམཚོལ་གྲུ་བས་གསོལ་པིརདགྱ་འུདྲ་ཐས་བ་ ལཱཱ་མ་གས་དྭ་གའ་མ་ 
ཀྱར་རི་ ཁིརྦུ་སྦྲ་ལ་། ཅྒནསས་བམས་ཅད་བདདས་བེིཡིའི སྡིབ་སེལ་སཱིང་པོ་གང་བཟླས་མཐྲནའགུར་རཾ་དུས་ཚུན་དང་། རག་འཇ ཁའི དེ .. 


གསལ་དུ་གྲཔའྡ་དང་མཛོང་གོཁ་གླིང་མངའ་སྩེས་སྭུསྭལ་པོའི་དུས་ཆོན་དང་། ཚོས་ལུགས་སྲ་སྟོནབ་གཱཧའི་དབང་པོ་ཝ་ཁས་བབ་པའི་དུས་ཉན་ཚན་པ་ཚ 





ྒ ྒ ྒ . ྒ ¬ ¬ རོལ ༨ ་མེ་གྲག་གཡུང་དྲང་འཁུ་ ་བ། སབ་ ཁ་་ 
ལྷོ་ཆྨ་སྔ་ནོ། སངསྤ་ཆུས་གཅིང་པ་བྲ་རུ་རིན་པོ་ཆེའྱི་ཧལ་ཚབ་ཐམས་ཅད་མྲ་ཁིན་པ་པ་ འད་གསལ་མད་ཝགསྨ་ཁང་པའམ་མགླ། བསངྡ་དད་འྱི་ད་་་ རེ་་་ 
རར ད་ར 
ད་བྲསགས་པ་ཇིབཞེན་ལངས་ས་་་ ་པའ་སྒལ་ཅ ་6༽ རྡོམ་རེག་བྲརིརང་པར་འབར༣ ཞེ བསྟན་པ་ 
གིབ ས་པར་བ ང་བ་ད བཞག་དང འོ གིག དག་བ 
ྦ སྲངས་འཁོར་བ་འཇིག་གི་སྦྲལ་གཞི་བཟུང་ནྲས། ཚུ་གར སཿ ན་ཀྲ སྡ་ཛེ་འདངས་ཏེརྦ་རའེ་དབང་ཡུག་ནམ་མཁའི་ ཡཱིད་པོ། གཞན་ཡང་ཕགམོ་ 


སྩུར་བའི་བརྡྲ་པ་ཆེན་པོ། གངས་ཅན་བོད་གྱི་ཆུལ་ཁམས་སྲ་གར་ 





ལྡནཐོར་ཚུགས་མཇོས། །ཤེརཆནྡ་གུབ་པས་ཆེར་མཐེར་བྱསལ་། །ཞེས་བཤདམ་ཐག་པ་ཆུར་བདག་ ་ | 
སང་ཝགས་ཇེགཔའྲི་གབ་ཐབ་དབང་ཕུག །བཀའ་བབ་བདྲུནྱ་ཀི་གཏེན་སོན་ཆེན་པོ། གསངམཚན་པྨད ° 
ར་ལགས བསྐྱར་མ དཔ གཱཙན་འཛིན་པ དུས། གས་མ་ལྔ་བརྡོང་བོད་འབངས་ 
ྦ དར་ལ་ཉེདས། ཁྭ་པོ་ལོག་ལུའི་ཚོགས་ཅིསྤྱ་གྷུ་ནའི་བདྱེ་སྱིད་འཕྲོག་པར། དོ་དག་ཟམས་ཅདྱ་འཱི་ཁ་གནོན་པའི 
¦, ༽, `¬ ་བཀའ་བང་བཞྲ་ཕནདུ་འཆར་ནྲས་སངསྤ་ཚུས་བ ན་པྲ་པུནདུ་གནས་པའི་ཟང་གསང་མཛོད་ཆེན་འཆང་བའྲི་རེབདུན་ཧ ཐུ་བོར་་་ 
_ དགོས་བུད་ཁ་ནར་། ལུང་རིག་གཅིས་ལྡནྭ་གི་དགོངས་པས་གསང་བའ་སལྔགས་འཆད་ཆནཔ། ཟད་གཏེར་ཧི་མདའ་བདག་ཏུ་ལུང་དང་བླ་མའི་ཞལ་་གིས་བཞེས་པ་ཆེན་ 





ལ་རི་མཚོ་ཀུན་ཏུ་ཟབ་མོ་གཏེ ཏེརྩ་ཧི་བཀང་ 
ཡིན ཟབ་གཏེརྦ་ཧི་ཁྲ་བུང་ཉེར་ལཱ་བ བླག་ཏུ་བཀའ་ཕང་མཛོད་ཆེན་བདནྷ་རཱ་ཟབ་མོ་ 
£ „ འཆང་ད་སྦྲ པྭ་སྦཱལ་པ རྫ་བདུན་རཏང་བཞག་ཕུ་ག་ ཞིས ནྭྲ་ཀུནྲ་གལ་གསང་བ་སྩལ་དང་ལན་ཅག་པར་། ན་འབྲེལ་ཤུགས་ བངསྡིདཟད་ 
ཐྲ རྒྱནའཁར་རྣམ་ལྔཿ རལ མོར་སྒུར་བདི་མུཆོག་ཆེན ་པ་དུསྱ་ཆུ་སན་པ བཟོའཛོན་སོག་ོ་་་བ་ིུ་ གྲུ པ་ལས། དྱ་ཅཾཟྲ སྤས་པ་ལ 
དགའ་བར་བ་ཟི་གས་ཚེ་བི་ནང་བ་ས་ར་བདྲི་ནུམ་ཐར་ཐ་དདྲ་ར་ཡི་སང་ངོརཇི་བཞིནང་སྟན་པ་མཐའ་ཡས་པར་ལོངས་བུ་སྤོད་པར་མཛོད། ནས་སོ ཕུན 
རྒྱས་དང་། འབོར་པུའིསུ་ཚོགས་པ་ནོ་ གཟུངས་ལྡཞཆྱིརིང་ལ་ མ་ ་གཅིག་ གླབ་པའ་རྒྱལ མོའི་སྨུ་ལ་ འཁོར་བའེ་ནལ ་འབྱོར་མ་ ོད ངབྱུག་ཡང་ འ་མོ། 


པ་གཏོ་ ར་བཤད་པ་དང་། 
བའྲི་ད། སྲྲསིིོེིེཾཚཛཨ ཡན་མཐུ་ས་ བཙབ རི ཚིར 








རེ ་ རི་འ དབུངས་ཅན་གྱི་སྤྲལ་པ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒལ་མར་ངོ་བོ་རྒནུད་དུ་བངད་ལས 
་ ས་བླ བྱ་ཝ་མོ་དང་ ,གཞན་ཡངྲ་སལ་ལྡན་རྱའཁར ྭ 


འགྱུར་མེ ཧ་དཀར་རོས་ངི་ ས་བག་ཡར་ རཾ་པམཿཇའ་ཡས་པས་ཞངསང ན་པ་སྙལ 
༣ : པདྨ་ང་ད རགཅིག་ཡིན༔ ལག་ཅན་ཡིན་བས་དགའ་ 


'ཛད། མ་གནད་དང དཀའ་ཕྲུན གམ་ གས་པ་ནི། བོག ཆིས་པ་ 
རྒྱ་རཱད་དང་ཕྲུགས་ཤྲུང་མེད་པ། _ བཾགཱ་མ་ དངབསར་ནིམ་ངའབ་ཉིད་དེ། གཏེར་དུ་ 
གྱི་གཏེར་། ཤི་ས་བུའི་གཏེར་། ཆས་ཅིི་གཏེར། ཡེད་ཙཱི་གཏེར་དངྲ་ལ་ མ་འདུས་པ་་ 












[ 












༨ །གཞལ་བའིབ་ཀྭའ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའོ། །དེ་ལྟར་པཱནྲ་སམ་ཚོགས་པྲ་རམ་ལའི་དགེ་མཚན་ཆུནྱ་ཧི ་གྲུབ་པའི་སྐབས་དྲེར་གྲ་རུའི་ 
བུགས་ཏག་གཞུང་ལས། མ་འངསནམ་མཁའ་སྟང་པ་དང་ཊྣུ དྲནབ་ནམ་མཁའ་སྩྱ་བ་ལ༔༔ འཕྲད་ནས་དོན་འབུང་སྨན་ལམ་བཏབ༔ ཅས་དང་། ལྕགས་ ་་ 
མཐའི་རྟགས་ཛོགས་ཚོན་ཡང་ཿ ལས་དང་བགས་མྡནྲ་ཟུང་གིས་སྦྱོདཿ ཐུབོ་ཆུལ་མཱསྭ་ཕུག་ཏུ་ཕུལྷ། རང་གིས་ཉུམས་ཐངས་གཞན་མི་སེལ༔ མེ་འི་བཅོ་ཝར་ 
རྒྱུས་བཏབཿ ཅེས་གྲསུངས་པྭ་ཚུར་གཏེརྡ་ཝ་སྔ་ནམས་འཇམ་མགོནྨ་གམ་རྡོར ཟི་བརིདྷ་ཙྭ་ལྱ་ཙྱི་ཕུག་ཏུ་ཕུལ། རྒྱུ་ལོ་ཙཱའི་ཡང་གཏེར་ཐོག་ནས་ལོ་མང་ ་ 
' སྤད་པ་མད་པར་མཛད། འགླ་ ནལ་ལ་བཤ། རྒྱ་གློལ༔ ཞེས་པ་ །ར་ཤག་སེར་ཕབ། བ།ཏན་དབང་མ་ ནོ་ཆེས་ཁྱི་པདག༔ མ་བའ་ཁུབ་་་་་ 
་ཆན་ཆོས་དཔལ་གགས༔ དངང་ཆེནྭ་ཝ་གས་རལ་དཔའ་བོ་འབུམཿ ཅྭྱཾ་ཟཱ་འཇམ་དཔལ་དབལ་སྲས་གཡུང་༔ མཚོགྲ་གུངརྡོ་རྗེ་ཡ་ཚརི༔ དར་བསྟན་་ 





དགའ། ། 2 ་ ྫ 





།ྡེ་རྡེ་འཆད་ དངོས་ཕྲེན་ལས་ ཡེ་ཞེས་རོལ་པ་ཚལྱ་གི་གསང་བའྲི་ནམ་ཐརདོ་ མཚར་སྒུ་འཕྲལ་ དྲ་བའི་རོལ་རྩེད་ཞེས་ཊྱ་བ་ 


བཞུགས་ སོ།། 








རྨ སགཅིངས་གདག། ཁུད་ཅིད་གར ཁ་བའི་མཁར། །རྒུནྲ་གུབ་ཨཱ་དང་ཡེ་ཤེས་སྡེན་བཀོད་པའི། །གདངས 
རཱལྷ་ཐེངབཞིའི་དགོངས་ཀློང་མངོན ན་བཟང་བླ་མ་མཚཱཾག་དེར་ང དྱ 
ད་དུ་ 


ིས་ རབ་སསར དོ་པྲ་བུ། ན་མང་སད་པུལ་ལས།། 
ཡངས་འདས་རྟགས་ད ལམ་པ མཇས མཐའ །ས ོ་སྱརསྭ་ད །གཞལ་བའི་དབང་པད་སྣལ་ལས་་ 
དྲ་པ། །འ འར མཚོ་ཆེན་པོལས། སྣར ངས བཀྲིས ཟིག་གཅི་གིའ རིབ གཞུང་པ ད་ས 
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སའུ ཆོགས་བསགས། 
བདེགཤེགས་འཁོར་བ་འཇེ ཏདུ་མདན་ ར་ཛོགས་པར་སང་སྦྱ་ཆུས་ཟིན་ཅིང་། མཐའ་ཡས་པའི་སེ་མས་ཅན་གང་གི་གདུལ་ཊུ ་ཡུལ་དུགྱར་པ་་ 


ཟམ་ས་ཅདྱ་བངྱ་རུབ་གསུམ་ལ་གཞོལ་དན་མཛདདོ། །སཱར་ཡང་བྱད་སྟོང་འཐེལ་ཆེན་ལས། གཞན་དོན་བྷ་ི་བཅན་ནམས་སྲོག་ཕྱིར་ཡང་།། 


པའི་དཔེས། །ཡོན་ཏན་ཆཙམ་བད་ལ་བགལ་བཅི། །དེ་མངྡར ག་དག 


| ༢༨ 
བྲ་མཐའ་ཡས་མ་མེད་པ གོང་ནསླབ མེདཔའེ་བངྱརུ་བ་དམ་པརྨ་བགྲས་བྱསྱད། བསོདནམས་དང་ 








རང་གྙིནུས་པ་སློད་པར་མེ་ཕྱེད་དེ། ་སྒྱེས་བྲདམ་པ་ཁུར་ལྕིཁུར་བདག །ཉམ་ངའི་གནས་གྲ་ནམ་ཡང་འདོར་མེ་ཐྱེད། [ཅེས་པ་ལྟར་དུས་འཁོར་བ་མ་སྭྙོངས་ཀྱི་ 
ཅཾ ད་དུས་པ་་པའ་ མེ །ིས་རགས་བའ འྲབབས་རཔྱ་ཁྲིད་གར་ང རརས་། ཇི་སེད་ངོག་མ་དདག་མངདརྷ་ཏོགས་པའི་འོཌཏང་ 
གོང་འཕེལ་དུགསོན་པ་ལས་། རུགས་བ་མཛོ་དམན་། ཧིན་རྔབས་ཆེ་ཆུང་། ཐུགས་རེེདི་གངའི། ཁུད་པ་སྲ་ཚེ་བུར་གཤག་པའི་ཉག་མ་གཅིགཙམ་ཡང་མ་ཆིས་པ་ས། 
ལྟ་དགོངས་མངོན་དུ་གྱའ་པའི་ ལ་ཡང་མདོ་ཁམས་བ་གྲར་བསྟན་འཕེལ་མུས་། མཉམ་མེདྐ་ལྷ་ཚྩེ་བ་ནས་ཉམས་ཁྲིད་གསན་པས་། ཞག་བྱརདྱ་ཙཱིཟོག་ནས་ཆོས་་ 
ྦ ཉིད་ཇི་ལྟ་བའི་གནས་ལུགས་མངོན་ཏུ་གཟིགས་། དེ་ལ་ཡང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གང་ལས་དོོ་ཁྲིད་ཀི། །ཅུཾནྨ་དབས་འཕོ་བའི་དབང་བསུར་ཡོངས་ཐེབ་པས་། 


པ ཞེས། ཉེར་བདུན་ལོ ལོནོཆོ་མོངོབའོང ལ་ཞུགས་བཟུང་། ཇྗེ་ཡི ཧུན་ ་ 
་ང་གདསའདནཔམཆང ོང མས་འ འདྱུར་ད་ ཁུ ནདགའ་བསྟན° ཁོ ` བི 
ཇྱི སྲ་མོང་མཐའ 
ཀཀ རར ྣི་ོ རྲེ 
ལས་ཕུག་ཆོན་ལྷན་ཅིག་སྩེག་སྦོར་རྱི གཅེར་སངས་ དྷ དམ ྤ་དུས་བས་གཞད་བླམབ་པ བྱི་ཧེན་ལས། སྡོ་ 
རར ་ ཀར ` བྷ ཀེ ཚད་བ བམས་གནས་བགས་ལོ་བཞིའདུས་ནས་རྟོགས་། གཞི 





འགུར་བམ་མཆིས་ཙུང་། །ཞེས་རྡོ་རེའི་གསུང་གིས་གསལ་བ་ལྟན་གུད། ཌ བསུྲབརིད་ཆོས ཧིཉི་ཨ་སྐབས་ཞིག་ཡུལ་བདགེ་རོང་གི་རེར་སྦྲོ་སངས་ལ་ཕེབས་་- 
ཅིནག་ཟིགས་། གོངྒོ་ཨ་ སུབ་བྱཧུད་ཉིམ་ཡདྦ་རོས་ཏིདྲ་བདེན་པ པ་མཐད་བཞི་་ 


སཱབས་ཆྱེན་བཟང་པོས་ཁེ ས་པྲར་བླསལ་བས་དམ་ཐག །ས་དང་པོའི་རྟོགས་པ་ཇིབ 
རྱ མཐབུལས། སང་སྲིད་གག་པྭ་ཝཱའི་འ འེ ཞིདའིར་བོར་གར་ཤད། ས་གྲྲ་རགས་བ་ས་གདཔདྲ་ྣ་ནཔུླ་ཚུ དེཞེས་ཀུན་ཧྲིས་གོ་བར་བུ་པུརྟ་རེགས་བརོད་་་ 
གསམང་ཉིརྡ་བའི་གོས་ོདམ་ ད་འདུག་པ་ལྟར་ཡིན། དམ་པ་ ས་གསལ པར་སྐ།འིི་ ན་ལ མ་དབྱིར་མེད་པར་མ་ཟད། མཁས་གབྱ་བ་ 


མ་འཇམ་དྲབངས་བགས་པར་ས་ལ་བའོ། ནམ་བར་བསྡ་ དན་ཞལ་གྲསུངས་མ་ལས། འལ ལོ་བདུནྱ་ཁི་ཐཾག་ནས་བཟུང་ མས་གནས་ལགས་མ་ཡངས་པ བརྟན་པོ 
ཡོད་ཅེས་ཕེབས་འདུག་པ་ལྟར་། ཤིད་དབུ་མྲ་དགྲ་རག་གདཔཉགས་ཨྱད་རད་བཞིནག་གིས་བི་ ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ་སྩེ་འགག་གནས་གསྲམ་དང་བྲལ་བའེ་རང་རིག་ཡེ 


ཀི་པ 


དསད 
རྭ རུ ཨུ ཤེ 
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ྦ བསད ལ་དཀར་བབ་འི མ་འཛྲལ་ལ་མ་ཞལ་དཀར་མ་ཞེས་པ་དེ་ཅིད་དང་རྟེན་འདྲེལ་ 


[གཅིག་རེ གིཆུ་ད་་ཟོབ་ནས་ཉམས་སྤུ་བརསྔ་རུལ་ཁ་བཞེདཔ་མད་མདུ་མིར་བཏུང་དུ། རངྡ་ངོག་མ་འདེས། ངོ་བོ་གནས་འགྱར་། ཡོན་ཏན་ཡར་ ན། དྭགག་ 
།དགོས་ཡངས་ རྣསས། སྤུར གནད ཅིས་འགལ་མེ ད། རར མས་དང 
བཱ | 


་པ་ལའང་། ཐབས་ལམ་བརྟུལ་ཞུགས་དང་། གྲོལ་ 
ལམ་བག་ཡོད དགག་བ ན་པ་ནི། གསང་སྔགས སོང་འ རྡི དྲ་ཕིར་བརུལ་ཞུགས་ྱི་སྦྱོད་པ་ཡྱད་པ་ཡེཊ་ཏེ། དེ་ཚོ་ 
་གུས་ཆུ། བཤིས། ངཛྱོར་ལམ་བྲགདནས་མཐོང་བར་བརོད། ཅེས་གསུངས་མྱི་ར་བབས་ལམ་བརེན་པ་གནད་དོན་ཟབ་པ་ར་མ་ཟད་། ཨྱྱིད་པང་ཁམས་ 

མ་པ་ངག་དབང་ལུན་དགའ་བ ནཿ ན་དེ་ཉིདྱ་ཧིས་ཟབ་སལམ་ཏཧ སྭ་བབཆས་ཏིག སུ་གཏེར་སྙོ་བརྒྱ་འབྱེདྲ་པའི་ལུང་བསྟན་ཡང་ཡད་གསལ་བས། 
་པར་འགྲིགས་དགོས་པ་ཞིག་ཡེན་འདུག་རུང་། རང་བུང་གི་དྭང་ཚུག་ཁ། 
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ི་ །དགིས་བ་དུང་། དུག གགུངས་དུས་མ་གཿ 


གཔ་ཡིནཏ།དེ་ཡརྒརྗབས་ཧདྲ་ག 






བཞད དབངག་ལས། ཛཛྙངས་སྣོ ཞེ པ ངེཿ དོན་དུ གན་རང་ལ་ཛུགས་པས་ག། 
ཕན་དུར་གླི་ག་རྒྱལ་མཚནོ་ལེགས་བཾ་ཟུང་ 


གིང་དངོས་ཡོད༔ ཧཿ ་ྱང་ 


གཿ 
ཧང འདོད་པ བག་ 








། འ་རོ་ོ་ྱགས་དྲགདའཐུག་བཞེས་ཨ བླགའ་ཚག་གུས་འ 
གས་གསང་བའི ུ་འབད་བདྲེ 


= སིི : ཧི 
བྲིད་ཞིབྱ་ཆཱས་ཤེ་ང 


ཛཾ ིང་ནུག་ཚོན 


་རྩི་དྲང་བ་ས 7 


བཀའ་དྲིནཆེ 


བཞད་པའི་གདྱ་ཧཱང་དུ་གས་ལབ་དྷ་ཱ་བུའི་ས་ནས་འབོ་མད་མེ་འགུར་བའོ་བདེ་བ་ 
བ་འདྲི་ཆིབད ད་ས་བས་ རི ི་ ར་ཤ 

བ་པ་དང་། བསམ་ཡ ནས་མ་ཁའ་འ ནཾ ་མ་མི་མའི་ 
གླི ་ལྟར་ཡིན་ལ་། སྩབས་རྗེ་ཡོངས་འཛིན་རེན་པོ་ ནཔོ་ཆེརྱ་ཡུག་ཆེན བ་ 
མབོས་ཀིནང་ག དཏན་བདལ་གབས་བཀའ་འབོ། སྱིབས་མགོན་འབུགཔ་ཟམས་ཅད་མྱའིན 


རྦ མཐདྭ་ཝན་ཅིག་ཧཱཿ ཧོཨ་པརྡ་འཱགས་པ་སུ་ཚུ་འི་ ལམ རོ ལས་ འག དབུ་མར་ཇིམ་། 
བ 


ལོའ་ 
བྦག་ 
མ་པ་ཅན 


རུག་ག 











བ་བ་བྷམིས་པ་ལཱ། སུབ་ཚིན་དགུ་དུབ དཱཚོགས་གཉིས 
གོ བཅིདང་ལགསྣ་ཚུ ལེབས་འཞིན། 





དོ །དེ་ །བབི་ མདོཁམས་སཱ་ཤ བ་ལ ན་བར ྡིབག་ཆུ་ཞས་རུསང་གདི་ཚི་ 
རར 5 ཙི མར་པླ་དྨའེ 
ང རྨ་ཅྱ་ ཅི་བི་མ་ དི་ས་ཙ། ་ 






བས་ཏི། ལིས ཧས ཞུས ནྡ །༼རྟ་བདུཿ 'དབང་བོད གསལ་བར་ 


སྨྲིསབ 


ཆར 
















ཧོག ར་་ སོབ་མ རོར གིམ 

སུས དའ ཞེས། ཇྲིད་མ་ ཉིདྱ་ཧི་གྲསང 
ཧཱ རྩེ་རིན་པོ་ཆས་མངའ་ གསོལ གཟ ཅི 

་ སི པར་མང། གཅི ་ རུ་བཏས་མང་ོ་ཤི་ ི་བབ་ཕྱ་ རཾ། གང ྦ 

ཆུད གཏེར ནཔཆུ་་ཤ ནས་ཚ གླུ་བ དླ་ནིད་པ་ གལསྭ་འུ་ སྭ་འྲུས ཧ་ལ སས བཅིནབུས་ན། 









༠ མའི་ཏྟེན་འབུང་ཏུང་ཟ འབུག འོ་ཁུང་ཡིས་སུ་འཇམ་མགོན་མུབཱན་བྷ་ཛེ་དུ། གུབ་ཆེནཚོགས་གཅིས་ཞུབས་ལས་དབང་ 
བུདགདམས་བགསན་པསྐ་ཏེན་འཐེལ་སོདྲ་རུག། ཟག་གཏེར་བཞེས་དགེས་བ་དད་ཝས་ཡུལ་བདས་ལད་འདོས་པའི་ལུང་བུང་འགའ་ཞིག རའ བ་ས 
, དང་མཁའ་འགོས་བ བླ་་ཡང་ཡ་དྷཐཱབག བརྟགས་འཛོལ། དེ་ཇྗེས་དང་གཏར་ལུང་བུང་སྔ་མ་ཞིག་ཏུ་། ཏིན་དྱི སྤུར་ཐ པར་སདཧདའྲུ་ 
_ ཞས་དང་། བགས་ཏ ་བུང་དྲ། སྤྲལ་པའེ དམེ དྲ་ལཿ དུན ན་ཱཾག་ལྩོར༔ དང་། གྲོགས་བིད་རིགས་ གཞིས ར་ཏེ 
ཞེས་སོགས་ས་རུ་རིན་བ་ཆ ང ཟི ངི གསབིབས་ཡང་འ་ དབ་ཆུག་ཞིང་ཅུ ཁུད་པ དྙེལའི་དགས་དན་དུས་ལ་བབས་པ་ས། དས་བ་གང་ དགུད་ལི་ཉེརྡ་མའི་ཐོ 
[དེར དཔ་ལ་གསང་བའི་བདག་པོ། ཟྷ་མས་མཱ་ནེ་བཙད་པོ། ལྷ་ལུང་ བྱ་ར དྡོ་རེ། རསྤ་ཆུདྡོ་རྲེ་ཐགས་པ། སྦྲལ་སཱ་ར ིདབ་སོགས་ཨེ་ནམ་འཐབལ། 








ཧཱིགས་དུསྲ་བུབ་ བྷརེསྒ་ཆ་མཚོའིག ྲ ་ནོར་རེེ་གྲབ་ བང་རི ་ངེ་ཆེ། ཕུན་གླིང་དབེན་རི་པ ་ལུང་ད་གདན་ ངས ་མོར་ཆྲིའི་ མ་ཐར་ ་སོང་པ་ ར་དབང་ 
བུ དགདམས་པམང་བའ་ འགྱག ིག་པའྲི་མ་དབང་གཡེན་པས། ྦ ིནིདོད་གསལ་ཇོགས་བཅིན་མའི་གོངས་པརརང་ གཾ་ཏུ་་ 
འཕྲད བདཛལ་ང་སཱད་ང་སྐབས དངུངས་ནམ་དག་སོ མའི་དུས་སུ་ཟིག་ལེ་སོང་སྔོན་འོད་ཝའི་མུ་ཁུད་ཅན་ཝ་རཱོམ་ཤེནཏུ་ཆེ་བ་གརྭབསྲ་བུབ་དབང་དམ་པ་་ 
ཟུགས་གིན་ཏུ་དགེས་བསྟོད་བཀུར་གཟེང་བསོད་བཅས་ཇེས་སྲ་བྲི་རང་དར་མཛདརོ། །ཅུད་པར་སྔ་འགྱར་རྒྱུད་དང་སྗང་སྔར་འབྲེལ་བའེ་མཆག་དབང་བང་མ་ཟད་མ་ 
རྣམ་གསུམ དགོངྲས་བརྡ་རྷཾ ན་ནས་བྒྱ་ཚུད་དེའཕགས་པལ་རིག་འཛིནྡནམ་ས་ཧིས། ཀུན་འདུམ་པདྨི་བུད་ཕེངལ། དྲ་གབ་ཆེན་བྒྱཅདྱ ཡཆུལ་གཞུབས་་ 
ཆེན་པོ་སངས་ཆུས་ཡེ་གེས། སོ་ཡེ་གེས་དབང་ཕུག །ཟུར་མེས་དངན་ནམ་གསུམ་སགས་བརྒྱནད་གངས་ཚྫོདྲ་ཐྲས་པ་འིརྣལ་འཛྱོར་རྣམས་ལ་བཀའ་ངབས་པའ་ 





¬ ༄༅། བ ལགཆོས་ཆྱི་ཆུལ་པོས་རིག་འཛིན་ཆོར ཆསྐྱ་ཆུལ་ཇྡེ་ཇེལྭ། དེ་ལས་གབ་དབང་བ་མས་གསན་པ་་ 
དང། ལར་མྲོ་ཟ་ནའི་སོང འི་སློཿ དཔན་ཆེང་ཁོ འགོ་གྱཔགླུ་དག་བག་ཆོས་ ིབཟིཡ་བདྲ་ ནོ གི གས་བ་དབངྒཟ་མས། ཨྱ་ཚུ་མ་་ 
4 ཛྲཾས་རྒྱལ རྡོ་རྗེབ། རལ་པ་ཆ་ པཿ ིང་གས་གད ངག་པ་ཡིནནོ། ཏར བད གཡེོ་ཨནྨ་ཤིང་པ ་པས་དག་པ་འི་སྣངབར་གྲུར་ཡབ་ཡུམ་དངས་སུ་མཇལ 

ི་ོ ར་ག་ས་ ནབ་གཞིག་ སྣ སབཉྱ་བིན་ དགེབ་སྦ་ཙི་ལ མ་ཞར་ ལྲ་གབ་བསདྨ་བ་ཨ་་ གྭ་སཱལ། ཀེ དེ་ལྟར ནཿ ཀག་གཏི་ གང གང་དྤེད་ 


བཾ ར་ཉེ་ 
བ་བདག ་ སྭ ་བནླ་བཱྱསླ་དབ་བུབགདས་གིག་ །དླ་མཉིྱ་ིསཟ་ཅིན་ཁ་བརང་དང་ཏེ 



















ིགགང་གི། ཁོད རམ ཙྱས་མུང ཙཱིང་འདས་པའི་གསང་དབ བང་གསེར་ཧི་ཟིམ་ཧ ས་གསབ་དེ དུས་བཞིར་ བང་བཞི་་ 
རརར བབ ཧཆི འམ། ༡ གོང་ེ་རིས་ཅིས་བཟབའིོའི་ བྱ་ཆུད་སྨིན་པར་བེ དུ་པ་། ངེས་ཆིག་ ནིགོ་ཇྙི ས་འ ཇ་ང་ 

སྒ་ལས་ རླི ཞེང་འཁྱད་པ། འདྲས་བུ་ཡ་ཤས་ཅྲིནུས་པ་ཁུད་པར་ཅནྩཧཱ། ཛེ ཛེདེ་བའམ་ བླག་བའཾརང གཅན་དང། 
༈ མཐེརྱ་ཡིན་འབས་ང ང་རབ་བ མངན་ཨེནམས་ལ་བཛར་བཞེ་ལོང ཡོད་པ་ཤསྲ་ར 

། །དེ་མ་ཐག་པ་བཞི་པ་པྭེ། །ནམ་རྟོག་དི་མ་དགྲ་བུའི་བིར། །དབང་བསླར་ནམ་པ་བཞི་ཡེནན། ། 


016 

















།ཅེས་གསུངས་པ་ མསྦ་བགས་སྲུ་རུད་པས། ཇེ ར་གསན་པའིི་ཚུལ་ནི། སོདྷ་ཧཱིདུས་དྲ་ཧིཁ་འཁོརྦ་ཧི ཤར་ངུ་སློབ་དཔོན་ 
ཁྲི་ཀ དུ་བཞུགས་པ་། ཁི &‰ོ ཨུར་ཀ ་བའྱི་ཚུལ་ནི། སོ་ཱ་ཨ་དས་དབི་བ་འཌ ་ཨ་གར་དུམོབ་དཔོན རུ 
དང་། ཟ་མའྩ་ཧི་སང་ཞེན་བྱང་། བརསྩེདརིམ་གོམ་སླབ་ ཏིན་བུད་པ་ལ་ ང་། པཱལ་སྣང་པོང་ཟུང་ ཏ་གི་ཐུས་བཞི ་ཡུམ་ཆ་ཁས་དྭགིལ་་ 
ུབདངགསར་་ས་བའ་༠སོར་མཊལ་མཛན གོར ཆུད་དྱངི་རྲའི བསྩ་ཁི་རང་འྲ་བས་གསངདབང་། སཱར་རུང་དུ་འན། འདྲས་བདགནས་གངས་སྲ་གུང་ས་ 
གདྷུག་ལ་བ་མཧཧ་ིང་། བརྡ་བུགྲ་མུརྡཾ་སྦཱལ་པའི་སྤུའེ བནནམ་ སུ་བ་ཁུད་པ་ཅནྩ་ཙཱ ཅནྱ་རུདྲ་ལ་བཞག །ནམྱ་ཧྲི་གང་ལ་དཀྱིལ་འཁརྦ་ཆིར ཕྱོགས 
བྲ བོབ་དཔོཿ གུང་རྡོ་ཇེའི་བདག་ཉིད་དུ་བཞུགས་པ་ལི། གསེར་ལ་གགས་པ་པེ་ངིན་ངོ་ཆེབཞུ་པ་དོང་མེ་བཞུ་བའི་ཁ་མས་རི བང་ཅནྱཧི་མཏལ་དང། གོ་ 





གསུམ་སྣི ན་པ་རྦ་བས་པའི་རེག་ ་མཚཆུ་ གསལ་ངས། སྟོམ་པར་ཞགས་པའི་གུན་ཇོང་བུང་ཆུབ་་ 

སྣབསྱ་རི་ྱབདང་ལད་དྲག་་ ་ཱ ཅིང་བ གེ ལེན་ རི བ་ 
ལ་དམར་བཔའ བང་མ་ཇཿ ་ལས། བ་ མདན་ དང , 

ད་དག གེལ ཞིས ལ་འཛྱཾར་སྒོ་མྭ་བ་དང་། དྭ ཿ 

ཆིད་བར་མྲི་རུས་། ༤གས་ མའང ལ་མ་མ་ལེན་པརྷ་ལ་བ 


¿[€ 








༄༅༅། །འབྲས་བུ་གནས ་སྲབས་སུརྒྱའྲི་ས་ དྲག་པ་དད་གལ་པ་མ་ཧམ་ཞིང་། . མཐར་གསྤང་རྡོ་རྗེ་ལོང ཁོངས་ ་སྤོཾད་ ཚོགས་སྤའི་ས བོན་་ ˆ 
ནམ་ཞུས་བྱ་གུད་ལ་ད ག་པ་ཡེན་ན། །ནམྲ་གི་ཐོ་རང་ཁར བྱ་ཧིལ་འཁེར་གྲིནབྱ་ཕོཾ་གསྲ་ས། སོབ་དཔོན་ཟུགས་ ཛེ་རྗེའིབདགྲ་དིད་དུབཞུགས་པ་ལ། གསང་ ་ 
4 བ་བྷ་བཾ།ཁེ་ད་ོ ར་ལ་བྷུརིནནས ཇ་དབང་ཇི་ལྟར་གས པའི་ཚུལ་ཡང་། སློབ་མ་ལྷར་གྲསལ་བ་། ཐྱིན་དེབབ་པ། ཟླ་མ་ལྷའིང་བོར་བཞུགས་པས་སྣར་་ 
ཕཱལ་བའི་གྲཟུངས་མ། དའི་ལ བསདྐ་དིསཔ་མའི་ ་ཁགུ་གཡས་ནས་བཟུང་ སོབ་མའི་ལག་པ་ག་ཡོན་དུ་ཁིན་ལ། བར་པ་བརྟེན་པར་བསླལ་། 
ཡེ་བྲ་བུམ་གར་བྭ སྩིད་པ་ལཱའི འི་བདུ་གེས། མཁའག་སང་ཤི ིནྱ་ིསྔ་ན ཞྒོབ་པ་སགསེ་ཁྱི་འདུ་ཤེས། བབས་འདེ་ལ་བཏེན་ ཊས་བདེ་ཆེན་ཝཱན་ ་སྩཾས་པ་བི་ཡེ་གེས་ ་ 
མངན་དུུ་བུ རྟམ་བརས་ཙཱ་འདུ་ཤེས་ཏ འདྲུ་ཞེས་གྲག་ གྱི་ངང་ཞས་བོ་ལ་གའོ་ལར་སྦད་དེ་པྟོཿ མ་པར་ཞུགས་པ་ན་ ས་ཆགས་ཚུ་རུང་གཡས། དེས ལཾ 









གཏུམ་མོའི་མེ་ཝརབས་བྱི་བོའི་ཛཾ་ ཉ་ཡིག་བཅན་བའྱི བྱད མསྤ་ཆཱནརིམ་པ་ 





་པར་བབས་པས་། ས། ཨྭ་ཤི་ཨ་ ཝྟེ་གསང་བཞིང་། དགུའ་མ་ཆོགྱོ ཁད་པརྡ་ལན་ 
སྩྱེས་©ི་དགྭའ་བ; ཧརི་ཞི་ དེའྭ་ ཙི ཧཾ་བསྱ་ཧིས་བྲ་ཟུང་བྱ་གེན་དྲུ་ཟཱོག 
བ 


པའྭ་ཛར་བས་དངས་པ་ལས རུ 
ཧེང ཡང་རང་ བཾ ང་མཆད་ཌཟཾ བ མ་རིཿ 
་ བ་ རེ ནྷཆི་ཧྷུང་ཿ ཛན ཆད་ཐོ གཱ ༠ ཤེས་པཤྲི ཤོས་ར དྭནས། 


]?16 







ཤེས་གྱི་ 
མ་པར་འ །ལུ་བཏོབ་ བརམངངང་། 'སྐབར བདེར མ་འ དེའི་མཚན་ གས་པར་གེས་ཆོ་། 
༈ དཔེ་བུཿ ལྩོ རུ། འིམྔལ། :: ཕན་ཡུནཁྱར། ཆུ ད་ཛི་ ླ་ོགས་པར་ཤེས་རི། 
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པས་འཁོད་པར་མཅམ་བར་འཛེ བ། རྡ་རྗེའི་ཚིག་གེས་ བང་བསླར་ཏེ། གྱེ་ཧཾ༔ ཉོན་ཅིག་སཱལ་ཐན་རིགས་ཡི་བུ། །སམས་ཅད་ཡནས་ 
ཞན་པས་གའོ ཧོ གྲབ རྦ ན་བཞིན། མད དྲ་ཙུ་ས་ཛ། ད་ལས་འ ༔་ ཙའི 

སང་བྷང་བ་ལྭ། །གསལ་ལ་རྟེག་མེད་དང་གིས གསྲ་གརྦ་ཱལ་རང བུད་གསལ་། ། འགི དྲ་བ ལཱ། དདཔེརནྭ་ཞག 

པའྲ་མིལམ་བཞིན། །བདེ། བཟོཆིག་ས་ ཤིས རང་གི ཟི ཀད བེ།ེ་ལ ཅི ཁ་བ ཧཱ ཆིབ ། 

ཐ་། མཾ ལས་འདས་བ་ .. 

གང་གིང་བ་རོད ཧཱ གགས གང་མ ཁང :- = ས་ཆ་དང གའབབ་མྱབ། །བུནའུ་ 








ཟང་དང་སྙལ་པ་མཉམ། ཞེས་གསུངས་ནས ངྭ་སྤད་པས་ཆོས་ཟམས་ཅདྱ་འི་རང་བཞིན་དྷད 
གསལོ་མཆོ ཏུ་མ་བྱགར་པའི་རོ་ར་ཧ་་ ད བླ་མཞུམ། ཁེས་ བའློ དེད བགད་དྲག་འོད། བཟ ཙེ ཧིད 
བོབ །གུ་མཆྱེ བ་པ་བགཆགས་དད་ ངག གཞན་ག ང་། ཟབ་པ་དེ་ དྒྱ་སཾ བད་ཟོབ་པས། རྒྱ་ཆེ་བ་ དང་བཞི ་ས་ཏྲེ་བང་དོར་དང་བཅས་པའི་ཆོག་ 
༧ ཟམས་ཅད་ལ་ལོོས་བ་དང་བལ་བ། ཚོགས་པ་ཆིན ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ འྱེདབད་ཟ་པཟ། ཆབ མ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བགནས་ནངས་སུས།་བཅུ་་ 


༢༠༠ ༠ ༨ 





་པ་ཕ་རྩ་ཕིན་ཐེག་པའི་བངསྦ་ཆུས་ བ་རང གི གྲུབ་རིག་འཛེན་དང སམ ཉམ་ཞིང་། མཐཱར་བུག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ཇེརེ་བ་ཉིད་་ 
སྨཱའི་ས་བན་ནམ་ བྲག་པ སི ལ་བ ་ བའི་བ ར་གཞུང་ རོཟིདིདགངས་ཅུའརགསེལའ་བཟ་མནསརང་། 





བ་སར་བབྱ་འི ས་པ་ལས་། ཚུ་ར་རེད་ཆེ་འཆང་ཉིད་ཧིཞལ་ནསྲ་ཟུར་ཙམ ཟེས་པ་སྗོ་བྲཀར་མེད་པར་བཀོད་པའོ། འདི བུའི་དབང་དང་ 
ླ་ག་བག་ད་བང་བ དྲ་གོས་བ་ལག གང ས་སྙོཾད་མི ིདོརི་འཆན་ རླ ་ ཆངས་ 'སཱུདཱ་ཨཱས་ ཉམས་གུ་སྟམ སྲབཚོམབར་ 


ར་ཆུ རོ་ཅུ། རུནུས་ཨི་གོད་ འབྱིན མཛའ ཉི་སྣ་མེ་ད ད་ས གས་བཞིན རོས་གཏའ་ ། 


ཚངས་མྱོད 
























མཚོན་བུ་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ གནས ཆཱ མཚོན་བེད་དོནྱ་ཧི་ཡེ་ཤེས་ཚེག་གིས་ང་སད་བས་མངོན་སུ་མདུ་ཏོག ཏོགས་ནས་དབང་གཞི་བ་རིག་པའི་ཆུལ་དབང་བཅས་ ་ 
ཁེགས་པར་ཇོབ་དང་། མཱར་ཡང་གྲུབ་པའི་ དབང་ཕྱུག ཆས་ཞལ་མཇང དའི མས་ལ་ སླ་བ ་བབས་ཁམུ་ཧུག་དམས་པ། 

གྷ་ད་བདུ་དོ་ད དིལ་དུ་དྲག་སྣང་གིས་གསན་པ་རྣམས་དངོས་རིགས་ལ་བསྟུན་ཏེ་དབང་བཞི འི་ཡེ་ཤེས་པ་ལོཿ ་ཞལ་རྒྱན་ཞི་བ་རྒྱས་གསན་ཚུལ། རུན་མོང་ 
{| | ན་པ་འི་ཞ ལ་ སླ ཤྲཧཱ་དབ་ལུང་ཁྲཱ་ཝཱཊ་སཾ རྨ་དལས་གསང་གེན་ རྨིས ངས་ཅེ་ཡརང་ ས་ཡ་ད་པར་འདུ། །དགྲུང་ལཾ་ཉེར་བདུན་པ་ཤིང་ 
ཕག་ལར་སླ་ ཕས་ར ་པེ་ཆེ་འ ངས་གབས་སྟ་ྱི ཕིར་དྲག་ཨངྱ་ཙུངྒ་རཱཾལ་ཤཱང་དགོས་མ་ དགོང་པ། མཐའ་དག མ་གསར་མད་པར་ཞེབ་བྲའལ་དུ། དཔ་ལ་འདྲཧ། 
པ་ཡང་མཡི་དབ་འཇམ་ཀྱངངས་མྱནབྱམའི་དཔང་པོ་ནམསིའ་ལན་་ོནོབལ་བའིངརམོགོ་རོ་བཀར་མིད་པར་ཞའ་ བྲུས་པི་དདིལསེ།། ¢ སྱན་་ 


076 









༦  ༄༅། །བ།སཞ་འབུལ་རར་། མདོ་སྨད་ཁམས་ ལ་པའི་མཚན་ཆི་ཅཾད་པན་ཛད༔ ་འཆང་བ་རང་འེ་ བ ན་འགྲོའི་ དན་ དེ་སཱན་ཕ་ གུ་་་*' 
= །སྫུངས་པ་དང་སྒྲུབ་མེས་སྲུ་ཡད་ཞྭའང། བུལ རོདཕོགས་ནས་ིར་བྲ་ཡོད་ལམ་བ བས་བ སོར་མོ བ་ ནརིན་པ་རའིབ སངས་ལུང། སེལ ཧེ 
 ན་ཆེགྱ་ཆུལ་ཁང་ཉས་། སེབ་པ་ཚོགས་གྲཞིས་ཞབསནས། ནརིའི་ཆོས་བགྲ་གོརྦ་སླ་དད་ཁིད་ཧིཧམས་ལེན་ཁྲིད་རི གཞད་གབ་རིམ་ཁེས་ཐུར་པར་བཏིན། 
ཤྭགྷ་ཟཱ་ ངེ ཞང་རང་ཀཱ་བྱཅགས་ཏཾ། འདེ་གཱའི་སྒྲ་ བྲ་བ། དགན་མ་ལག་བཅས་བླ་ག་ཉེ་གུའ ྷགས་ཉམས་ལེན་བྱ་སུངས་ཏེ། ཞར་བུང་དཱ་ | 
ླ་ཆོས་བག་ཆ་བེའིབ་ཆེན་དང་འབྲེལ་བའི་དབེང་མུངཆུ་ཚུང་དང་། གཏད་ཆནབཆོ གིང་གི་གཏིར ། 
རྡརས་གསར་ཕྟིང་གེ་ཟབ་པ་ཐབས་ལམ་གསང་ཆུ་ཅན་གི་སྐོར་པོད་གཅིགྲ་མོ་བག་གི་གནས་སྲུ་གཏེར་དུ་ཝས་པ་ཆོས་རུལ་ཇ 


ཧཐ་ རྔའ་ 
ས་ཟང་པ་ཚན་ཁ་ཤས་བཅས་དང་། ལཝྷན་སྩེས་བདེ་ཆུན་ 
བརིཛེས་གཏེང་ས་བད་སའ་བོད 





€ 





།གབོང་དདང་ ང་དངོས་ཇིགས་ལ་བྷ་ེ ནཔ་བཅས་ཞུས ཉ་ རདྭན་དེ་ཏིདྱ་ཧིགསུང་ལ་ས་ཁམས་སྙར་དུ་སྤྲལ་སྩངའི་ཕྱག་ཏུ་ཞོག་དགོས་ཡང་ཡང་དུ་། 
གས་གང དེ་་ ཆིང་། ཁངྒ་སྣཾམ་ཏག་བཱ ཕི ངི ཀཱ དི་ིག་བ་ཨང་ལ་ས་ཁཿ པམ བརྱི་ུགི་བ་ ངུ རྫ བ་ས ཡཔར་ལུང་ཤེལྲ་བཀེ་ 
ཟོ 


ནས་གནུས་མཇལ་སབས་། མཇེང་ཁརདངོས་ས་འཇའ་ འོར ང་དུ་ཧེ་རྡཾཀ། འིཆད་ཅན་ཡུམ་དང་འཇཆིང་ཏེ་ལུ ས་ནས་ཅི་མ་ཤར་བ་ ་ 
བདག་གི་སིང་བཟུག་པདྲི་སང་བ ར་བའི་ཚེ་རང་སེམ་ས་ཌཱོག་ཌ ་ཅི་ངང་དུ་ཡུདད་ཅི བྱརུལ་སོང་བསྲ། དེ་སྐབས་དྲ་ག་རྭ་རེ ཤིལོ་ཆེ་ཡི་ནམ་ཧཱམ། བདག་ 
བསམ་ཡཔས་ 


ལྔ་རིནྨ་རབས་ཞུགས་པའི་ལྭསུ་ཡེན་ཆ གས་མཤེས་པའི་ཐིས་སདེ ལེ ས། གུབས་མཱགྲོན་མདུན་ཞུས་མེད་ཆ་ །དེ་རྗེ 
ནས་བློར་གསེལ། དུད་མེདྲ་ཅ ཅིག་ག ༈བོད་ཆར་སཿ ་དྲི་ཅནེ་ཞིག་བླད་ཐུང་བ། རརང་ི ི་ཚནརིས་བཅིས་ཆིས་ „---- 























སྤུས མ་ཡིན་ནི་མ་ཇེས བྷསཱརཱདཱ་མཚོགས་ཁར་འས་ཆུའི་ལཱ་གོན ཐུས། ནུབ་དེར་ཧལ་བས་བུང ད་བཞི་ཐུང་ག། ངེད་ནམས་ལ་ཁུད་གིས་འདོད་ ་ 
དང་དགས་དངེ་བ་འོ ཟེ ཁ་ཀབས་ གཏད་སདྷ་ས་བས་གནོམ་དུ་བ གས་བ ཅིགཀྲ་ཡིནྲ་ཚུནད་ ཉར་འདུན་པ་དད་ཚམ་བ་ 
དུད་ ' དི་ཇཾ་ རུང་བ ཅིག་རི་གམ་དུ་བླཆིང་གེས་པ་ཞིག་གེས ་པདྨ་ པྨདྨ་གངད་ ངདུ་མཚམས་ཁང་ཞིག་བཞེངས་ སྤུ་རུ་རེད་ཟེར་བབླསང་ཤས་བླསལ་བའི་ལསྲའུ་ 
` ་ ་་ སྭ་མཚུངོས་ཏེ། ལེ་མ་ ལུ ཛཱད་ཆེ་སྒབཾས་སྨངས་སྲ་རད་མེ་ད་མང་ རྡེ་མི་ས་འཐུབ་ བ།ལགས་། ལྷོ་མ མཚམས་དེར་བྲ་རའི་ 
བརྨ་བླ་མཱབ་དང་། བད་པ་ པ་བཅས་ཇུས འི་མཛ ༈གྲ་གའྲི་སཱས་གནས་ལྷ་བག་ཏྲུ་གླ་དྲ་དྲག་མཐངབསནྭ་གངས་མྲལྲ་མ་དུ། ནུབ་ ་ 
+ ྤྒྤྒྤྒྤྒྤྤ]་ད 
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སར་བཞེ་བར་བནའ པ་ཞག་གཏདྱ་བུང་། ཐཱསྲ་ཕུལ་བ བཀོད ག་དུས་འཁྭོ། ཟིད ༥ དི 
འྲེ་པོ་ལཱཉིད་ ཉིད་གད་། མྱིང་ཉིནདབ རྨོིམ་་ཐ་མས་ བླ་བཛོདས་གཀྱཨ་རེད་ མོ་གི ་ 


626 


4 གོགསཅི་ཡང་མེ་འདུག་ཤུ ན་མར་ མིའེ ལ་ཏེ་གསངཾ་ རྨི་ལམ ཡང་སྔ་ཤུདྱ་ཝིབ མྱིད དྲཱི ྦ 

° རྒྱུ་དེ་ཕམས་ཅ ལ་ཡནཟ་ས་པདྡ་ །དན་ བི མ་ ཟིར། སྐ་བ སིག་ཅིག །ཏད་ ང་བ་ཉར་རྩ་བུས་པའི སམ 
བདྡ་སབས་གཉིད་སུག། པད། རྒྱན་རཾ པཔ བསམ་ཆེ ད་ཤ ཨྱི་ས་ངུ་བྲེ་བ་ཡང་ཡང་ ང་། འད་ཕཾ ས་བ འ་ར་ལམ་ 
འམ་ཤར་ཡངང་། ཕྱེད་སླུ་དང་། རབ་རིབྭ་ང - །འདྲི་ཚུན་ས་ལའང་གུ་ལུས་ཚངེ ང་བར་ཤར་འདུ། ཀ་དང མ་པར་ད་ཙམ། 












ི་ པེན་ལགས་། རཅཾེིེཾི ི་ོ གྲག ་ 
གའ འཚོ ཇི ཉམ་། ཤུཔ་ལ་མགནྱ ཚགབའ་འིསིབར་ཞིང་། ལོ་ བཅི 
ན་བ རེ་མ ཡཿ ཉྱི་ཐུད་པརྭ། འ བས་ད ་ ལཱི ལོའ རིང་ 
འདི་ག་འི་ 


ཙི ངུ སང་། བའོང་ 
རེ ུམ་བཁེའུབཞིགླ་གིས་ཏེ་ཡོད་བ སྨུཧཾདིཔདཔངོ་ཨསགུད 


ཅས་ལ་དེ་ལྟའྱི་རྨུ་མཚན་བརོད་པར། ༼ རང་སོ་སར་སྦ་བྷད་བ་ཚ། བ་ལས། བདེན་པ 

























ལ་དཔག །དེ་སྔོན་སྟོད་འབྲུག་ཡབ་སྲས་ཁྱི་མདུན་སྙན་ཞུ་རིགས་ཏིལ་འདྲླ་ཙམ་ཡང་རུད་རྒྱ་མ་ཁུདྲབས། ངེདཀུང་བླཿཔ་གོ་མེད་ཉན་སྡག་བསྟན་འབྲོ་བསླུ་མི་ཞིག་་་་ 
ལས་མེཡོང་འདུ་ཆུམ་པ། ིིེེེརརྱེའེྲཡརའལ རགའིངགྣཾ། རལྟ་རིགས་མཆན་བྱ་ཁུང་ངུང་ 
ཐུངབ་དང་བསྟུན་ཡོ་དྒོ་ཆག་ལ་ངེས་པ་མིི་འདུག་ཚོ་རྭང་གི་མ་དགརངྱ་ཆུད་དུག་ཝའི་དབང་སོང་ལ་བཤགས་ཐབས་སྟིངནས་མཐོལ་བཤགས་འབུལ་བ་དང་། ྲོགས་་་ 
མ ཚུངས་གྡོཨ་གྲསམ་དང་འགུ ལ་བའི་མིདགེའི་རིགས་བྲ གས་བར་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཧི་བཤགས་ཟབས་གང་དགོས་ཅང་བཀའ་གནང་ཐུབ་ང ཞབ 
དང་༈ མ་ཟད་འདྲི་མུ་སྦ་བསྔ་རོ་སངས་ ག་བདཱན་པ་འི་ཞབས་འ ་ལས་མེད་ཚྱུགས་མེད་དུ་འཁམས་དགོས་ཐུངྱ་ཁུང་། ུདཱསུ་མཚག་དམ་པ་ནམས་བ | 
བུགས་ཇེས་འདེར་མེད་དུ་གཟིགས་པ་ཞིག་ནི་ཅེནས་ཅང་ཞུ་ཞུ་མཁྱིན། ༡༠༠༠ གལ་སྲེད་གོང་མ་ནམས་ཧི་གསུང་འཕྲོས་ཕཾ་པའི་ལྭརྱབང་། ཐྲས་གནས་་ 
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ཟམས་ཅད་ལངེམ་ཕེར་བའི། ༧  ཆོག་གཟིག་སྣ་ནམ་གཉིས་ནས་བཀའ་བ་ངུགས་ཞིབའབུས། རང་ཡུང་མགསུ་ལ་ཞུགས་པ་འིད་གས་གཞི་དེད། ཟླ 
༦༣1 ཤལའཏཱ ཉསྭ་གཅས་ནས་ཁུང་བསྟུན་དོན་ལ་བུག གས་གཞིག །དད་དམ་མོས་གུས་སོགས་ཁང་འགགུར་མེད། ལོ གོ་ལྟ་འི་དྲི་མ རོ་པས་རང་གཞནླ་་བ 
ཇཾ ཟླ་སློབ་དམ་ཚེཿ གེལ་མེད་ གས་པའི་བཀོད་འདོམ་བང་མེ་ཆེད་མངག་ག གདང་འཕྲལ་འཕྲལ་གནང དགས བླའ ༨ ཀཱིནས་དེ་ནུ་གོ་ ཞབས་རྤུང་རིན་པ་ཆེའི 
མདུན་འའང་ཞུ་ཡག་འདེ་བཞོ ་བཤས་པའི་ཡེ་ རྒྱ་ཕུལ་ཡོད་པ་ད རང མདའ་ག མ་ཧ གཤན་དག་ལ་ངེས་གྲིས་རྱུ་བའེ་རྒྱུ རྒྱུར་འབོ་ལརང་་ 
བཅས། མ དརན་གནས་ བས་དང་མར་ བོནི་ལ་ཐུགས་གཞིག་འ རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་གས་ལ་བ ད་ྱདགགམཁ་དོིི་ར ས། 
པེད་དད་དང་མོས་གས་རྩེ་གཅེག་གི་གདུང་བའི་ སགས་འདི་ཡང་། མ་ཧཱ འཆིང་གསྱན་ཿ ན་འདུ་ཤེས་གསུ་མ་པ་དེས་ཕུལ་ང་དགེ །ཞེས་རྡརེའི་གསུང་ག་སང་་ 


^» © ° 


° མོངྦ་པའི་རྟཛ ས་བརྔད་ཕ་ལ་ཆར་འཕབྲས་འདྲག་པྲས་ བ་ལུ མངད་པར་བཀད་པ་ལགས། དེ་ལྟར་ 
ཨཿ ཨྨིེ་བྱིད་དབངང ི་སོདདང་། ཅ་བ ིཔརིག་བའི་ འྱི་ལ་བབརགེ ཇད་་ལ་ཆིར་འླ་གུས $ རི མག་པ དི ཉེ 
གཞུམ་འཕང་སྩ ི་ོ གྲབ་ཆནཚོགས་གཅིས་ ཤུབས སསྔ་ཚ་གས་ཆནྲ་ན་བབད་བགས། ཧཱེང་ནས་དང་ ༈ ཛངྷ་སེང་བགས་སྨྲབ་བཅུས། ཤི 
༡ རེ་བཙུན མཛ ལིརྡརཾདདིདྲིད རྩལ་གྱིས་དགའ གའ་རབ་ནེའི་དས་ཇེས་རིག གྲ་སར གདད པའི་གན་ངག་ལ་བཏིནན ནགས་བ གི ི 
ན་ལ སྐ དད་མ་འི་ཤཾས་པ་། ངོ་བེ་ རང་བཞན་ལྷན་གླ་བྱེ 
གོམ་འགགསཔ། དའུ ས་མ། དཱ རོགས་བ 7 འི་ཁི་ཏ རིག་གདངཆརླང་དང་འདྲེས་པའི་་ 


སད ངུ = .ུ ཟུ ཁྱ 














༢༡ 


བབ་འྲབ་ིས་རོད་དརི་གཀག་སརྨ་བབམཛད་སལ་ཟངཐསའདན་གར འཛིན་བདུད་ཚི་བེ་ཛཧ་རཾ་ཏྲིས། 





།ཁབ་བདག་འཁོར་ལོའྲི་མགོན་པོ་མདོ་ཁམས་བསྟན་པའི་ཏིམའེ་ཆོསྤ་སའི་མཆོད་སྡོར་ ང་བ་དེ ཆེནནྡོ་རེ་མཐོང་ཛས་དན་སོང་ཀུན་གོལ 











ལ་པུན་ཚོགས་བུགས་ 












མ་རོ རས 








ལཾ སྡེབ་པྫོ་ ལོལོཆམ་ ཏྭ ནིག ག་པོ་གསུམོ་ལོ ལ། ཞང་གསེལ་ཞྱོབ་མྲ་ས་ཛ་གཁ། 
ལླིཀ་གསུམ་ཝགློ་བའ ཟུ 


རཿ ཟཐམ་མའའལ་འའི་ལམ་ 11 


བཟ་།ཝ།༢༠༣ཅོབ་འ། འབ།ང11 ཧི 
#©ཕ94བ7པོ་༼ལོ་ཧྲཾ༡7/7 ཡ་ ༩ 
བསོདནམམ་ཡེ་ཤེསཚོག་གན ཟུར་འཇུག དུགས 














ཉེ་ངོ་སླ་ནུར་དག་པའི་སྐང་ལྷ་འ། ཊ་བའི་པྲཱ་ཱ་རཱས་ མཛེས་ པའོ པག | 


ཟལ་ལྔ་བའྱི་ལཾ་ལ མི 
ཐེཐ་ཤེམའབལ་རིའིའི་། ར་ 
པ༔ 512 ཁོབ ༢ཌའོརལ5' 18 ང་ 


མཀོན་པིཚི་དད་ཡི་ནས་དཔག་སྐྒ་བེ། 





%%794%#6%ཏ8ི ྗཔཱིཛ།)® ག༩ཾཤ2པབོའ་ཧཱཔཚ 
ཕྲིན་ལཾས་མི་ཞིགསྲ་བོ་བུང་བདུདི་ཡིས་། རེྱཙ་ླ་བ་མའྲ་སཱ་ཚ་མེལྱ་བིནྨ་རེབས་། 


མཱ ལྔ སྲ རཾ „_ ག „ „^ +” ༩ པཾ ཀྭ གྭ 
ལབྲ་རའེ།རེཊཊ་།ཟི་ི། 1 ལལ འའབ་ལཿའཤོིས། 1 
ཅྡོསཆིཿ་རོཅོ།ལོ་གོ་ལོང་ཐ་ལི་སོ་།། ཟོཿངོ། ལེའོའི།འོརོ་ལ་ཕོལ། 








886 





ྣ' བ་སལ་མངནམ་མའི་ཕ་མའ་ཡངས་པྲ་ཟགས་བསྩཾད་ 






འཇིགས་འ་ཕོགབེལ་འདུད། །གང་ཆ་ཡ་ནས་མངད་སངངསྦྱརྱབར་ུར་ ངི 
དྲུ 


འིའཇུག་པ་ཟད་མི་ཤེས། །ཕུལྱ་བུང་རྟེན་དང་རིན་ཆེན་སིཾང་པོ 


| མཐུ། །མི་དམནཐུགས་ 


དར་བབྲ་དི་གཞོན་མའི། །འཇགཔ་མི་ཟདྱ་རཱནྷ་ཧི་འཁོར་ལོའི་རི¿ཆེན་ཤིང་ཏྣ་ནམ་བདུནྱཧིས་། །གོམ་་༠༠་ 
] ་ཱུ = མང 5 ཆར ར་ར > ངའ རི ེ་-- ༢ ༨ ¬... 
ཧྭབས་རིང་པས་བདེ་བའི་སར་གཤེགས་འཁོར་བ་རང་མངས་སྐད་ཅིག་གི །ཡེ་ཤེས་ཟིར་མཇས་སཾདམཱནདུང་འིན་གར་ལཱ དདྲ་གུས་འདུད་ཕྱག་བརྩགས། །བདེ་ 


 གཤེུགས་སྲས་བཅུས་ཡེ་ཞེས་ཡན་ཏན་གུན། །གདུལ་བའི་དོན་ཛུར་ཐུགས་བ་སྒྱེད་གཅིགདྲིལ་བ། [སྤྱིར 


མཚག་ཝ་མའྭ་བྲ་མ་མཚཆོག །མཚན་ཟེས་སྲེད་པའེ་་ 
སིད་པའི ་ཚོརྦ ་ུ འབས། །ཉ་ཐག་འྲོ་འྱཅ་བའི་ཉིང་སློབས 
འི་བཅུད། །སཱིད་འདིར་ནར་མཆོག་གིས་གཏམས་ཞས་མཚོན་མེན། །དེ་ལྟའ 


ྒ །དགི་མཚན་སབས་གྲསམ་ནུ བོས་མེད། །མིག་སྟོང་བགྲད་ནས་ས་འདིད་འོང་སྙམས་ཐུད་། །ཆོགས་གསུམ་ཞིང་ས་གཞིཿ རོས 

གཞིའི ས། གླང གོལ་མཚོད་པའི་རན། །ཁུད འཕ་བས་འཛུམ དབུ་ན་དཱའི འི་རང་ཁམས་ཁས། ི་ོ ་གིི་ རྨད 

ྭཾཛྲྲཾང་བཤར། །ཟེའ་བདོད་བ་འབ་དགས་པའི ་སྲ། ། ོ་སྲགགདུུ་དངསབའིུ་ །འདི་ནིངེས་གནས་ཚུལ་བཞི ལས་ [གར་ལའང་འྱཆོག་པའྲི་སྐབས་མ་ 
རཾས་། ཞིས་མཆོད་བརབྲརད་བརབ། མུག་བུ་བ དངོས་པའ པཱན་པ་སོགས་ཀྲུན་ ས་བདས་་ཆེན་བའི གིས ་ལམ་ཡངས་པར་ུས་ཏེ། 


ཅགྲ་སིདཞིའི་གྱག་བྱན་མཁས་བུའིབཟང་པའི་ལནཏནྱ་ྦར་མཚོར་བྱརིབ་བ། གུན་གཟིགས་མདོ་ཁམ་ས་དུག་པ་ཆེན་པོ། ༧ དག་དབང་བསྟན་པའི་ ཨའི 


-༤༠ པའིས་བན་བླ་སྔནནུས་པ། གནི་བུན་ཏིཝལཱར་འབར་བས་ཆེར་བླརོམ་དེགས་ཝན་ཡོངས་ཅི་སེམས་པ་བཅིལ་བ། གང་གསང་ཡན་ལག་དྲག་ 
ིགདང་ས་ཅན་འགགས་མེད་གགགསལ་གྣནངའིའབསྲ་དངྱརངདརི་ད་གཛོས་བདོབིིགགང་ བུགས་མཆོག་བངྱ་རིངསྱའ་བ་བྲིར་ རར 
རཾ ཏྱི་ཤེས་བུའི་ཆོས་སྲ་གསལ་རོགས་མྔའེན་པ། དགོངསྤ་བོང་མཛོད་བྱཆ་ལས་རྡེལ་བའི་ཟབ་ཆོས་། ཨྤོ་ཧུན་སངསྨྱ་ཆུས་གཏིས་པའི་གསུང་དངྡ་བིནྨ་རབས་མཉམ་པ། 
ཤཿ ཞྐོག་རྒྱུར་མ་འངས་པ འྭི་སྣང་ཚུལ་དང་། གཞན་བརྒརནུད་ལག་མཁི་ལྱྱ་ཧཱི་གཏེར་ལུར་ཆགས་ཟོག་བལ་བ། ཟུགས་བསྩེུད་གོ་ཆ་བཙན་པོས་ཟླཱའདྲེ་མེ་ག གུམ་དབང་མེད་དུ་འདུ་་ 
ས་ཅི་བྱྲ་བྲན་དུ་འཁོལ་བ། གསར་ཝྔགས་བསྟན་པའྱི་ཆུལ་མཚུན། སྨིན་གྲོལ་ཟབཆོས་གྱི་བཀའ་བབ་པ་ཆེན་པོ ཆུདྤུག་རྒང་ལྔའི་ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ] རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་ཌ ་ 
ཕྲན། རྒྱ་བོད་ཆེ་དགུ་ནས་ྱད་ཞལ་མཇལ་གསུང་ཐོས་མོད་ལ་ཁེངས་སེམས་ལྷག་མེད་གཏོངནས་གུས་འདུད་ལྒུར་ལེན་རྱེ་བཀའ་འབངས་ཁས་འཆང་། རྱོད་པ་ཆོས་ཕྱོགས་ 









བད་བ་མཁས་མིན་གས་ནམ་།ཞི་ ལ་ནས་གནས་སབས་ཁདེ་ལཆ་ལ་བཀོད་པ། ཛེ ཕྱུགས་གྱི་དད་རྫས་དབུལ་བའི་དངོས་པོརྣམས་ཆབ་མི་འཚལ་བའི། སཱ | 
གསུང་བུགས་རྟེན་མཆོད་ར་བྱ་བྲི་བག་སོགསྲ་གངས་གཞལ་མེ་སོབས་པ་ཟང་ཟིང་ཡ་མ་བླར་ངེས་པའེ་ཿ ་བསོདནམ་སྩ་ཧི་དངོས་པོར་སྱུར་ང་སོགས། ཙུར་མཛེངྨབློ་མི་པ་ 
ཆུབ་པར་ད་ཀའ་ཡང་། ལྩག་བསམ་ཀུན་བ དྲ་གཟང་བོས་དགྲ་རུམ་བཀོད་པ་ཟིནཏོ། ། །ཧོད་གསང་འྲགནའདོད་འཇུག་བྲ་བྱ་ཆུས་རོལ་ཡང་། ། །བ་སྤུའི་ཟེར་་་* 
འ ཕུལ་ཤས་ཙམ་མཚོན་མ་ཡིན། ། གས་བ བྱད སིན་པའི་ཚོ། །ཁུབ་འཇུག་མི་ཐུང་ཟེལ་གྱིས ་ཕེབ་པ་བཞེན། །ཞེས་བར་སངས་ཁྱེཚེགས་ད ་བཅུད་་ 
པའ ༧ གཏིས་པ་མཚད་རྟེནརྱིངོ་བེ་ནི། བ་ཛཱང ཝཱུང་བྱོ་ཧུན་འདུམ་གཱིགཟུངས་ལས། སརསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་གཞུགས་གནས་རིདྱ་ཧིལ་ 
འཁོར་ཡིན་ནོ། །སངའ་ཏས་སམ་གགསིང་དི བི ཡིན་ནོ། །ཆུད་པར་འོ་སོལ་ཙཾ་སྟོན་པ་འི་མ་ ཛད་རྱ་ཆུད་ལསྭ་བུང་བའི་མཚོད་རྟེན་དག་ནི། 


༡༢21 
249 3 










༄༅། 


་པའི་མདོལས། སྦལ་པའི་མཛ དཔ་གོ་བསནཧི་ 
རོ སྲག ཅོ པོག ར་ལཱའམ ངྲཾ དག ྦ 
མཆོད་རྟེུན་བདདྲུ་སྭ་གདུང་བཞག །ཅེས་དང་། ལྲི རྫ ནྱ ། ཞེས་གསུངས་ས། རྔེད་ཉིད་ དར ང་ཨ རེ 
གྱི བཞི དཁར་བྦཾ འདབདང་། ཀུ་ཤུ ཧཱ + ནདུ་བྲསང གི་བར ལེ་ཤ གེས་དབ་ཡ༽ 
3 ང 

ར་བ ན་པའི་དབུང། དགཉཧེདངན་རཾ ཡེ་ཤེསྨནམ་ཝའིརང་ ཟྲགས། འྲབས་དྲ་སྲགས་་ 


_ $#2 










ཧི གསུམ་དྲུ་བནྱ་ཧཾས་ནབས་པའ 
ཟེརྱ་ེས། པ བབ རི 
རྒྱལ་མཆོད་རྟེག་ རི བྱད ས་ ཟླ ས་དངིབ་ས་ 
























གྱི་ཐེག་པའི་སྩང་གཞི་སྦྱོང་བྱེད་སྦྱངས་འབྲས་ནམས་ཁྱི་མཚན་དོན་ཚང་བ། ས་སྙེང་མཚོད་རྟེ ཞ་ཡོད་དོ་ཅག་གེ ཟོ།་གི་ཡིམོ། ཐུན་མོང་ཐེག་ ¡ ར་དང་། གཙུག་གཏོར་དྲེ་མེད་ 
ཧཱཿ བག་ཆུ་ རྒྱུད་མ་ འད མ་ལས་བཤད་པ་འི་། ཆོས་སྲུའི་མཆོད་སཱོད་ལོངས་ ཡུད་རྫོགས་སུ་ནམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མ་ཁྱེན་པའི་ པ་ཁི་འཁོ་ ཁོ་ཟྲིགང་་ཁཕོ་མེད་ནྟག་བརནདམ་ 
ཆི པ་མཐོང་བལ་པ ཀྲ་གཾ དཔལྱ་གྱི་ཕུན་པོ་བཞུགས་པ་ལ་ཐེག་ཚད་གཞི་བཞག་ ་མང དན་སྦམ་ཀུན་མཐེང་གཙང་བགས་ལས་འ ཕོས་པ་ལཱ་ འྲིགད་བོ། 

རུ གསུཨབཞང་ བབ་རིབླལ་ནནབཅག་གོ་རིསགྲག ལན། འདུལ་བ་ལུང་་ལས། གཱ་ལའ་རྭ ཤིང་ལ པ་ཀའིགིང་འཛིན་ ཀད །དམ་པ་་་་་ 
པས་ནི་བསྙེནྱ་གུར་པས། །བཟང་པོའི་དཔ་ལ་ནི་འཁུད་པ་རྦ་བེད་། ཧས་དྭང་། འེགུས་བཤད་ལས། ལྱུན་པོའི་རྔཾས་ལོ་འཇེགས་པ་ཡི ཧཾ རི ས་གསའུ་དུ་ 
ར་འརུར། །ཅེས་གསུངས་དན་དང་འབྲེལ་བར། ནང་རྟེནྱ་ཧཾག ད་རྟེན་སྱུ་རུ་རའི་“ 
























བྭ་སྲོག་ཤིང་ཉིད་ད། ཁང་བརེགས་ལས། རེ རིངབྲ་པ་བ ཡུང་འྲབཙམ་མཚེ་ 












༄༅། སྩི གཙམ་གི་ནངདུ་བཅུག་གེ། ་ སྲོག་ཧིང་ཁབ་ཙམ་ གྲཐག་ཅིད་གདུགས་ཆུ་གུག་གི་ ལོ་མཙམ་ འགེབས་པའི འི་དཔེས་མཚོན་པ་དང་། 
གཞན་ཡང་དཔང་བ་ཟང་དང་། ཉེན་སྙེང་ཤེས་འགྲུབ་གཟུངས་ སགས་ལས། ཚད་དྲཧིབ སྤྱ་ཆ་པདག་ ཞང རིང་བྲེཁལ་ཁྱི་ཚོགས་དགོས་ཆེད་ཕན་ཡོནྷ་ཆུ་ཆེར་གསུངས་ཞིང་། 
ཁུད་པར་༅ཅུད་ལས། མཆད ཅོད་པ་ཐམསཅད་ལོངས ཝག །བླམ་མཆོད་པ་ ཡདདབསས། ། ཉིས་པསནིཀན་མཁིནྲཧ། །ག་འཕང་དམ་པ་ཐོང་པར་འགྱུར་། ། 
ཞེམ བགས་མདར་ནདུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པར། ག་་ཛོད་གམི་དླམ ོལབམསེ་་གསང་ིཔ 2 
གྱུག་གཏིདི་ིསྱསར་ གསལ ཅཁཧིུས་པ་ལུས། རུལ་བཞི་མཆོ་ དཏེན་སོག་པ ནིང་སུལ་བ ང་ཡིས་། ཆངས དངྡ་རེས་མཐུན ཆས་ལ་ སྒྲང་པ་དང། །ཞིས་དང་། 


ཆི 






976 





བཅུའི་དག་པ་དར་བཅས་བཤ ་བས། རྟེན་ཆྲེ་རུང་གང་ལའང་། སོག་ཤིང་ནེ་མེ་ ་དུ་མེ་དུང་བ་ཡིན་པས་ འདི་ཡང་སྣ་ག ང་བཞགས་ཡུའ _ དགོས་དངང་གི་སྐབས། 
བསུན་དགེ་བྱཅནག་ཆོགས བབོརྱ་བསྒ་རྗེ མཐོད གའོ་བའི་ོཞད་དྲམ་དྲགདོུནོམེའ་ཅདྲབས་ལ་ཚ་ཅ་གས་མོས་བྲོག་འཁོར་ཡནླ་ཟཔ་དང་ 

ཟ་མནྦ་བཱ་བཞྷི་ཙེ་མོརྭ་ཛྫྲནན་དཀར་པོའྲི་ནམྱ་ཆུལ་མཆོད་རྟེན་ར་བར་དྡོར་ཕྱེད་བ་བཅས་ཙི་བཟེ་དྭདུཾ སའེ གས་བཙོས་ལ་ཚྲནན་དམར་པོའི་མདོག་བསྦར་བའི་། བྲི་མགྲལ། 
སུམ་དབུས། བུམ་སདཱ། དུམ་གདན་རྩ་ སྦ་གྲི་བདད་གནས་ཝུར་རིག་སྣ་ལའྱི་ཡུག་མཚད་དང་ས་ངོད། „ ཛཱི མོ་གཙུག་གཏོརནམྱཆཱལྲ་ཤིས་གྲུ་དབས་དང་། དོག --ི 
ཐྱུགས་གཞིང་གྱག་གཏན་ད མེད། གསང་བ་རིང་བྲསེལ་། བུང་རུབྱ་ཧུན་འབུམ་། ཏྟན་འབེལ་ཚིང་པོ་ད། བ ཟུངས་ཆེན་ཛ ཟཱ་དྲ་གགུས་དང་། ཆཱུ་མ་ཆེད རུབས། 
ཟུགས་ཀར་ལྫིད་སེལ་ཆིས་ཕགས་དང་། ཡྱེ་བེདྱ་བིནྨ་རབས། བག་བརྟན་པའི་སགས་། ས་ངསྒྱ་ཆུས་ར་བདུན་ཧཱི་གསོ་ཕུངས་ནམས་སྐད་གཉིས་གན་སྩར་སྨག་མ་། 


སབ བ་རྲིས་། ཧཱད་ཚཱའི་ཕྱོགས ངོར 


རྡེགས ་འད་ཙེ ོ་ག་གཅས། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིད་ 
དད 


མཆད་ ཉེན་སྲུང 
གང་ཟག་ཁུད་པ་ར་ཅཿ གབས་གྱི་གྲངས་ བགས་ 








ཨུདུམ་ཝ་ར་བོ་ བོ་གཏད་གཅིག་ཆེགོ སྐུ གརིལྲ་བ་ྲགོ་བ་ཀུན་ཨོལ ཐཱལ་། འབུམ་ལའི་ས་། ཊཾ རྣམ་རྒྱལ་གཟུངས་། ,ཟླ་བ་རང་གི་ གྲཟུངས་སགས་གཅས། 

བྱ སོ ¬ ༈ ཆར་ཁེ དསྱ་ཏ དད བག་ཅ ས་ཆ པས་གཞོང་བའི་ད ་ ྲ་ཞན། ྲ ཀ་རའི་གསང་གོས 

། ¡ˆ དྱ་ཆུལ་པོ་ཞིཚེ་རིལ་། ཕ་དམ་པའི་ཕུག་རང་། ཀཿཟེག་རིག་འ ཛྡིན་ཆྭ ིབགགགཛོམས་བ་དུ། རར བཊ་ ལ་ད། གཀའ་དབྲ་ད ད་ 
ུ་ཆོས་སུན། དགུད རྔ་ཐུས་རིལ་ རྟགས་འཛོན། ཟེ 


ྦ ་བའི་མཚཿ བགས བཾ མ་བ ད་ད གྱ་ྭག་མ། དར གསི ལ་ 
མནཆེ་མོའིབང་ག། གདུགས་དཀར་འཁར་ལོ། ཅི་དརིག་གིར་ གཏིརརོནྲ་བུད་ བང་སླ་ཆེ་ས་ £ ཀོད ། བེང་དག་གཏེར་ཊོན་བེ 1: 












རཡ་བུ་འྲགོ་དོན་མ་ཁའ་ཁབ། སྒ་བཀྲ་ཆི་ ཅིབྲ་ཟིལ་ཀ དུཿ དམ་ཛྲ་ས་འཛིམ་བྲུརུ་གསེར། བུ ཨེམ་ས་གང་མཚལ་ པ་བས་ས་ དུ་མཐུའ 
__དམུ་ ས་པྨདྨ་ཀཱན། གི་ད ག་བ རིག་འཛ དགག་བ ཀོ གུ ཞ་ 
ཅས་ས། སུ་གངདུ་གདམས། སྣ་མཚཱགཱ་བདེ་ཆ ཅེན་ཕུག་ཞས་ ནྭ་དུངས་པའ་ང ཕི་ཝིའྱི་ཕུག་ 
བིངདིལ་དུ། གནམ་ཟ ག་གཏད བླ་ 1 བླིད་གིངཔ་འིཚདུ། སོབ ན་ཧིང དབྲ སོདབག་གཏེར་ ནོ ༢གསང་འདུས་ 
རལ་བུ། མཚགྲ་བིང་གཏེར་བུན་འཕེལ་གདུང་རིལ་བུ། འད་ཟེར་ཅནམའི་རིལ་བུ་ཏྲི་ཟའི་དྭངས་བཅུད་། ཚེ་བཅུད་རིལ་བུ་ 


།འཆི་འི་ལྲ་བ། དྷག་ས་དེཆན་པོ ± འི་དངས་བྱཅུད་ མངོ་ི་ནས་གོ་སོད་ཞོ་འབར་བག་ནས་ ཡུན་དུངས་དའི་ ་ 








དྲི་ཆེན་། བོ 


པ་པ ཡི བའི 
རིལ་བུ ཡང་བརྒྱཧ འི དཱ 





ཧོ _ །གྲཱ་མཚལ་རིལ་བུ། ཞྭ་དམར་ཆས་དབང་ཆིགསང་ཆག་དིལ་བུ། བྱ་བཞི་པ་ཐེག་མཆོག་རྡོ་ཇེའི་གསང་ཆད་རིལ་བུ། ཟུར་མུང་ 
ཐཱ ར་་མ་བྱ་དྲུབ་སྔ་ཆུགས་ལ་ཏུག་ཞན་འད་ཟར་བཟང་པའ གདུང་རུས་རིལ་བ། རྒྱལ་ཚབས་གྲགས་པ་དེན་གྲབ་གྱི་གསང་ཆད་དང་ཤང་མཚུལ་རིལ་བ། སཏུ་ 
ཨཾ ཆོས་ཁྱི་རྒྱལ་མ ནྲསི་བུགས་རིལ། རྒྱལ་ཚབ་དྲག་པ་དཔ་ལ་འྱོར་གྱི་དབུ་སྒེས་དང་ཤང་མཚལ་རིལ་བུ། དཀེ མཆོག་ཡནལག་གྲི ནམ་སང་དིལ་བུ། དདུམ་ 
ླ སི མཿཁྱན་བཅ་འདྲབྲ་ལཝཱན་བཅས་དང་། རཾ དུམ་སྟད་དངུས་སྲྱ། དྲརྨ་མཱབ་དུབ ཆག་པ ངགཱ་དབང་མ པ་མ་བན་པ་ ཉིམ་རྣམ་དག་ཚེས་ཁི་རྒྱ་མཚོ 

འདྲཾ ལསྒ་ནམ་པརྱ་ཆུག པའི་ཞིའི་སུ་གྲང་རིན་པོ་ཆེབཞུགས་ས གསོ་ལ་བ་ནི། ཇི་ལརཱ་བཞིངས་པའི་ཚུལ་ལ་སྦིར་བཏང་འཕགས་བདོ་ཀུན་ངུསྲེག་སྩང་བྱ་བ་ཉིད་་” `` 
འཕགས་པ་ནས་ས་ལཱ་བར་འཇད་པ་བཀའ་བསྟན་ཀུན་ནས་ཆེསྲ་གགས་ཆེ་ཡང་། དམིགས་གསལ་དུ་དད་འདིར་ཕིས་པུར་རིལ་པོར་བཞག་པའི་སོལ། ས་ཆེན་གུན་ 
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ཧཱིང་ཤ་ རྗེ་དཙོརཁ་བ། ཀྱ་པཔ་ཞྭ་དམར་ན་རིམ་། དགོན་འདི་པང་ཇེགསུམ་པ་དང་ལྡ་པའི་གདུང ར་བཞེངས་པ ལ། ད་ལན་ཧུང་ཀྨར་ 
པ་དང་། ཆོས་མགོན རིན་པ པོ་ཚ ྲ ནས གོ་བང་ ད་ཆེ པ་འིན་འཇདག་ལ། པུལ་རྒྱན་ ་ 
ཱ ˆ 


དུ་ འཁོང དཀར་པོ་རྒང་དྲཀིས་ གག 
དྲེདམན་པ་བ་འབེས་པ འཁར་སྭཙ་སེར་པོ་༩༼༩ 2 བོ ངག་ག ནབ ནྱགྱི་ས་རྔུལ་ཚོན་དང་འདྲེལ 
བའ་ཝནྷ་ཆུབ་བྱ་མབཟན་པྲ་བྲས། ལྟ གོན་ ོག་གིང་ འཛག གགལ་ 


ཐཾ ར། ཀུ ་འཁྲོར་ རྡ་ས ིང་ར་དྲབས་ ་ 
མ་འ་འུག་པ་འི་འཛྲིུག་ཐག་ ལ་ཨ་བ བགབ་བ་བཛྡ དགིལ་དཁོར། ཚམར་ས༔ གས་ཆོགྱ་་འདུས་བྲི་གས་སྤང་རྱ་ཧི་ལ བཁར་་ 





ཆེན་བ།སེར་འབྲག་པཱོང་ ཧེས་མཚ་ ང ན་ཡང་དར་ཟང་། 
དབ་སག །གོད་གཡོག སྨ ར་བ དག་གིས དད་དཔུང་། དྷ གཔ གོགས ཇོ དགས་ཨ་ཚན་ད། ག དདྲ་མགུལ་ ། 
ཟླ མེས » ཤོངས བ་ ཨར ངེ ང་མ བ་གིས ཏདྡ་ཚུལ་ཐུའ་བའི་དྲ་ ཕླུགགད་ཀར་གསེར་བད་མུ་བུམ་སརྒྱགི་སདྲ་མ་ལ་ེ ཐང་བློ་ཡུལ་་ 
པ ཐ་ གོངས་པཞྡོ་ྱ་རོ། ལ་འོབ་པྲའོ་ ལོའི འོར་སྲརྦར ལ་ཕྐོས། གྲབ་དབྲད་གྭ་ ིའུལ་བ། འཛམ་བའྲི་རུ་གསེར་དངས་མའི་རྡོ་རྗེ་སོར་བཞི་ཙམ། 
ལས་འགོངས་པ་ ་ཨངོ་ཀ་བ་འོས་ད།ངོ དག་ས པའི་རིན་དྲོ་ཆེི ད་ཆེའི་ག་དྲབ་ཞིན་མང་པོ་བཅས་ཞག་འྲྲེང་རིད་བརྩེ་ཆུདངུ་སྲུད་ད། རཾ སུ་མདུན་ 
སྟེགསྱ་ཧི་ཁར། རྡོར་དྡིལ་སྨན་གཏོརར་ཊཱཊ་མ་རུ། དུམ་པ་ག ཙོ་ལས་བཅུད་གཏམ་སྦོ་ལྡན། ནམརྦདགསོ་སརྡ་ར་ཞནརེ་ནམ་ས་རིནགཉིས། བསོལ 













བྱ་ཅད་པ་མེ་བ 
ཀརྦ་ཨེ་ཀཛྲ་ཏཱའྱབ་མཚོ་ནསྱ་ཆུལ་དབང་བཅོོ་ཝ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་ཇེལ་སྔགས་སྲང་མས་ཕྲལ་བའི་ལྷ་ལྷམ་པདྨ་་་*་ 
ར་པོ་ཁྲི་སཱ་ཆེས་རིལ་བྲ། ནཾད་ཚུང་མགོན་པོ་ ར་རིམ གན རདརིད་བདྱ་གགྲི་ངས་ཅིས་་ 
„ ཀདླཱ་དཱད་ངས་ཨཱ་ཨཱཾ་ཧཱན་ཨཊ་ཞང་ ད་ཨ གྲབ གླིང་ཆུག་རས་པའི་གྩེ་བཛེན་རིལ་བུ། ཡོངས་་ 
ན་འཇནྱསཾ་སར་རས་ངུན་ཝནྲ། རིས ཉི་མའི་ཨང་རས་བིདྲ་ཐཱན། འཇམེ་དཔ་ལྷ་རེ་ཇིདི་གདུང་་་ 


རུས་ཐུན་ལན། ཀར་འཐུག་བ་མ་ནམས་ཁྱི་རབ་གནས་བཅས། ཟུགས་གཞིགནས་ས་པེ་ཤེས་སེམས་ད ་དུ། པཌཆཧྷཏྷརཾ་ཀཱ་ར་ནས་གནང་བའི་སྟོན་་ 













།བསྟུན་འཕེལ་གྱིགདུང་རས། སྡལ་སུུ་མ དྲ་ཙེ་འི་དབང་པོའི་དྲུ་ཞྫོཿ གཱུ་རྱན། རེརོས་ཧིའི་གདུང་རུས། ྣ 
བ་རུས། གགིདིདོང་་ གཏུང་ཚཱ། དྲི་མེད་ རིད་ཐེར་བི པ་རིར་བུ། ཀླུར པའི་དྭ་ལོ། ཀྲ 

¿བྲ་མཐང་ང་དན་རྡ གདུང བད་གདའཇུམ་དྭ་ དབུལ་དཟང་པོ་འིདྲུག་ལོ་རིལྲ་བུ ངག་དངང་ དཔའ གུྱ་ཧི་ སླི བྱ དཔ་རྲ་ ཧྱོད་རྡོ་རྗ 
རིག་སྲུ། ཆོས་དྲརྲིད་ས་དྲ་རའི་གདུང་རུས་རི་དུ། དཱ ཆསྦུ་བགུསྦ་ཆམ བྲགས་རི ཙབ རོག་པའེ་རིི་དད་ ཁ། ད་པའི དང་རོ རིལ་བུ། བུ 
་རྡརྣའེ་དབྲ་ ཝུདསརེ་ཆོས་དདང་ ། ཀརཔྲ་འེས་ཞལ་ཚམས་རི ཕེད་རིལ རུང་བུང་རྡོ་རྔའི་དུ་ལོ་རིལ་བུ། རྗེ་ 
ངརི|ི་ིཾི༽ ཏགས ནི་བ ང་རྦ བེདརིབ་བུ། ྱ་ིདྡ་རའི་བྲོངརོས་། ཆུགསོའ་འོད་ཟད་- 








ྒྲུགཆུ་ཏ་ོའ་ 
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བཟང་པོ་འི་ནང་ཏེན་རི་ལབ། རར ཌྷ 


བྲད འི 


རཡའ་བཟང་པའི་ 


ནྭི་ཨཱཾ གི་བུ 7 


དུ་སྦ་རིལ་བུ། གག 


དྲབདརིབ་བ ཅི་བདགང་འདྲ་པའི་ཤ་བཟའརི 


རེང་བ་གལ 


ད་བ ཡིདླ་ནིས་ཿ བུ། ཏོ 


་བུ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་བ་མ་བྱ་སུད་རེ 


སི 
སྔ་ཇེཁུ་གུབ་གཱནཱ་ཐཱནརས་པ་བི་ནང་ེན་རི་ང རྟེན་རེ 

མིགླི་སོད་ནྡོ་རེ་ ལྷུམ ཏ་ལས་ དང་པོའི་གདུང་རེ 

རིག་འ ད་ང་ས ཆོ་འྲི་བགསྱ་ཏི་ | མགནི་ཆོས་ལ བས་པའི ནདཟའ་རིའ་བུ། 


ོདྒདཱནྡ་ཨཌྲ། 


། པཔེར་པ་ཡེ་ཤྲེས ས་གཟིགབ། 


ཆུ་བོ ཤེ གིས་འོདཟེནྱ་ཆི་དཱ བུ་བཾད་རཾ 


དབང་པའ་ པོ་འི་སཱ་ཤ་རེ 


གདུང་ནུས་རིལྲ་བ། ཧུདྲས་ར་མཁ ་སྱོད་དབང་པོའི པོ་འི་གདུང་ུས་རེལ་བུ། 


བུ། ྲ་ཧྲརོས་གས། མཁིནེདབླུ་ཀད་རིང་ 


དྡི་བོོས་རི། རིན་ཆེན 


གོས་དང་ཆུ་བདའི་ 


ཧེན 


ལན ཀུདྡིདནརས་པ་ ་ན་བཟའ་རིལ་བ། སང་མཁན་ 














༄༅༅། ¬ །ཅོ འོད་ཟེར་བ་མའི་དྲབ་ཐེད་རིལ་བུ། བྱང་ཆུབ་ཤིང་གིརིལ་བུ། བ ་ཧར་འཇཱམ་དཱཔལ་བཟང་པའི་དབུ་ཇོད་དང་ ཀས་རིལ 

¡ྭ ཧུན་སྣ་མབ་ཆན་ཐུག་ས་རིལ། ག་འག་ཟེརྨ་བ་མ དབ བས་རིབྱང། སྙིག་བུང་མརིའབྲ་ཆེར། དཔའཧི་མའི་གདུང་བས། གདའ་བ རཱ སྨ 

།དབནྲ་ཙི་ན་བཟའ ཨག་ལུང་སངསྤ་ཆུས་ཡ་ནྭ་བ དབུ་སྤ་རཾལ་བུ། ཧཱཧྭ་ལུང་ས་ངསྱྱ་ཆུས་མཚོ་སྩེས་རྡརེའི གདདཟུས། སྟུག་མུང་སངསྦ་ཆུས་དབོན ཙུ 

།བཱ། གག་ལུང་ཟང་པ་རིན་བ་ཆེའི་དྲག་ལ་རིབ་བུ། ཧུག་བུང་དབན་ཧི་གདུང་རིབ། རྟ་གོ་བུང་ཟང་པའི་སེས་ཐག་ བླད་བཅས། དཉིཧང་ཆེན 

! ' བགས་གར་འཕྲག་གཡང་གཡན་མདུན་སྣད་ནམས་སྲྣ་ས་རྣནྲ་དམས་བ བས། „གཱ ཤང་ཆབ་ཏུ་གྭ་དམ་མཆད་རྟན་ལ་མའ་ན་པ་ཞྭའ་པྲ་ཆམསསབ 
ནམས་ཐུ གམས་གཡེན དགུམས ཤུགས རླིག་དངབོཀླ་ས་མའོ་ོ་ན་ 










པ་ང་མཚར་ཅན་བཞུགས། ནས་སུ། ནྡོ་རྗ་སེམ་ས་དཔའ་ལི་མྭ་གང་ བ་བོག་མྭ་བིན་ཅན། གྲུ་དུ་་ 








༅། །རྗེའི་མི་བསྩོད་རིལ ཞལ་འགམ་རིལ་བུ། གནམ་ཆོས་ཤང་མཚའལ་མི་བ བདུད་འདུལ་རྡོ་རེའི་གང་མཚོལ་་ 
རིལ་བུ། ཞམ་ཆས་སྒ་ཤརིལ་བུ། གནས་ཚོས་ན་ བྱ་མོད་རིལབ། མཁའ་འ ལག ག་ཆ བོ་མ གས འི སྤབ ¡ 

ཧྲ 4 གླུབ་རྒྱ་མཚའ་མཞབ་གམ་། ¬དམྭ་ཛས་ རྟེཾན་འདུས་དུད་། ར་་གས་རིས ་བུ། དམ་ཛ་སྭ་མུང་༔ ལ་རིན་པོ་ཆེ། རིན་ཆེན་མ་ངེ་ སྱོར་ཧྲེ་ ཚུད་སྦྱར 
4 ངོ་ཏྲ་ལ་འི་ས། རླིད་རས་ཨྱི་སྩྱེ་བ ན་རོལ ་བུ། ཡངས་ ཀུན་མཁྱེན་གི་ན་བཟའ། ནམེ་པར་འཇེམས་བའི་ཇ སྣ་དོད་ ༣ གུ་རྭ ཅིལ་བདྲཏུ་གླ་མུས 
༢ པའི་དམྲ་ས་བདུད་ི་ཆོས་སརསགེས་བཀའ་གཏེར་གསར དགྱི་ཟིན༔ ཀང ཇཱས་ི་མེ་ལོང་པ་བཞུགས་། ལྟ བུམ་སད་ཟྲགས་ཅིི་ཁར་ 
ཡུག་གིཐད་དུ། གང་གྷེ་ནང་གསལ་བའེ། ཉ་དང ་མད་ནམས་ཙི་གནངས་། ཐི་དགེ་ཝུནྲ་གུབ་ཧྟེ ང་གྱི་ཧུལ་ཁབན་བཞུགས་པའི་གྲཟུངས་ 






་ 


བེ ར་སོགས བརད མཛོད གསེར་བྲིས་། མ 
ྒ ། 


4 མཛི རོ ར་སད སིད ས་ 
ཟྭ་མ་སྐགས་གངུ་གགེ་བར་ཡས་དས་དུབྲགགས་སོ། ཐ་ 
གྲགས་པས་སེང་དྲག་ནས་སྱན་དྲངས་པའི ཐུགསསོ། ཏུ ཡུཾ ག་བ 


ཧཱིང་ཇྲིག ས་ལ་བཟང་སཱརམ། རླ ུད་ཧེད་ག་དགཅི 
སེམསྐ་དོང་ སུམ། གི 
སགླུངབ་། བམ དག པཿ སྲིས 


བཅ 


ཅཅ 





སེགས་འིབག །ཡོག་སཱེད་། ཊ 


གཱ་སྨོགས་བ། 


ཅིས་ཤན་སྩར་སུམ་ཕབ་ཅནྷ་ཆཱ་ཤོག་བཏབ་པ་། ས་རབ་དབུས 
འདུང་སར་མ དག ངས་པ་ ང་བལ། ཛརྲ་འ་ སོ 
ནྲ ར་མཛོད་ཧྱི། པས་མདོས་ 

བ། 


མབྱ་ཆོང་། མཁའ་འབྲོ། ཧྭ དམ་ 


2 གོང་ས་མ 


ད་དོ བཀན་ པ་ག་ཡྲུང དུང་ཚེ་དང 
ཆག་ནས 


གཞོན་ནུ་ཡི་དམ་ཚུལ་ 
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གེས་ཁེམས་དབུད་ 


ངོས་སུ བིམ 


ཨཱ་གཆན་གནང་བྱ་ིན་ཅནདེ། ་ལཱ། ཧཧ དཔཱདཱགྲཱཾ་འ་བགོར་བྱ། མཐའ་གསྐོར་ ི་ཨ་ོད་ 
པས་རེ བྲ 


ཛིདཁེར་ལེ་ 


ངྷམ་ཙུ ་ ིགའ་ཐང་རབ་གཞུ་མ། བ 
སྲེང རི ལ་མཆོག ཙཾ 
བླར། འ རར འཁོར་ག ཅ་ སོ ཟུང 
དེ་དང རྣམས་ཁྱི་གཟུགས་བ ྤཱ ངོས་དང་རས་རྦེསྭ་ ཨབ་ དང རྱིག མ ནཱ རྙ 


ཀུན་བཟུད་མཚོད་སྲ 
ཀྨ་བཟད་སཆོད་ཏི 
་ མནས་བྱུས་ག 


ར་བ ལ་ལོ གཱུ་ཡི་- 
ཆེན། བ རོས་ཏེན 
༣ ད་དཀུ། རླ 


| བོ། མན་དབོན་ཏེ ཏ་ར ཆེ ་ 


་དགོས་བར་མ་བཤདྱ་ཤུང་། ཧ 


$/6 
















སེ་ར ཟླཱཱོ་ཱའི་གམ་འཆོགྷ་ཆུས་པ། རསོདནམས་སྟོངས་སྩེད་བཀྲ་གིས་སྨོན་ལ་མ་ རུས་པ ཐཱ ཟགས ག་པང་ 
ཆོོོ མཱ ད་་དམ་བགཅིག་པ ཆ་དང་མར་ཁས་གཏམ་པ། ནྣམ་མྲས་ཨཱ་དང མར་ཅནྷ་ཧཱིཞ འསག ་ 
£ གོངགླག་འེགན་པ བོད་བྲ་ ད་དུ ལ་ཐང་། ནདེཔ་ཆ་དུང་མ་ ཁུང་འཇྡུག་ཞལ་ཐང་། ལྷ་ཁང་ནང་རྟེ རྟིན་ཁྱད གད རྨ་གི ༠, 
དམ་པའི ྲི་སཱབ་རྙ ང་ཅ ཞལ་བང། རྟགྲ་བུརྲ་དགམ་པའིནད་ཏིད་ག་གབཙན། གྲངས་ ཀ་ལོ ཀཏ་འལ་ཅི་གུར་ཁག་ལས་བས སྭ་ནི་་ 








དྲེག པ་མྱོ་ཆུད་གཙོ་མོ་དུད་སོལ་མའིཞལ་་ 
ལྡན་བཅས། ཆས་སྐོང་སྩྱི་ཡེ་བླ་རྟེན་། ང་་ 









རག་མེའི་ཞིབ་ འབད སུམ་རང་འཁར་ཅན་ད ནདགེུ་ག་གག་ས་ུ བ།ས་ནས་པཱལ། མྐཔར་འི གིབ་བད་བྱས་ ང་། 
ཐང་ས་ཆེན་པཏི་ཏ་ཡི་ བགནས་ཅན། དམག་ཟརྱ་ཆུལ་མའཞལ་ཐང་། བ ཚེ་རིང་མའི་ ཞི་ལ བང་བ 
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༤ 


ཏའ་འབྲས་དྲ། 


བུད་མེད་འབླུཊ། 
འཁེར་ཅནྷ་ཅ 


བ་ ངོམཚརབུནོ་ 
དངུལ་ཁྱི་པུར༔ ར་པ་ཤ 


དཀ ཕ་མནྷ་གི་ཟེབ་གོར་། མཨལ་ག་ིསནང་ནླར ཁུས་ དརཁ་ྲེད་ལ་ོ ་ནོར་བུ་འབར་བའི་མཚན་པ་། གངས་གྲཟུགས་སླུ་རོཀ། 


་ལོ་མའི་བམ་རྐང་དྭའྭ་སཱ་ལྔས་འདོགས་པ། 
ཀོང་ཆིད་ འེ 7 ་ུདདནཆེ་ ཆེན་གཧཾ སི ེྲི [ཁུད་ཅན། སྒུབས་རྗཾའི་གཏེར་མ་གཞམ་ལྕགས་ཕུར 
དར གཚོ 


སྨ དམ་རྭ་གང་ཆེན་འ 
བཅུན དངུཁྱ་བདའོར་ལོ 
ར་ 


འཕྲྭལ་པཟོས། ཟངས་ག 


ཨྱི་གདུབ་བྲ། ཕ་ལ་ ལྐར་བྲ། པེ་ཧརྱ་ཆུལ་པོ་རང་་ 


ལ་ཚོ གོུས་ ཙས ཕཱ་ལྡན་ལེགས་པ] རྡོ་རྗེ་ཚེ་དགུ། རྩ་དུརྨ་ཆུན་པ་། ཤིལྷུ་ཧི་པོལ་གོ ། 
མྭ་པོགས་བཞིར་གཡུ་པ་ སུས་ལེགས། བཞི་ཡོད པ། མེ་ལང། གཡངྦ་ཏིའི་ 


དཔང་པཱན་ཚིནི་བ ་ལྔ་ བ་བའི་མདད་དང། ག་བར ག་ཡ་བ་དར་ སྭི ་ཀུན་ཚང་། ས་སྱོད་ཛཱཾ་རྒྱལ་ ེ་ྒ་དའྱི་ཕུག་གརྒ་སི 


` གསེང །མ་ཌི་། དི བསར ཧི་་ཨཱ་རུཿ ི་ རྫོ་གར། ཟོ སའ རྡོརྗིའི་ག རླ ཀུང ] 
ཀྭ གསེར་ཇྔ་། ཇྔ་ལྷུབ། གགུས་པ་བཅས། ད སས་མ ིེ་ར་ སི ལ་ར དགན་ཨིན་ཏ གསད རྒྱལ་དབང་དཀོན 
རྒྱབསུ་ཇྡེ བག་པ ་བཞེས་ཞལ་རྗ་བ་ཕོར་དངུ་ ོད ི་ལ་ འདི་མདི་མདོད། གེད གེན་བིཉྒྱ་ ས་བཞྱརམ། ཚེདམ་ཀུནལ་བྱབས་པ་། སོ་སོ 
གླ ཡོ གབ སལ བྱུདདབྱ་ཟག ངུང་ཆུང་ པལ ལམ། མཚོད་ བརྔོད་ རང་བ ལ། དོ་གུན་ཛ་དག་ར། 

གཏེར་ཆ་ཆོས་ཅྱིལ་བོའྲིཞ་ཇི་ ཀློང་ཆེན་པྭེ རི །ཨོད་འཛྡུཊ་༽ འོན གས་དོད་དཔག་མེད་ 3 གྲ་རྭའི་ནམ་བར་། གོལ་ 





༼ི 


ནོར་རྗ་ས་དར་རྭ་ རྭོ་མཱོག་རང་བཞན་བསོད་ཞམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཁི་ཚོགས་རྫོབ ས་པ་བྱཀི་་ 


ྣ། གསོལ་། ་པང་ ར་ 
བའྲི འོ ྲགཏགཔས་འཇོརདུ་ མེད གཞ་ཅམད་བོ ཅི :ལེད་ནས་བུད་བའེ་ཟངས་དཀར་བཟོ་དྭབིུབས་ཁུདའཕ་གས་ལ། བྲལ་གིས་པ་འི་ནུགས 
ཧ ཙདགུས་མ་ དྭམདྲ་བའི ངདྭས་པ། སརྨེ བུ་སབནག་ད ི་བཆདངལ་གན་ ལ་བཀད་ཅན།  བགག་གོས་བཟད་གདངའ 
སྲེ ག་རུད། རྭསྭ་དོག་སྣཱ་ལཱ། 


, ཡོད་པའི་དངུལ་ཁུ་ ཀབོདོད་ས་ཡན། བེའི 


གླེ་ཁབ་གུབ་འཇྦྔ 1 བཟང་། བ་ཏུད་དོག་པ། 
ང་སའིའདེགས་སང། ནར ཐའ་དབུས་ནས་འབྱུང་ང་འེ་རིན་ང རིན་རྭཾ ཛོ་མྲ་རད ཨེནྷ་ང ལྭ ཀྲ ཨི ན། ཨམུ་པ་རཾ། མ་རཾ་ཀྭ ། 
ཞེས་བྱ གེ ཡི སྒང་ཟུར ཡངད་་*་ 


མན་ཤིལ། དྭངས་ཤེལ། སུག །པྲ་མདཾ། མ་ན་ཧོ། མུ་མད། ཤེལ་ དུང་། 








།ཟམ་དམར་བང་ ཟམ མཛོད་བགགས་ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་ཧིས་མཚན་པ་ཛར་ལན་། ཁམ་ས་དྭབས་ཆུ་འཇང་་ 
རག་མ ཐྐོག་དོབ་ཏང་བ། གནམ་པྲ་གོ་སྲ་ཟུད་ཡུད་བ གགས ཅིནམོ་བ་ེལེགས་ཡིས་ །འྲྲ་དར་པོ་ ་གདོང་ཞུར་གཅིག་པ་སྲཧུ། །ཞུང་འཇུག 
བཾ ༈བྱཧད་པ་བྷཏ། །ཡེ་ཛང་དཱཧ གིས་ག བྱང་གཉིས་། གེར་ཁྱར་བཏུ། །ཇུ་བིག་ཕཧཱ། །གསེར་བྱང་ཝཱག །བྱྱ་ཆདལ་སཱག་ ། 
ཟླ ཝ བཙན་གཤམྱ་མག་སཞུ་ན་མའིབ་བབ་གོསི་གཡ་གཟིགྲ ཅནྲཾ། ཚེག་ དུཀརྦ་ཧཱལ་བ་དོདྲ་གབ་རིགས་བད་ག་ཅེག་ཚེ་བྱ་གཱ་སུས་ཁཱ་གར་འྲཛུ་ཚོ 'བོད་བཅས། 
༢ གསེར་དངུལ་བྲལ་བཟོས་མ འགཡས་མཛེས་མཚར་ཅན་ལ་ བླ་ཟུརྲཔ་བླརགཅིག་གིས་དྲང་ག། གཞུ་ཤུབག་ཟིག་རིས་མཛོས་སྦས་ནང་རྒྱ་གཞུ་སྦྲས་ 

ལྡན་བཀང་བ། ཤང་ལང་འ བླིརིདྣ་ཤངརྡ་རསྐ་གགྱ་ཕི་གུབ་མཛེས་བཟས་ཅད། སྐད་གྲི་ཀོང་པོ་བཀྲ་གསྲམ་ཤུབ་སཱག སོབ བོག ཅུས་ཇན། ཡུལ 





༦ _ 


ཆེན་ཉེར་དཞི་དང་། གཞས་ཆེན་གནས ་པཱནགྲངས་མེད་། 


£ མཛོན་མཛེང་རྱི་ཧུལ། གནས་ཆིན་གདས་ར། 


ལུང་བསྟན རིབྷོ་ལཱས་བརྟེན 


ཙའི ཟུ དེ་འི ཀྲ་དདབྱའུ་བཞི། 


དུ་མའེ་རང་གནས་ 


ཤྭ དསགྱུ་མིས་ འྲབས་སྣ་གསུམ། 


རོང་བཙཿ ཁ་དཀར། 
རྩུས་ཡོས་ད་བཀོར། སྦྱ་ཧྩིས་ཅ མ་དང གམ 
འཇྲི་ཟླ་རྨ་རག རྒྱལ་མོ་དངུལ་ཆུ བོང 


ཚ་བོ 


སླ བཀའི 


སྭ་ང བའ ཐེམ 
བུས་འྲངདསྐོག་ཧེར སྭ་པུ་ལ་ཿ 
ལེ ཁྲཅི་མོནཛ ཇག་ སཿ བོ་བ 


གྲེགས་ བཞིམ་ཚོབཞི། 


པར་གངས་རིན་པོ་ཆེ། ཙ་རྡིཏྭ། རིབོ་བུ་ཀང་། རིོ་ཚེ་ཝ་། རིབོ་བྲུམས་ 
ཨིད ཞུད པ་འི ± རི། 


པོ 
ལུ བའི 


བདབས བཅུག་ི་ མཚོ་ཛིལ་བུ་ བྱཆུ་ 


དྭབྲསྲ་ཧིས་ 


ང་བའི་་ ་ 


གསི་འབཞི་ཞགིད་ཚད། མཁར་་་ 



















༄༅། །ཝཱད་། མཛེིད། ལི་ཁཱིཾ། གསེད་གོགྲ་ །་སེརྲ། རམ། ཁྷཾ་ཆིྲི་བ་ཁ་སེ་ ས་ལམ་ཙམ་ལས་འགངས་ཆུང་རིགས་་ 
བགངས་ སྭ་མཱོས་བས་བར་མཚམས་མེད་པྲ་གཏམ་བའི། །བྷ ། ལྷའོགཔ་དྱས་བར་བྱེད་པའི་ མངོ དེག་པ་ལྱོ་རུ ཙོས་ཁནས་འགདས་ཆུད་རིགས་ 
གབ་གཟབ་བཟཾས་ཅན། གཏོར་གདུགས་མཐངྲ་པུག །རང་མཟན་ཐུག་མཚན་སྲོག་འཁརྨ་བཱ་རྡོ་དགོས་རྫ་ས་ཆུད་ ན། གཞན་ཡར་བུན་མོང་ 
མྔ་རད་བ། ནརམ་བདྲུན། གུདྲ་ད དཀར་ཡའ་གྱཆུ་ཨ་སཆ་ལྕ་ཆུ་བཟས་མ་། ཏག་ བྲཀགྲ་མནྷ་བཱཾ་སྦྱ་ཅུན་པ་། དྲད དཾ བུམ་ བྨ་སུན་ .ུ 
ལྲའི་བསཱཿ སང་བ ཨཱན་ར་ཀ་ཆས་སའེ་ཛས་ཅིས་གཏམ་པ། ཉེད་འྱབད་མཆོང་བ པའྲིཛས་ལ་གསེར་དྲང་ བྲ་ལ་བརབ ྦ 
ཧར་དུ་ཁོ་བཅུའྲི་པར་པ་སྟེང་ འོག་ཁྱོགས་མཚམས་ནམས་ རྲུ་བཀོད་པའོ། །ས་འཇོན་འགོད་ཏུ། བོདྱཾ་འི བོརྱསི་མཁ་སླ་རདྲ་ཚོག་བོར་ 














¥ 


ཚེ 






རོ 


རི 
ཚུགས་ ར་ད 

ནོར གྱ་ཚུ་ཟི་ལ 
ང་དྲནྱ་ཧི་ཞག་མང་ 
ཕུད་། རྟེན་འཇུང་མེ་ 


ིུ་གཞོའ 
བ་ཙ 


པའི་དྲག་ ཛན ༩ ག་མུས་དཾ དྲ་འགོད་པོ་ཨར་གཏད་ སོགས་མཛད 


ར་བཞེངས༔ བདེའོ གྲ་གུ་གྭ་སཱ་མ་དོང་ནང་ད༔ 


ཡེ ར་ངོ འྱབབ་ག ས་ག ཛའ ནཱ་བསམྱ་བཱ་མི་ུབ་པ་ཡོང་བི་བ 


སྤད ཆག དཾ བང་ལས་ 
ི་ོ གསམ 
ཡི་འྭ་ཁཱུལ་འཁོར་མེ་བོག་དང་། རལ་གི་ཆས་འཛོམས་མཚོཿ ཚོནྲིི་བུང་ལ་ 


དང་བ་འདུས་པ་ལས། 
སུབ ཆུད་པ ཅདད་ཞི་དྲག ་བགཾགས་ནགཿ 


ཛ་བ 


ཀའི ཟླུབ་ན་ བྲ་པས། འཇམ་དང་ 2 


ཡོགས་པ་དཤག་པས་དདེ་ 


མ་པའོ ཡཿ 





98£ 


ཤིངྱ་བ་བ་ལསྭ་ཧི་འཁར་ལོ་ལ་དབང་ 


བོད་སྐད་ལས་སྤེད་། དབང་ཐང་ང ཅམིང་མཚོ་པུག་ཁོའི ་ལོའི་ཧོར་ཟླ་དྲུག་ཿ ོདཧའེ འགི་ཚོས་གཅིས། ཡོ 
ཉིན་ལས་དང་པི་ “པོག་གིང་གེ་ག་བ གས་པམཚོལ་རང་བབལ་ ད་ འག་ོ་བབ ཅཅ 
ལོའི་ཧར་ཟྭ་༡༠ ཚེས་ ༡༨ བྲ ་སྱཅལཡར་གྲག་ོདར་དའ་ཅི་ བུ 


དྲགནྨནཱ ངྲ་བལ་ཕིད་ཞབས་ཡོ 
པྲན་བཀྲ་ཤཾ ཚེ་དབང་། 


སུ་ཡོད་ལསྔ་བིག་ནང་། མ་ཁས་ པུཾད་ཧཱ ཨཱ་ཉིནི། སྭ ཡོད རླར 
གལ་ལག་བདེར་ཤས་པས་ དདང་མཚོན་ཏིད་མགཆཿ མ་པར་འཁྲལ་རྦལ་ལ། 


ར་བའིཟོག་མདྭ། ཌ རབྱ་བུང་བཅོ་ རྒ ང་གསེས། འ་གཏས་ ཡཱལ་སྐད་ད་བ་བ 


རླ 


ཞཱ་ཨྭ་ུལ་ས བདས དུ བདད་པའྲི་རུར 


ཡིས 


་་་་ སུ་བྱ་མངོས་ ༡༠ 


] དབུ་ 


ལགས་ 


བ་ལས་རིགས་ཐུད་བྲོ་ཀང་མོས་མང་ པཱ 
རེག ཐུད་ཧཱཾང་ཨིད དྭ་ཐཱག་བསམ་གུན་ཁ་གོམ་བ། དར ༽ཅེ་བྱ་ཧི་ཁས་བཆེབ་། 


མཚན་དུས་འད 


ས་ བ་ཆིག་བསུད་ ནམས་པང་པ་ནམས་ 


བ་ལས་བྱ་རོན་འྲ་གས་བྲཟང་པོས་བཟོ་བཀོད་སྫོས་རིས་ག 
ལྷུན་གྲབ་མ་འཁད་རང་འབྲིག་ཆེན་པོར་བུང་། ག་ན 


ལོ གོ་བོ 


མ་དངས་སགས་༧ རྗ་ཆད་ གླ་བྲསད ་མདའ་དྲང ད་དཱ་བས་ཙཱ 


མ་ད་ཀ དྲ་ཐགབས་མྱ་བི་སྣོད་གཅིག་ཞུ་དཀར་བར། རྱབསྡ་རེ་ཚོད མུག རིན་པོ བབ རི བད་་ 


བེ དགོན་མ་ཁག ག་ཆེ ཆུང་ཡོད་དེ་ཧེ་ག་བཅས་པ་ས་དངོས་ཐ་ 


བསྩན་པའི་པྦཾན་བདག་མཚོག་པཱལ་། ནོང་ཕལྔ་རེ་ཆིངྲ་ཧ སྭཱ་པཾང་དཾ་ཨང་། བྲག་ཡང་ཧོ་རྲ་ཐྲ། ཆབ་མ 


ྦ གང་གིདེ་དགེ་ཊི་མངའ་ཞབས་དཅས་ནས་དངོས་དོང་བླ། 


གྲུལ་མཛཤ། གཞན་ཡང་གོ། ཧག་ £ རྒང་སྨར་ས་ 


ག་ཀ 


གས་རང 


ཅྱོར་མམི་དཔང འབ་རམེ ® 
ང་བོས་དད་ཛ་སྭ་ལོ 
















ད ད ་གི་ཚོགས་ལ་ཡ་མྭ་བར་ངེས་སོའི་སེང་བྱོ་བངས། ནཞང་འཁོརྨ་བ་བ་འཆོརྡ་ཕན་མང་བོས་ ངོས་སྤར་ཆེ་ཟང་ཕུག་ནྨ་བུ ད་འ ངོ 
ྲཤེདཅལ་བསོགས་ེརའིཚི་ འདིནི བིས་་འ་་ཤང་སབར་དག་ 
ྫླརུཀུ༽ཨྣ ང་ར 
རར་་་ིིིོ་་རྣཔྣཔྣཾ ཤཱ་ཆས་མཁའ་འགྲོ་དང་མོའིགདུད་དྲག་གས་མོ 
མང་མདའ་ཚད་ལ་ཟངས་གསེར་ཕྲ་ཆུན་བཅས། གང་གི་མཆེད་སྡོང་རིན་བོ་ཆྱེ་ཆུག་མཐ་ྲི་བྲ་ཝ་གྲསམྱ་ཧི་མངས་ཚད་ཅན་ལྱ་ཕུ་ཡི་བྱ་ཆུན་བཤོད་ལེགས་ལ་། 
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སྭ་ཁང་། ས་ས་འ 





















,་ 
༦ 
༤ 


ཡིས ༤ དགྱི་ །ཕྲ་མན་། མ་ད་ མཐཾན་ཁ་། 
དབི་བསླ་གཱ་བཞྭི་ཕཱོག དུར་བྱ ཟེབ འི 
སྒཚོགཔཅི་ཚོགྲི་བ། བདྱ་ཆཱན་དག་དཀར་ག་སགྱ་གི་པ 
བླ་ཟུགས་ཇིལཱ་བའེ་གསེར་གའུ་གཅུག་ལ་གྲབ་ས་ ས་མཐར 
ནྭ་ ཅིས་ལྲ་དུག་དཀར་སྲས་གཙང་གེ་པ་ཚོམ་ཅན། བམེ་སྣའི་ཁཆལ་དུ། ཊུ 


བྲགས་ཀའི་ སརེིེིེེི ཏོག་དྱི སོའོ ཆོ 


འ༽ 


ཏུཐ། 


ཀར་པོ་ 
ཅུད 
ལ་ར 


སྲ ་ 


ཆེབ། འདབ་སོོར་ད། རེན་ཆན་རབེ། 
པཿ ་ འདུབ་གོར་དུ ÷ 
ས་བཞིར་བླུང་དགུར་བ་རེགྲ་བགས་ཅག། བད་བར ཡེ 


ས་འ མ་ཅན འྲད་བ་བ། ་བསྡོར་བ། ང་བྲཟ་ ཟོ་དིབ་ས་རྗེ་རར 


། ཟིད 


།ཡང་ འབའ་བ ཆུང་བ གསེར་གྲབ་འྲད་བད་་ 
དགོ་ལུག་རིལ་ མ་ཁྲ་མངས་བྱ་ཆྲ་པག་དང་ང་བདུན། གཟོནརྦྱར་ 














༄༅། །མི་བ་ གགུསམ་་དང་བཱ་ ལུ་པབཞི བགུཊ་བྲ་དུག་གཅནག་སྦར། སདཾིྲིིིེིེིྲང གཡང་ཏྲེབ་ཞགས་ 


པ་ལ་གངས་བ མར་བྱར་བཞི། བྲ་ཟེ་རིལ་ཏ་ལ ས་ཆེསྭཱམཅཱ་ས་བཞི་ལ་ཚེ་བམ་བཱང་་ 
ཧཱ མཆ ས་མ སིག་ངེའི་གམཅུ་རླབ་ ཁྲིབ མ དཱ་ རྭ་བུན་པ ཟླི ནུས་སངྦོ་དྲམ་ཏིས། འིང་ 
སིན ་མ་ལག་ ཅ་ཐོང་ཛཱ་ མབྲ་པའ་གྱི་རས་བརམ ཚུ་གི གུ ཝྲི རིམ ཚད་བ དས་ཞགས་འྲགག་བཅག་ལྲ་དགྲར་ རྲེལཱ་བྱིར་ 
ར་དྭག་ཧུ་རྭེ་དྲུབ། །གཡུ་རེལ་བཞེ་འཛམ་ 


རཱ་ས་ཤེལ་དོག་ཆེགཅི ལ་ལ ན་དྲ་བག་རིལ བ་བ་ང་ལ་གྲངས་རེ་གསུམ་། 
གྱ་རག་སམ། གཡུ་རིལ་བདུན་འཛམ་ཆུ ༠༨ སོསརིལ་ཆི་གཅིག །ཡིརྦཱ་ཐུད་བ་ུག་གཅིག་ནང་ཕོས་རིལ་ལ་བྱཅར་བྱད་་ 









གབ ས་ར གོས་སྣའཛོམས། ས་མ ས།བམཧ་དངོས་ཤོའོ། ཆོ་ དད་དྲབ་རྟ་གྲོ་ས། བོན་ ཙྩུམས་ཞེགས་གསོལ་་ ་ 
འ་མགཱ་ཡི་ར ཛུམ་ཟེར་སྤྲོ་བ ཧོ བོག རྡོལ རོ ས་པ་ཆེའགངས 

ཕར་བ བདས་སར་ང བ་པ་ས་དགའ་མྲ་བུ་ཡི་རང་དྱགེས་པ་ཀི་འཛམ་ཟེར་སྤོ་བརྒ་ཆུར གང་ ས་ཕོར་ རྒྱ་དང ལེ་འགངས་ 
ངུ ཀླ རརེིེཾི རཾ ས་བླ རེ མོས དདདུང་ཟུ། ཚུ་ལ། མཚེན་ 
རིགས་ྱ་ཅ་གངས་གཞལ་ཡི་གུས་པ་སོགས། ད་ཆ ཟང་འཇུག་རྣམ་ས་€ྱང་གང་ བབས བ་ག་རེམ་སཾ་གས་། ར་སངས 

ཅི་དྲབས་། ླབ་དབང་གཱགྱ་དཔལ་བ། གཾ ན་ཡདའཔེབ་སབད་མཁས་ རྒྱན་ཕྱག་ཁེན་གཙོར་བཞག་གེ་ །ཌ བྱི 

















༄༅༅།་ སཾ དགེ་སློང་ཝ་ཝེས་བདེ་མཆ སྭ་ག་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པའེ་ཆོག་སྨེན་རྒྱས་མཛད་། དེ བས་མཆོག་་་ 
༤ པར་རི ས་བདེ འི་འདུཿ ེམ་ཆོག་ཟུ ཆོག་ཟུན་ཨིས་  }་ འུ ཐི ཏྭི བརས ཆོག 
ཤཾ ཅད་ལ སངཞད་གད་་མཏོ ག་གིཅབར་ཅེ དྲ་ཤིག་ཟིདེ དེལ གསྦ་ཅིམཐའ བཅན ༩ ཏིས །ལྒྱ་ག་བ། ཟའ 
རྒྱས་ གཙང ནྲ་སཱམཚགས་པས་ལུས ཤབམཁཔད་སད་ནམས་ ་ཉད་འཚོ་ྱནང་ས་པའད་བའི ་མས་ 


བས་ད 
མེར་ བྲར་བའི་པཱན་བ ངེའེ་ བའོ། ༧ ལྔ་པ་ཕན་པོན་ བྲ་ཚིགསྭ་བུང་བཝེ་བ་ལ། འོོད་ཟེར་དྲི་མེ་ 
ད་རི་མོ་འི་ིི་ཉིི་་བསོརབྱངས་སམ། བར དིང 




















ཧྱི། ཟླན་མེ ད་པ་འྱེ་བུངྱ་རུབ་ཧིས་ལམ་ ི་ོ ལྡོག་པར་འགྱར་རོ། །ཝེནྭི་ཁས་འི་སིག་བནམས་མུང་ཡོངས་སྲུ་བང་གར་འབྱུར་རོ། །བ་ྱབད་རི་ 
ལ་སཾགས་ཏེ་གང་དྲྭག་ལ་མཆོད་རེན་དེ་ཡི་དྲི་མ་ཕོག་པསྲ་ཁུར་ནམ་དུ་པར གློ་ཁ་སཾ ང་ངན་སོང་ གྲཱ་སེ་བར་མེ་འགུར འགགུཌ་རོ། །ཨད་ཁ 
ཀལ ཡགས་ཏགངློ མི ཏི མར གདི་ལཱ་རོ གམ། གིབམ་ཕོ་གྲྭ་བརདང བྲ ཧོ འི་རིས པ་བམས་ཅདང ་བུང་ཞིང་ཟྦད་པར་ ་ 
འགྱུར་རོ །ཞེས་དྲང བཱ བངལ་ལ གི་བཆིད་ མིལམྦ་རིས་སམ། རྒུང་ནས་མཛོང་རམ། མཾ ཟིའི ས་སམ། བ ཞེས་པ ནབྡ་བོས་་ 
པ་དོགཡང་མཚམསྐ་མེ་ དྭ་ལྡ་དང་ དཾག་པ་སྦིག་པ་ཐ སིི ཤིགས་པ་ནམ་སྩ་ལི་གྲང་བཱ་དྭང་། ཟ ེས་སུ་་གོངས་པར་མཛདདེ་ 
གཱན་མེད་པ་ལང་ གབྒ་མ་ས བུང་ཆུབ་ཁྱ་ལམ་ཡང་དང་ གྲི་རོད་པད་འྱགརརོ། །ཞེས་དང་། གསང་འདུས་ལེའུ་ཉེར་བདུན་པ་ལས། སླ་གསུམ་་ 
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།ྒྱལ་བ་ཞི་དང་ཁྲ༔ གསང་བ་ཡོངས་རྫོ་གས་བདེ་གཤེགསྱ་ཁྱིཿ རྟེ ཏཾནཱ་གཾསུམ་ཡོང་སྔ་ཇོ་གསུ་ངོ་མཚུར་ཆེཿ ཨ ཌིཀའདི་ཇི ཇི་སྲེད་.-་ 
གཞས་ཡི་བར༔ དྲེག །སང་སྦྱ་ཧས་བ ནཱ་བྱ་ཆུས༔ འབློ་བ ན་འདུལ་ ལས་སྡེབ་སྦྱང་༔ྩ ནམསྭ་པ ཡོངས་རྫོགས་ཤེ རྒྱ་སྩོར་བཞེངས 
མཁས་མྲ་ལས་པ༔ ཚེ་འདེའ་བྲལ་གེས ལིད་དའིལ༔ གཞིང བམས་མཐའ་ གཟི་བོད༔ འའ ཐདས་མཆག 
པོངས་རྫོ་གས་རྨ་ད་བུང་བའ ལྕོ བསྟན་པའི་དིསྲ་རོ་དེའ དུང་དུ་ལོངས་ཤཾག་བས ང་འགང བཿ རི་སྐོགསྦྱ་རད་ དྭས་པ་འེ་ཿ བན་ཡཞྲ་ནམས་ ་ 

ཤས་པར་ཐུ་ བུས་ཏ། ཡུ་རིངས སྦ་འྲི་བུང་པོ་དང་འ ླག་པརྱབསཔཤིགནས་ཁ གུདག་དད་མབད་བགའ་ རི་ཡིགསཚོགསྣ་མད་་ 
བའི་ཕ་ན་བདེའི་དཔལ་འབྱོར་ཡུན་འཚོ་རྟག་ཏེན་འཐུང་ ཐབ་སྦ་ཁད་བད་ཅན་ཡི་ ་ནོ། །སླར་སྨྲས་པ། °༽ འདི་ལྟར་སྦྲང་པའི་༔ མད་ཀར་དག་ འིབསིའ 









ཤཱ 
ཡི 

























།སྤམ་སར་དངྱང་།། _ ༥ མྭ ཁྱིན་པས་ཇཾ་ལྟ་ཇཾ་སྟེད་ཛོགཱ་མེད་ སས །བཅི་བའི་དངྡ་ཚུལ་མིག་མི་འཛུམ་པ་དངོས་། །ཞུས་ 
བས་བཅུད རིགས་གྲ་གྲོའི་ དང་དཚོགས་གཞོན། སོདབོུ་ུསྣ་ཞ ད་ དད་པའི བ་དེ་འ ༦༽ མཁའ་མཟས་གཏུག་པའི་ཡིད་ཅན་མ་ལུས་པ། ། 
ཟ།དཱབལ་ མདྲབསམ་ཆོག་ གྲག པ།། །ཟུད་འཇུག ་འགོད་རྱུན་ཅི ༽ ང་ཚབ ་བར་འདོད་བའམ། །ཧྱུང་ཟད་འདི་བར་འདོད་ན་ 
༢ ཡ དྷཱ པལ་ལྡན་ ་ ག་མེད་པར་ཡང་ ་མཇལ་བར་ཤག། ་ བགུས་བྱདུཊ མ་མཁཱཿ མཐ གདད་བའུམ། །སཱ་ མས་ཅན་ཀུན་དོན་བྱ་སྒྲབ 
བའྱ་དུན། །དཔ་ལ་ད ་བྲ་མ་ ཅུམཛད་ཆུར། བདག་སོགས་སོད་པ དདེ་ དེ་འདྲད་ཤོག། ༩༽ དྷེ ས་པར་བ ཚ་གྲབྱིནན །བགད་གསུམ། 
དག་པའི་ལམ་ནས་རབ་དངས་པ། ཌི མའི་ཕང་པར་འབབ་བཞིན་དུ། །བརྔད་དནོ་ཁྲནྲ་རུའི་བིདརོ་གད་མོའི་གནས།། ༠༠༽ འན་ཙང་དམ་པའི་ 
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པ་འཛིན་བདུད་ཙི་ཞེ དེ་ཡཿ ལ་ཟན་བཤོ༩ ཟོ་ནུམས་ཚུ་བར་བླ་ཟང ས་ཇི ཕཱར་བུ། ཇང་པ་ལ་རང་བཟོས་རྩོགས་པ་མྲེད་ 
$ པས་། ོགསནཏས་བདཔ་ཁ་ག ཚོག་སཆོག་དཁོར ལློ འ་ :ིཾ ཧུ ་ མདི་དཀའ་དི་ རྗེ་ས་གྲ་དྲན་པ ཧིས ད 
ཇཾ བར་མྔ་རོད་དེ་ དང་སོམུ། མ མ་ བོ དུའི ཀག གཉྭོད་འ 7 དབང་ཐང་དང་བགྟུན་མིང་བ་མོ་བུ་ལོའིས་ 
ྩ འདི་བབཚས་དྲམ་ སྣ་་ཏྲི་གདད མ། ང་པོ ོབད་འྲི་གས་དགེ་བདི རླུས་འབངས་ པྲ་མཆྫ་ཤཱ་ས་ན་དྷ དྷ་ར་པ་གླབ་པར་བརྱིས་པས་ 
ཧུན་ བློབ་གྱོནའཇེར་ཁག་ཅནདུ་བོང་བྲ་ེ བ་ད་ཁྲྭ་བ་ ཁྲག ཛྲཱ་ར་བབྲད་ ང་ཡ ཧཾ ༡ མདོ་ཁམས་དྲུག་པ་བསྟན་ ་ | 

ཛོ མ་ཐར་ཐུན་མོང་དང་། བ་མིན ལྒ གསང་ནམ དཀ ཞི་ཚང་བའི་པོད་གཅིག ༡༩༨༣ ལར་ 





-ཟབ༤ 








